Google 


This  is  a  digital  copy  of  a  book  that  was  preserved  for  generations  on  library  shelves  before  it  was  carefully  scanned  by  Google  as  part  of  a  project 

to  make  the  world's  books  discoverable  online. 

It  has  survived  long  enough  for  the  copyright  to  expire  and  the  book  to  enter  the  public  domain.  A  public  domain  book  is  one  that  was  never  subject 

to  copyright  or  whose  legal  copyright  term  has  expired.  Whether  a  book  is  in  the  public  domain  may  vary  country  to  country.  Public  domain  books 

are  our  gateways  to  the  past,  representing  a  wealth  of  history,  culture  and  knowledge  that's  often  difficult  to  discover. 

Marks,  notations  and  other  maiginalia  present  in  the  original  volume  will  appear  in  this  file  -  a  reminder  of  this  book's  long  journey  from  the 

publisher  to  a  library  and  finally  to  you. 

Usage  guidelines 

Google  is  proud  to  partner  with  libraries  to  digitize  public  domain  materials  and  make  them  widely  accessible.  Public  domain  books  belong  to  the 
public  and  we  are  merely  their  custodians.  Nevertheless,  this  work  is  expensive,  so  in  order  to  keep  providing  tliis  resource,  we  liave  taken  steps  to 
prevent  abuse  by  commercial  parties,  including  placing  technical  restrictions  on  automated  querying. 
We  also  ask  that  you: 

+  Make  non-commercial  use  of  the  files  We  designed  Google  Book  Search  for  use  by  individuals,  and  we  request  that  you  use  these  files  for 
personal,  non-commercial  purposes. 

+  Refrain  fivm  automated  querying  Do  not  send  automated  queries  of  any  sort  to  Google's  system:  If  you  are  conducting  research  on  machine 
translation,  optical  character  recognition  or  other  areas  where  access  to  a  large  amount  of  text  is  helpful,  please  contact  us.  We  encourage  the 
use  of  public  domain  materials  for  these  purposes  and  may  be  able  to  help. 

+  Maintain  attributionTht  GoogXt  "watermark"  you  see  on  each  file  is  essential  for  in  forming  people  about  this  project  and  helping  them  find 
additional  materials  through  Google  Book  Search.  Please  do  not  remove  it. 

+  Keep  it  legal  Whatever  your  use,  remember  that  you  are  responsible  for  ensuring  that  what  you  are  doing  is  legal.  Do  not  assume  that  just 
because  we  believe  a  book  is  in  the  public  domain  for  users  in  the  United  States,  that  the  work  is  also  in  the  public  domain  for  users  in  other 
countries.  Whether  a  book  is  still  in  copyright  varies  from  country  to  country,  and  we  can't  offer  guidance  on  whether  any  specific  use  of 
any  specific  book  is  allowed.  Please  do  not  assume  that  a  book's  appearance  in  Google  Book  Search  means  it  can  be  used  in  any  manner 
anywhere  in  the  world.  Copyright  infringement  liabili^  can  be  quite  severe. 

About  Google  Book  Search 

Google's  mission  is  to  organize  the  world's  information  and  to  make  it  universally  accessible  and  useful.   Google  Book  Search  helps  readers 
discover  the  world's  books  while  helping  authors  and  publishers  reach  new  audiences.  You  can  search  through  the  full  text  of  this  book  on  the  web 

at|http: //books  .google  .com/I 


Google 


A  propos  de  ce  livre 

Ccci  est  unc  copic  num^rique  d'un  ouvrage  conserve  depuis  des  generations  dans  les  rayonnages  d'unc  bibliothi^uc  avant  d'fitrc  numdrisd  avoc 

pr&aution  par  Google  dans  le  cadre  d'un  projet  visant  ii  permettre  aux  intemautes  de  d&ouvrir  I'ensemble  du  patrimoine  littdraire  mondial  en 

ligne. 

Ce  livre  etant  relativement  ancien,  il  n'est  plus  protege  par  la  loi  sur  les  droits  d'auteur  et  appartient  ii  present  au  domaine  public.  L' expression 

"appartenir  au  domaine  public"  signifle  que  le  livre  en  question  n'a  jamais  ^t^  soumis  aux  droits  d'auteur  ou  que  ses  droits  l^gaux  sont  arrivds  & 

expiration.  Les  conditions  requises  pour  qu'un  livre  tombc  dans  le  domaine  public  peuvent  varier  d'un  pays  ii  I'autre.  Les  livres  libres  de  droit  sont 

autant  de  liens  avec  le  pass^.  lis  sont  les  t^moins  de  la  richcssc  dc  notrc  histoire,  de  notre  patrimoine  culturel  et  de  la  connaissance  humaine  ct  sont 

trop  souvent  difRcilement  accessibles  au  public. 

Les  notes  de  bas  de  page  et  autres  annotations  en  maige  du  texte  pr^sentes  dans  le  volume  original  sont  reprises  dans  ce  flchier,  comme  un  souvenir 

du  long  chemin  parcouru  par  I'ouvrage  depuis  la  maison  d'Mition  en  passant  par  la  bibliothi^ue  pour  finalement  se  retrouver  entre  vos  mains. 

Consignes  d 'utilisation 

Google  est  fler  de  travailler  en  parienariat  avec  des  biblioth&jues  a  la  num^risaiion  des  ouvragcs  apparienani  au  domaine  public  ci  de  les  rendrc 
ainsi  accessibles  h  tous.  Ces  livres  sont  en  effet  la  propriety  de  tons  et  de  toutes  et  nous  sommes  tout  simplement  les  gardiens  de  ce  patrimoine. 
D  s'agit  toutefois  d'un  projet  coflteux.  Par  cons6juent  et  en  vue  de  poursuivre  la  diffusion  de  ces  ressources  in^puisables,  nous  avons  pris  les 
dispositions  n&essaires  afin  de  pr^venir  les  ^ventuels  abus  auxquels  pourraient  se  livrcr  des  sites  marchands  tiers,  notamment  en  instaurant  des 
contraintes  techniques  relatives  aux  requfites  automatisdes. 
Nous  vous  demandons  ^galement  de: 

+  Ne  pas  utiliser  lesfichiers  &  des  fins  commerciales  Nous  avons  congu  le  programme  Google  Recherche  de  Livres  ^  I'usage  des  particuliers. 
Nous  vous  demandons  done  d'utiliser  uniquement  ces  flchiers  ^  des  fins  personnelles.  lis  ne  sauraient  en  effet  Stre  employes  dans  un 
quelconque  but  commercial. 

+  Ne  pas  proc^der  &  des  requites  automatisees  N'envoyez  aucune  requite  automatisfe  quelle  qu'elle  soit  au  syst^me  Google.  Si  vous  effectuez 
des  recherches  concemant  les  logiciels  de  traduction,  la  reconnaissance  optique  de  caractferes  ou  tout  autre  domaine  n&essitant  de  disposer 
d'importantes  quantit^s  de  texte,  n'h^sitez  pas  ^  nous  contacter.  Nous  encourageons  pour  la  realisation  de  ce  type  de  travaux  I'utilisation  des 
ouvrages  et  documents  appartenant  au  domaine  public  et  serious  heureux  de  vous  etre  utile. 

+  Ne  pas  supprimerV attribution  Le  flligrane  Google  contenu  dans  chaque  flchier  est  indispensable  pour  informer  les  intemautes  de  notre  projet 
et  leur  permettre  d'accMer  h  davantage  de  documents  par  I'intermediaire  du  Programme  Google  Recherche  de  Livres.  Ne  le  supprimez  en 
aucun  cas. 

+  Rester  dans  la  Ugaliti  Quelle  que  soit  I'utilisation  que  vous  comptez  faire  des  flchiers,  n'oubliez  pas  qu'il  est  de  votre  responsabilitd  de 
veiller  h  respecter  la  loi.  Si  un  ouvrage  appartient  au  domaine  public  americain,  n'en  d^duisez  pas  pour  autant  qu'il  en  va  de  m£me  dans 
les  autres  pays.  La  dur^e  legale  des  droits  d'auteur  d'un  livre  varie  d'un  pays  ^  I'autre.  Nous  ne  sommes  done  pas  en  mesure  de  rdpertorier 
les  ouvrages  dont  I'utilisation  est  autorisee  et  ceux  dont  elle  ne  Test  pas.  Ne  croyez  pas  que  le  simple  fait  d'afflcher  un  livre  sur  Google 
Recherche  de  Livres  signifle  que  celui-ci  pent  etre  utilise  de  quelque  fa§on  que  ce  soit  dans  le  monde  entier.  La  condamnation  h  laquelle  vous 
vous  exposeriez  en  cas  de  violation  des  droits  d'auteur  pcut  £tre  s6vtre. 

A  propos  du  service  Google  Recherche  de  Livres 

En  favorisant  la  recherche  et  Facets  ^  un  nombre  croissant  de  livres  disponibles  dans  de  nombreuses  langues,  dont  le  frangais,  Google  souhaite 
contribuer  h  promouvoir  la  diversite  culturelle  gr§ce  ^  Google  Recherche  de  Livres.  En  effet,  le  Programme  Google  Recherche  de  Livres  permet 
aux  intemautes  de  decouvrir  le  patrimoine  litteraire  mondial,  tout  en  aidant  les  auteurs  et  les  editeurs  ^  eiargir  leur  public.  Vous  pouvez  effectuer 
des  recherches  en  ligne  dans  le  texte  integral  de  cet  ouvrage  h  I'adressefhttp:  //books  .google .  coinl 


r 


DE  L'Eil 


OU 


DE  L'HYDROTHERAPIB. 


.4 


DG  L'EAl 


OU 


DE  L'HYDROTHERAPIE. 


I 


Stkasbui  lib  >  imitriiiuTK-  lU-  V.'   Kkrger-I.kvrai'i.i, 


M  L'EAl 


SOB  LE  RAPPORT  UYGIEMOVE  ET  MEDICAL, 


OV 


DE  L  HYDROTHEMPIE, 


PAR  H.  SCOin'ETTEir . 

Chfvalifr  de  la  Logion  iThonneDr ,  lk)€tear  en  mederine ,  premier  Professeir  et 
Chimrfien  en  rhef  ll  IlidpiUl  militaire  (Tinstrnction  de  Slrasbonrg,  lembre 
rorrespondant  de  r.tcademie  royale  de  mMfdne  de  Paris ,  de  TAcad^nie  royale 
df  leu,  de  ricadeniie  des  sciences,  inscriptions  et  belles^ettres  de  Tonloose, 
de  rAcadenie  des  cnrieoi  de  la  nature  de  Berlin ,  de  la  Society  roTale  de 
■ederine  de  Copenhagne ,  etc. 


PARIS, 

Clu'a  P.  BERTRAND,  Chez  J.  B.  BAILU^RE, 

rue  5winl-Andrc-dcs-Arcs ,  38.      rue  dc  I'ficolo  de  mcdecine,  17, 

STRASBOURG, 

Chez  V.'  LEVRAIJLT,  ^ditetir,  rue  des  Juifs,  :«». 

1843. 


PREFACE. 


Depuis  Fapparition  de  Thy drotherapie ,  Ic 
public,  conduit  par  le  sentiment  instinctif 
des  choses  utiles,  a  favorablement  accueilli 
ce  mode  de  traitement.  Les  medecins  I'ont 
generalement  repousse;  les  corps  savants, 
interroges  sur  cette  question  par  les  Minis- 
Ires  de  Finterieur  et  de  la  guerre,  se  sont 
prononces  en  declarant  que  la  science  est 
faite  sur  ce  point  et  qu'on  ne  saurait  rien  y 
aj  outer. 

Une  opinion  aussi  absolue,  emaneed'bom- 
mes  respectal)les  par  leur  caractere  et  leur 
nierite,  exigeait  une  serieuse  attention  :  il 
n'etait  pas  permis  de  passer  outre  sans  des 
motifs  puissants.  Je  me  mis  aussitot  a  inter- 
roger  le  passe,  a  lire  les  ouvrages,  a  evoquer 
tons  les  temoignages.  Je  ne  tardai  pas  a  m'a- 
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percevoir  que  les  connaissaiices  auciennes 
etaient  tres  -  incompletes ,  incoherentes  et 
sans  precision ,  qu'elles  n'ont  qu'un  rapport 
eloigne  avec  les  faits  nouveaux  et  qu'elles  ne 
peuvent  servir  a  les  expliquer.  Remarquant 
ensuite  que  ces  corps  savants,  bien  convain- 
cus,  sans  doute,  de  la  justesse  de  leur  opi- 
nion, et  certains  de  Tinutilite  d'uu  cxamen 
ult^rieur,  avaient  refuse  de  constater  les  ex- 
periences et  d'apprecier  les  preuves  qu'ou 
oflrait  de  soumettre  a  leur  jugemcnt,  je  com- 
pris  la  cause  de  leur  erreur  et  je  reconnus 
que  les  Ministres  et  la  France  avaient  ete 
mal  inform^s. 

Cette  resistance  du  corps  medical  pent 
s'expliquer  et  m^me  6tre  justifiee.  On  a  vu 
naitre  tant  de  systemes  bizarres ,  et  faire  tant 
depromesses  trompeuses,  que  la  defiance  est 
l^itimement  permise.  D'ailleurs  n'y  a-t-il 
pas  quelque  chose  de  blessant  pour  Tamour- 
propre  a  declarer  qu'un  homme  etranger  a 
la  medecine  a  trouve  une  voie  nouvelle  pour 
arriver  a  guerir  des  maladies  r^putees  incu- 
rables ?  Ce  sentiment  se  comprend ,  mais  pour 
rester  excusable,  il  doit  ^tre  renferme  dans 
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certaines  limites.  £t  qu'importe,  en  efFet, 
d'oii  le  bien  arrive  quand  il  touche  Thuma- 
nite  ?  Le  premier  devoir  de  I'honn^te  homme 
n'est-il  pas  de  Faccueillir  avec  reconnaissance  ? 
Depuis  longtemps  Hippocrate  nous  a  donnd 
ce  noble  exemple ;  il  ne  croyait  pas  manquer 
a  sa  dignity  en  interrogeant  les  tables  votives 
deposees  dans  les  temples  par  les  malades 
heureux  de  leur  guerison,  et  qui  souvent  ne 
Tavaienl  obtenue  qu'en  s'abandonnant  a  leurs 
inspirations  instinctives.  II  ne  faut  pas  se  le 
dissimuler,  toute  science  commence  par  Tem- 
pirisme,  et  la  medecine  ne  s'est  pas  encore 
depouillee  completement  de  cette  enveloppe 
primitive, 

Apres  avoir  longtemps  ecoute  la  nan*ation 
des  faits  remarquables  produits  par  Thy^ro- 
therapie,  apres  en  avoir  vu  quelques  -  uns , 
j'ai  cru  indispensable  d'examiner  s^rieuse- 
ment  ce  qu'il  pent  y  avoir  de  vrai  et  d'utile 
dans  ce  traitement.  J'ai  fait  un  voyage  en 
Allemagne,  j'ai  visite  les  etablissements ,  j'ai 
interrc^e  les  hommes  habiles  en  cette  pfiatiere, 
j'ai  experimente  moi-m^me  et  je  viens  aujour- 
d'hui  exposer  le  resultat  de  mes  recherches. 


•  ■  ■ 

vuj 

Get  ouvrage  repond  a  un  besoin  aouvent 
exprime.  Malgre  le  grand  nombre  de  livres 
publics  en  Allemagne  et  les  brochures  qui 
ont  paru  en  France ,  on  attendait  encore 
un  travail  serieux  -et  medical.  •  Les  enthou- 
siastes  se  sent  laisses  entrainer  a  des  decla- 
mations ridicules^  a  des  promesses  exagerees ; 
lies  medecins  ont  rapporte  des  observations, 
quelques-uns  ont  tente  des  explications  scien- 
tifiques ,  mais  lis  sont  restes  si  loin  de  la  tache 
qu'ils  avaient  entreprise,  que  les  deux  ecrits 
les  plus  r^pandus  en  Allemagne,  et  peut-^tre 
les  meilleurs  sous  le  rapport  pratique,  sont 
ceuK  de  MM,  Gross  et  Munde ,  hommes  tout 
a  fait  etrangers  aux  sciences  medicales. 

Toutes  ces  circonstances  m'ont  conduit  a 
adppter  le  plan  que  j'ai  suivi.  U  m'a  paru 
indispensable,  en  traitant  une  question  pour 
ainsi  dire  neuve  pour  la  France,  de  faire 
preceder  Tetude  de  Fhydrotherapie  moderne 
de  Texpose  de  Tetat  anterieur  de  la  science. 
Gette  opposition  permettra  de  mieux  com- 
prendre  les  points  de  contact  ou  les  dissem- 
blances qui  les  separent  Ge  travail  oflrait 
quelques  difiicultes ;  il  fallait  prendre  garde 
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de  partager  la  confiance  aveugle  des  hommes 
qui  acceptent  tous  les  faits  sans  en  juger  la 
valeur,  ou  de  tomber  dans  un  scepticisme 
exagwe  toujours  pr^t  a  les  repousser  ou  a 
les  aifaiblir  a  Texces.  U  est  tres- facile  d'ex- 
traire  quelques  mots ,  quelques  phrases  d'un 
livre,  de  les  associer  artificiellement  et  de  les 
presenter  comme  Fexpression  de  la  pensee 
de  Fauteur  ^  puis  d'en  faire  un  argument  fa- 
vorable au  systeme  qu'on  defend.  Ecrire  ainsi 
ITiistoire,  c'est  faire  un  roman,  quelquefois 
un  mensonge.  Pour  eviter  ce  reproche ,  md- 
rite  par  quelques  ecrivains ,  j'ai  cite  textuel- 
lement  les  passages,  j'ai  indique  soigneuse-. 
ment  les  publications,  les  pages,  les  editions; 
et  comme  cela  pouvait  paraitre  insuflisant , 
j'ai  voulu  que  Finventaire  fiit  complet :  dans 
ce  but  j'ai  joint  une  bibliographic,  dans 
laquelle  je  rapporte  les  titres  des  ouvrages 
ecrits  a  toutes  les  epoques  et  dans  les  difFe- 
rentes  parties  du  monde. 

Les  recherches  anterieures  de  Ploucquet, 
de  Reuss ,  d'OErtel ,  de  ^DI.  Schmitz  et  Hir- 
schel  ont  facilite  mon  travail;  mais  il  restait 
^eaucoup  a  faire  pour  completer  les  indica- 


tions  de  ces  hommes  erudits,  et  surtout  pour 
les  classer  avec  ordre. 

La  bibliographie  de  Thydrotherapie  mo- 
derne  a  ete  recueillie  avec  le  plus  grand 
soin,  elle  fera  mieux  comprendre,  peut-^tre, 
qu'une  longue  dissertation,  les  besoins  de  la 
science  au  milieu  de  cette  sterile  abondance. 

Cest  en  lisant  une  partie  de  ces  ouvrages 
que  j'ai  reconnu  la  necessite  d'abandonner 
la  route  suivie  par  mes  predecesseurs. 

II  n'etait  pas  possible,  d'ailleurs,  de  pre- 
senter a  la  France,  oil  le  goiit  et  la  raison 
s^epurent  chaque  jour,  une  de  ces  produc- 
tions emphatiques  que  nos  voisins  d'outre- 
Bhin  accueillent  souvent  avec  un  empresse- 
ment  et  une  bienveillance  incroyables.  II 
fallait  avant  tout  constater  la  valeur  du 
moyen,  puis  se  rendre  raison  des  fails,  en 
les  soumettant  a  une  analyse  serieuse. 

En  avan^ant  dans  ce  travail,  je  remar- 
quais  souvent  avec  satisfaction ,  quelquefois 
avec  surprise ,  que  Fhydrotherapie  se  trouve 
justifu^e  par  les  lois  de  la  physique,  de  la 
chimie  et  de  la  physiologic;  des  lors  je  com- 
pris  que  c'etait  a  ces  sciences  que  je  devais 
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m'adresser  pour  regulariser  et  systematisar 
uii  traitement  qui  n'en  etait  encore  qu'a  la 
periode  empirique.  J'ai  soumis  tous  mes  rai- 
sonnements  aux  decouvertes  les  plus  rdcentes 
deDulong,  de  MAL  Liebig,  Dumas  et.Peclet; 
a  celles  des  medecins  et  des  physiologistes  les 
plus  distingues,  et  mon  sujet,  grandissant 
a  mesure  que  je  Fexplorais ,  acquerait  une 
importance  que  je  n'avais  pas  d'abord  soup- 
tonnee  et  qui  ne  s'arr^tait  plus  a  une  simple 
question  de  therapeutique.  Ge  n'est  pas  que 
je  veuille  dire  que  I'hydrotherapie  soit  des- 
tinee  a  remplacer  tous  les  medicaments,  a 
restreindre  la  medecine  a  Fadministration  de 
Feau  a  des  doses  et  sous  des  formes  variables ; 
cette  exageration  n'est  pas  dans  ma  pensee. 
Les  medicaments  ont  leur  valeur ;  Fhydrothe- 
rapie  n'est  pas  appelee  a  les  suppleer  exclu- 
sivement;  il  ne  faut  voir  en  elle  qu'un  moyen 
deplus,  d'une  grande  eflicacite,  et  surtout 
plus  puissant  que  ceux  que  nous  possedions 
pour  combattre  les  phjegmasies  aigues  et 
chroniques,  et  placer  I'organismc  dans  les 
(^ouditions  les  plus  favorables  an  rctablisse-r 
ment  de  la  sante. 


L'apparition  de  Fhydrotherapie  est  un  fait 
heureux ,  les  m^decins  ne  tarderont  pas  a.  le 
reconnaitrc.  Qu'ils  considerent,  en  efFet,  oii 
eri  est  la  science  depuis  que  des  attaques  tres- 
vives  ont  ete  dirig^es  contre  la  doctrine  de 
Broussais;  attaques  dont  je  reconnais,  dont 
j'avoue  la  necessite.  Broussais  fut  mon  maitre , 
plus  tard  mon  ami ;  ce  sont  des  souvenirs 
pr^cieux  qui  ne  s'efiPaceront  jamais  de  mon 
coeur ;  j'ai  partage  toutes  ses  croyances ,  j'ho- 
norerai  toujours  son  genie,  je  m'indignerai 
contre  les  injustices  tendant  a  afiPaiblir  la 
gloire  et  la  consideration  qui  doivent  en- 
tourer  son  nom;  cependant  je  ne  puis  me- 
connaitre  que  les  faits  se  sont  multiplies  et 
que  son  systeme  ne  pent  plus  les  embrasser 
ni  les  expliquer.  Mais  quelle  est  la  doctrine 
qui  le  remplace  ?  quel  est  le  nom  qui  domine 
aujourd'hui?  quelle  est  la  croyance  commune 
qui  anime,  qui  dirige  les  mededns  ?  Bien  de 
tout  cela  n'existe.  On  ne  voit  que  des  indi- 
vidualites  plus  ou  moins  brillantes ,  et ,  dans 
ce  temps  de  disaccord,  on  se  jette  dans  des 
tentatives  excentriques ;  c'est  a  qui  osera  le 
plus,  pour  faire  parler  le  plus  de  soi.  Sans 
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doute  il  y  a  des  travaux  utiles,  honorables; 
la  jeune  generation  a  bien  merite  par  son 
ardeur,  son  courage,  son  esprit  d'investiga- 
tion;  toute  la  science  a  et^  anatomisee,  on 
Fa  dissequee  comme  un  cadavre,  et  main- 
tenant  qu'on  en  connait  mieux  qu'autrefois 
les  elements,  la  composition,  les  rouages,  il 
semblerait  que  chacun  veuille  s'arr^ter  pour 
s'admirer  dans  son  oeuvre  de  detail,  et  qu'il 
redoute  I'etincelle  electrique  qui  doit  agiter 
toutes  ces  parties;  faire  jouer  tons  ces  res^ 
sorts ,  donner  la  vie  a  Fensemble.  Cela  va  si 
loin  que  des  hommes  qui  se  d^corent  du  titre 
de  savants,  se  font  gloire  de  n'avoir.pas  de 
systeme.  II  faut  plaindre  ces  esprits  etroits 
ou  ^oistes  qui,  semblables  a  ces  ouvriers 
qui  viennent  de  tailler  la  pierre  destinee  a 
concourir  a  Televation  d'un  monument,  crai- 
gnent  que  leur  travail  ne  perde  de  son  im- 
portance en  faisant  partie  de  Tedifice.  Mieux 
vaut  un  mauvais  systeme  que  de.  n'en  ad- 
mettre  aucun :  on  s'aper9oit  des  defauts  d'une 
theorie  vicieuse  et  on  tente  de  les  corriger ; 
les  recherches  ont  alors  un  but  et  im  resultat. 
Les  medecins  se  sont  trop  eloignes  de  la 
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nature;  ils  ont  pris  leur  imagination  pour 
guide  et  le  desordre  s'est  jete  dans  leurs  rangs, 
L'hydrotherapie  doit  les  remettre  dans  une 

voie  meilleure:  elle  leur  montrera  toutes  les 

•       ''  • 

ressources  de  Forganisme,  Tinutilite  et  quel- 
quefois  le  dangeF  des  remedes  multiplies  ou 
administr^  avec  exces.  Je  fais  des  voeux 
pour  qu'ils  se  livrent  a  Fetude  du  traitement 
hydriatique  et  qu'ils  en  fassent  de  nom- 
breuses ,  mais  prudentes  applications ;  les 
succes  qu'ils  obtiendront  les  encourageront , 
et  les  feront  peut-^tre  passer  de  la  timidite  a 
Kaudace.  Je  pr^vois  cet  evenement  et  je  le  re- 
doute,  car  les  fautes  ameneraient  une  reaction 
qui  compromettrait  rapidement  Tune  des  res- 
so.urces  les  plus  puissantes  de  la  medecine. 

Le  titre  de  cet  ouvrage  n  a  pas  ete  pris 
au  hasard.  J'ai  choisi  au  milieu  des  expres- 
sions nombreuses,  proposees  dans  ces  der- 
niers  temps,  lemot  hydrotherapies  comme 
etant  le  seul  qui  exprime  le  fait  qu'il  est 
appele  a  designer  :  les  deux  termes  grecs  qui 
le  composent  (SAwf  et  ds^ctTsrsioc)  precisent 
netteitient  la  pensee,  puisqu'ils  signifient 
traitement  par  I'eau. 
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II  convtent  de  repousser  pour  toujours  la 
denomination  barbare  d^hjdrosudopathie  et 
les  mots  nou  moins  ridicules  d'hydropathie , 
de  psychrotherapie,  etc,  :  le  premier  ne  si- 
gnifie  rien,  le  second  veut  dire  traitement 
par  le  froid ;  definition  tout  a  fait  inexacte 
et  qui  ne  pent  ^tre  accueillie  que  par  des 
esprits  faux. 
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CHAPITRE   PREMIER. 

§.  1.*'  Grand^uchc  dc  Baden.  —  Royaumcs  de  Wurtcmbcrg 

et  de  Bavi^re.    • 


Mau;re  les.  recils  que  j'avais  entendu  (aire  des  cures 
obienues  par  Thydroilierapie,  je  conservais  des 
douies  sur  la  valeur  de  ce  traitemenl,  lorsqu'un 
incident  fortuit  vint,  au  mois  de  juillel  1 84^ »  eveiller 
serieusenient  mon  attention. 

Plusieurs  malades  que  j'avais  longtemps  trait^s, 
sans  r^sultit  heureux,  pour  des  dartres,  des  tumeurs 
scrophuleuses,  des  rhuniaiismes  (ihroniques,  avaient 
eu  recoursa  Thydrotlierapie,  et  ils  en  avaient  obtenu 
(les  efTeis  trfes-satisfaisants ;  ils  etaient  enchantes,  et, 
quand  je  les  vis,  ils  me  parlferent  avec  enthousiasme 
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de  raclion  bienfhisante  de  ce  moyen  dierapeiitique. 
J'avais  affaire  a  des  hommes  raisonnables  ei  serieux ; 
je  ne  pouvais  done  pas  repousser  sans  examen  des 
fails  dont  Fexaclitude  ^tail  facile  a  verifier.  Je  re- 
connus  bienlot,  en  effet,  que  des  maladies  qui  avaient 
resiste  aux  remfedes  conseilles  par  moi-m^itle,  ou 
par  des  medecins  distingues  de  Paris,  avaient  dis- 
paru  et  que  d  aulres  6laienl  en  voie  de  guerison.  U 
£illut  bien  me  rend  re  a  Tevidence,  el  je  me  proposai, 
des  ce  momenl,  d'eludier  les  ressources  de  Fhydro- 
th^rapie.  Je  lus  en  peu  de  lemps  les  principaux  ou- 
vrages  ecrils  sur  ceile  maiierej  j'en  fus  irfes-mecon- 
leni,  Je  n'y  irouvai  que  des  observalions  fori  in- 
compleies,  des  assertions  exagirees,  des  ricils  em- 
phatiques  el  peu  ou  point  d'idees  medicales  exactes. 
Ne  renconlrant  pas  dans  les  livres  la  raison  des  fails 
que  j'avms  vus,  je  me  decidai  a  me  rendre  en  Alle- 
magne,  et  principalemenl  a  Graefenberg,  ou  Priess- 
nitz,  le  propagaieur  de  FhydrolL^rapie,  attire  chaque 
ann^e  une  foule  de  malades  des  parties  les  plus 
^loign^es  du  monde. 

Cetie  pensie  pouvail  avoir  des  resullats  trop  im- 
portants  pour  que  je  ne  la  communiquasse  pas  a 
M.  le  Minisire  de  la  guerre;  il  Fapprouva,  et,  bieti- 
t6t  il  maccorda  Fautorisalion  de  visiter  FAllemagne 
dans  un  inler^t  scientifique  :  il  eui  m^me  la  bien- 
veillance,  dans  le  but  de  fav6riser  mes  recherches, 
de  reclame!'   Fintervention  de   M.  le  Minisire  des 


afl&iies  ^tmng^res,  pour  que   les  nmbassadeurs  et 
agents  dipiomtiliques  repr^sentant  la  France  a  1'^* 
tranger  secondassent  nies  yues  et  nie  pr^tassent,  au 
besoin,  aide  et  protection. 

Immediatement  apr^  avoir  refju  les  ordres  du 
Ministrede  la  guerre,  je  fls  mes  dispositions  de 
depart  etje  quittai  la  France  le  20  septembi*e  j842> 
Je  m'embarquai  a  six  heures  du  matin  sur  un  bateau 
a  vapeur  qui  descendait  le  Rhin ;  a  midi  et  demi  je 
me  trouvai  a  Carlsruhe.  La  capitale  du  grand-difch^ 
de  Bade  ne  m'oifrait  pas  un  int^r^  scientifique  assez 
gmnd  pour  me  retenir  longtempa;  j  en  repartis  le 
jour  m^me,-  a  trois  heures  aprte  midi,  pour  me 
rendre  a.  Pforzheim,  jolie  petite  ville,  situee  sur 
I'Entz,  oil  s^  iait  un  grand  commerce  de  bois  et 
d'objets  d'argenterie. 

A  quelques  lieue^  de  cette  ville,  au  pied  des  mon- 
tagnes  de  la  For^t-Noire,  existe  un  etablissemem  de 
bains  d'eau  minerale,  nomme  Huh ;  il  est  dirige  par 
le  docteur  Strauss  :  depuis  1840,  on  y  a  introduit 
les  moyens  hydriatiques,  mais  on  ne  leur  a  pas 
donni  un  grand  diveloppement. 

De  Pforzheim  a  Stuttgai*d  la  route  serpente  sur 
un  terrain  montueux  qui  n'oflre  de  remarquable  que 
le  vieux  chateau  de  Flingen,  situe  sur  une  coUine 
qui  domine  la  ville.  Lorsque  Tetranger  arnve  a 
Stuttgard,'il  est  agr^blemenl  surpris  par  la  regu- 
larite  et  les  belles  cx>nstructions  de  plusieurs  rues, 


mais  il  s  aper^oit  bientot  que  cette  capitale  a  plus 
de  disposition  a  accueillir  favorablemenl  les  objeis 
de  luxe  et  de  plaisir  que  les  choses  serieuses  et 
scienlifiques.  On  admire  dans  les  haras  et  les  ^.uries 
rOyales  de  niagnifiques  chevaux  de  race;  ils  y  sont 
trailes  avec  un  soin  dont  on  n'a  pas  d'idee  en  France. 
Cependant  on  a  rendu  hommage  au  genie  de  Schiller, 
en  elevani  sur  Tune  des  places  de  la  ville  une  ma- 
gnifique  statue  en  bronze  repr^sentant  cet  homme 
illustre;  on  y  trouve  aussi  un  cabinet  d'histoire  natu- 
relle  qui  renfeime  beaucoup  de  fossiles  remarquables. 
L'hydroth^rapie  ne  compte  pas  a  Stuttgard  des 
partisans  nombreux  ni  devours ;  la  plupart  des  md- 
decins  n'ont  pas  voulu  s'occuper  de  ce  moyen  the- 
rapeutique^  cependant  plusieurs  etablissements  hy- 
driatiques  ont  6te  fondes  dans  le  royaume  de  Wur- 
temberg.  II  en  existe  un  a  Herrenalb,  sur  la  fronti^re 
de  la  For^t-Noire,  a  quinze  lieues  de  Stuttgard ;  il 
est  dirige,  depuis  trois  ans,  par  le  docteur  Weiss. 
Cet  ^tablissement  n^a  pas  une  grande  importance. 
Un  second  avait  et^  cr£^  a  Gaildorf,  a  neuf  liebes  de 
Stuttgard,  par  le  docteur  Moesner^  mais  cet  ^tablis- 
sement,  fonde  depuis  quatre  ans,  vient  d*^tre  ferm6. 
Les  docteurs  Landerer  et  Palm  avaient  Imtention 
d'en  etablir  un  a  Goeppingen ,  ou  existe  utie  source 
minerale  exploit^e  depuis  longtemps;  ce  projet, 
malgr^  la  publiciie  qu'il  a  re^ue,  na  pas  ete  mis  a 
execution. . 


II  en  est  tout  autrement  a  Esslingen ,  petite  ville 
a  trois  lieues  de  Stuttgard.  La  le  docteur  Stei^del, 
pire,  a  organise  une  society d'acuonnaires  qui,  pleins 
de  confiance  en  Fhydroth^rapie,  ont  fait  construire 
a  leurs  frais  un  etablissement  dont  toutes  les  dis- 
positions ont  ete  tr^-heureusement  calculees.  Le 
batiment  a  ^ii  place  a  mi-cote;  il  domine  une  vaU^e 
charmante,  et  il  re^oit  en  abondance  des  eaux  par- 
iaitement  bien  distribu^s.  Plusieurs  douches  sont 
au  loin  sur  la  montagnej  on  y.  arrive  par  des  sen-^ 
tiers  irte-bitti  entreteniis.  Get  Etablissement,  dirige 
par  le  docteur  Steudel,  fils,  est  a  un  quart  de  lieue 
d^Esslingen,  sur  un  coteau  appelE  Kennenburg.  Les 
actionnaires  paraissent  tr^satisfaits  des  r^sultats  p6- 
cuniaires  qu'ils  ont  oblenus,  aussi  se  proposent-ils 
d'aj  outer  aux  cent  mille  francs  deja  depensEs  une 
somme  au  moins  aussi  forte  pour  des  constructions 
nouvelles.  Get  etablissement,  cree  en  1840,  a  deja 
re^u  un  nombre  assez  considerable  de  malades,  et 
MM.  Steudel,  pfere  et  fils,  ont  publie,  Tannee  der- 
ni^e,  un  petit  ouvrage  dans  lequel  ils  exposent  leurs 
pensEes  sur  les  effets  de  Thydroth^rapie  compara- 
livement  a  ceux  des  bains  d'eaux  min^rales.  ^ 

La  route  d'Esslingen  a  Ulm  est  placee  dans  une 
vallee  etroite,  dominie  par  d^s  montagnes  peu  ele- 

1  Ueber  fFasserheU-  Jnsiallen  und  ihr  Ferh&ltniss  zu  den 
Minemlquellen  und  BUdern.  Esslingen ,  1842 ;  in>8.^ 
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v6es.  Le  pays  est  joli,  nclic  el  couveit  de  vignobies. 
A  peu  de  distance  d'Ulm,.op  voit  les  travaux  con- 
siderables entfepris  receniment  pour  la  construction 
de  plusieurs  forts  detaches.  Cette  ville,  rendue  c6- 
Ifebre  par  I'un  des  faits  d'armes  les  plus  hardis  et 
les  plus  heureux  dcs  guerres  de  Tempire,  est  sale, 
mal  batie,  sans  inter^t  pour  le  voyageur.  U  y  existe 
un  petit  etablissement  hydriati(|ue,  fonde  depuis 
i838,  et  dirige  par  le  docteur  Bentsch. 

En  quittant  Ulni ,  on  traverse  immediatenient  un 
pont  jete  sur  le  Danube  et  on  sc  trouve  sur  le  ter- 
ritoire  bavarois.  Ici  le  pays  change  d'aspect,  les 
motitagnes  cessent  et  une  plaine  immense  s'etend 
des  bords  du  fleuv6  aux  Alpes  du  Tyrol.  En  neuf 
heiu*es  la  poste  vous  conduit  d'Ulm  a  Augsbourg. 
Cette  ville,  riche  de  souvenirs,  pr6sente  plusieurs 
monuments  dignes  d'attention;  elle  renferme  des 
etablissements  de  bienfaisance  qui  m^itent  d'etre 
visites,  mais  elle  n'ofTre,  sous  le  rapport  medical, 
aucune  institution  qui  puisse  ^tre  citee. 

U  y  a  aujourd/hui,  d'Augsbourg  a  Munich,  un 
chemin  de  fer  qui  vous  permet  de  franchir  en  deux 
heures  les  dix-sept  lieues  qui  s^parent  ces  deux  villes ; 
il  traverse  un  pays  aride,  convert  de  marais  et  de 
bruy feres,  ou  les  fifevres  intermiltentes  sont  ende- 
miques. 

Lorsqu'on  enlre  dans  la  capitale  de  la  Bavifere ,  on 
esl  frappe    du  style   architectural  d'une   foule    de 


7 
niaisons  receamient  b^ties  ou  encore  en  construc- 
uon;  on  croirait  voir  une  longue  suite  de  |>alais 
eleves  avec  tanl  de  rapidite  qu'on  n  a  pas  eu  le  temps 
de  soccuper  de  la  rue  ni  des  trottoirs,  car  les 
paves  manquent  et  Therbe  croit  sans  obstacle. 

.Munich  est  la  ville  des  beaux-arts,  TAth^nes  de 
TAllemagne.  Le  roi  Louis  encourage  les  artistes  de 
lout  son  pouvoir;  il  consacre,  chaque  annee,  des 
somnies  considerables  a  Terection  de  monuments, 
a  des  fresques,  a  des  peintures  siir  toile  et  sur  verre, 
a  des  statues  en  marbre  et  en  bronze.  Le  celfebre  sta- 
luaire  L.  Schwanthaler  vient  d'ex^cuter,  en  conser- 
vant  admirablement  toutes  les  proportions,  la  plus 
grande  statue  du  monde;  elle  est  en  bronze,  sa  hau- 
teur est  de  quinze  metres;  elle  reprisente  la  Ba^iere, 
Cenouveau  colosse  sera  bientot  plac^,  prfes  de  la 
ville,  sur  un  monticule  dont  le.sommet  domine  le 
[wys  a  une  grande  distance. 

Depuis  longtemps  Tbydrotherapie  conipte,  en 
Bavi^re,  des  partisans  nombreux  et  actifs  :  a  leur 
t^te  il  faut  placer  M.  OErtel,  professeur  de  langues 
au  gjninase  d'Anspach.  Le  hasard  lui  (it  tomber 
enire  les  mains,  en  1804,  Touvrage  du  docteur 
Hahn*  :  il  y  trouva  des  faits  et  des  recommanda- 
lions  qui  s'accordaient  parfaitement  avec  ses  idees 


1  f'ntenicht  von  Kraft  und  If^urkung  des  frischen   irassers 
in  die  Leiber  der  Menschcn,  etc.  Breslau,  1738. 
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el  son  experience  personnelle.  Depuis  ce  moment 
il  fit  des  efforts  incroyables  pour  appeler  Tatten^lon 
publique  sur  les  vertus  hygi^niques  et  curatives  de 
I'eau  fraiche^  il  publiaun  grand  nombre  de  bro- 
chures et  d'puvrages ;  il  i*eimprima  des  liyres  anciens ; 
il  traduisit'les  travaux  de  phisieurs  auteurs  anglais 
et  italiens  > ;  enfm,  il  fit  paraitre  un  ecrit.p^riodique 
qu'il  continue  encore. 

OErtel  fut  aussi  I'un  des  premiers  a  signaler  les 
heureux  resultats  du  traitement  employe  a  Graefen- 
berg;  il  publia,  a  cette  occasion,  une  brochure  ayant 
pour  titre  :  yincent  PriessnitZj  ou  averlissemint 
aux  goui^ernements  de  faire  driger  des  diablisse- 
menls  hydrialiques,  Leipzig,  i836' :  dans  cette 
m^me  annee  •  il  se  rendit  a  Graefenberg ,  et  a 
son  retour  il  fu  tme  nouvelle  publication,  dans 
laquelle  sont  relates  tous  les  incidents  de  son 
voyage. 

En  1837  le  roi  de  Baviire,  dont  lattention  avait 
ete  appel^e  sur  I'utilite  du  traitement  hydiiatique, 
envoya  a  Graefenberg  les  docteurs  Hoerner  et  Schniz- 
leih.  Peu  de  temps  aprte,  on  vit  s'^lever  plusieurs 
etablissements  hydrotherapiques,  parmi  lesquels  le 
plus  important  est  celui  d'Alexandersbad,  prfes  Wun- 
siedel;  il  fut  ouvert  le  premier  mai  i838  sous  la  di- 
rection du  docteur  Fikenscher.  Le  second  est  situe 

1  Voir  la  bibliographic,  fin  du  volume.  GEuvres  d'C£rlcl. 


a  Schallershof,  a  trois  quarts  de  lieue  d'Erlangen ; 
U  est  dirig^  par  le  professeur  Fleisclimann. 
.  A  une  demi-lieue  de  Munich,  a  Brunnthal,  existe 
aussi  un  p^eiit  etablissement  hydriatique,  qui  prinii- 
livement  etait  une  niaison  de  bains  :  j'ai.  et^  fort 
peu  satis&it  de  la  mani^e.  dont  il  est  tenu. 

A  neuf  lieues  de  Munich,  dans  la  petite  ville  de 
Frejsing,  se  trouve  un  petit  hopital  militaire  dirig^ 
par  le  docteur  Gleich,  m^decin  d'escadron  du  2.*^ 
regiment  de  cuirassiers,  qui,  plein  de  confiance  en 
rhydrothirapie,  a  era  devoir  employer  exclusive- 
ment  ce  traitement  contre  toutes  les  maladies  in- 
ternes et  extemes.  Depuis  le  16  avril  1869  jusqu'au 
I')  septembre  1842,  le  docteur  Gleich  a  traits  723 
malades;.  sur  ce  nombre  684  ont  gu^ri,  52  ont 
conserve  des  maladies  chroniques  qui  ont  n^cessite 
la  reforme,  et  7  sont  morts. 

Ce  resultat  etait  t'rop  remarquable  pour  ne  pas 
attirer  serieusement  mon  attention;  je  retoumai  a 
Mtmich ,  ou  j'obtins  •  bientot  la  faveur  d'etre  admis 
dans  les  bureaux  du  ministere  de  la  guerre.  La, 
M  Handschuh,  referendaire  pr^s  du  Ministre'  en  ce 
qui  conceme  le  service  de  sant^,  m'accueillit  avec 
beaucoup  de  bienveillance  et  mit  a  ma  disposition 
denombreux  documents  statistiques  -qui  me  prou- 
virent  qu'il  y  a,  en  Bavi^re,  dautres  hopitaux  mili- 
taires  ou  la  mortalite  est  aussi  faible  qu  a  Freysing. 
11  me  fut  done  impossible  de  rien  conclure  de  ces 
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recherches,  si  ce  nest  qu'il  faudrait  un  examen 
comparatif  mieux  fait  pour  appr^cier  la  veritable 
influence  exercie  par  Fhydroih^rapie  sur  la  mortar 
lit6  et  la  rapidite  des  gu^risons.  On  doit 'sans  doute 
s  etoriner  de  la  difference  inorme  qui  existe  entre 
les  chiffres  indiquant  la  mortalite  des  hopitaux 
militaires  de  la  France  et  celle  des  ^tablissements 
du  m^me  genre  en  Bavi^re:  en  effet,  dans  quelques 
localit^s  de  ce  dernier  pays  la  mortalit^^  n  est  que 
de  1  sur  lOO,  et  la  moyenne  generale  du  royaume 
de  I  sur  70;  tandis  qu'en  France  la  morialite  des 
hopitaux  est  de  1  sur  3o,  et  la  moyenne  generale 
de  I'armee  de  1  sur  5o. 

La  difference  de  mortality  dans  les  hopitaux  pent 
s'expliquer  par  I'organisation  de  ces  etablissements. 
En  France  on  ne  re^oit ,  dans  les  hopitaux ,  que  des 
hommes  serieusement  malades ;  les  autres  restent  a 
la  caserne,  oil  ils  soijt  traites  par  Tofficier  de  sante 
du  regiment.  En  Allemagne,  les  hopitaux  ne  sont 
que  de  grandes  infirmeries,  ou  Ton  re^oit  indistinc- 
tement  les  maladies  graves  et  legferes,  et  c'est  le 
m^decin  du  regiment  qui.  est  constammenl  charge 
du  traitement  de  tous  ses  hommes.. 

.  Quant  a  la  mortalite  g^nei^ale,  elle  tient  sans  doute 

a  ce  que  les  agglomerations  d'hommes  sont  moins 

cohSidembles  en  Bavifcre  quen  France,  et  peut-6tre 

aussi  a  ce  que  la  vie  militaire  y  est  moins  fatigante. 

Depuis  que  Thydrotherapie  a  ete  accueillie  dans  la 
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Bavi^^,  on  a  vu  des  modifications  notables  smu*o- 
duire  dans  les  habitudes  d  un  grand  nombre  de  per- 
spnnes  des.  classed  les  plus  £lev£es  de  la  capitale. 
Cest  a  M.  le  comte  de  Rechberg,  grand  -  maitre  de 
la  cour  du  roi,  qu'il  faut  rapporter  la  fayeur  dent 
jouit  ce  moyen  hygienique  et  medical.  Ce  person- 
nage  important,  ag£  de  soixante-huit  ans,  apr^s  avoir 
ivb  malade  pendant  vingtannees  d'une  affection  chro- 
nique  des  intesdns  et  de  la  vessie,  et  traite  sans  succte 
par  les  medecins  les  plus  celfebres,  a  recouvr^  coui- 
pleiement  sa  sant£  a  Graefenberg.   Get  exemple,  et 
plusieurs  autres  non  moins  remarquables,  ont  en- 
traini  la  cour  et  une  partie  des  courtisans  a  renoncer 
a  Tusage  du  vin ,  des  boissons  excitantes  et  a  faire 
usage,  chaque  matin,  de  lotions  froides  sur  tout  le 
corps.  La  reine  et  ses  enfants  ne  reculent  pas  devahl 
Temploi  de  ces  ablutions  refiig^rantes. 

Plusieurs  medecins  distingues  de  Munich,  notam- 
ment  le  professeur  Ringseis  et  le  docteur  Schnizlein, 
sont  trfe  -  favorables  a  Fhydrotherapie;  ils  pensent 
que  ce  traitement,  convenablenient  appliqu^,  est  une 
ressource  puissante  contre  certaines  maladies  rebelles 
aux  moyens  habituels  de  la  m^decine. 

Le  m^ecin  voyageur  ne  doit  pas  quitter  la  ville 
de  Munich  sans  visiter  le  grand  hopitiil  general. 
Get  ^uiblissement,  dont  la  construction  a  ete  faiie 
dapr^  les  indications  et  les  plans  du  savant  doc-^ 
leur  Hoeberl,  doit  ^tre  signale,  aprfes  celui  de  Ham 
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boui'g,  comine  riiopilal  le  plus  heureusement  dis- 
tiibu^  et  le  plus  liabilement  appropii^  a  sa  desti- 
nation ;  c  est  un  mod^e  digne  d'etre  £tudi^  et  qu'il 
serait  tr^s- utile  de  faire  counaitre  en  France.  Ce 
nest  qu'avec  beaucoup  de  peine  que  j'ai  pu  me 
procurer  Timportant  ouvrage  du  docteur  noeberl ' ; 
je  I'ai  adi*esse  au  Ministre  de  la  guerre,  qui  Ta  ac- 
cueilli  avec  bienveillance  et  I'a  fait  d^poser  dans  la 
biblioth^ue  du  conseil  de  same  des  armies. 

1  Void  le  titre  de  cet  ouvrage  :  Abhandlung  Ober  ceffentUehe 
Armen-  and  Kranken-Pflege ,  mil  einer  wmtcendlichen  Gesckichte 
der  in  dem  ehemaligen  Krankenhause  zum  Heil,  Max.  bei  den 
bannherzigen  Brudern  gemachten  Erweiterungs-  and  Ferbesse- 
ruRgS'Fenuchen  und  der  hievon  im  neuen  allgemeinen  Kranken- 
house  zu  Munchen  gemachten  Anwendungen ;  von  Franz  Xaver 
Hosbisrl,  Medizinr Doctor,  etc.,  mil  einem  Cahier  von  8  Kup/er- 
tafeln  und  2  lithographirten  Beobachtungs-Tabellen.  —  Munich , 
1813 ;  un  volume  in-4.^  de  636  pages. 
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j^.  2.  Etats  autrichiens.  —  Vienne.  —  Hongrie.  —  Carinthic. 
—  Illyrie.  —  Moravie.  —  Boh^mc  et  Sil^sie. 


Apr^  avoir  parcouru  la  Bavi^re ,  je  p^n^rai  dans 
les  £tat$  de  Fempire  d'Autrichej  c'est  la  que  Thy- 
droiherapie  a  pris  naissance :  elle  est  sortie  d'un  vil- 
bge  presque  inconnu  de  la  Silesie  pour  venir  exercer 
son  influence  sur  la  parde  la  plus  notable  de  la 
population ,  ou  elle  compte  des  proselytes  nombreux , 
enthousiastes,  toujours  pr^ts  a  la  defendre  et  a  la 
propager. 

Lorsqu'on  quitte  IMtunich  pour  se  rendre  a  Saltz*  . 
bourg,  on  traverse  un  pays  plat,  trfes-boise  et  sur 
lequel  on  ne  trouve  que  quelques  petites  villes  in- 
signifiantes.  Aprte  une  course  de  dix-sept  heures, 
on  parvient  enfin  a  la  douane  autricbienne,  on  vous 
attendent  les  ennuis  et  les  vexations  de  cette  admi- 
rable institution.  La  ville  de  Saltzbourg  ne  se  trouve 
qua  une  demi-lieue  de  la  fronti^rej  elle  meriterait 
a  peine  d'arr^er  le  voyageur,  si,  en  742,  la  forte- 
resse  de  Hohensaltzbourg,  qui  la  domine,  n'avait 
donn^  naissance  a  Charlemagne.  Cette  ville,  situ^ 
au  pied  du  versant  septentrional  des  Alpes  qui  s^ 
parent  FAllemagne  de  lltalie,   renftrme  plusieurs 


institutions  scientifiques  et  line  faculte  de  niedecine, 
pkis  cel^bre  autrefois  qu'elle  ne  Test  aujourd'hui. 
Sur  la  pLice  principale  de  Saltzbourg  on  a  ^eve  ei 
inaugur^,  le  4  septembre  184219  I^  statue  en  bronze 
de  Mozart ,  qui ,  dit  -  on ,  est  iiks  -  ressemblante  : 
elle  a  ete  parfiiitement  executee  par  le  professeur 
L.  Sc*hwanthaler,  de  Mimich. 

C  est  aussi  a  Saltzbourg  qu'est  moil  le  c^l^bre 
Paracelse  :  malgre  les  vices  qu'on  lui  reproche  el 
trois  siteles  ecoul^s,  la  niemoire  de  cet  homme 
extraordinaire  y  est  restee  en  grand  honneur.  La  cre- 
dulity populaire  conserve  et  repute  sans  hesitation 
les  histoires  les  plus  fabuleuses  touchant  son  talent 
de  gu^rir  les  maladies  et  m^me  de  donner  rimmor- 
talite  :  il  avait  invente,  dit-on,  un  elixir  precieux 
,  qui  devait  lui  procurer  ce  bonheur  si  recherche, 
lorsquW  domestique  inQd^le  lui  vola  la  fiole  qui 
eonienait  cet  arcane,  et  eut  la  niaLidresse  de  la  casser 
en  se  sauvant  Paracelse  ne  parait  pas  ^tre  mort  a 
I'hospice  Saint-Etienne,  ainsi  que  I'ont  ecrit  plusieurs 
de  ses  biographes;  on  voit,  en  eflfet,  a  Textremite 
du  pont  jete  sur  la  Saltza,  une  maison  sur  laquelle 
est  plac^  un  portrait  avec  cette  inscription  :  Phi- 
lippus-Theophrasius  Paracelsus ,  qui  in  hoc  dowa 
habitavii  et  mortuus  est  anno  i54i- 

Sur  ce  portrait,  Paracelse  tient  une  fiole  a  la  main , 
ce  qui  est  d  accord  avec  la  ridicule  croyance  dont 
il  vient  d'etre  •parle. 


Quoi  quil  en  soil,  Paracelse  jouissaita  Saltzbourg 
dune  immense  consideration;  il  a. he  enterr^  avec 
distinction  dans  leglise  Saim-Sebastien  ou  son  lom- 
beau,  conserve  avec  soin,  porte  textuellement  i'in- 
scription  suiyante : 

Condiiur  hie  Philippus-Theophrastus ^  insignis 
medicine  doctor^  qui  dira  ilia  vulnera  lepram ,  po-' 
dagram  y  hydroposim  alicuf,  insanabilid  corporis 
contagia  mirifica  arte  sustulil,  Ac  bona  sua  in 
pauperes  distribuehda  collocandaq,  honoravii,  -^ 
Anno  MDXXXXI  die  XXIIII  sepiembris  viiam 
cum  morle  mutavit, 

,  La  bibliothfeque  de  Saitzbourg  poss^e  plusieurs 
manuscrits  de  Paracelse,  ainsi  qu  un  portrait  fidde 
de  ce  medecin  celibre;  il  est  models  en  cire  et  il 
nen  existe,  assure- 1- on,  que  deux  exemplaires  : 
jai  vu  le  second,  a  I^eipzig,  chez  le  professeur 
J.  Radius. 

Lorsqu'on  quitte  •  Saitzbourg  pour  se  rendre  a 
Lintz,  plusieurs  routes  se  presentent ;  j'e  choisis 
la  plus  pittoresque,  celle  qui  mfene  a  travers  les 
montagnes  jusqu'a  Ischel,  petite  ville  de  la  haute 
Autriche.  De  la  je  me  rendis  a  Ebensee  pour  gagner 
Gmunden,  apres  avoir  traverse  le  lac  en  bateau  a 
vapeur;  c'est  dans  cette  petite  ville  quon  trouve  le 
cbemin  de  fer  qui  conduit  aux  portes  de  Lintz.  Tout 
ce  pays  est  heureusement  accidente ;  il  rappelle  les 
sites  les  plus  vantes  de  la  Suisse. 
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Linlz  ne  me  retint  pas  longtemps;  ceite.  ville, 
[xirfaitement  siluee  sur  le  bord  du  Danube,  n'oSre 
rien  de  remarquable  sous  le  I'apporl  scientifique. 
Je  la'quittai  le  lendemain  pour  m'enibarquer  sur 
un  tres-beau  bateau  a  vapeur  qui,  dans  la  m^me 
joumee,  fit  cinquante  lieues  sur  le  fleuve  et  me  d^ 
posa  le  soir  a  Nussdorf,  village  situ£  h  une  petite 
distance  de  Vienne.  Les  rives  du  Danube  sont  trfes- 
vari^es,  mais  elles  sont  loin  d'^galer  en  beaut^,  les 
bords  du  Rhin  si  justement  renommes. 

La  capitale  de  TAutriche  a  accueilli  Thydroth^ 
rapie  avec  enipressement  M.  S....,  Fun  des  praniers 
banquiers  de  cette  ville,  me  disait  un  jour  :  Ten- 
gouement  (ut  pousse  si  loin  que  plusieurs  restau- 
rateurs, notamment  D.. .,  dans  le  Kohlmarkt,  voyant 
qu'ils  ne  vendaient  plus  de  vin,  se  mirenl  a  vendre 
de  Feau.  Us  allaient  la  puis^r  a  Schoenbrunn,  ou  se 
irouve  une  source  excellente,  trfes-apprteite  des 
Viennois,  qui  n'ont  a  leur  disposition  qu'une  eau 
de  trfes-^nediocre  qualite. 

L'usage  des  ablutions  a  I'eau  froide  s'est  intro- 
duit  dans  les  habitudes  sociales;  M.  Gross,  secre- 
taire particulier  de  rimpiratrlce  mfere,  auteur  d'un 
traits  tr^s-estime  sur  Thydrotherapie,  m'a  assur6  que 
ce  inoyen  hygi^nique  a  et6  adopts  par  plusieurs 
princes  de  la  cour. 

Ces  habitudes  nouvelles  ont  fait  naitre  une  in- 
dustrie  qui  a  pour  but  la  fabrication  de  machines 
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et  d  apfKireils  pour  les  bains  el  les  douches ;  la  mai- 
M)n  Saitorius  est  la  mieux  fournie  en  ce  genre 
<I*objets.  • 

Les  m^ecins,- enu*ain^  en  quelque  sorte  par 
ropinion  poblique,  se  sont  occvlp^s  plus  oil  moins 
de  I'hydroth^rapie,  mais  aucun  d'eux  ne  Fa  adoptte 
eompl^ement  et  comme  faisant  la  base  de  sa  th^ra^ 
peatique.  II  fiiut  peut-'frtre  excepter  M.  le  baron  de 
Turckbeim,  conseiUejr  auliqae,- vieiilard  venerable, 
jouissant  d^une  haute  (consideration  et  de  la  con- 
fiance  de  rempeieur.  Cest  lui  qui  fut  envoy^  a 
Graefeiibefg,  en  1837,  pour  examiner  le  mode  de 
traitement  qiii  y  est  employe.  A  son  retour.il  fit  un 
rapport  fiivqrable,  qui  d^termina  le  gouvemement  a 
autoriser  Priessnitz  a  trailer  d^  malades  quoiqu'il 
ne  soit  pas  m^ecin. 

II  existe  six  ^tablissements  hydrotherapiques  dans 
les  environs  de  la  capitale  de  rAutriche,  mais  il  en' 
est  quatre  qui  meritent  a  peine  ce.  nom  ^  Les  deux 
autres  sont  places  dans  une  vallee  tr^longue,  txh^ 
etroite  et  presque  toujours  dominee  par  des  mon- 
tagnes  arittes.  Le  premier  fait  partie.  du  village  de 
Kaltenleutgeben,  a  deux  lieue&deVienne;  il  est  dirige 
|)ar  M.  Emmel,  chiriirgien  dii'disuict:  il  n^est  remar- 


1  'Ge  sont  :  Ifietzing ,  difig^  par  le  chirurgien  J.  Schraukel ; 
P^nziiig,  par  M.  Biringer;  Grinzing,  par  M.  Pfieiier,  et  Nussdorf, 
par  M.  Friedrich. 
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quable  qu'en  ce  qii'il  a  ^te  cr£^  imm^diaiement  apr^ 
celui  de'Graefenbetg.  Le  second  ^blissement  est  a 
Laab,  a  un^lieue  du  village  pr^edent;  Haitk  fond^, 
en  i858,  par  le.jdocteur.  G4*amchst8edten ,  auteilt* 
d'un  oilvrage  sur  la  m^decihe -hydriati^e  :  cet^ha- 
blissement  est  plus  compel,  mieux  dispose,  et  plus 
satisfaisant  sous  tous'les. rapports  que  celui  de  KaK 
tenleutgeben. 

lies,  itablissements  scientifiques  de  Vieime  soiit 
en  grand  nombiae,  inais  ils  sont  loin  d  avoir  acquis 
tout  le  d<6yeloppement  auquel  les -appellent  les  pror 
grte  de  la  civilisation.  Toutefois  il  &ut  ^gnaler  le 
grand  hopital  general  i,  moniuhent  immense,*  ter- 
mine  vers  la  fin  du  sitele  dernier.  II  eicistait  aunnfois 
plusieurs  hdpitaux  disperses  dans  cfifferents  feubourgs 
de  Vieniie.  L'empereur  Joseph  n  les  r^unit  tous,  en 
17849  et  en  form^  I'hopital.  g^n^ral,  sitlii  dans  le 
faubourg  de  I'Alser.  Ce  vaste  badment  renferme  sept 
grandes  cours,  plantees- de  miiriers  et  tapiss^-de 
g^zons;'il  y  a  dans  chaeune  d'elles  une  Fontaine  jail- 
lissanie.  Get  hopital  contient  2212  lits*;  il  regoit 
ordinairement  plus  de  20,000  malades  chalpie  ann^ 
La  direcdon  en  chefde  cet  utile  etabli^sement  est 
actuellement  confine  a*^M.  le  docteur  Giintner;  con- 
seiller  de  regence.  Il  a  sous  ses  ordres  un  vice-direc- 
teur,  vingt  medecins,  huit  c}iirurgiens  et  trente-'un 

1  Universal-  Spital,  allgemeinef  Kmnkenhaus. 
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uides;  appel^  praiicants,  qui  sont  tous  log^s  dans 
la  maisoii.  • 

Cest  dans  cet-hopital  qu'ont  lieu  toutes  les  cli-. 
niques,  paimi  lesquelles  il  faut  surtout .  disdnguer 
celle  des  maladies  des  yeux.  Deux  salles,  peintes  en 
vert  y  de  vingt  lits  chaeune ,  sont  destinies  a  t^et  usage. 
Chaque  lit  est  garni  de. rideaux  et  les-feiitoiesen  imt 
aussi  plusieurs,  ce  qui  permet  de  pouvoir  graduer 
rimen^ti^  de  la  iumiire  d^  seize  mani^es  differenuis. 
.  Tous.  les  instruments  inventus  pour  les  op^radons 
praticables  sur  les  yeux  on  leurs  annexes  sont  con- 
tenus  dans  des  boites,  'et  rang^  avec  ordre.  Des 
pieces  en  cire,-  faites  avec  uh.  admirable  talent,  re- 
presentent  les  maladies  de  Tceil;  enfin,  )e  local  de 
la  -dimque  renferme  upe  foule  d^.pr^parauons  ana- 
tomico  -  pathologiques  et  des  pi^s  nombreuses 
d*anat6mie  comparte.  Le  professeur  Rosas  e^t  ac- 
tudlement  charg^  de  Tenseignement  de  cette  branche 
importante  de  Tart  de  gu6rbr. 

Le  mfdecin  ne  doit  pas  n^gliger  de  visiter  le 
.cabinet  tl'anatomie  paitbolo^que,  qui  est  aujour- 
d^hiii  confie  a  la  surveillance  ^clair^e  du  professeur 
RokitansLy.  II  renferme  une  immense  quantity  de 
jntees  pr^'euses  concernant  les  alteradons  du  tissu 
osseux,  une  collection  considerable  de  cranes, 
de  basslns  difformes,  de  calculs  r^naux  et  vesicaux 
extraordinaires  sous  le  rgipport  de  la  forme  et  du 
volume.  II  est  a  desirer  qu'un  local  plus  vaste  per- 
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meiie  de  placer  bientot  plus  oonveriabremem  qu*eUe$ 
he  le  sont  toutes  ces  richesses  de  la  s^cience.  ^  * 
.  Pairmi  les  ihstituiions  m^icales  de  la  capHale  de 
rAuiriche,  il  faut  sartout  signaler  FAcad^mie  Joi^ 
phine,  situ^  dans  le  fiiubourg  de  I'Alser.  -Le  mo- 
nument t|uelle  occupe.  Tun  -^es  plus  beaax  de 
Vienne,  fiit  cobstruit  en  1784,  par  Tordre  de  Tcm- 
pereur  Joseph  n^.  Cette  acad^niie,  dont  la  destina- 
tion est  de  foumir  les  armees  autricfaiennes  de  me- 
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1  l\  exiftte,  k  Vienne f  toudiant  les  autopsies,  nne  disposition 
i^lementaire  dc  VAcadimie  digncT  d'attention.  Des  quHm  vMedn 
perd  un  maladc ,  il  n'cst  pas  libre ,  oomme  en  France ,  d*en  fidre 
l^ouvertnre  ou  de  la  iaire  faire  par  unc  personne  de  son  choix. 
II  fiaut  qu*il  s*adresse  au  prpfesseur  d'anatomie  pathologiqae,  a 
qui  ce  droit  est  exclusivement  r^erv^.  Mais  ccliii-d  ne  peat  la 
reAiser  quand  le  m^decin  la  lui  demaunde. 

J'avais  d'abord  trouve  cette  disposition  reglementaire  oontmire 
aux  conyenanccs  et  au  droit  dc  chaque  m^edn ;  en  y  r^ddiis- 
sant,  ellc  m*a  semble  iayorable  aux  int^ts  dc  la  sdenoe.  Eneffet, 
un  homme  special,  habitu^  a  des  recherchcs  anatomiques,  les 
fiiit  mieux  que  tout-  autre ;  il  apprMc  avec  exactitude  la  nature 
des  alt^tions,  Icur  importance  scicntiGque,  il  veille  a  la  am-, 
servation  des  pieces ,,  il  rectiiic  quelquefois  les  id6es  du  mddecin 
entraind  par  des  opinions  syslematiques ,  et,  ie  cas  Tesygcant, 
il  )»e?kit  in&mer  par  une  den^tion  des  assertions  opposto  a  ki 

2  On  lit  sur  le  fronton  de  la  facade  Tinscription  suivante: 
Munificentta  et  auspicUt  Imp.  Cces.  Jotephi  II  P.  F.  ichola 
medtco-cbimrgica ,  mlitum  morbit  et  vulneribut  cumndis  sanan- 
dUque  instituta,  eede  et  omni  supeliectile  saiutaris  artit  inttrueia , 
anno  B.  S.  1785. 
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cleeins  eC.de  cfairur^ens,  a  e\i  ouverie  avec  solen- 
*iut^  le  7  novembie  1785.  L'empereur  fit  frapper  a 
ceite  occasion  une  magnifique  medaille  d'or  de  la 
valeur  de  quarante  ducats.  Le  premier  directeur  d|l3 
oei  etablissemem  fut  le  celfebre  chevalier  de  Bram- 
biila;  qui  prfoida  a  soi)  arrangement  et  en  doima  1^ 
riglements. 

A  Brambilla  succeda  le  cbeyalier  dlsfordink', 
mort  recemment  et  .remplaci  par  le  conseiller  doo- 
teiir  Bischoff. 

Aftis  le  directeur.,  vviennent  un  vice -directeur, 
un  secretaire  peip^tud,  douze  professeurs,  un.  bi- 
bliodidcaire,'un  prosecteur , <]es  membres  honorai^es 
correspondants ,  parmi  lesquels  on  lit«le  nom  de 
notre  illustre  clurur^en  Lairey.  Le  nombre  des 
el^es  est  Gmk  a  200,  dont  5o  re^oivcmt,  par  mois, 
une  fidble  retribution. 

Lacad^mie  poss^e  une  bibliolli^ue,  bi^nchoisie, 
d'ouvrages  de  medecine,  de  chirurgie,  d'anatomie, 
de  botanique  et  d*histoire  naturelle;  elle  a  une  col- 
lection conqplete  de  toutes  sortes  d'instruments  de 
chirurgle,  de  bandages  et  de  machines ;.un  cabinet 
d^anatomie  normale  et  patholpgique;  on  y  trouve 
aussi  les  admirables  preparations  en  ciie  faites  par 


1  Isfordink  a  public  sur  le  service  de  sant^  des  armies  autri- 
f^tfTury^  un  petit  ouvrage  don(  void  le  litre :  SekematUnuu  Uhep 
das  zum  SaniidiS'IHensie  der  K.  K.  Jrmee  und  der  MilitAr-GrtimL' 
Population  gehi>nge  Pertonale,  fFien,Mai  1829 ;  iii-8.®,  270  pages. 
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Fontana  et  Mascagni  :  ces  preparations  qui  reni- 
plissent  sept  salles  ir^vasies,  represement  lin^cer-* 
taiii  nombre  de  plantes,  des  nerfs,  des  muscles  ^  des 
vaisseaux,  et  tbutes  les  parties  ducorps  derhomme; 
enfin  revolution  progressive  du  foetus  et  le  develop* 
pement  successif  de  la  matiice. 

Ces  pitees  dnt  toutes  iii.  faites  a  Flortoce<  d'ou 
elles  ont  ele  transportees  a  Vienne,  a  dos  d'honunes 
et  de  millets ,  par  les  ordres  de  Fempereur  JosepL 

Celie  acadeniie  miliiaire  con(%re  tous  les  grades 
de  la  m^decine  et  de  Ll  chtrurgie  av6c  des  *droiis 
^gaux  a  ceux  des  m^decins  admis  par  la  faculty  civile. 

Prte  de  racad^mie  se  trouve  rh6pital*militaire; 
ce  rapprochement  a  et^  calcul6  dans  le  but  de  fiivo* 
riser  les  etudes  des  ei^ves  :  cet  etablissement  p^t 
contenir  1200  malades;  c'est  la  que  le  saVant  pro- 
fesseur  Jaeger  £iit  sa  clinique  sur  les  mabidies  des 
yeux.  Si  on  voulait  comparer. les  richesses  de  Taca- 
d^iie  Josephine  et  Tofganisation  intelligent^  de  cette 
ijistitution  a  ce.  qu'on  trouve  dans  les  hopitaux  mi- 
Ktaires  dlnstiiiction  de  la  France,  on  serait  etonne 
du.degre  d  mfeiiorite  de  ces  etablissements.  II  fiiut  re- 
connaitre  cependant  que  des  am^orations  y  ont 
et6  introduites  depuis  peu  d'anneies  et  que  beaucoup 
dautres  seraient  operees,  si  des  obsuy:les  $oul(ves 
jKir  de  m.alheureuses  questions  d  amour-propre  et 
de  rivalile  navaient  air^te'Ies  intentions  bienVjeil- 
lantes  du  Minislre. 
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yieane  renierme  encore  plosieurs  institutions 
^deiitifiques  d'un  jgrand  ihier^t^.  ipais  la  nature  de 
ce  travail  me  permel  a  peine  de  citer  FAcad^mie  des 
langues  orientales^  le  Ther^sianum  et  la  magnifikjue 
gaJerie  de  tableaux  placte  dans  le  palais  du  BelvM^re. 
Je  ne  voulus  pas  quitter  la  capitale  de  I'Autriche 
sans  donner  un  souvenir  au  fils  de  lliomme  qui , 
par  son  jgteie,  ses  malheurs  e^t  ses  victoires  immor- 
telles, sera  toujours  Fobjet  de  F^tonnement  et  de 
Fadpiiratibn  des  peuples.  Je  descendis  avec  recueilr 
lement  dans  le  eaveau  qui  sert  de  sepulture  ar  la 
ianaille  imperiale,  et  la,  a  cot^  de  quatre-vingt-cinq 
tombeaux  qui.  recMent  d*illustres  morts,  je  vi^  un 
simple  cercueil  en  cuivre,  place  sur  le  sol,  avec  une 
mscription  latine  qui  indique  que  le  prince  de  Reich- 
staedt  a  succombe  a  ime  phthisie 'pulmonaire.  Cest 
tout  ce  qui  reste  aujourd'hui  des  r^ves  de  gloire 
congus  par  la  plus  vaste  des  ambitions. 

U  n'y  a  dans  toute  FAutriche  qu'un  seul  hopital 
militaire  ou  les  soldats  malades  soient  traites  par  les 
moyens  hydriatiques;  c'esl  a  Inspruck,  dans  \e  Tyrol. 
Get  hopital  est  dirige  par  le  docteur  Fiitz,  medecin 
de  regiment,  qui  a  fonde,  en  18 58,  un  etabiissement 
hydriatique  particulier  a  Muhlau,  prfes  dlnspruck? 
dans  une  contree  delicieuse  qui  offre  des  eaux  d'une 
remarquable  purete.  Depuis  iSSy,  le  docteur  Fritz, 
qui  est  un  m6decin  distingue,  a  traite  dans  Fhopital 
imlitaii*e  pr^  de  600  soldats^  il  se  felicite  beaucou[) 


des  f^suluits  qu'il  a  obtenus ;  toutefeis  il  est  loin  de 
penser  que  rfaydrpih^rapie  puisse  suppler  a  tous  les 
rem^es  pharmaceudques ;  il  erolt,  au  conUnaiFey 
.  d|aprte  son  experience  personnelle,.  qu'ils  sont  n^ 
cessairea  dans  plusieurs  maladies,  e(  paiticuliireineiil 
dans  la  syphilis  piifmtive,  oil  Thydrothiirapie  ^chpue 
souvent 

La  HongrU  poss^^  quaire  ^blissements.  hydria;- 
tiques;  ils  ont  peu  d'impoitatce  ,et' Us  ne.  sont 
pas  dirigds  avec  autant  de  sagacity  qu'oh  doit  le 
de^irer.  Le  premier  est.  a  Pesth;  il  a  ^  cvbk  par  k 
docteur  Ivanovitsch ;  le  second  a  fiactfeld ,  prte  de 
la  vUle  d'^peries^  il  est  diiige  par  Le. docteur  Hor- 
valh  'j  le  troisi^e  a  Sclmiecks ,  dans  le  comt6  de 
Zips,  sous  la  direction  du  docteur  Buttner;  enfin, 
le  quatri^e  a  et^'fonde,  en  1840,  a  Lunkany^  dans 
le  Bannat,  par  le  docteur  Buchwald, 

UlUyrie  ne  compte  qu'un  seul  ^tablissement  hy* 
driatique,  encore  est-il  trfes-incomplet^il  a  i.\h  orga- 
nist a  Trieste;  par  le  docteup  Angfli,  dans  F^ole  de  • 
natation  des  militaires. 

La  Can/i/Ai^  poss^e,  depuis  1859,  un  petit  eta*, 
bliss^ment  hydriatique  cr^e,  a  Klagenfiu*th,  par  le 
floctei^r  Burger. .  • 

La  J^ohime  a  dix  ^tablissements  hydriatiques  j 
lis  n'ont  pas  une  grande  impoitance.  Je  *me  borne 
a  citer  :  1.°  J^isenbad,'  a  un  quart-  de  lieue  de  la 
petite  villede  Chrudim.^t  ^tablissement ,  dirige  par  le 
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docteur  WeideBhofier  ,.a  it£  ouv^t  te  i  .^  mai  1 83$ : 
il  renferme  deux  doUches  dispose  avec  art;  les 
sources  donnent  une  eau  exc^llente,  dont- la.  tempe- 
rature est  de  6  degres.  2.^  Dobrawiz,  a  une  petite  lieue 
de  JungbunziaiL  Get  6tablissement  a  iti  forme  en  1 838 
par  le.doct^iir  Schmidt,  .aprte  un  voyages  £iit  a 
Gr^efeziberg^  3.°  Triibau,  prte  Leitomischl,  4tabK^ 
sem^t  ouyert  eik  1840  par  le  doctor  Ribiczkn. 

LoTsqu'on  quitte  Yienne  pour  se  rendre  a  CrdBfeii- 
berg,  qui  en  est  encore  a  la  distance  de  quatre-vingts 
lieuesa  on  ne  tarde  pas  a  ptoetrer  dans  la  Moravie, 
pays  fertile,  mais  ou'les  paysans  en  sont  encore  a 
se  couvrir  de' peaiix  demoutons  et  a  vivre  p^le-mde 
ayec  les  animaux.  Je  traversal  rapidement  les  champs 
de  batidll^  pit  nos  armies  acquirent  une  gloire  im- 
piliftsable;  car  la  est  Austerlitz,  et  a  pen  de  distance 
Wagram^  pautre  village,  ou  se  trouve  aujeurd'hul 
un  debarcadere  dii  grand  chemin  de  fer  qui  par- 
court  toutela  Moravie  d^uis  Vienne  jusqu  a  Olmiitz. 
Je  ne  m'arrfttai  quW  jour  et  une  nuit  datos  cette 
viUe,  dont  le.  nom  est  tnstement  lie  au  souvenir  de 
la  dure  captivite  du  general  Laiayette. 
•  La  Mora^U  est  trop  prte  de  la  Silesle  pour  qu  qn 
etablissement  hydriatiqu.e  important  puisse  y  pros- 
perer;  aussi  n'y  existe-tril  que  des  n^iisons  de  b^ins 
nial  organisees,  ou  se  rendent  les  paysans  de  la  con- 
trie.  Cest  a  peine  si  on  pent  citer  Budischan ,  dans 
le  cercle  dlglau,  etablissemeiit.dirige,  depuis  i836, 


parole  chirurgien  Koren,  et  celui  de  Gross-Ullers- 
dorf  ,  dans  le  cercle  d'Olmiilz. 

Aprte  avoir  quiit6  '}a  capitale  de  la  Moravie  on 
s'engage  daqs  des  ohemins  qui^  il  y  a  peud'annees, 
^talent  tout  a  fiut  inabordables  avec  une  voiture; 
mais  l6  upmbre  d'dtrangers  attires  chaque  annee  par 
r^tablissement'de  Priessnitz  a  d^termin^  le  gpuver- 
nement  autrichien  h  am^iorer  la  route,  et  depuis 
un  an  une  diligence  a  eti  etablie.  entre  Olnxiitz  et 
Graefenberg. 

Aprte  une  marche  de  dix  lieues  on  penkre  dans 
ks  montagnes  de  la  Sil^ie;  pays  sauyage,  acci- 
disnte  et  tr^froid.  Des  pentes  exoessivement  rapides 
rendent  cenain^  passages  dangereux;  au3si  les  chocs 
violents  qu'ils  occasionnaient  a  ehaque  ii^tant  a  la 
voiture,  finirent-ils  par  en  rompreFun-des  ressorls. 
Je  passai  la  nuit  a  Hsmsdorf/vilbge  oil,  faule  d'au- 
berge,  le  bourguemestre  re^oit  comme  il  j>eilt  les 
voyageurs  assez  inforton^  poui*  6tre  contraints  de 
s'arrdter  chez  luL     •         ,    . 

Bans  ce  pays  primiiif  les  draps  -de  lit  sont  in- 
coniius,  et,  en  guise  de  bougie,  on  s'^claire  avec 
des  morceaiuK  de  bois  r^sineux,  fendus  en  b^mes 
tr^minces.   .  . 

Aprte  avoir  quitte  Hansdorf  on  rencontre  Gol- 
densiein,  mauvais  village  auquel  on  donhe  le  nom 
de  ville,  et  pen  d*heures.  aprte  on  iiper^oit  enfin 
Grjtefenberg  et  la  pepte  ville  de  Freywaldau. 
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S«  3.  Grxrenberg  et  PreywaMau.. 


Ce  hameau  serait  sans  donte  coinpi^teineiit  ignore, 
si  un  homm^ ,  un  simfJe  culuvateuir ,  ne  Fayait  rendu 
£imetix  par  les  cures^  nombreuses  qail  y  a  operees. 
Gncfimberg  compte  au  plus  trente  maisons ,  jetees 
9aiet  la  sm  le  flanc  oriental  d'une  montagne  -qui 
s'elive  au-dessus  d'une*  petite  ville  de  laSil^ie  au- 
tridbienne,  nommee  Fk^eyvraldau.  Cette  ville  a  trais 
miUe  habitants  j  ^es^msusons  ^taient.en  partie  d^rtes. 
avant  qne  les  majad.es  y  vinssent  pour  s'y  faire.  trailer 
d'aifections  anciennes^  graves  et  souvent  consid^r^es 
comme  ihcuruMes.  Le  pays  est  salubre,  lair  y  est 
vif  et  pur,  Teatf  excellente.  Cest  au  milieu  de  ces 
conditions  &vorables  que  Priessnit?;  s'est  plac^  pour' 
obtenir  les  succte  qui  Font  ^endu  cel^bre. 

L'etablissement  de  Priessnitz  est  situ^  sur  un  co- 
teau,  elev^  de  deux  cents  m.i^tres  au-dessus  de  Frey- 
waldau;  il  est  abnt6  au-nord*par  des  Bois  et  une 
monuigne  tr^haute,  et  couverte  de  neige  une  grande 
partie  de  Fannie.  Cest  elle  qui  alimente  toutes  1^ 
sources  necessaires  aux  bains  et  aux  autres  usages 
de  la  maison.. 

Priessnitz  est  proprietaire  des '  quatre  maisons  les 
plus  elev^^  du  hameau  :  parmi  celles-ci  il  en  est 
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une  tr^s-grande,'destinee  au  logement  du  directeui*, 
de  sa  faanille  et  d'un  cerudn  nombre  de  malades; 
cest  la  que  se  troiivent  aussi  les  cuisines  et  una 
immense  salle  a  manger,  dans  laquelle  cinq  cents 
personnes  peuvent  se .  trouver  reunies. 

Les  maisbns  du  village  appartiennent  a  des|)aysans ; 
elles  son^  ihcommodes,  nial  constraites  et-quelque-, 
fdis  d'uhe  ma^ropret^  repous^ante.  * 

Le  climiat  de  Graefenbel*g  est  assez  rude ;  un  yent 
froid  du  nord-ouest  y  rfegn'ie  la  plus  gi^^de  partie ' 
de  Taiin^e  ^  la  neige  y  tombe  de  bonne  heure ;  au 
mois  d'octobt*^  le  sonunet  des  montagnesr  en  est 
couvert,  et  ^elquefois,  dans  i'hivep,  elle  est  si 
abondante  que  les  colrimunications  avec  le  voisinage 
sont  tout  a  fait  intercepties.        ' 

II  faiit  ime  demi-heure  de  marche  pour  aller  de 
Freywaldaii  a  Graefenberg ;  plusieurs  sentiers  etroits , 
traces  sur  le  flanc  de  la.montagne,  permettent  de 
s  y  rendre  h  pied ,  mais  il  y  a  aussi  une  route  plus 
large  qui  donne  facilemenf  passage  aux  voitures. 

Toici  Torigine  et  les  causes  du  developpeipent  de 
r^lablissement  hydrialiquede  Graefenberg. 

Dans  les  mon.tagnes  k  demi  sauVages  de  la  Silesie, 
Oil  la  m^ecine  des  6coles  est  a  peine  connue,  les 
habitant^  se  bornent  encore  ^  lorsqu'ils  veulent  cal- 
mer les  n^aux  qui  les  atteignent,  a  avoii":  recoiirs  aux 
moyens  que  leur  ofTre  la  nature;  I'eau  y  joue  neces- 

•  •  •  .  * 

sairement  le  role  le  plu^  ini[K)ttanl :  les^sueurs  pro^ 
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voqoces  vienneht  eiisuiie^elles  sont  regnrd^'  commt 

tris-eflScaces  contre  une  fpule  d  affections.  .Cest  la 

Wdecine  ihstinctive  telle  qii'elle  existait  aux  pre- 

iniers  h^es  dti  moIlde^  Priessnitz,  plus  intelligent, 

•  ■  ■  < 

1  Dans  les  pays  mont^igneiup  dc  la  France ,  et  pnrfiableiiient 
dans  d'antres  oontr6es ,  on  retrouye  les  usages  de  la  Sil^ie  tOH*- 
cbaAt  Temploi  de  Veau  fraiche.  Pai  re^u  demierement ,  k  ce  sojet , 
des  oommmikatSoas  pleines  d^int^r^  :  Tone  m'a  M  fonmie  par 
le  k«spectable  docteor  Saltier,  m^edn  qui  hablte  Barr,  et  qui 
jobit,  dans  teutes  les  Vosges,  d*iHie  consideration  parfiaUtement 
jnslifi^  par  son  sayoir.  Q  m*a  fait  cpnnaitre  que ,  d^puis  un.  temps 
immteorial ,  les  habitants  de  TAlsace  se  rendent  a  Dambach ,  pres 
de  Sdesiat ,  ou  se  tronve  ntie  cfaapelle  d^diee  a  S.  S^bastien;  ab 
pied  de  oetle  diapeUe  cbule  un  missetfu  di^n  lii^pide  d^  laquelle 
on  i4on^  les  enfiunts  atteinls  d'afifeclions  duroniques;  on  s'en 
troure  bien,  gto^ralement,  et  Jl  va  sans  dire  qde  c'est  ai)  saint 
qQ*on  fait  tous  les  honneurs  des  miracles. 

Le  docteur  Conraux,  m^ecin  di^tingu^  habitant  Villd,  dans 
les  Vosges  f  m*a  enyoy^  une  note  que  je  dranscris  :  »  Au  nord- 
oaest  de  la  vaUee  de  Ville,  a  deux  kilometres  dc  cette  oommime 
et  dans  la  for^t  royale  dite  de  Hpncourt ,  existe  une  source  appel^ 
Is  foniaine  du  diahle,  Cette  deiiomination  parait  tirer  son  origine 
des  guMsons  extraordinaires  operees  en  ce  lieu.  Jamais  cette 
Owrce  ne  tarit  ni  ne  gele,  quoique  des  sources  Voisines  soient 

• 

dans  des  conditions  contraires.  L'eau  jaillit  d'un  rocher  en  Taisant 
one  chute  legere.  Depuis  des  temps  inconnus  les  habitants  de  la 
nllce  et  m^me  ceux  des  communes  eloignees  affluent  pour  venir 
boire  on  remplir  des  vases.  On  y  <oit  souvent ,  pendant  les  beaux 
joors  de'  Tet^ ,  des  personnes  qui  soumettent  un  membre  malade 
ouTe^tropie  a  Taction  de  cette  douche  naturdle;  ils  y  passent  des 
l»eore&  entiercs.  Cette  source  jouit  d'une  telle  i*^utation  qu'il 
est  impossible  d'admettrc  qu'elle  n'est  due  qa'k  la  superstition 
OQ  a  la  credulitc  des  paysans.  * 
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plus  observateur  que  s^s  voisins ,' fit  de  boiine  heure, 
des  remarques  sur  I'uiiKle  deTeau  dans  les  maladies 
de  rhomme  et  des  animaux ;  mais  il  n'avait  &it  encore^ 
aucune  application'  de  ses  connaissances/lorsqu'une 
chute  malheureiise  vint  lui  permettre  de  tenter  sur 
lui-m^me  la  premifere  experience. 

A  r^poque  de  la  fenaison,  Priessnitz  fut  frapp^ 
a  la  t^te  d'un  coup  de  pied  de  cheval  qui  le  ren- 
versa,  et  le  chariot  qVil  conduisait,  venant  a  lui 
passer  sur  le  corps ,  lui  brisa  deux  c6tes.  L'accident 
£tait  tr^grave ;  les  chirurgiens  du  pays  pena^'rent 
qu0  le  nialade  serait  estropi6  pour  toute  la  vie. 
Prie^nitz  voulut  appeler  de  leur  jugeihent,  et  il  se 
d^id^  hi  se  traiter  lui-m6me:  il  reussit  pariaitement 

• 

'Cet(e  cure  fit  grand  bruit,  et  la  renomm^e,*  gran- 
dissant  encore  le  m^rite  du  succte,  conduisit  vers 
lui'quelqiies  malades  souflrants  depuis  longues  an- 
n^es  :  leur  gu6rison  fit  de  nouveaux  proselytes.  La 
reputation  de  Priessnitz  fi^nchit  bientot  les  monts 
nei'geux  de  la  Sil^sie,  et  on  vit,  en  1829,  quarante- 
'ginq  malades  Strangers  au  pays ,  accourir  pour  de^ 
mander  les  conseils  et  les  soins  de  ce  mddecin  im- 
provise :  en  i932  il  en  vint  118;  enfin  les  progrte 
ascensionnels  furent  si  rapides,  -qu'en  i836  les  ma- 
lades etaient  au nombre  de  469,  et  en  1840  de  1 576: 
voici  d'ailleurs  les  chiffres  successifs  depuis  rongihe 
de  retab)issement :  * 
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1329 45 

i85o .       54 

i85i  ..;...:..      6a 

-      l852    ..;....■..•  118    * 

i835 ao6 

1834^ 256 

r855*.  ........  542 

i856  ....:....  469 

1837 570 

i838 800 

1839  r  •  . 1400 

1840 •.  .•  1576 

1841 '•  ...'.....  i^tio 

1842    .  ..  '; 1116 

Total  .  .  .  8414  malades.. 

Aujpurd'hui  Gfsefenberg  est  devenu  riiopital  des 
incurables  du  mondi  entier  :  j'y  ai  -vu  des  malndes 
venus  de  Saint-P^tersbourg  el  de  Moscou,  de  Pans 
et  de  Lbndres,  d'Astracan  et  de  Constantinople; 
Vienne,  Berlin  ^  Yarsovie,  toute  TAlIemagne,  la 
Hongrie,  lltaUe,  foumissent  aussi  leur  contingent 

II  n'en  est  point  de  Graefenberg  comme  des  eavix 
min^rales  en  reputation  de  la  France  et  de  FAUe- 
magne,  oil  6n  se.  rend  trte-souvent  par  ton,  par 
entrahiement,  ou  pour  y  ch'ercher  la  distraction  : 
a  Graefenberg  tout  est  serieux^  la  vie  y  est  rude  et 
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les  plaisirs  irfes-rares.  On  ne  se  decide  -a  ce  voyage 
qu'apr^  avoir  epuis^  toutes  les  ressources  ordinaires 
de'k  m^deciiie;  car  dans  ce  pays,  Stranger  a  la 
civilisation  *des  villes,  le  confortable  y  est  inconnu 
et  le  n^cessaire  difficile  a  se  procurer.  Malgre  ces 
incony^nients ,  Craefenberg  re§oit  une  foule  de 
personnnges  de-la  plus  h&ute  distinction  :  j'y  ai  vu 
le  pnnce  de  Nassau,  le  prince  de  lichtenstein,  la 
prihcesse  Sapieha,  la  princesse  Gortschakoflfyle  fils 
du  due  de  Sussex,  des  niagnats  de  la  Hongrie,  des 
grands  de  la  Yalachie,  enfin  une  foule  de  baronnes, 
de  comtesses  de  tout  ^ge  et  de  tout  pays. 

Cest  un  spectacle  curieux  que  de  voir  tous  ces 
-persOnnages,  habitues  au  comm'andement,  obeir  avec 
un  scrupule  religieux  aux  moindres  prescriptions 
d  un  paysan-  illettre,  car  Priessnitz  sait  a  peine  lire 
et  terire.'  Mais  si*Priessnitz  a  hi  priv^  des  avantages 
que  donne  une  instruciioti  distingu^e,  il  a  re9u  du 
c&el-une  sagacit^  rare,  une  volqpte  ferme  et  un  juge- 
ment  qui  se  rivMe  dans  toutes  ses  actions.  II  faut 
aj  outer  que  les  succ^  eclatants  obtenus  depuis  douze 
ans  et  les  accidents  survenus  par  suite  dlnfmctions 
.au  traitement  pre^rit,  donnent  a  la-  parole  de  cet 
homme  une  autoriieque  na  jamais  acquise  le  me- 
decinle  plus  haut  plac^. 

Priessnitz,  malgre  la  foitune  enorme.quil  a  amas^ 
see  en  ti*6s-peu  dahnees,  conserve  ses  habitudes  de 
simplicite  et  d^-frugajil^.  II  a  sept  filles;  il  les  ^l^e 
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avec  soin  et  les  lient  a  quelques  Heues  de  Graefen- 
berg,  sous  la  surveillance  de  mattresses  insuiiites, 
dans  une  propiiete  considerable  qu  il  a  receniment 
achetee  avec  la  jouissance  des  droits  seigneuridux  qui 
s  y  trouvent  attache. 

Priessnitz  parle  peu;  il  donne  rarement  les  motifs 
de  ses  prescriptions  :  pr^  d'un  malade  il  sait  ce 
qu'il  faot  faire,  mais  les  raisons  scientiflques  lui 
maDquent  pour  justifier  ses  actes.  Il  ne  prend  au« 
cune  note  des  maladies  qu'il  observe,  ni  des  moyens 
qiii  lui  ont  particuliferement  r^ussi;  il  se  confie  com- 
pletement  a,  sa  m^moire,  qui  est  excellente,  car'oh 
assure  que,  quand  cinq  cents  malades  sont  riunis 
en  m^m6  temps,  il  se  rappelle  exactement  ce  qu'il  a 
present  a  chacun  d'eux.  Si  Priessnitz  venait  a  mourir, 
il  ne  resterait  de  lui  que  son  nom  et  le  souvenir  des 
cures  remarquables  qu'il  a  oper^es. 

Ce  n^est  pas  sans  avoir  iprouv^  toutes  les  tracas- 
series  qui  s'attachent  constamment  aux  idees  nOu- 
velles  ou  aux  hommes  qui  sortent  des  voies  battues, 
que  Priessnitz  est  parvenu  a  faire  taire  lenvie  et  la 
calomnie.  Comme  on  ne  pouvait  croire  a  la  gu^ 
risen  de  maladies  jug^es  incurables  par  les  mede- 
cins  les  plus  distingues,  on  a  suppose  que  I'eau  em- 
ployee dans  le  trait^ment  recelait  des  medicaments , 
que  les  eponges,  dont  Priessnitz.se  servait  au  com- 
mencement de  sa  pratique,  contenaient  des  agents 
actifs  qui  expliqueraient  un  jour  les  (aits  et  demon- 
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treraieiu  la  fourberie.  L'eau  a  eie  analysee,  les  epon- 
ges  onl  et^  souniises  aux  monies  ^preuves,  et  aprfe 
de  longues  rechevcbes,  iL  a  fallu  reconnaitre  que 
Feau  pure,  adniinistree  a  des  temperatures  differentes 
et  sous  des  formes  tr^s-vaiiees,  etait  bien  le  seul 
agent  auquel  Priessnitz  ayait  recours. 

Aujourd'hui  le  doute  a  fait  place  a  la  confiance, 
et  le  gouvernement  a  accorde  a  Priessnilz  Faulori- 
sation  de  t^aiter,  sans  controle,  'les  malades  qui  sc 
presentent;  il  y ^  plus;  et  ceci  est  un  hommage 
rendu  a  sa  probite,  il  suffit,  lorsquun  officier  autri- 
chien  doit  prolonger  son  s^jour  a  Grsefenberg  au 
dela  de  sii^  mois,  que  Priessnitz  en  fasse  la  d^ara- 
tion  pour  que  la  cong^  soit  accords  immediatement 

Les  formes  :du  traitement  hydriatique  varient 
be^ucoup;  I'eau  en  fait  constamment  la  base,  mais 
les  applications  en  sont  nuancees  de  fa9ons  tr^ 
diverses.  •  Les  formes  les  plus  ordinaires  sont  les 
demi- bains,  les  bains  de  si^ge,  les  bains  ^e  pieds, 
dont  il  y  a  trois  esptees;  les  bains  de  la  partie  pos^ 
terieure  ou  laterale  de  la  t^te,  l^s  lavements,  les 
douches ,  dont  la  force  et  les  dispositions  se  modi- 
Gent,  selon  les  exigences,  depuis  la  douche  en  pous- 
si^re  aqueuse  jusquaux  jets  de  la  gro^seur  de  deux 
ou  de  trois  doigts;  pqis  viennent  la  ceinture  mouillee, 
nommee  en  allemand  Uwschlag;  le  drap  mouille, 
servant  a  envelopper  le  malade^  les  fiictions  avec  un 
autre  drap  mouille,  operation  appel^e  Abreibung; 
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enfin,  le  grand  bain  dans  Teau  froide  et  courante.^ 
La  temperature  de  Teau  vane  depuis  cinq  ou  six 
degr^s  Reaumur,  jusqu'a  quinze  etquelquefois  vingt; 
ce  dernier  chiffre  est  trte-rarementatteint;  ce  n^est 
que  dans  les  cas  exceptionnels  et  quand  le  malade  se 
trouve  tr^impressionnable  ou  extrdmement  faible. 
L'eau  est  aussi  administree  a  Finterieur;  les  ma-- 
lades  en  boivent  de  douze  a  trente  verres  par  jour; 
Priessnitz  s'^l^e  cohtre  les.  exag^radons  qui  entrai- 
Qent  cpjelques  personnes  a  en  boire  quarante  et  cin- 
quante  verres.  A  ces  moyens  il  iaut  aj  outer  la  pri- 
vation des  aliments  excitants,  I'exercice  en  pkin  air 
et  la  sueur  dans  un  certain  nombre  de  maladies. 

II  n'est  pas  facile  de  donner  upe  idee  gen^ale 
du  traitement  hydriatique,  car  tout  varie  selon  la 
nature  de  la  maladie,  lage  du  sujet,  sa  constitution, 
son  irritability  et  les  maladies  anterieures  quil  a 
^rouvees,  Malgr^  son  apparente  simplicite,  jamais 
moyen  th^peutique  ne  fut  d'une  application  plus 
difficile  pour ^tre  juste  quand  la  maladie  est  grave, 
et  n'a  rtelami  un  tact  medical  plus  exerc^.  II  ne  iaut' 
done  pas  s'etonner  si  des  fautes  ont  k\&.  commises. 
Cependant,  afin  de  presenter  une  description  et  de 
donner  une  idee  de  la  vie  de  Graefenberg,  je  vais 
admettre  qu'un  nialade,  age  de  cinquante  ans,  est 


1  Voir  le  chapitre  lU,  ou  se  Irouve  la  description  complete 
(le  chacun  de  ces  movens. 
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atteint  d'un  rhuniatisme  chroqique  a  l*^paule  gauche. 
A  quatre  heures  du  matin  en  £te,  a  cinq  heures 
en  hiver,  le  malade  est  £veill(6  par  le  gar9pn  de 
bain  qui,  aprte  Favoir  fait  sortir  du  lit,  I'y  replace 
pour  Tenvelopper,  comme  un  enfam  au  maillot, 
dans  deux  ou  trois  couvertures  de  laine,  sur  les- 
quelles  il  jette  souvent  encore  un  plumpn.  Le  ma- 
lade, ainsi  envelopp^,  reste  immobile  sur  son  lit 
Aprte  un  temps  qui  varie  depuiisi  une  demi-heure 
jusqua  une  lieure  et  plus,  la  sueur  commence  a 
paraitre ;  elle  se  manifeste  d'abord  sur  la  poitrine  et 
Fabdomen,  puis  elle  s'empare  successivement  de  tout 
le  corps.  Le  domestique  ouvre  alors  les  fen^tres  de 
la  chambre,  et  il  pr^ente  au  malade,  de  quart  d'heure 

,  en  quart  d'heure,  un  verre  d'eau  fraiche.  La  sueur 
devient  de  plus  en  plus  abondante;  elle  est  quelque- 
fois  si  considerable,  quellepen^tre  les  couvertures, 

.  les  matelas  et  la  paillasse.  Le  temps  fix^  pour  la  durie 
de  la  sueur  etant  ^coule,  le  domestique  d^gage  les 
jambes  enveloppees  dans  les  couvertures;  il  met  aux 
pieds  des  sandales  en  jonc  et  il  aide  le  malade  a 
descendre  au  bain.  Cest  une  grande  cuve  d'un  mitxe 
trente  centimetres  de  profondeur  et  de  largeur,  sur 
deux  m^es  de  longueur;  une  eau  de  source  y  coule 
sans  cesse.  Le  malade  se  depouille  tout  a  coup  des 
couvertures  qui  Tenveloppent,  il  se  mouille  les' 
mains  et  la  poitrine  avec  Feau  froide  et  il  se  pr^ 
cipite  immediatement  dans  le  bain,  ou  il  reste  une 
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ou  dmix- minutes  en  s'agitant  et  se.donnant  beau- 
coup  de  mouyement  Lorsqu'il  en  sort,  sa  peau  de- 
Yient  rouge;  I'eau  qui  se  vaporise  forme  un  nuage 
qui  environne  le  corps,  et  bientot  il  iprouve  un 
bi^i-^re  inconnu  jusqu'alors.  Le  malade  s'essuie 
fbrtement,  s'habille  aussitot  et  va  se  promener  a 
grands  pas  sur  la  montagne. 

Toiites  ces*  operations  condiiisent  a  sept  heures 
du  madn;  la  promenade  dure  xmeheure  ou  une 
heure  et  demie;  pendant  ce  temps  le  malade  doit 
boire  six  ou  huit  verresd'une  eau  fraiche  et  pure 
qui   s'^chappe  des  fontaines   et  des  sources  qu'il 
rencontre  presque  a  chaque  pas.  A  huit  heures  le 
dejeuner  est  servi;  il  est  de  la  plus  grande  simpli- 
cite :  c'est  un  yerre  de  lait  froid  et  un  morceau  de 
pain  bis;  on  pent  recommencer  si  I'app^tit  le  re- 
clame, car  il  ne  &ut  pas  compter  sur  les  Ticcessoires. 
Aprte  le  dejeuner,  promenade  nouvelle;  elle  dure 
une  heure.  A  onze  heures  le  malade  se  deshabille 
completement  et  on  lui  jette  sur  le  corps  un  drap 
mouille,  mais  bien  tordu.  Le  domestique  frictionne 
avec  force  et  rapidite  la  partie  posterieure  dii  corps 
pendant  que  le  malade  se  frotte  la  partie  anterieure; 
cette  operation  dure  .de  cinq  a  dix^minutes.  Un  drap 
sec  sert  a  essuyer  le  corps,  qui  deyient  tout  rou^e. 
Le  malade  s'habille ,  puis  il  sort  ou  se  donne  'du 
mouyement  dans  sa  chambre. 
A  une*  heure  la  cloche  annonce  le  diner  ;  pres- 
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que  tous  les  nialad«s  qui  habitent  Graefenberg  et 
quelques-uns  venus  de  Freyivalclau  se  rendent  dans 
la  vaste  salle  a  manger  de  F^tablbsement. 

Ge  n  est  pas  sans  ^onnement  qu  on  voit  tous  ces 
malades  venus  des  contrtes  les  plus  lointaines,  parlant 
toutes  les  langues  de  I'Europe  et,  comme  si  c'itait 
une  convention,  se  servir  du  frangais  pour  se  trans- 
mettre  reciproquement  leurs  idies.  to.  reunion  est 
bruyante;  car  chacun  s'exprime  en  toute  liberie; 
la  gait^  rfegne  partout  Tous  les  malades,  sans  dis^ 
tinction  de  rang  ni  d  age,  s'asseient  aux  places  qui 
leur  sont  assignees.  Les  tables,  tr^ - ^troites ,  mais 
extr^mement  longues,  sont  divisees,  a  I'aide  d'un 
cordon  plac£  sur  la  nappe,  en  sections  de  six  cou- 
veits,  et  chaqne  section  re^oit,  en  nombre  6gal,  les 
mftmes  mets  que  toutes  les  autres.  Priessnitz  assiste 
tou jours  ^  diner;  il  est  place  au  haut  bout  de  la 
premifere  table. 

Si  un  Stranger  ^it  introduit  tout  a  coup,  sans 
dtre  prevenu  du  spectacle  qui  lattend ,  il  croirait 
qu  on  le  trompe  lorsqu'on  viendrait  a  lui  dire  que 
ces  femmes  rieuses,  que  ces  iiommes  jeunes  et  vieux 
sont  atteints  d'affections  graves  et*  rd)elles ;  mais  il 
sera  bientot  desiljusionne,  s'il  interroge  les  malades 
en  particulier;  chacun  alors  lui  exposera  la  longue 
s^rie  de  ses  maux,  et,  s'il  est  docteur,  et  tant  soit 
peu  chatouilleux  sur  I'honneur  de  son  corps,  il  aura 
h  souffrir ,  car  ce  n'est  pas  a  Graefenbei-g  qu''on  chante 
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les  louanges  de  la  faculty.  Avec  un  peu  de  raison  on 
accepte  en  riant  ce  petit  indonv^nieiit ;  en  effet,  le» 
malades  qui  ne  gu^rissent  pas  entre  les  mains  des. 
m^ecitis  auxquels  ils  se  confi^t,  ne  ressemblent41s 
pas  beancoup  atix  hommes  qui  perdent  un  proc^  ? 

Le  repas  est  trte-frugal  :  un  peu  de  soupe,  un 
plat  de  viande,  des  legumes,  Jes  fruits  selon  la  sai- 
son,  de  Feau  en  abondam^e,  voila  tout  le  diner.  On 
varie  les  mets,  mais  quant  au  nombre,  il  n'augmente 
que  dans  de  rares  occasions.  Les  aliments  sont  ap- 
pr^tfe  ayec  une  simplicity  rustique  qui  serait  intole- 
rable dans  les  conditions  ordinaires  de  la  vie;  mais 
a  Graefenberg  la  vigueur  de  I'app^tit  ne  connait  pas 
d  obstacle,  et  ce  qu'on  y  mange  est  effrayant  Priess- 
nitz  croit  qu'il  &ut  laisser  dux  malades  toute  Jiberte 
sous  ce  rapport;  je  pense  que  c'est  une  erreur,  et 
plusieurs  (aits,  dont  j'ai  et^  temoin,  me  confirment 
dans  ceue  opinion.  Sans  dome  il  ne  faut  pa's  imposer 
la  di^e  a  des  hommes  qui  m^nent  une  vie  active, 
qui,  chaque  jour,  6pix)uverit  des  penes  considera- 
bles par  les  sueurs  et  le  bain  froid ;  mais  il  faut  ^viter 
aussi  que  le  foie,  Festomac  et  tous  les  organes  de  la 
digestion  ne  soient  fatigues,  par  le  travail  excessif 
qn'un  appetit  glouton  leur  impose. 

Le  diner  est  servi  avec  une  lenteur  germanique 
desesperante ;  il  ne  dure  pas  moins  d'une  heure  et 
demie.  Lorsqu'il  est  lerminc,  le  malade  doit  se  pro- 
mener  de  nouveau,  sans  etre  jamais  arr^te  par  le 
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jiiauvais  lenips.  Ejitre  irois  et  quatre  lieures  il  &e 
rend  a  la  douche.  Cesfici  qu'il  faut  reconnaitre  que 
Priessnitz  n  a  rien  (ait  pour  squire  TiinaginatioD. 

Lies  douches,  au  nombre  de  cinq,  sont  au  mili^ 
d  un  bois  de  sapins  plante  sur  la  montagne  au-dessus 
et  a  un  quart  de  lieue  de  Gr^fenberg.  Ce  sont  des  ba- 
raques  en  planches,  fomiant  une  esp^e  de  chambre 
fermee,  dans  laquelle  on  se  deshabille;  dans  une 
pitee  attenante  tombe  un  filet  d'eau,  du  diani^-e  de 
deu^  ou  trois  doigts,  amene  par  un  conduit  en  bois 
qu  alimentent  de  petits  ruisseaux  qui  rampent  sur  le 
flanc  de  la  montagne:  Depuis  la  fin  de  I'ann^  i84^' 
Tune  d'eQes,  ^levee  aux  fi*ais  des  uialades,  offre  une 
construction  plus  satisfaisante ;  on  y  a  m^me  mis  un 
po6le  pour  Thiver. 

L'une  de  ces  baraques,  celle  qui  est  exclusivement 
destinee  aux  femmes,  est  ouverte  par  le  haut;  cest 
la,  quelque  temps  qvi'il  fasse,  ^te  pomme  hiver,  que 
les  dames  les  plus  delicates  s'exposent,  le  corps  com- 
pletement  nu,  a  Faction  de  la  douche. 

La  premiere  impression  produite  par  la  chute  de 
Feau  est  p^nible,  mais  bientot  Feffet  de  la  perc^ussion 
et  la  reaction  de  Forganisme  contre  le  fi-oid  rou- 
gissent  la  peau,  r^tablissent  Fequilibre  et  font  £prou- 
ver  a  beaucoup  de  personnes  une  sensation  si  agreable 
qu  on  est  oblig^  de  prendre  des  precautions  pour 
qu'elles  ne  depassent  pas*  le  temps  present  qui ,  ordi- 
nairement,  est  de  quatre  a  cinq  minutes.  Apr^  la 
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douche,  le  nialade  s'essuie,  s'habille,  remet  la-cein- 
ture  abdominale  et  retoume  a  grands  pa&  dans  son 
ai^itement  U  jouira  de  sa  libiert^  jusqu'a  sept 
beures  et  demie  :  a  ce  moment  la  ctoche  sonne  pour 
lappeler  au  souper.  Ce  repas  est  la  r^p^tition  exacte 
du  dejeuner ;  un  ou  deux  verres  de  lait  froid  et  un 
morceau  de  pain  bis  en  font  tous  les  frais.  Tel  est 
le  regime  auquel  sont  soumis  les  hommes  habitu^ 
au  luxe  de  la  civilisation.  On  rencontre  bien,  par 
intervalle,  des  caractferes  difficiles  qui  pr^ehdent 
echapper  a  la  rfegle  commune,  mais  ib  sont  bientot 
domines  par  Fexemple  de  ceux  qui  les  entoureht, 
et  ils  reviennent  d'eux-m^mes  lorsqu'ils  ont  compris 
que  la  plupart  des  maux  qui  affligent  Thomme  sont 
la  consequence,  et  en  quelque  sorte  la  punidon,  de 
Tabandon  de  la  sobri^te  et  du  travail. 

La  joum^e  du  lendemain  ram^ne  les  obli^tions 
et  les  fatigues  de  la  veille.  On  roule  ainsi  da^ns  Vth 
cercle  d'occupations  qui  absorbent  tous  les  instants,  et  * 
les  malades,  sans  cesse  pr^occup^s  des  soinsa  don- 
ner  a  leur  personne,  sont  rarement  atteints  d'ennui. 

Le  traitement  qiii  vient  d*'^tre  rapidement  deCrit, 
pour  un  cas  suppose  de  rhumatisme  chronique,  ne 
sera  plus  exactement  le  m^me  si  le  malade  souiTre 
du  foie,  des.  intestins,  de  la  t^te,  ou  si  on  doit 
combatti'e  une  syphilide  inv^teree,  les  scropKules, 
les  dartres.  U  peut  varier  a  ce  point  qu  il  ne  soit  pas 
necessaire  d'employer  les  bains  froids,  les  douches, 
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ou  de  r€courir  aux  sueurs.  Ce  n'est  pas  ici  le  lieu 
de  pen^trer  dans  tous  ces  details ,  dont  la  connais- 
sance  est  cependant  indispensable  pour  la  pratique, 
ils  seront  diveloppis  ult^rieurement. 

Les  moyens  hydrothirapiques  ne  sont  pas  scfule- 
ment  applicables  aux  maladies  chroniques ;  ils  triom- 
phent  aussi  des  maladies  aigu6s  les  plus,  graves, 
particuli^rement  de  la  fifevre  typhoide  et  des  dysen- 
teries rebelles;  nous  en  rapporterons,  plus  loin,  des 
exemples  qui  offrent  beaucoup  d'intirdt 

La  duree  de  ce  traitement  varie  necessairement 
selon  Tanciennet^  et  la  gravity  de  la  maladie,  selon 
la  force  du.sujet,  sa  docilit^  et  peut-^tre  aussi  selon 
la  saison.  Priessnitz  pense,  d'aprte  son  experience, 
que  I'hiver  est  le  moment  oil  s'opferent  les  cures  les 
plus  remarquables.  Quelquefois  il  suflfit  d'un  ou  plu- 
sieurs  mois  pour  se  debarrasser  d'une  affection  qui 
date  de  plusieurs  annees;  mais,  tr^s-^ouvent,  il  faut 
un  temps  plus  long.  Tai  vu  a  Graefenberg  des  per- 
sonnes  qui  s'y  trouvaient  depuis  un  an,  depuis  deux 
et  m^me  trois  ans  :  le  prince  de  Lichtenstein  ne  Fa 
pas  quitte  depuis.  quatre  annees;  il  est  vrai  que  la 
reconnaissance  ly  retient  autant  que  la  necessite. 

Il  me  serait  difficile  d'inumirer  toutes  ies  mala- 
dies contre  lesquelles  Fhydrotlierapie  peut  ^tre  em- 
ployee avantageusement,  et  celles  qui  ne  doivenl 
pas  y  ^trd  soumises;  Texperience  ne  s'est  ps  encore 
^uffisamment  prononc^e   sur  ce  traitement;  celte 
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qi^tion  sera  d  ailleurs  examinee  sirieuseinent  dans 
une  autre  partie  de  cet  ouvrage.  Ce  que  je  dois  de- 
clarer, cest  que,  a  coti  de  quelques  insuccte,  j'ai 
vu  a  Graefenberg  des  gu^risons  trte-remarquables, 
et  quelques-unes  presque  merveilleuses. 

Toutefois,  il  est  iacile  dft  privoir  que  I'hydro- 
th^rapie  n'est  pas  une  panache  uniyerselle,  ainsi 
que  Font  preiebdu  quelques  enthousiastes  aveugles; 
ce  n'est  pas  non  plus  un  syst^me  medical  nouveau, 
mais  *elle  peut  y  conduire.  Consid^ri^  dans  son  ap- 
[dication,  Thydroth^rapie  n'est  qu'un  agent  thira- 
peutique  puissant  qui,  manie  par  des  hommes  ha- 
biles,  est  appel^  a  dbnner  des  r^sultats  de  la  plus 
haute  imptrtance. 

Uaccueil  bienveillant  que  j'ai  re^u  a  Graefenberg 

•  ■  ■ 

m'a  permis  de  .recueillir  un  tr^grand  nombre  de 
fails  int^ressants ;  je  les  reserve,  avec  les  details 
qui  les  concemenl,  pour  le  moment  ou  il  sera 
question  du  traitement  propre  a  chaque  maladie. 
Les  succes  obtenus  par  Priesshilz  devalenf  neces- 
sairement  exciter  la  reconnaissance  de  ses  clients  : 
ils  nont  pas  ete  ingrats;  car,  outre  les  honoraires 
qui  se  sont  dev^s  a  des  sommes  considerables ,  il 
a  re^u  des  cadeaux  magnifiques  qui  oment  son 
salon.  Plusieur!^  malades  ne  se  sont  pas  bom^s  a  ces 
formes  ordinaires  de  remerciment  ^  ils  ont  voulu 
que  des  temoignages  publics  fissent  connaitre  a  leurs 
successeurs  les  bienfaits  qu'ils  ont  retires  de  leur 
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sejour  a  Graefenberg,  et,  dans  ce  but,  ils  ont  eleve 
des  monumeiits  qui  attestent  leur  satisfaction  et  leur 
g^ii^rosite. 

Iciy  a  mi-c6te,  sur  la  partie  de  la  montagne  qui 
fait  face  a  Freywaldau,  est  un  lion  en  fonte,  de  gran- 
deur naturelle,  supporte  par  un  immense  piedestal 
igalement  en  fer,  et  sur  lequel  sont  gravees,  en  Ict- 
tres  d'pr,  des  inscriptions  en  Thonneur  de  Priessnitz. 
Ce  monument  a  £te  ^ev^  par  des  Hongrois :  les  in- 
scriptions, ecrites  en  leur  langue,  paraissent  avoir 
et^  traduites  litt^ralement  en  anglais  *  :  on  lit  sur 
le  front ;  . 

As  a  punishment  to  man  for  is  presump- 
tion in  despising  the  bei^erage  i^^ich  he  had 
in  cofnmon  i\^ith  wild  animals^  he  became 
diseaded^  infirm  and  debiiitdted. 

Priessnitz  causes  the  primitive  virtues  of 
ivater  to  be  again  knoi^^n^  and  by  it  infuse 
fresh  vigour  into  the  human  race. 

m 

Sur  le  c6t6 : 

Priessnitz^  the  benefactor  of  mankind^ 
merits  the  grateful  and  honourable  remem- 
brance  of  the  Hungarian  nation;  the  erectors 
of  this   monument    invite   their  countrymen 

1  hydropathy;  or  the  cold  water  cure,  etc.,  by'R.  T.  Claridge , 
esq.  London,  1842;  in-8.® 


'  of  future  €$g€S  to    the   vivifying  springs  at 
Grcefenberg.  V 

Plus  loin  on  trouve  la  route  carrossable  qui 
itee  de  Freywaldau  a  Graefenberg;  elle  a  et£  faite 
iix  frais  du  prince  de  Nassau,  en  reconnaissance 
e  ^  gu^rison  inesper^e. 

'  Vers  le  milieu  de  cette  route  s'^Ifeve  une  fontaine 
lonumentale,  surmontee  d'une  pyramide  en  granit 
e  vingt  pieds  de  hauteur  :  on  a  place  a  son  sommet 
n  vase  de  forme  antique  sur  leqiiel  sont  inscrifes 
leox  lettres  d'or ,  V.  P. ,  initiales  du  nom  de  Vincent 
Viessnitz;  un  peu  au-dessous  t]e.  ce  vase  on  voit 
»riller  une  ^toile  en  or,  qui  semble  to*e  le  symbole 
le  lavenir  de  I'hydrotherapie.  1j^  socle,  sur  lequel 
^H>se  la  pyramide,  est  aussi  en  granit,  mais  avec 
les  omements  en  marbrej'on  y  ^  grave  en  lettres 
Tor  ces  mots  ecrits  en  fran§ais: 

AU  GiNIE  DE  l'eAU  raOIDE. 

Au-dessous  de  cette  inscription  s'^chappe,  en 

1  Comme  punition  infligee  a  rhomme  pour  avoir  eu  la  pre- 
omption  de  m^priser  le  breuvage  qu'il  a  en  commiin  avec  les 
mimawT  sauYages,'il  est  devenu  malade,  infirme  et  d^bile. 

Priessiiit2  fit  connaitre  les  vertus  primitives  de  Veau  froide, 
t  il  rendit  ainsi  one  nouvelle  yigaeur  a  la  race  humaine. 
'  PriessnitE ,  comme  bienfaiteur  de  rhumanite ,  m^te  un  bono- 
iMe  souvenir  de  reconnaissance  de  la  nation  bongroise ;  ceux 
foi  ODt  eleve  ce  monument  invitent  leur$  concitoyens  des  siecles 
tavB  a  se  rendre  aux  sources  vivifiantes  de  Graefenber^. 
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tournoyanl,  un  filet  d'eau  prfaiiement  pure  el  bril- 
lanie  coiiime  de  Fargent.  Cesl  M.  de  Blaremberg, 
personnage  distingue  de  la  Valachie,  qui  a  voulu 
laisser  ce  t^moignage  de  sa  reconnaissance. 
*  Plus  haut,  sur  la  montagne  et  dans  le  bois,  les 
malades  ont  6leve,  au  mois  de  septembre  1842 ,  une 
pyramide  en  pierres,  suimpnt^e  d'un  vase  en  airain 
entouri  d'un  serpent  qui  semble  vouloir  y  puiser 
de  Teau  pour  se  desalt^rer  :  au-dessus  de  la  Fontaine, 
qui  .jaillit  sans  cesse,  se  trouve  cette  inscription: 

Priessnitz^S'Qiulle  (source  cle  Priessnitz) 

Ce  monument  fut  inaugur6  par  une  ftte  dans 
laquelle  toutes  les  nations  eurent  en  quelque  sorte 
leurs  repr&entants ;  la  cer^monie  se  fit  avec  pompe, 
et  les  drapeaux  de  presque  tons  les  peuples  y  flot- 
taient  d^ploy^s. 

U  existe  encore  plusieurs  autres  monuments,  de 
moindre  importance,  que  je  me  borne  a  signaler; 
iis  ont  tons  evk  Aleves  par  des  malades  heureux 
d'etre  dibarrassis  de  leurs  maux. 

On  a  vu,  sans  doute,  des  m^decins  cel^bres  re- 
cevoir  pendant  leur  vie  des  distinctions  honorables , 
mais  je  n'en  cohnais  aucun,  si  ct  n'est.Musa,  le 
midecin  de  Fempereur  Auguste,  a  qui  des  malades 
aient  ^lev^  spontanement  et  a  leurs  frais  des  monu- 
ments ceiuteux.  Certes  celui-la  n  est  pas  un  homme 
vulgaire  qui,  n'ayant  pour  appui  ni  Ftelat  d'une 
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posiuon  sociale  ^lev^e,  ni  les  seductions  d'un  savoir 
brillant,  parvient  a  obtenir,  sans  sollicitaiions ,  les 
honneurs  les  plus  recherches. 

A  cote  des  succ^  telatants  que  la  v^rit^  nous  a 
impost  le  devoir  de  proclamer,  il  faut  aussi  noter 
les  insucc^  et  les  revers ;  il  y  aurait  lacune  si  cetie 
panie  de  la  question  etait  omise  ou  negligee. 

Priessnitz,  n'^tant  pas  m^decin,  ne  pent  pas  tou- 
jours  discerner  entre  deux  maladies  qui  ont  de 
Tanalogie  entre  elles ,  celle  qui  r^sistera  ou  qui  peut- 
6tre  sera  aggrav^e  par  le  traitement*  hydriatique. 
Cest  ainsi  qu'il  confond  les  battements  de  coeur 
nerveux  avec  les  mouyements  d'un  coeur  anevHs- 
matique ;  les  uretrites  simples  avec  celles  qui  tiennent 
a  un  retrteissement  du  canal  de  Furore  :  de  la, 
traiiement  sans  resultat  et  quelquefois  inconv^- 
nients  plus  facheux.  Mais  I'experience  Fa  rendu*  trte- 
circonspect ,  et  lorsqu'u^e  personne  se  •  presente 
avec  une.maladie  qui  lui  parait  en  dehors  des  pro- 
babilit^s  de  guerison,  il  la  repousse  avec  inflexibility. 
Malgre  cette  prudence,  Priessnitz  a  ejicore  des  in- 
sncc^;  ils  tiennent,  dz^ns  certains  cas,  a  Timpatience 
des  malades  qui,  fatigues  des  lenteurs  du  traitement, 
se  retirent  avaqt  d'en  avoir  obtenu  les  bienfaits; 
d*autres  fois  ils  sont  la  consequence  d'une  applica- 
tion inexacte  ou  de  I'epuisement  irreparable  de  Tor- 
ganisme.  Mais  ce  sont  la  des  exceptions  rares,  qui 
n'ebranlent  en  rien  la  confiance  generate  raifermie 
chaque  jour  par  des  cures  nouvelles. 
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Depuis  1829^  jusqu'a  ce  nionient,  Priessnilz  a 
perdu  douze  malades;  toutes  les  circonstances  de  la 
mort  de  ces  personnes  ne  me  sont  pas  connues; 
mais  ce  qui  me  frappe,  c  est  que  la  mortalite  soil 
si  faible  parmi  une  population  composee  d'individus 
atteints,  presque  tous,d'affections  chroniques  graves. 
Depuis  Forigine  de  Feiablissement ,  8414  malades 
ont  et6.  traitds  a  Graefenberg;  en  divisant  ce  nombre 
par  12,  on  trouve  un  mort  sur  701  individus;  on 
est  loin  d'etre  aussi  lieureux  dans  les  conditions  les 
plus  favorables  de  la  vie. 

L'et^  et  le  commencement  de  lautoirine  sont  les 
deux  saisons  011  Ton  trouve  le  plus  de  malades 
r^unis  a  Graefenberg,  mais  aux  approches  de  I'hiver 
beaucoup  labandonnent  pour  y  revenir ,  s'il  est  ne- 
.cessaire,  dans  le  courant  de  I'annee  suivante.  Cepen- 
dant  quelques-uns ,  les  plus  souflrants  ou  les  plus 
intripides  poursuiveht  leur  traitement  nialgre  I'apret^ 
du  climat,  et,  au  moment  de  mon  depart,  il  restait 
'  encore  dans  Fetablissement  cent  et  quelques  malades 
qui  avaient  pris  cette  resolution. 

Aprte  avoir  rassemble  tous  les  documents  qui  pou- 
vaient  m'telairer  sur  les  formes  varices  du  traits 
ment  hydriatique  et  sur  les  cas  ou  elles  conviennent; 
aprhs  avoir  recueilli  un  grand  nombre  -d'observations 
particuli^res  et  obtenu  de  Priessnitz  tous  les  rensei- 
gnements  qu'il  est  en  son  pouvoir  de  donner,  je 
quittai  Graefenberg  pour  me  rend  re  a  Breslau. 
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§.  4.  Sil^sie  prussienne.  —  Royaumc  de  Saxe.  —  Saxe- 
Weimar.  —  Saxe-Gotha.  —  Bords  du  Rhin.  —  Bclgiq'ue,  etc. 


'  La  route  de  Graefenbei*g  a  Breslau  n'est  d'abord 

• 

qu  une  vallee  longue ,  etroite ,  peu  interessante , 
mais  gamie  d'un  grand  nombre  d'habitations.  En 
quelques  heures  de  marche  on  arrive  a  Ziegenhals, 
petite  ville  de  la  Sil^sie  prussienne  3  cest  la  que 
commence  cette  plaine  inmiense  qui  s'etend  du  pied 
des  montagnes  de  la  Boh^me  jusquaux  rives  de  la 
Vistule.  On  franchit  rapidement  I'espace  qui  separe 
Ziegenhals  de  Neisse,  car  le  pays  est  tr^b^au  et  la 
route  excellente.  Neisse  est  la  preqiifere  place  forte 
de  la  Prusse  pres  <les  frontiferes  de  la  Pologne  et  des 
l^ts  autrichiens^  les  rues  y  sont  larges,  bien  per- 
cees,  et  les  maisons  d'une  proprete  qui  tient  de  la 
coquetierie;  mais,  sous  le  rapport  scientifique ,  cette 
ville  n'offre  rien  de  remarquable  au  voyageur.  Aprfes 
une  course  de  six  heures,  la  poste  vous  conduit  a 
Ohlau,  oil  Ton  trouve  le  dibarcadfere  du  grand 
chemin  de  fer  qui  doit  relier  Breslau  a  Cracovie, 
et  qui  plus  tard  mettra  en  communication  Vienne 
et  Berlin,  ces  deux  puissantes  rivales,  qui  aspirent 
au  partage  et  a  la  domination  des  l^tats  de  I'Alle- 
magne. 

4 
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Breslau  est  une  ville  de  cent  mille  habitants ;  sun 
heureuse  situation  sur  FOder  en  a  fait  le  centre  d  un 
commerce  immense  :  elle  possfede  une  universite 
c^lfebre,  institute  par  le  roi  de  Prusse  peu  de  temps 
aprfes  que  le  traite  de  Dresdc  eut  fait  passer  sous  son 
pouvoir  la  plus  belle  pariie  de  la  Silesie.  Le  pre- 
mier doyen  du  college  de  medecine  fut  le  savant 
de  Hahn,  dont  nous  parlerons  plus  loin :  le  roi  lui 
confera  a  la  fois  des  titres  de  noblesse  et  la  dignite 
de  conseiller  aulique,  afin  d'honorer  le  corps  auquel 
il  appartenait. 

Je  fits  parfaitement  accueilli  par  les  professeurs 
de  cette  faculte,  qui  compte  des  hommes  trfes-dis- 
tingu^s,  parmi  lesquels  je  dois  citer  MM.  Remer, 
pire  et  fils,  le  respectable  professeur  Benedict  et  le 
savant  anatomiste  Ottq.  lis  m'apprirent  que  la  pra- 
tique d'une  partie  des  medecins  de  la  ville  avait  et^ 
modifiee  par  les  succfes  de  I'liydrotherapie,  et  qu'au- 
jourd'hui  on  n'hesitait  plus  a  administrer  I'eau  pure 
dans  le  traitement  de  plusieurs  maladies.  M.  le  pro- 
fesseur Remer,  pfere,  me  fit  connaitre  "quil  avait 
gu^ri,  a  Faide  de  bains  froids,  une  demoiselle  de 
dix-huit  ans,  fiUe  d'un  g^n6ral,  atteinte  de  la  danse 
de  Saint-Guy,  maladie  qui,  depuis  trois  ans,  avait 
rfeiste  a  tous  les  remfedes  ordinaires  de  la  medecine. 
M.  Remer,  fils,  ajouta  qu-il  avait  fait  disparaitre,  chez 
son  fils,  igi  de  cinq  ans,  des  accfes  de  croup,  fr^ 
quents  et  presque  p^riodiques,  en  lui  lavant  tout  le 
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corps -a  Feau  froide,  matin  et  soir.  Cette  disposition 
£ivorable  a  I'hydrotherapie  n'est  pas,  cependant, 
partag^  par  tons  les  m^ecins;  U  en  est  qui  at- 
tacpient  ce  traitement  et  qui  vont  m^me  jusqu'a 
pretendre  qu'il  occasionne  des  accidents  graves.  Tai 
ecoute  leurs  assertions  avec  beaucoup  d'attention, 
mais  je  n'ai  pu  saisir  aucun  fait  precis  qui  puisse 
justifier  leur  accusation. 

La  Yille  de  Breslau,  situte  dans  un  pays  plat  et 
sablonneux,  n  est  pas  dans  des  conditions  favorables 
a  un  ^tablissement  hydriatique;  aussi  n'en  existe*t-il 
qu'un  petit  et  tr^incomplet,  dirig^  par  le  docteyr 
Burkner.  U  y  'en  a  un  second ,  a  une  demi-lieue  de 
la  yille,  ^galement  peu  important  et  que  dirige  le 
docteur  Wipprecht. 

Les  elablissements  scientifiques  de  la  capitale  de 
la  Sil^sie  sont  en  grand  nombre  :  on  y  remarque 
particuli^rement  un  cabinet  d'histoire  naturelle,  un 
muste  zoologique  et  des  collections  anatomiques 
d'une  grande  richesse.  €es  demi^res  retiferment  une 
foule  de  pi^es  d'anatomie  normale  ou  comparee 
et  d'anatomie  pathologique.  Ges  preparations,  tr^s- 
habilement  ex^cutees  par  Otto  p^re,  et  par  son  ills 
A.  GuiUaume ,  sont  parfaitement  dispos6es  dans  des 
salles  immenses,  ou  on  les  conserve  avec  le  plus 
grand  soin.  Ce  cabinet  est  si  riche  qu'on  comprend 
a  peine  que  la  vie  de  deux  hommes  ait  pu  suffire 
a  acconiplir  des  travaux  aussi  considerables.  Je  ne 
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dois  pas  ometlre  de  rapporter  que  c'est  la-qu'on 
trquve  ceiie  ^tonnante  collection  de  monstres  qui 
a  foumi  tous  les  mat6riaux  du  magnifique  ouvrage 
que  le  professeur  Otto  a  publie  U  y  a  detix  ans.^ 

Les  hopitaux  n  ont  rien  de  remarquable  ;  celui 
oil  le.  savant  professeur  Benedict  fait  ses  lemons  de 
clinique,  est  un  local  etroit,  mal  situ^,  tout  a  fait 
indigne  du  but  auquel  il  est  destin6. 

Je  quittai,  plus  vite  que  je  ne  I'aurais  voulu,  FiniT 
poriante  ville  de  Breslau  pour  me  dinger  vers  Dresde : 
soixante  lieues  s^parent  ces  deux  capitales.  On  ad- 
mire, dans  ce  trajet,  Fhabilet^  qui  preside  a  la  con- 
fection des  routes  de  la  Silesie^  les  pierres  sont 
^cras^es  par  un  ^norme  rouleau,  et  tout  est  si  bien 
ordonn^  qu'il  n'y  a  pas  une  seule  orni^re;  les  alTees 
d^un  pare  ne  sont  pas  mieux  entretenues.  Gette  route 
ne  traverse  aucune  ville  importante^  je  ne  dois  men- 
tionner  qu'un  etablissemjsnt  dalienes,  situ£  a  Leu> 
bus,  pr^  Parchwitz^  il  est  habilement  dirige  par 
le  docteur  Martini.  L'habitation  est  un  ancien  ecu- 
vent,  approprie  depuis  quelques  ann6es  a  sa  nou- 
velle  destination. 

Aprte  avoir  d^pass^  la  petite  ville  de  Goerlitz,  on 
arrive  bientot  a  Bautzen,  que  les  Saxons  ne  nomment 


1  Monstrorum  texcentorum  detcriptio  anatomica  :  auctore 
AdolphO'GuUlelmo  Otto.  Accedunt  CL  imagines  2LXX  iabuli* 
inscriptce.  Fmtitlavice  ^  1841 ;  un  volume  in-fol. 
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plus  c{ue  Budissin,  comme  s'ils  voulaient  faire  ou- 
blier  le  nom  du  champ  de  baudlle  ou  les  arm^s 
franfaises  remport^nt  Tune  de  leurs  plus  m^o- 
rables  victoires. 

Quand  on  arrive  a  Dresde  et  qu  on  traverse  le 
pont  immense  jet£  sur  TElbe,  on  eist  frapp^  par 
le  paysage  imposant  qui  s'ofire  a  la  vue^  d'un  c6t6 
il-  a  pour  limite  les  montagnes  pittoresques  de  la 
Suisse  saxonne,  et  de  I'autre,  un  horizon  immense 
dans  lequel  disparaissent  les  replis  tortueux  du 
fleuve. 

Depuis  plusieurs  ann^es  la  \:apitale  du  royaume 
de  Saxe  a  iavorablement  accueilli  Fhydroth^rapie; 
beaucoup  de  personnes  y  ont  pris  Fhabitude  de  se 
laver,  chaque  jour,  le  corps  k  I'eau  froide.  On  voit 
m^me,  tons  les  matins,  un  assez  grand  nombre  de 
malades  se  rendre  a  une  demi-lieue  de  la  ville,  au 
grand  jardin  du  roi,  pour  y  boire  plusieurs  verres 
de  Teau  excellente  qui  jaiUit  d'une  Fontaine  plac^e 
au  milieu  de  cette  promenade;  II  y  a  prte  de  quatre 
ans  que  cet  usage  s'est  etabli. 

Depuis  1 836  il  s'est  forme  dans  la  capitale  de  la 
Saxe  une  soci6t^  d*hydrophiles,  dont  le  but  est  de 
propager  Femploi  de  I'eau  comme  moyen  hygi^ni- 
que  et  medical  Elle  est  principalement  compos^e 
de  pasteurs,  de  negociants,  de  professeurs  et  de  plu- 
sieurs autres  personnes  qui  ont  fait  sur  elles-m^mes 
I'essai  de  I'eaii  froide  et  qui ,  charmees  des  bons  r£- 


sultats  qu  elles  ont  obtenus ,  se  reunissenl  poui*  con- 
certer  leurs  efforts  et  propager  Temploi  de  cc  liquide. 
Cette  societe  a  public  ses  statuts  ^ :  les  reunions  ont 
lieu  chaque  semaine  ^  elles  sont  presidees  par  M.  Krug , 
directeur  d'une  teole  de  jeunes  gar9ons. 

Deja  Berlin,  Cassel,  capitale  de  la  Hesse ^lectorale, 
et  Zittau,  en  Saxe,  comptent  des  associations  du 
m^me  genre;  elles  correspondent  entre  elles  pour  se 
communiquer  leurs  travauxet  s'encourager  rteipro- 
quement  a  la  propagation  de  I'oeuvre  qu'dles  ont 
entreprise.  Ges  associations  ont  beaucoupd'analogie 
avec  les  soci6i6s  de  •temperance  de  FAngleterre  et 
de  FAm^rique;  elles  en  different  en  ce  qu'elles  ne 

a 

se  boment  pas  a  demander  Tabandon  des  liqueurs 
fortes;  elles  veulent  encore  que  Feau  soil  accept^e 
comme  la  seule  boisson  qui  puisse  conserver  la 
sant^  et  la  retablir  quand  elle  est  d^rang^e. 

Le  royaume  de  Saxe  poss^de  deux  ^tablissements 
hydriatiques  :  Tun,  a  Kreischa,  a  peu  de  distance 
de  Dresde,  est  dirig^  par  le  docteur  Stecher;  il  peut 
contenir  70  malades.  Le  second  est  plac^  fort  agi-6a- 
blement  a  Bielaergrund ,  dans  la  Suisse  saxonne,  a 
six  lieues  de  Dresde;  il  est  dirige  par  le  docteur 
Ed.  Herzog,  qui  vient  de  publier  un  ouvrage  dans 


1  Statute n  far  den    herein,  der  fVasserfreunde  zu  Dresden; 
in-8."  dc  15  pages ;  1840. 
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lequel  il  deciit  les  maladies  qu'il  a  traiiees  dans  son 
etablissement  ■ 

Le  docieur  Herzog  a  soufTert,  pendant  quatre  ans, 
dWe  h^micranie  extr^mement  douloureuse,  contre 
laquelle  tous  les  rem^es  connus  ont  et6  employ^ 
sans  succ^ :  d^sesp^r^,  il  alia  a  Graefenbergen  i838; 
11  en  revint  gu^ri  ^t  il  fonda  un  Etablissement  hy- 
driatique  en  1840. 

Plusieurs  medecins  distingute  de  Dresde,  notam- 
ment  le  cd^bre  dociem*  Cams  et  le  savant  professeur 
Choulant,  regardent  Thydrotherapie  comme  Etant 
appelee  a  rendre  de  grands  services  a  la  medecine, 
lorsque  Fenthousiasme  aura  £iit  place  a  une  pratique 
m^icale  ^lairee  par  une  longue  ej^perience. 

La  ville  de.  Dresde  renferme  plusieurs  Etablisse- 
ments  scientifiques  importants ;  un  ricLe  cabinet 
d'liistoire  naturelle,  un  cabinet  d'anatomie  consir 
derable,  mais  mal  tenu,  et  I'^icademie  medico-chi- 
rurgicale,  a  laquelle  ont  appartenu  ou  appaiiiennent 
encore  des  professeurs  du  plus  grand  m6rite. 

On  trouve^  aujourd'hui,  un  trte-beau   chemin 
de  fer,  qui  relie  Dresde  a  Leipzig,  et  permet  de 
franchir  en  peu  d'heures  la  distance  qui  separe  ces  , 
deux  villes.  Les  conditions  topographiques  de  cette 
demi^re  ville  ne  sont  pas  favorables  a  la  cr^tion. 


1  kurze  Atideuiungen  aber  die  KaltiOtistercur,  etc.,  mil  einer 
tithogmphirten  Ansicht,  von  />/  Eduard  Herzog.  Dresden,  1642. 
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d'un  ^tablissenient  hydriatique,  car  le  sol  est  tr^ 
plat  et  Feau  de  mediocre  qualite.  Cependant  il  en 
existe  un  petit,  a  Thonberg,  village  silu^  a  une 
denii-lieue  de  la  ville.  Get  etablissement,  qui  ne  date 
que  de  deux  ans,  est  dirigi  par  le  docteur  Salomon. 

L'universite  de  Leipzig  compte ,  dans  les  bran- 
ches m^dicales,  plusieurs  homqies  d'un  incontes- 
table talent  et  dune  vaste  instruction.  A  leur  t^te  se 
irouve  I'illustre  et  infatigable  savant  C.  G.  Kuhn^ 
qui  a  publie  en  latin  la  traduction  des  oeuvres 
d'Hippocrate,  deGali^n, d'Aritte  de  Cappadoce,  etc.; 
travaux  immenses,  qui  paraissaient  impossibles  a  la 
vie  d'un  seul  homme.  Puis  viennent  les  professeurs 
Clarus ,  J.  Radius ,  Walther  et  Giinther  :  ce  dernier 
a  invente  un  lit  ^lastique,  forme  de  plusieiirs  pitees 
mobiles ,  tr^s-commode  dans  le  traitement  des  frac- 
tures du  col  du  femur,  et  dans  tous  les  cas  ou  les 
malades  sont  dans  Fimpossibilite  de  se  mouvoir. 

Je  ne  voulus  pas  m'eloigner  de  Leipzig  sans  don- 
ner  un  souvenir  au  brave  et  malheureux  Poniatowsky, 
auquel  la  pi^te  de  ses  compatriotes  a  6leve  .plusieurs 
petits  monuments,  dans  le  jardin  Gerhard,  sur  le 
bord  de  TElster,  a  peu  de  distance  du  lieu  ou  il 
pent  en  defendant  la  France. 

Quoique  trente  annees  se  soient  ecoulees  depuis 
les  guerres  de  Tempire,  le  nom  et  les  exploits  des 
Fran§ais  retentissept  encore  dans  tout  ce  pays.  Ici 
c'est  le  champ  de  bataille  de  Leipzig,  plus  loin  la 
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rasie  plaine  de  Lutzen,  ou  nos  arm^  lutt^ent  avec 
im  admirable  courage  contre  les  efforts  r^unis  des 
puissances  du  nord ;  lieu  d^ja  c^l^bre'  par  la  bataille 
dans  laquelle  Gustave-Adolphe,  petit-fils  de  Gustave- 
Wasa,  fut  frappe  mortellement  par  le  fer  autrichien, 
et  vint  tember  sur  le  bord  de  la  route.  Pendant  long- 
temps  une  grosse  pierre,  non  taill^,  sur  laquelle 
etaient  traces  quelques  mots  ,  indiquait  ce  memorable 
evenement  de  la  guerre  de  trente  ans ;  je  la  vis  en- 
cfore,  en  i83i,  lorsque  je  courais  a  Berlin,  avec  la 
mission  d'y  etudier  le  cholera,  qui  alors  menagait 
d'eny&hir  la  France.  AujourS'Lui  cette  pierre  est 
entouree  d'un  monument  en  fer,  formant  un  joli 
pavilion,  sur  la  face  duquel  on  lit:  Hier  fiel  Gusiav- 
Adolph^  am  6ien  November  i652.   • 

Eln  s'^loignant  de  la  plaine  de  Lutzen  on  ne  tarde 
pas  a  rencontrer  la  viUe  de  Naumbourg,  qui  n'a 
rien  de  remarquable,  et  aprfes  une  course  de  quel- 
ques heures  on  atteint  Weimar,  ville  pleine  d'in- 
ler^  Peu  de  jours  avant  mon  arrivee,  cette  petite 
capitale  avait  rev6tu  ses  habits  de  fete  pour  rece- 
voir  la  princesse  Wilhelmine-Marie  des  Pays-Bas, 
qui  venait  d  epouser  le  prince  hereditaire  Charles- 
Alexandre  de  Saxe-Weimar.  Ce  n'etait  partout  que 
guirlandes  de  fleurs,  banni^res,  draperies  et  orne- 
ments  de  toute  nature,  recouvrant  les  monuments 
et  les  maisons  de  la  cite. 

Weimar  est  une  ville  qui  se  fait  remarquer  |)ar 
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son  bon  gout  et  son  urbanite;  cest  la  que  les  deux 
plus  beaux  g^nies  de  TAUemagne,  Schiller  et  Gcethe, 
ont  yicu'y  c'est  la  aussi  oil  reposent  leurs  cendres. 
Je  ne  voulus  pas  passer  sans  m'incliner  devant  leur 
tombe,  et  surtout  devant  celle  de  Goethe  qui,  onze 
ansauparayant,  m'ayait  dccueilli  avec  la  bienveillance 
la  plus  afiectueuse. 

Guides  par  un  noble  sentiment,  les  princes  de 
Saxe -Weimar  ont  fait  d^poser,  dans  le  caveau  de 
la  famille  r^gnante,  les  tombeaux  de  Schiller  et  de 
Goethe 3  ils  sont  places,  Fun  a  c6t6  de  Tautre,  a  peu 
de  distance  de  ceux  du  p^re  et  de  la  m^re  du  pnnce 
qui  gouverae  actuellement 

L'honneur  accords  a  ces  illustres  morts  par  le 
souyerain  de  Tun  des  petits  l^tats  de  I'Allemagne, 
est  un  exemple  qui  aurait  du  ^tre  donni  depuis 
longtemps  par  les  gouyernements  les  plus  telair^ 
de  I'Europe.  Elst-il,  en  eflFet,  une  royaute  plus  le^- 
time  que  celle  du  genie  ? 

Le  grand -duch^  de  Saxe -Weimar  ne  poss^e 
aucun  ^tabUssement  hydriatique;  mais,  a  une  courte 
distance,  il  en  existe  plusieurs  qui  ont  de  I'impor- 
tance.  Dans  tout  ce  pays  Thydroth^rapie  a  M  re^ue 
ayec  empressement;  les  princes  ont  partage  Tentrai- 
nement  du  public,  et  plusieurs  ont  appuye  de  leur 
pouyoir  la  propagation  de  ce  moyen  hygi^nique  et 
medical.  Le  piince  de  -Saxe-Gotha  a  donne  son 
chateau  d'Elgersburg  pour  y  fonder  un  etablissement 
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hydriadque  qui,  aujoUrd'hui,  est  sous^  la  direction 
du  docteur  Piutti.  A  une  lieue  d'Elgersburg  se  trouve 
la  petite  ville  d*Ilmenau  qui^depuis  i858,  poss^e 
aussi  un  ^blissement  hydriatique,  fond^  par  des 
actioimaires  et  que  dirige  le  docteur  Fitzler. 

•Le  prince  de  Saxe-Meiningen  a  voulu  demiire- 
ment  que  son  chateau  de  Liebenstein  servit  a  un 
nouvel  ^tablissement  hydriatique;  il  en  a  confie  la 
direction  a  M.  Martini,  docteur  en  philosophic. 
Elnfin,  le  prince  souverain  de  Reuss  vient  d'^lever, 
a  £bersdorf,  un  ^tablissement  du  m^me  genre;  il 
en  a  confix  Farrangement  et  la  direction  au  docteur 
Fraenkel. 

'Quand  on  a  parcouru  ces  diverses  localites,  places 
sur  la  gauche  de  la  principate  route  qui  conduit  a 
Francfort,  on  peut  revenir  a  Gotha  et  de  la  a 
ESsenach.  Cette  petite  ville  est  cel^bre  par  le  s^jour 
el  les  ^rits  du  reformateur  du  seizifeme  sitele.  Prte 
de  la  s'elfeve  le  fameux  chateau  de  Wartbourg,  plac£ 
au  sommet  d  un  roc  immense  et  entour^  de  sombres 
fbr^.  Cest  la  que  Ludier  y^cut  enferm^  pendant 
plusieurs  ann^es,  trouvant  ainsi  le  moyen  d'tehap- 
per  a  la  persecution  et  de  se  preparer  aux  luttes 
nouvelles  qu'il  allait  bientot  soutenir  contre  Konie 
et  les  d^fenseurs  de  la  papaut^. 

En  approchant  de  la  ville  de  Francfort,  on  quitte 
les  petits  !^tats  de  la  Saxe  pour  entrer  dans  la  Hesse 
electorale.  Ce  pays  ne  possfede  que  deux  ^blisse- 
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ments  hydrialiques  de  peu  dmiportance;  Tun  est 
a  Cassel  m^me,  et  le  second  a  Wolfeanger:  il  a  el4 
fonde,  en  1841  vp^i*  une- society  d'actionnaires  qui 
Fa  place  sous  la  direction  du  docieur  Schnacken- 
berg.  Ce  medecin  avail'  ete  envoye  a  Graefenberg 
pour  y  apprendre  toutes  les  ressources  du  traite- 
ment  hydriatique. 

La  ville  de  Cassel  a  aussi  une  sociele  d'hydro- 
philes,  dont  j'ai  deja  fait  connaitre  plus  haul  Torga- 
nisation  et  le  but 

Le  royaume  de  Hanovre  n  a  qu'un  etablissement 
hydriatique;  il  est  situe  a  Minden ;  le  docteur  Rosen- 
bach  le  dirige  depuis  1840.  Le  duch^  de  Nassau 
nen  posside.  qu'un  seul,  et  le  duche  de  Brunswick 
en  a  deux. 

Le  royaume  de  Prusse  ne  compte  pas  moins  de 
vingt-deux  ^tabUssements  hydriatiques,  grands  ou 
petits,  situ^s  sur  diflerents  points  de  la  monarchie. 
J'ai  deja  fait  connaitre  ceux  de  la  Silesie;  les  autres 
sont  disperse  dans  plusieurs  provinces,  particuU^ 
rement  sur  les  bords  du  Rliin ,  ou  il  en  existe  trois 
irfes-rapprochfe  les  uns  des  autres.  Entre  tous,  il 
faut  signaler  celui  de  Marienberg,  prte  Boppart,  a 
trois  lieues  de  Coblence.  Get  etablissement  conside- 
rable appartient  au  docteur  Schmilz,  qui  le  dirige 
avec  une  rare  intelligence.  Il  n^en  est  aucun  qui 
puisse  lui  6tre  compare  sous  le  rappoit  des  soins 
que  les  malades  y  regoivent,  des  agrements  qu'ils  y 
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iFOuvent  et  de  T^l^gante  proprete  qui  r^gne  partout. 
Presque  H>utes  les  baignoires  sont  en  carreaux  de 
porcelaine;  il  y  a  des  bains  de  si^ge  d'eau  courante, 
les  uns  avec  douche  ascendante  ou  laterale,  les  au- 
tres  avec  jets  multiples  Qt  concentriques.  Tous  les 
malades,  bien  envelopp^s  dans  leurs  couvertures, 
sont  conduits  au  bain  firoid  dans  une  petite  voiture 
tris-convenablement  appropriee  a  cet  usage. 

La  salle  a  manger,  qui  est  tr^belle,  pent  con- 
tenir  25o  personnes;  il  y  a  des  salles  de  conver- 
sation, de  miisique  et  de  billard.  Les  promenades 
exierieures  sont  d^licieuses  :  on  s'occupe  en  ce  mo- 
ment de  la  construction  de  jardins  d'hiver. 

Cet  etablissement,  comme  celui  de  Graefenberg, 
re^ oit  des  malades  de  toutes  les  parties  du  monde  : 
il  en  est  yenu,  en  1842  9  de  Caracas,  yille  de  TAm^ 
rique  du  Sud.  La  plupart  y  ont  ete  envoyes  par  des 
m^ecins.  distingu^s,  parmi  lesquels  il  faut  citer  le 
docteur  Cams,  premier  medecin  du  roi  de  Saxe,  et 
le  docteur  Schoenlein,  medecin  du  roi  de  Prusse. 

Ty  ai  trouv6  le  docteur  Mayo,  Tune  des  c^l6- 
brites  de  I'Angleterre.  M.  Mayo  est  goutteux;  ses 
articulations',  successiyement  enyabies  par  la  ma- 
ladie,  toient  tout  a  fait  immobiles  deptiis  plusieurs 
annees.  Quand  le  malade  arriva  a  Marienberg,  il  ne 
pouyait  fl^chir  aucun  des  doigts'  de  la  main;  les 
ayant-bras  ^taient  a  demi  contract^;  les  jambes'pri- 
sentaient  la  m^me  roideur;  enfm,  les  tissjus  fibreux 
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des  ven^bres  du  ecu  furent  atteints  a  leur  tour  et 
les  mouvements  de  la  t^te  devinrent  impossibles :  le 
malade  ressemblait  alors  a  cetie  statue  ^gyptienne 
repr^sentant  Isis  assise.  Tous  les  repifedes  connos 
avaient  ^t^  employes  sans,succ^;  I'opium  seul  cal- 
luait  un  peu  les  douleui*s :  le  malade  prenait  cent 
cinquante  gouttes  de  laudanum  par  jour  et  il  nedor- 
mait  pas,  mais  il  en  ^prouyait  une  sorte  d'engour- 
dissement  qui  lui  permettait  de  passer  tranquillement 
la  nuit  A  mon  arriy^e  a  Marienberg  le  dofcteur  Mayo 
s'y  trouyait  depuis  quatre  mois,  et  d^ja  un  change- 
ment  &yorable  s'etait  oper^  dans  sa  situation  :  il  ne' 
prenait  plus  d'opium  et  il  dormait;  sa  t^te  com-^ 
men^ait  a  se  mouyoir  a  droite  et  a  gauche;  il  mar- 
chait,  lentementil  est  yrai,  mais  sans  appui;  enfin 
il  ayait  retrouy^  la  faculty  de  manger  seul,  d'ecrire, 
et,  poiu*  me.le  prouyer,  il  a  bien  youlu  me  tracer, 
de  sa  main,  la  longue  histoire  de  toutes  ses  douleurs. 
Le  docteur  Schmitz.,  apr^  ayoir  yisit^  tous  les 
etablissements  de  TAllemagne,  a  fonde  celui  d^ 
Marienberg  en  iSSg.  Ce  medecin  n'a  pas  h^ite  a 
abandonner  la  yille  de  Mayence,  ou  quinze  ans  de 
'  pratique  lui  ayaient  donn£  une  belle  clientele,  pour 
se  youer  tout  entier  a  Thydrotherapie. .  M.  Schmilt 
a  trait^  plus  de  700  malades,  sur  ce  nombre  il  en 
a  perdu  trois :  le  premier,  4ge  de  soiicante-deux  ans, 
est  mort  .d*une  angine  de  poitrine;  le  deuxi^me^ 
d'un  carcinome  a  Fanus,  il  ay^it  cinquante-neuf  ans'; 
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le  troisi^me  avail  soixante-cinq  ans,  11  £tait  hypo- 
:hoii€lriaque  et  asthmatique. 

Sur  la  proposition  du  docteur  Schmitz^  un  con- 
grte  form^  de  medecins  qui  s'ocqipent  de  Thydro- 
tlidrapie,  a  £te  ouvert,  le  14  noyembre  18439  ^ 
/klexandersbad ,  prj^  Wunsiedel,  en  Bavi^re.  On  y 
I  Tu  accourir  des  docteurs  de  la  Saxe,  de  la  Prusse, 
de  la  Boh^me,  du  Wurtemberg,  etc.  Trois.s^nces 
ont  ilk  consacrees  a  Texamen  des  questions  les  plus 
importantes  concemant  Temploi  de  I'eau  froide,  et 
il  a  iH£  d^d6  qu'au  premier  novembre  de  chaque 
uatte  semblable  reunion  aurait  lieu  datis  un  des  £ta- 
blissements  hydriatiques  de  I'Allemagne.  Le  coinpte- 
rendu  du  congrte  d'Alexandersbad  a  iti  public  par 
les  soins  du  docteur  Schmitz,  sous  le  titre  de  ffy 
driatischer  f^erein.  Cette  petite  brochure  est  termin<§e 
par  les  articles  reglementaires  de  lassociation. 

L'hydrodi^rapie  a  franchi  depuis  longtemps  les 
frontiires  de  I'Allemagne,  et,  a  Timitation  de  ce  qui 
ij  posse,  on  a  cv^  des  etabUssements  hydriatiques 
dans  plusieurs  pays  Strangers. 

U empire  deRussie^oxi  les  bains  de  vapeurs  suiyis 
d'ablutions  froides*font  partie,  depuis  des  sidles, 
de  I'hygitee  publique,  a  favorablement  accueiUi  Thy- 
drotherapie.  Le  gouvemement  a  envoys  a  Graefen- 
berg,  en  1859,  le  docteur  Harder,  fils,  qui,  a  son 
retour,  a  fond^  un  etablissemeQt  hydriatique  a  Saint- 
P6cersbourg.  Le  docteur  Reimann  en  a  cvkk  un  second 
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dans  la  mtoie  ville.  Le  gouvemenient,  inform^  des 
resuliats  heureux  obtenus  pai*  le  docieur  Harder, 
s'est  decide  a  en  etablir  un  troisi^me,  a  60  wei^stes 
de  Peiersbourg,  a  Lapowkinka ,  dans  un  pays  de 
montagnes  :  il  est  sous  la  direction  du  docteur 
Wagner. 

Dans  les  deux  premiers  ^tablissements  les  malades 
ne  s^journent  pas :  on  les  faitr  suer  dans  les  bains 
de  vapeurs  ordinaires;  on  les  soumet  ensuite  a 
Taction  de  I'-eau  froide,  selon  les  indications  four- 
nies  par  la  maladie.  , 

A  peu  de  distance  de  Varsovie,  le  docteur  Sau- 
van  a  organist  un  etablissement  hydriatique  sur  une 
large  echelle^  il  est  situ^  a  Wierzbno,  dans  une 
campagne  dun  aspect  agr&ible  :  il  a  ^te  ouyert  au 
public  au  milieu  de  Tet^  de  1841-  Le  docteur  Sau- 
van  est  un  homme  fort  instruit;  il  a  prononce  a  la 
stance  publique  de  la  societe  medicale  de  Varsovie 
un  discours  fran^ais  qui  renferme  des  yues  physio- 
logiques  elevees  et  une  appreciation  assez  juste, 
mais  incompl^e ,  de  Tbydroth^rapie  comme  moyen 
curatif.  * 

Le  royaujne  de  Belgique  pos6^e  quatre  etablis- 
sements  hydriatiques.  L'un  est  a  Varrem,  a  quatre 
lieues  de  Liege )  il  a  peu  d'importance  et  son  orga- 

1  Expose  des  principes  spientifiques  de  I'hydroth^rapie,  autre- 
mcnt  dite  m^thode  de  Graefenberg.  Varsovio,  1840 ;  in-8.'*,  46  pag. 


65 

Disalioti  est  loin  d'etre  compl^ie.  II  est  ding^  jnir 
le  docteur  Henrard.  .  .       ' 

Le  deuxi^me  est  a  une  lieue  de  Bruxelles ,  dans  un 
village  noinme  Vecle,  oil  le  terrain  est  leg^rement 
accident^;  Feau  y  est  bonne,  mais  peu  abondante. 
Get  etablissement  est  dinge  par  le  docteur  Tieleman^. 

Le  troisi^me  est  a  Bergheim,  prte  d'Anvers;  il  est 
dirige  par  le  docteur  Van  Honsebrouch,  qui  a  visite 
Graefenberg.  Get  etablissement  est  peu  considerable. 
'  Le  quatri^me  est  situe  a  Grammont,  4  neuf  lieues 
de  Bruxelles  et  de  Gand  :  c^est  un  ancien  convent 
transforme  actuellenient  en  etablissement  hydriati- 
que.  On  pent  y  re^evoir  quarante  malades ;  les  jar- 
dins  y  sont  grands  et  ils  renferment  plusieurs  pieces 
d*eau.  Get  Etablissement  est  dirige  par  le  docteur  de 
Kock,  qui,  auparavant,  ^tait  medecih  a  Oand. 

Tous  ces  etablissements  ont  ele  fond^s  en  1841. 

Quoique  la  Suisse  soit  admirablement  appropriee 
aux  besoins  des  etablissements  hydriatiques,  elle  n'en 
poss^e  que  deux;  Tun  au  Righi,  $ous  la  direction' 
da  docteur  Kreiser,  et  Tautre  a  Hansen,  sous  la  sur- 
veillance du  docteur  Biiipher. 

L^j4ngleterre  a  montrE  beaucoup  d'empressement 
I  accueillir  Thydrc^tli^rapie;  une  soci^te  de  riches  ac- 
donnaires  s'est  organisee  a  Londres  ep  1859;  elle 
I  immediatement  arr^te  qu'un  vaste  batiment  serait 
:onstruit  pres  de  la  capitate,  et  qu'on  .chercherait  a 

^ecider,  par  des  avantages|3ecuniaires  considerables, 

•■' 
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M.  Weiss,  fondateur  d'un  ^tablissemeni.!  Freywaldau, 
a  se  charger  de  la.  direction  de  ceiui  de  Londres.  Ges 
arrangements  ont  regu  leur  executioa  depuis  1840. 

D aprfes  une  note  qui  ma  6te  donnee  par  M.  le 
docteur  Paterson,  TAngleterre  poss^erait  adtuelle- 
ment  deux  autres  ^tablissements;  I'un  a  Morven, 
prte  Chiltenham,  sous  la  direction  du  docteur  Wil- 
son; I'autre  a  Harro'w-'Hill,  a  peu  de  distance  de 
Londres,  sous  la  direction  de  M.  Benjajnin  Roach. 

La  France,  jusqua  ce  moment,  esr  restte presque 
etrang^re  au  mouyement  qui  s'est  manifesto  en  Alle- 
qiagne;  cependant  le  docteur  Baldou ,  apr^  avoir  fiiit 
un  voyage  a  Graefenberg,  en  1840,  a  fonde,  prte  de 
Paris,  un  ^tablissement  hydfiatique  qui,  chaque  an- 
.  nee,  voit  augmenter  le  nbmbre  de  malades  qui  s'y 
rendent 

Depuis  deux  ans  le  docteur  Wertheim,  qui  a  6tu- 
di6  rhydrothirapie  a  Graefenbepg,  a  cherche  a  intro- 

« 

duire  ce  mode  de  traitement  dans  I'un  des  hopitaux  de 
Paris.  II  a  rencpntre  des  obstacles  nombreux;  enfin 
il  a  obtenu  de  MM.  Gibert  et  Devergie^  m^decins 
de  I'hopital  Saint-Louis  j  Tautorisation  de  faire  dans 
leur  service,  et  sous  leurs  yeux,  des  essais  contre 
des  maladies  de  la  peau  rebelled  ,^  et  m^me  jug^ 
incurables.  Quoique  les  conditions  dans  lesquelles 
M.  Wertheim  ^tait  place  fussent  tr^mauvaises ,  il  a 
obtenu  des  r^sultats  suflisants  pour  qu'on  pi^t  com- 
prendre  tout  ce  que  cette  medication  pourrait  downer 


si  die  ^il  applicpi^  sur  des  hommes  dont  la  con- 
stitution  ne  serait  pas  trop  profondiment  vici^.^ 
Aitei  le  conseil  g&airal  des  h6pitaux  a-tril.r6cemment 
autoriai  la  continuation  du  tEaitement  hydriatique 
k  rh6pital  SaintrLouis ;  il  a  d^ide  qu'on  mQnterait 
tods  les  appareils  nicessaires,  et  il  a  fait  adresser  a 
M.  Werthdm,  par  rimerm^iaire  des  pi^ecins  de 
r^tablissement ,  des  remerciments  trfes-flatteurs. 

Avantceue  ^poque,  MM.  Engel  et  Wertheim,  me- 
deems  allemands,  avaient  soUicite  du  Gouvernement 
Tautorisation  de*  fonder /a  Paris,  un  ^tablissement 
hydriatique.  Leur  demande,  soumise,  le  17  septem- 
bre  1839,  4  Tapprtciation  de  TAcademie  royale  de 
m^ecane,  liit  repousste,  dans  la  s^nce  du  18  aoi\t 
1840,  aprte  la  lecture  du  Yapport  de  M.  Roche  >, 
oil  lliydroth^rapie  se  trouve  viyement  attaquee.  • 
'  Le  traitement  hydriatique  a  et^  ihtroduit,  depuis 
1 84^ ,  a  Pont-a-Mousson,  petite  ville  du  departement 
de  la  Meurthe.  U  a  6t^  accueiUi,  avec-un  empresse- 
ment  incroyable,  par  une  foule  de  malades  de  Nancy, 
de  Metz,  de  Toul,  de  Thionville,  et  d'auti^es  lieux 
plus  eloign^s.  L'organisation  de  cet  ^tablissenient  est 
trte-incompl^te  et  sa  situation  dans  la  plaine  et  sur  la 
grande  route  ofire  de  grands  inconv^nients. 

Aprte  avoir  indiqu^  les  etablissements  hy'driatiques, 

1  Voy.  les  observations  rapport^es  dans  les  Annuaircs  do  the- 
rapcutique  du  docteur  A.  Bouchanlat ;  annees  1842  ot  lA4a. 

2  Bulletin  de  TAcademic  royale  de  m^decine;  tome  V.  p.  49(}. 
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il  convient  de  dire  quel(}ues  moi»  sur  les  ouvrages 
auxcjuels  remploi  de  I'eau  en  medecine  a  donnenais- 
sance^  ils  sont  en  tr^grand  nombre,  et  doivent  ^ire 
divises  en  deux  oategories  :  Tune  renfermant  tous 
les  ecriis  anteiieurs  a  Phydrotherapie  modeme,  laulre 
contenant  les  travaux  publics  depuis  la  crdation'de 
Tetablissemejit  de  Graefenberg,  oii  Priesshitz  a  op|6re 
les  cures  qui  ont  vivement  excit^  Tauention  publique. 

On  peut  citer  plus  de  six  cents  outrages  'dans 
lesquels  on  s'occupe  plus  ou  moins  de  I'hydrolhe- 
rapie  ancienne  i,  niais  les  indications  qui  s'y  trouveni 
sont  insufiisantes ;  on  voit  que  ce  i^'^tait  presque 
toujours,  entre  les  mains  des  m^decilis  qui  I'em- 
ployaient,  qu'un  moyen  empirique  associ6  a  d  autres 
rem^des,  dont  Taction  ^it  souyent  contraire  a  celle 
de  Teau. 

Les  publications  faites  depuis  I'ongine  de  Fhy"- 
drotiierapie  moderne  ont  un  caract^re  paiticulier. 
EUes  repoussent  Temploi  des  medicaments^  elles 
veulent  que  Teau  soit  le  remade  general  et  a  peu 
pr^  unique  dans  toutes  les  maladies.  Cette  exag^ 
ration  s'explique  par  la  position  des  personnes  qui 
ont  traite  ce  sujet  Le  plus  grand  nombi  e  n'avait  pas 
fait  d'etudes  medicales;  la  reconnaissance,  Tenthou- 
siasme,  et  quelquefois  Tamour  du  merveilleux,  ont 
ete  les  motifs  de  leurs  ecrits." 

1  Voir  la  bibliographic. 
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Les  m^ecins  se  sont  peu  occup^s  de  cetie  ques- 
lion;  ils  n'y  onl  vu,  presque  tous,  qu'un  moyen 
violent,  qui  n'est  parvenu  a  exciter*  la  curibsite 
publique  que  par  la  singulante.des  pratiques ,  et  qiii 
s'eloigne  trop  de  leurs  doctrines  medicaies  pout 
meriter  leur  attention.  Ceux  qui  font  exception  se 
sont  bom^  a  enregistrer  des  faits ;  a  rappdrter  avec 
plus  ou  moins  d'exactitude  les  observations  qu'ib 
ont  recueillies,  et  a  prteenter  des  theories  qui  ne 
sont  pas  su£Slamment  justifi^es  par  les  lois  physi- 
ques etv  physiolpgiques. 

Le  tefhps  est  venu  ou  cette  situation  doit  changer; 
les  fails  existent,  ils  sont  nombreux,  ils  se  repro- 
duisent  chaque  jour;  il  faut  que  la  science  s'en 
empare,  les  ^tudie  avec  soin,  les  analyse  dans  leurs 
moindres  details ;  et  si  elle  leur  reconnait  une  valeiu* 
reelle,  elle  doit  les  defend  re  contre  les  attaques  pu 
le  dedain  des  incredules  ou  des  opposants  interess^s. 

Pour  appcteier  avec  justesse  les  diflferences  qui 
separent  Thydroth^rapie  modeme  de  I'ancienne,  il 
faut  necessairement  faire  Thistoire  de  Temploi  de 
I'eau  en  m^ecine^  cette  etude  nous  presentera  une 
espjtee  d  inveniaire,  dans  lequel  nous  trouverons  des 
richesses  eubliees,  des  faits  perdus  ou  enti^renient 
negliges,  et.cependant  proteges  [xir  I'autoriie  des* 
noms  les  plus  recommandables  ^t  les  plus  honores 
dans  la  science. 
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CHAPITRE  II. 
Piurtle  -  historiqaei 


'  Lorsqu'on  est  appeU  a  faire  I'histoire  de  I'eau  sous 
le  rapport  hygieniqueet  m^ical,  il  est  plus  di£5cile 
de  renfermer  son  sujet  dans  de  justes  limites  que  de 
lui  donner  un  vaste  d^veloppement. 

L'eau  est  en  efTet  d'lm  emploi  tellement  universe! 
qu'on  pourrait  ais^ment^  a  cette  occas]t>n9  faire  inter- 
venir  tous  les  peuples  de  la  terre,  parler  de  leurs 
usages,  dScrire  leurs  habitudes,  raconter  leurs  -su- 
perstitions ou  leurs  croyances  religieuses.  Je  m'abs- 
tiendrai  de  tout  detail  inutile,  et  je  passerai  sous 
silence  Torigine  et  I'efficacit^  des  eaux  lustrales,  de 
l'eau  de  la  robe  de  Mahomet,  et  des  ablutions  dans 
le  Jourdain.  Malgre  ce  soin,  ilme  restera  une  foule 
de  faits  a  produire,  de  citations  a  pr&enter,  d'auto- 
rilis  a  invoquer. 

*  De  m£me  que  tous  les  grands  inoyens  m^dicaux, 
Teau  a  eu  ses  moments  de  fayeur  et  d'abandon  :  il 
ne  sera*  pas  sans  int^r^t  d'indiquer  les  causes  de  ces 
oscillations  et  de  rappeler,  en  traversant  les  siteles, 
I'influence  des  doctrines  m^dicales  sur  ce  puissant 
'agent  therapeutique.  Afin  d'eviter  la  confusion,  je 
suivrai  Tordre  des  temps  et  j'etablirai  des  divisions 
qui  repondront  a  des  ev^nements  historiques  ou 
scientifiques. 
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1  /'  Periode ,  depuis  MoYsc  jusqu'a  Mahomet. 


Les  livres  de  Mois^*  renfermeni  les  premiferes 
reconimandations  concemant  Femploi  hygienique 
de  Feau.  Lorsque  les  H^breur  avaient  la  l^pre,  ou 
oertaines  maladies  impures,  ils  i^taient  obliges  a  de 
fr^quentes  ablutions.  Les  Juifs  de  uos  jours,  par- 
ticuliirement  les  femines,  observent  encore  ponc- 
tuellement  les  prescriptiohs  contenues  dans  le  Pen- 
tateuque. 

Quolque  Moise  coiinut  Jes  dangers  du  vin  sous 
le  climat  brdlant  de  F^gypte,  il  ne  le  proscrivit  pas 
compUtement ;  il  n'en.defendit  I'usage  qu'aux  pr^tres : 
^Vous  ne  boirez  point,  dit-il,  vous  et  vos  enfants, 
de  vin  ni  de  lout  ce  qui-  peut  enivrer.'*  (L6vii., 
chap.  X,  §.  n.)  • 

P^Tni  les  autres  peuples  de  I'antiquiie,  on  voit 
les  Scythes,  les  Medes,  et  surtout  les  Grecs  de  La- 
cedemone^  faire  tin  usage  frequent  de  Teau  froide 
pour  fortifier  le  corps  et  prevenir.  les  derangements 
de  la  sant^.  Mais  ce  n'esl  que  dans  les  oeuvres  d'Hip- 
pocraie^  qu'on  irouve  des  documents  pr^cieux  tou- 
chant  les  bonnes  et  les  mauvaises  qualites  de  Feau 
et  Futilite  de  ce  liquide  dans  les  maladies. 

1  Moiso  naquit  en  I^^gypte  vers  Tan  loTl'avanl  Jesus-Christ. 

2  Hippocrate  vivait  460  ans  avant  Jcsus-Christ. 
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Hippocraie,  guide  par  les  princi|>es  philosoplii- 
ques  qui  ont  meiite  a  sa  doctrine  le  nom  de  dog- 
niatiqucy  chercbail  ^  decouvrir,  dans  les  causes 
generales  el  sj^eciales ,  Torigi^e  des  aflections.  paiho- 
logiques.  U  rangeait,  dans  le  premier  ordre,  les  in- 
fluences des  saisons,  des  temperalures,  des  eaux, 
des  localiies^  et,  dans  le  second,  les  effets  produits 
par  lalimentalion  particuli^re  a  chaque  lionime  ou 
par  les  exercices  auxquels  il  se  livre.  Cesi.  a  la  con- 
ception de  ceite  idee  juste  et  profonde  que  nous 
devons  le  Traite  des  airs ,  des  eaux  el  des  lieux 
(^£fi  xi^oDV  y  vSa^roovj  TOTtoov)^  ouvrage  d'une  eton- 
nante  sagacite,  qui  nous  r€^rHe  la  science  el  le  genie 
observateur  du  pfere  de  la  m^decine. . 

((  Le  premier  soin  du  medecin,  dil-'il,  lorsquil 
anive  dans  une.  ville,  doit  ^tre  de  bien  connaitre.  la 
nature  paiticuli^re^es  eaux  dont  on  fait  usage;  si 
elles  sonl  marecageuses,  molles  ou  dures,  si  elles 
viennent  des  lieux  eleves  et  des.rochers;  si  elles  sont 
crues  ou  samnatres. "  (Livre  L*',  jS',  y.) 

Dans  le  livre  second ,  Hippocrate  examine  succes- 
sivemenl  tout^s  les  qualites  des  eaux^il  signale  le 
mauvais  efTet  des  eaux  des  marais  et  des  etangs,  des 
eaux  de  sources,  de  celles  qui  coulent  sur.  des  ro- 
chers  ou  qui  avoisinent  les  mines  de  fer,  de'cuivre, 
d'argent,  etc.  Quand ,  au  contralre, « les  eaux  viennent 
des  lieux  eleves  et  des  coUines  couvertes  de  lerre, 
elles  sont  excellentes,  deuces,  legferes  el  supportenl 
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tres-bien  la  plus  [)eute  quaniite  de  vin;  de  plus  elles 
sunt  cliaudes  en  hiver  et  froides  en  ete,  parce  qu'elles 
ont  des  sources  tr^s-profondes.  Mais  il  faut  recom- 
niander  Fusage  des  eaux'  qui  onl  leur  cours  toume 
a  rOrient,  el  particuli^rement  a  celui  d'et^  :  elles 
doivent  necessairemenl  y  dire  plus  linipides,  plus 
Ug^res ct  meilleures.  ^'  (Trad,  de  de  Mercy,  pag.  546, 
§.56.) 

Plus  loin  (§§.  59  et  40),  Hippocraie  ajouie  ^^  celui 
qui  a  quelque  indisposition  et  qui  veut  y  remedier 
par  Tusage  de  Teau  la  plus  convenable  a  son  etat, 
en  agissant  coninie  j.e  vais  le  dire,  serait  surtout 
assure  de  recouvrer  la  sante.  ** 

„Tous  ceux  qui  ont  le  ventre  dur  et  sujet  a  s'en- 
flanuner,  doivent  faire  choix  des  eaux  les  plus  douces, 
les  plus  leg^res  .et  les  plus  limpides ;  ceux ,  au  con- 
u-aire,  dont  le  ventre  est  mou ,  tres-liumide  et  charge 
de  pituite,  doivent  preferer  les  eaux  trfes-dures,  trfes- 
crues  et  saumatres,  parce  qu  elles  desstelient  le 
ventre. " 

Tel  est  le  |)assage  oil  Feau' se  trouve  signalee, 
pour  la  premiere  fois ,  comnie  nioyen  tlierapeutique. 
Suivant  Hippocrate,  la  same  est  due  au  melange 
regulier  des  hunieurs ;  tout  ce  qui  s'en  ecarie  am^ne 
Ih  nialadie ;  il  faut  aussi  qu  il  y  ait  partout  ^quilibre 
constant  Y  a-t-il  trop  de  clialeur,  il  faut  rafralchir; 
voyez  ce  quil  dii  dans  le  livre  De  ajjfeclionibus  ^ 
el  dans  celui  qui  le  suit,  De  inlernis  afjeclionibus  ^ 
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oil  il  recommande  frequemment  Temploi  de  Teau 
froide  dans  la  fi^re.  D'aprte  la  m£me  th^orie,  les 
parties  internes,  jouissant  d'une  chaleur  constante, 
doivent  ^tre  ennemies  du  froid,  ce  qui 'fait  qu'Hip- 
pocrate  d^lare  que  ^^Le  froid  est  Pennemi  des  os^ 
des  dents  y  des  nerfs^  du  cerveau,  de  ia  moelle  dpir 
niere.'^  (Aph.  18,  sect.  V.)  Hippocrate  connaissait 
les  effeis  de  la  reaction  apr^  I'emploi  de  I'eau  froide, 
aussi,  malgr^  les  id^es  theoriques  qu'il  vient  d'£- 
mettre,  recommande-t-il-  ce  moyen  dans  certains  cas 
de  t^tanos.  ^c  Quand  le  t^tanos  survient  sans  .plaie, 
au  milieu  de  1'^^,  chez  un  jeune  homme  robusie, 
il  arrive  quelquefois  que  I'aspersion  d'une  grande 
quantite  d'eau  froide  rappelle  la  chaleur  qui,  dans 
ce  cas,  est  salutaire.  (Aph.  21 ,  sect  V.)  * 

P&rmi  les  ouvrages  qui  font  pai:{ue  de  la  collec- 
tion hippocratique ,  il  en  est  uu  {yra^l  vy^Sv'xgiia^^) 
de  r usage  des  UquideSj  qui  n'est  quurie  compila- 
tion fort  ancienne,  anterieure  hi  I'^tablissement  des 
ecoles  Alexandrines  et  que  pour  ce  motif  le  savant 
docteur  Littre^  a  place  dans  sa  V."  classe,  c'est-a-dire 
parmi  les  ecrits  qui  ne  sont  qu'mi' recueil  de  notes,, 
d'extraits  faits  apr^s  la  mort  d'Hippocrate. 

1  Aphor.  d'Hippocrate ;  trad.. en  francais;  textc  en  regard,  par 
Laliomand  et  Pappas.  1839.  Voycz  encore  les  aphorismes  16,  17, 
18 ,  f9 ,  20 ,  21 ,  22 ,  23 ,  24  ,  25 ,  de  la  5/  section ,  et  42 ,  46  de  la 
1.^  section. 

2  OEuvrcs  completes  d'Uippocratc ;  torn.  1.*^'  Paris,  1830. 
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Ce  livre  traiie  de  Teau  potable,  de  Teau  de  mer, 
du  vinaigre,  du  vin  doux,  etc.  On  y  trouve  cette 
remarque  iniportante,  que  les  affusions  d'eau  chaude 
peuvent  fiiire  tomber  en  gangrene  les  pieds  congeles. 
On  y  proscrit  Fusage  abusif  de  Teau  cfaaude ,  conune 
produisant  le  relachement  des  chairs  et  des  liga- 
ments, Fengourdissement  de  resprit,les  syncopes 
et  m^nie  la  mort;  on  repousse  le  froid  comme  de- 
terminant des,  convulsions,  le  tetanos,  des  ecchy- 
moses  et  des  frissons  febriles,  ce  qui  se  trouve  deja 
dit  dans  les  aphorismes;  mais,  aJQute-t-on*,  I'usage 
moder6  de  Tune  et  de  I'autre  £iit  bien. ' 

Un  des  disciples  d'Hippocrate,  Prodicus  de  Se- 
lymbrie^  pr^tendit  seconder  Taction  des  bains  par 
des  frictions  sur'la  peau  avec  des  m^icaments,  et 
il  trouva,  dit  Pline^  dans  I'invention  de  Tiatralep- 
tique,  un  moyen  de  faire  la  fortune  des  baigneurs 
et  des  frotteurs  employes  par  les  medecins. 

L'emploi  de  I'eau  froide,  pendant  la  fifevre,  parait 
avoir  he  d  un  usage  general  trois  sifecles  aprte  Hip- 
pocrate.  On  trouve  en  effet  dans  Plutarque  un  trait 
qui  merite  d'etre  cit6  et  qui  se  rapporie  a  Philotas , 
d'Amphyse,  m^decin  du  jeune  Anioine.  Philotas, 
qui  soupait  habituellement  avec  Antoine,  avait  un 
soir  pour  convive  un  m^ecin  presomptueux  qui 
iniporlunait  tout  le  monde  de  son  babil.   Philotas 

- 

I   C.  PUnii  hist,  mil.,  lib.  XXIX,  h  11.      . 
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lui  ferina  la  bouche  par  le  sophisme  suivant  :  nil 
faut,  lui  dit-il,  donner  de  Teau  froide  a  un  homme 
qui  a  la  fifev/e  de  quelque  manifere ;  or  lout  homme 
qui  a  la  fifevre,  Fa  de  quelque  mani^re^  il  faul  done 
donner  de  Teau  froide  a  tout  homme  qui  a  la  fifevre.  ^ " 
Le  medecin ,  frapp6  de  ce  sophisme ,  resta  muet  Le 
jeune  Anloine,  charme  de  son  embarras  et  riant  de 
tout  son  coeur  :  ((Philotas,  dit-il,  je  te  donne  tout 
ce  qui  est  la ,  '*  en  lui  montrant*  un  buffet  convert 
dune  superbe  vaisselle  d'argent. 

L'emploi  medical  de  I'eau  ne  tarda  pas  a  p^netrer 
a  Rome;  il  y  obtint  im  eclatant  succfes  entre  les  mains 
d'Antoine  Musa^,  qui  guerit  Auguste  d'une  maladie 
grave ;  Tempereur  reconnaissant  fit  elever  urie  statue 
a  son  medecin  3.  Plus  tard,  sous  le  rfegne  de  N6ron, 
pendant  que  Thessalus  et  Crinas  tenaient  la  m^de- 
cine' sous  leurs  lois,  on  vit  Charmis,  de  Marseille, 
accourir  a  Rome,  et,  &isant  le  procifes  aux  anciens 
medecins,  proscrire  I'usage  des  bains  chauds  pour 
les  refnplacer  par  les  bains  froids.  Il  paralt  qu'il  fit  des    . 


1  Vie  des  hommes  illustres;  traduction  de  Ricard.  Vie  d'An- 
toine. Tom.  9 ,  pag.  202 ,  203. 

2  Les  firagments  qui  nous  rcstcnt  de  cot  auteur  ont  et^  public 
par  Floriano  Caldani.  Bassano,  1800;  in -8.°  —  Voir  sur  Musa 
I'histoire  (ic  la  m^ecine  par  Dan. .  I..eclerc ,  et  la  dissertation  du 
profcsscur  J.'C.  G.  Ackcrmann  :  De  Ant.  Musa  et  Ubris  qui  illi 
adsciibdntur.  Altdorf,  178i>;  in-4." 

3  C.  Suelonii  X'f"^9   ""  ''''«  ^f   (^f^^-  ^f^B*  cap.  50. 
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proselytes  npmbreux  et  enlhousiastevS,  puisque  Pline, 
dans  sa  diatribe  pontre  les  m^decins ,  dil :  ^^  U  plon^ 
geait  ses  malades  dans  les  lacs,  et  nous  avons  vu 
des  vieillards  consulaires  montrant  ayec  ostentation 
leurs  membres  roidis  par  le  froid. '*  MersU  ctgros 
in  locus,  f^idebamus  senes  consulares  usque  in 
osteniationem  rigentes, ' 

Cest  ainsi  que,  dans  tous  les  temps,  Texageration 
a  compfomis  les  meilleures  choses. 

Pline  a  consacre  presque  en  entier  le  livre  XXXI 
a  Fexamen  des  eaux  minerales  et  de  Teau  commune; 
mais  ce  traite  renferme  un  tr^grand  nombre  d  er- 
reurs.  •      •  •  •       . 

Un  auteur  qui  vivait  a  une  epoque  anterieure.  a 
Pline,  CeUe',  nous  a  transmis  un  grand  nombr^  de 
notions  interessantes  sur  I'emploi  hygi^nique.  et 
medical  de  Tesiu ;  il  en  parle  dans  une  foule  de  pas- 
sages de  son  admirable  ouvrage.  II  la  recommande 
contre  la  diarrhie  (ZiA.  4?  ^^^^'  i^)j  ^  ordonne 
Fapplicaiion  de  fomentations  froides  et  liumides  sur 
le  ventre  lorsqu'il  y  a  douleur  et  tranchees  produites 
par  le'  cholera.  {Lib,  4»  secL  1 1.) 

Lorsque  le  malade  est  consume  par  une  (i^vre 
ardente,  il  prescrit  (t-de  Toindre  sur  tout  le  corps 

1  C.  Piinii  op.  citat,  lib.  XXIX,  ?.  F. 

2  Celse  est ,  apres  Hippocraie ,  I'auteur  le  plus  ancien  dont  les 
ecrits  soient  parvenus  jusqu'a  nous  *,  il  vivait  sous  Auguste ,  60  ans 
^vant  Jesus-Christ.  ♦ 
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pour  le  rafraichir,  dans  le  temps  in^me  des  redou- 
blements,  avec  de  I'eau  et  de  I'huile,  qu^on  ag^le 
ensemble  avec  la  main,  Jusqua  ce  qu'elles  blan- 
chissent  Puis  il  veut  qu'on  lui  appEque  sur  la  r^ 
gion  de  Testomac  des  feuilles  de  vigne  tremp^ 
dans  Teau  froide.  *  **•  (  Lib.  3,  sect.  7.) 

.Ce  fait,  quelque  curieux  qu'il  soit,  h'etait  cepen- 
dant  pas  nouveau  pour  la  science,  car  on  troiive 
dans  Hippocrate  {de  iniernis  affeciionU^ul^^\  un 
passslge  oil  il  est  question  de  fomentations  analogues, 
seulement  elles  etaient  faites  avec  des  feuilles  de  betie 
ou  avec  des  linges  trenip^  dans  I'eau  froide  et  con- 
venablement  exprim^s.  i^Betis  aqua  frigida  imbuUis 
et  corpori ' adhibitis J  corpus  quidem  refrigerator 
recenti  prcBcipue  dolore^  aut  lirUea  ckjuo^  , frigida 
mtincta  et  expressa  admoyeto.^^  Celse  connaissait 
aussi  Femploi  des  feuilles  de  bette  et  du.linge 
mouill^ ,  car  il  en  parle  lorsqu'il  indique  le  traite- 
ment  de  I'^rysipfele.  {Lib.  6,  sect  26.) 

Celse  nous  apprend  encore  que  Veau  etait  em- 
ployee bien  avant  Tepoque  ou  il  vivait;  ce  qu'il 
dit  a  ce  sujet  doit  6tre  cite  comme  un  exemplf  du 
melange  bizarre  des  methodes  les'plus  oppos^es,  et 
des  tenlatives  audacieuses  de  Tempirisme.  nla'ai^ 

I  m 

1  Possunt  eliam  super  stomachum  impom  folia  vUU  in  aqua 
frigida  tincta.  Pages  134  et  135,  edir.  Anton.  Vander  Limten. 
Elzevir,  1667. 

2  Fcesio'interp.  p.  96,  edit.  Francof  1595. 
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thode,  dit-'il,  suivie  aujourd'hui  par  certains  pratl- 
ciens,  pour  guerir,  pan*  des  rem^es  contraires,  des 
maladies  qui,  sous  des  medecin$  plus  circonspects, 
trainaien^  en.  longueur,  n'est  assur^ment  pasnou- 
veUe,  puisque  pamii  les  anciens,  m^me  avisint  He- 
Vophile  et  l^rasiscrate,  et  apr^s  Hippocrate,  il  y  a  eu 
un  certain  Petrpn  qui  traitait  la  fi^re  de  la  mani^re 
suivante :  il  faisait  couyrir  beaucoup  le  malade ,  pour  * 
exciter  en  m^me  temps  une  violente  chaleur  et  une. 
grande  soif ;  lorsque  la  fi^yre  commen^ait  a  dimi- 
nuer  un  peu,  il  lui  £iisait  boire  de  Feau  froide;  -s'il 
survenait  une  aboi^dante  sueur^  il  le  regardait  com'me 
gairi;  s'il  n'en  survenait  point,  il  lui  l&isait  avaler 
encore  une  plus  grande  quantity  d'eau  froide,  et 
aprte,  il  le  faisait  vomir.  S'il  avait  r^ussi  par  Tune 
ou  Fautre  de  ces  famous  a  chass'er  la  fi^re,  il  faisait 
manger  aussitot  de  la  viande  de  pore  rotie  a  son 
ma^de,  et  il  lui  donnak  du  vin.  Si  la  (i^vre  n'avait 
pas  ced^  a  ce  traitement,  il  faisait  bguillir  du  sel  dans 
de  L'eau,  et  donnait  ensuite  cette  decoction  a  boire,' 
pour  produire  xme  purgation  par-  la  voie  des  intes- 
tins.  .Voila  en  quoi  consistait  toute  sa  medecine ;  et 
elle  n'^tait  pas  moins  avantageuse  autrefois  a  ceux 
que  les  disciples  d'Hippocrate  n'avaient  pu  guerir, 
qu'elle  ne  Test  maintenant  a  ceux  que  les  sectateurs 
dB^rophile  et  d'^rasistrate  oht  trait^s  pendant  long- 
temps  sans  succte.  Ce  ji'est  pas  que  cette  methode 
curative  ne  soit  v6ritablement  temeraire,  et  quelle 
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ne  fasse  perir  bien  des  malades ,  quand  elle  leur  est 
appliquee  d^  ie  commencement;  mais  comme  les 
monies  remfedes  na  peuvenj,  pas  convenir  a  tout  le 
monde,  il  arrive  quelquefois  qu'une  medication  te- 
meraire  obtient  un  succfes  que  le  traitement  le  plus 
rationnel  ne  pent  avoir.  Aussi  voi^-on  que  ces  me- 
decins-Ia  reussissent  inieux  sur  les  malades  des  au- 
tres,  que  sur  ceux  qui  leur  soni -propres.  *  **  (tiV.  5, 
jsecL  g. ) 

Celse,  dont  les  id^es  piedicales  s^  rattachent  aux 
principes  de  la  secte  des  empiiiques,  ne  cherche 
point  a  expliquer  I'jiction  de  Teau,  ni  a  indiqner 
TopportunitA  de  son  emploi  dans  le  traitement  des 
maladies;  il  rappoite  des*faits,  il  l^s  expose  avec 
talent,  mais  il  laisse  le  lecteur  parfaitement  libre 
dans  son  cboix.  Cest  un  repertoire  cuiieux  des  me- 
thodes  les  plus  opposces ,  ou  rhistorien  trouve  une 
foule  de  documents  precieift,  et  le  praticien  de%  ri- 
chesses  qui  I'embarrassent  Celse  est  de  tous  les  au- 
leurs  de  I'antiquite  celui  qui  recommande  le  plus 
souvent  I'emploi  de  Feau  dans  les  maladies.  ^ 


1  Traduction  dc  Fouquier  et  Raticr,  pag.  135. 

!8'Voici  les  priiicii)aux  passages*  de  Celse  oil  il  est  question 
de  Tcmploi  de  I'eau.  Lw.  i^  Celse  cite  C<assius  qui  gucrit  un 
malade  atteint  d'une  flevre  avec  soif  ^rdente  en  lui  faisant  boire 
beaucoup  d'eau  (Voide.  —  Liv.  1.***",  sect.  1.'*  Bains  tietles  et  froids. 
—  Lw:  l.*^*^,  sect.  2.  Boire  pjusieurs  Verres  d'eau  froide  (^uand  on 
est  sijget  a  des  rapports  sans  douleiu*  a  Testomac.  —  Idem ,  pour 
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Les  {>euples  de  TOrient  paraissent  avoir  fait  iin 
frequent  usa^^e  de  Teau  froide  conlre  la  fi^vre.  On 
irouve  dans  I'ouvrage  de  Prosper  Alpin,  sur  la 
medecine  des  anciens  il^gyptiens,  un  passage  fort 
curieux,  oil  il  est  dit:  a^u  temps  de  la  plus  forte 
chaleur  de  la  fi^vre;  des  medecins  laissent  boire 
froide  de  I'eau  distillee  de  past^ques ,  de  con- 
combres  et  de  melons,  puis  ils  font  niettre  sur  les 
malades  un  grand  nombre  de  couvertures  pour  de- 
terminer la  sueur,  et  j'apprends  que  beaucoup  ont 
ete  sauv^  de  cette  mani^re.'^  j4lii  aquam  slillati' 
iiam  ex  angaria^  chateque  cucumere^  atque  melone 
ahdellai^i^    tempore  vehemeniioris    cesius  largius^ 

dig^rer  fadlement  apres  un  grand  repas,  boire  un  verre  d'eau 
firoide.  —  Liv.  1/',  sect.  3.  Danger  d'une  boisson  froide  quand  le 
corps  est  en  sueur  apres  avoir  ete  fatigue.  —  Idem.  Bain  chaud 
et  ablutions  froides  sur  la  t^te.  —  Boire  froid  apres  avoir  vomi. 

—  Liv,  1.*',  sect.  5.  Avantages  des  ablutions  froides  sur  la  tete. 

—  Liv.  1.",  sect.  8.  Boire  froid  quand  on  a  Testomac  faible.  — 
Liv.  1.*^,  sect.  10.  Inconvenients  du  froid.  —  Liv.  2,  sect.  17.  Des 
quality  de  I'eau.  —  Liv.  3 ,  sect.  3.  Boire  de  I'eau  quand  on  est 
menace  d'unc  maladie  prochaine.  —  Liv.  3,  sect.  18.  Utilite  des 
ablutions  firoides  sur  la  t^te  dans  la  demence.  —  Liv.  3 ,  sect.  20. 
Dans  la  lethargic.  —  Liv.  3,  sect.  22.  Nouvelle  recomroandation 
de  boire  de  I'eau  pendant  la  fievre.  —  Liv.  4,  sect.  2.  Ne  boire 
que  de  Teau  dans  Thydroc^phale  aigue.  —  Voir  encore  :  Liv.  4, 
sect.  4.  —  sect.  7.  —  sect.  9.  —  sect.  12.  —  sect.  16.  —  sect.  24. 

—  Liv.  5,  sect.  3  et  sect.  16.  Dans  ce  dernier  passage  il  est 
question  de  la  cicatrisation  des  plaies  par  I'eau  froide.  —  Enfin , 
Liv.  5,  sect.  27.  Des  liains  froids  par  surprise  dans  Thydrophobie. 
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frigiduni  que  polandam  conceduni  ^  qua  epoia 
cegrotos  rnultis  pannis  contegenles  sudorern  pro- 
ciirani^  quo  non  paiicos  audio  ibi  sanalos  fidsse.  * 

Cette  coulume  semble  s'^tre  conservee  jusquau 
temps  actuel ;  car  je  vois  dans  Fouvrage  du  doc- 
teur  Piignet*,  qui  fhisait  partie  de  rexp^dition  d'E- 
gypte,  «que  la  pratique  g^n^rale  dans  toule  fifevre 
continue  ou  remittente  est  de  se  couvrir  excessive- 
ment  pour  determiner  une  sueur  copieuse-  et  pour 
favoriser  davantiige  cette  evacuation,  on  fait  boire  au 
malade  une  griinde  quantite  d'eau  frgide  ou  de  sue 
de  pastfeques  (page  78).** 

Vers  la  fin  du  premier  sifecle  Aretee^  fit  paraitre 
son  ouvrage  sur  les  maladies  aigu^s.  U  ne  renferme 
qu'un  petit  nombre  de  passages  ou  il  soit  question 
de  Tdhu  comme  moyen  therapeutique ;  cependant 
cet  auteur  recommande ,  dans  le  traitemeht  de  -la 
phrenesie4,  d'arroser  la  t^te  avec  de  I'eau  fi'oide,  et 

1  Prosperi  Alpini  Marosticensis'  philosophi  et  medici,  etc; 
medicina  jEgxptiorum.  Lugduni  Balavorum,  1719,  {/»-4.®  Cap.  XV, 
lib.  IF,  pag.  315. 

2  Mcmoires  sur  les  (ievres  de  mauvais  caract^re  du  Levant 
et  dcs  Antilles ,  etc. ;  par  J.  F.  X.  Pugnet ;  in-8."  Paris ,  an  Xn  (1804). 

3  Aretee ,  de  Cappadoce ,  parait  ayoir  y^cu  a  la  Gn  du  premier 
siecle  et  au  commencement  du  second.  Voir  la  PreCace  de  Wiggan  ^ 
plac^  en  t^te  de  ses  oeuvres;  6dit.  de  Haller,  ArtU  medicce  pnn- 
cipes,  tom.  5,  et  le  Dictionnaire  historique  dc  la  m^ecine  an* 
cienne  et  modemc  par  Dezcimeris. 

4  Lib.  1 J  Phrenit. ,  pag.  143. 
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si  on  est  en  hiver ,  de  faire  tiedir  le  liquide.  Dans  la 
syncope '  il  present  les  irrigations  froides  sur  la  t^te, 
niais  avec  moderation.  C'est  dans  le  traitement  du 
cholera  rebelle  qn'Ar^tee  se  montre  partisan  de  I'eau 
froide;  ((Si  les  mati^res  contenues  dans  les  intestins 
ont  ilk  vdmies,  dit-il,  s'il  y  a  digout,  anxiete  et 
abattement  des  forces,  alors  donnez  deux  ou  trois 
verres  d'eaufraiche,  afin  de  produire  Tastriction  du 
ventre,  d'emp^cher  le  mouveinent  r^rograde  des 
hunieurs  et  de  rafraichir  Festomac  qui  est  bnilant, 
utque  siomachus  ardens  refrigeretur,  2 » 

La  reserve  apportee  par  Aretee  dans  Temploi  de 
I'eau  froide  ne  fut  pas  imit^e  par  Galien  3.  Ce  calibre 
m^ecin ,  I'oracle  de  tout  le  moyen  age ,  prescnvait 
i'eau  fraiche  contre  un  grand  nombre  de  maladies; 
il  reproche  a  quelques  medecins  de  son  temps, 
hommes  trop  timides  ou  inexpeiimentfe,  de  craindre 
la  saign^  et  I'eau  froide;  il  appelle  les  uns  hcewo- 
phobes  et  les  autres  psychrophobes  ^  c'est-a-dire  ceux 
qui  craignent  d'employer  I'eau  froide,  id  est  frigidce 
exhibendce  formidanies,  4 


1  tAb.  2,  pag.  191. 

2  lAh.  k.pag.   \9n. 

3  Galien  naquit  a  Pergame,  ville  de  I'Asie  mineure,  I'an  128 
de  lere  chr^tienne. 

4  Galeni  melhodi  medendi ,  lib.  fX,  torn.  X,  pag.  627,  edit. 

m 

GoUlob  Kahn, 
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Galien  ^  comnaissait  bien  I'effet  physiologique  du 
froid  sur  le  corps  et  la  reaction  qui  donne  naissance 
a  la  chaleur.  Dans  son  traiU  de  la  nature  et  des 
proprUtds  des  medicaments  simples ,  il  examine 
Taction  de  la  neige  et  de  I'eau  froide  ^.  Plus  loin 
il  d^veloppe,  dans  ses  commentaires  sur  les  apho- 
rismes  d'Hippocrate ,  ses  idees  touchant  les  effets 
du  froid  et  du  chaud  sur  nos  tissus  ^.  Dans  un  autre 
passage  Galien  pense  que  le  froid  ne  doit  pas*^tre 
employ^  au  d^but  des  tumeurs  phlegnioneuses,  oed^ 
mateuses  ou  squirreuses;  et,  conduit  par  ses  idees 
huHiorales,  il  croit  qu'il  est  nuisible  a  ceux  qui 
portent  une  obstruction  ou  qui  sont  tourmentes  par 
une  humeur  putride  non  cuite.  Sed  nee  iis  quibus 
obstruclio  putridusve  humor  non  concoctus  incom- 
modaL  4 

Le  medecin  de  Pergame  declare  que  I'eau  froide 
rend  les  plus  grands  services  dans  le  causus  ^,  et  il 
va  jusqu'a  dire  que  dans  les  fifevres  continues,  les 
deux  plus  grands  remkles  sont  la  saign^e  et  la  bois- 
son  froide.   Maxima   vera  continentium  febrium 


1  De  temperam.,  lib.  3,  pag.  688  et  689,  torn.  I. 

2  Galeni  de  simplicium   medicamentorum    tempemmentis  ac 
facultatibus ,  lib.  1 ,  pag.  384  et  385,  torn.  XVII ^  pan  secunda. 

3  Idem,  pag.  813. 

4  Methodi  medendi,  lib.  IX,  pag.  622,  torn.  X. 

5  Hippocr.  de  acutor.  morborum  victu  liber,  et  Galeni  commen- 
tarius,  torn.  XF,  pag.  751  €/  752. 
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remedia  hcec  duo  suni^  vericeseclio  ei  polio  frigida.  * 
Galien  ne  se  borne  pas  a  signaler  les  bons  eflfels 
des  boissons  froides,  il  parle  aussi  des  inconvenients 
qu'elles  |)euYent  avoir  lorsqu'elles  sont  prises  intern- 
pestivement  ou  abusivenient  Ellles  suppriment  les 
hemoirhagies  (torn.  X,  pag.  Ssy);  elles  peuvent 
amener  des  fifevres  coUiquatives  (torn.  XV,  pag.  802); 
elles  engendrent  quelquefois  I'hydropisie  (torn.  Vm, 
pag.  354);  enfin,  elles  resserrent  rinflammation 
(lom.  XV,  pag.  5oo),  et  rendent  les  humeurs  crues 
(torn.  XV,  pag.  5oi).  Mais  les  boissons  froides  cpn-^ 
viennent  parfaitement  aux  estomacs  brdlants  (torn. 
XI,  pag.  54)9  et  aux  hommes  qui  ont  un  temp^ 
rament  sec  (torn.  VI,  pag.  398). 

II  iaut  aj  outer  encore  a  toutes  ces  indications  les 
recommandations  concemant  les  bains  chauds ,  froids 
ou  ti^es,  et  les  ablutions  froides  sur  la  t^te  pendant 
que  le  corps  est  plonge  dans  I'eau  chaude. 

Ces  citations  doivent  suffire  pom*  rappeler  les 
id^es  fondamen tales  de  la  doctrine  de  Galien,  dans 
laquelle  les  crises  et  les  humeurs  jouaient  un  si 
grand  role.  L'eau  etait  generalement  employee  conmie 
moyen  dissolvant  ou  refrigerant;  Galien  ne  lui  atlri- 
buait  j)as  d  autre  action;  encore  cette  opinion  ressort 
bien  plus  des  faits  qu'elle  ne  se  trouve  neltement 
formtdee. 

I  Methifdi  medendi,  lib.  /X,jfag.  624,  torn.  A'. 
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On  ne  ti  ouve  dans  Caelius  Aurelianus  '  qu'un  petit 
nombre  de  pissages  oil  il  soil  question  de  Temploi 
therapeutique  de  Feau  :  cet  auteur  recommande 
contre  Fangine^  la  vapeur  de  Feau  chaude,  dirigee 
vers  la  gorge,  et  dans  le  cholera  Fapplication,  sur 
Festomac,  d'iponges  ti*enip6es  dans  Feau  froide.^ 

Alexandre  de  TrallesA  fut  un  peu  moins  reserve; 
il  eniployait  Feau  en  boisson,  en  bain  et  en  fomen- 
tation :  il  s'explique  nettement  sur  cet  agent  thera- 
peutique  en  parlant  ties  fi^vres  produites  par  un 
principe  putride  {de  febribus  ex  putredine  creatis; 
cap,  2,  pag,  iSy,  edit  Halleri).  «Si  on  ne  pent 
employer  la  saignee,  dit-il,  a  cause  de  la  faiblesse 
du  malade,  ou  bien  parce  qu'il  redoute  ce  moyen, 
il  faut  recourir  a  un  regime  humectant  ^t  refiig^rant 
Aprte  avoir  fait  cela ,  et  lorsque  la  mati^e  est  beau- 
coup  plus  t^nue,  les  signes  de  coction  apparaissent, 
alors  eniployez  audacieusement  Feau  froide  {^tunc 
audacier  aqaam  frigidain  exhibeto).^^ 

Apris  les  auteurs  precidemment  cites,  il  nous 
reste  encore  a  parler  d'Aetius  et  de  Paul  d'^^ne. 

• 

1  Caelius  Aurelianus  est  Tauteur  d'un  des  trait^s  de  medecine 
les  plus  importants  de  Tautiquit^.  II  vivait ,  selon  ropinion  la  plus 
probable ,  au  cinquieme  siecle  de  notre  ere. 

2  CoclU  Aureliani  celerum  vel  acutarum  pcusionum.  Lib.  z, 
pag.  212;  et  cap.  20,  pag.  2%,  edit.  Halleri,  torn.  X. 

3  Cap.  XXI y  pag.  296. 

4  Alexandre ,  ne  a  Tralles ,  villc  de  Lydio ,  viyait  au  milieu  du 
sixirnic  siecle,  sous  I'cmpire  dc  Juslinien. 
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Le  premier  ^  traiie  de  Temploi  de  Teau  dans  plu- 
»ieurs  passages  de  son  ouvrage  ^ ;  il  enipi%inte  a  Rufus 
ce  qui  concerne  les  difierentes  quality  de  ce  liqulde 
{€U  aqais  ex  Rufo^  cap,  i65,  pag.  168).  Plus  loin 
il  parle  des  bains  et  de  leurs  efTets  selon  qu'ils  sont 
chauds,  tifedes  ou  froids  {cap.  j66,  pag,  170);  il 
euidie  laction  des  lotions  d'eau  froide  {cap,  168, 
pag,  171);  enfin,  il  s'occupe  des  aspersions  {cap, 
171)  el  il  les  conseille  conti*e  les  fibres  ard^mes, 
inais  pendant  I'ele  seulement;  il  vent  quelles  soient 
faites  en  hiver  avec  de  I'eau  cliaude ;  puis  il  iei*mine 
en  signalant  les  dangers,  que  Teau  froide  pent  en- 
trainer. 

Paul  d'^gine^  ne  parle  que  rarenient  de  Teniploi 
medical  de  Teau ;  il  dit  quelques  mots  du  bain  froid , 
quil  approuve  dans  des  conditions  trte-restreintes 
{De  lavacris^  cap,  61,  pag,  22^).  Il  recomniande 
la  boisson  froide  dans  son  cbapitre  XXIX,  intitule : 
Ardeniiurn  curaiio ;  mais  il  se  borne  a  rej)eter , 
d  une  mani^re  incomplete  et  moins  satisfaisante,  ce 
qui  avait  ete  dit  par  ses  predecesseurs. 

1  Aetius  f  run  des  medccins  les  plus  celebres  des  cinquieme  et 
sixieme  siecles ,  naquit  a  Amide ,  sur  le  Tigre ,  en  Mesopotamic. 

2  yieiii  medici  grceci  contracted  ex  veteribus  medicinw  tretra- 
bihUis.  —  Basilece,  1&42 ;  in-fol. 

3  La  naissance  de  Paul  d'l^ne  est  incertaine  :  (fuelques  bio- 
ifraphefi  la  font  reinonlcr  au  cinquieme  ou  sixieme  siecle ;  d  autres 
la  fixent  au  commencement  du  sepLicme. 

i   Pauli  ."Egincto!  opus  dc  iX'  mcdica,  etc  Pansiis,  1532  ;  iii-tol. 
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Avec  Paul  d'Egine  s'arr^te  la  serie  des  auieurs 
grecs  et  latins  qui  nous  oni  transmis  le  riche  depot 
des .  connaissances  ni^icales  de  I'antiquite.  De  ce 
groupe  d'illustrations  se  d^tachent  trois  grands  types  > 
Hippocraie,  Celse  et  Galieii,  qui  r^sument  et  domi- 
nent  cette  epoque^  aussi  est-ce  dans  leurs  ouvrages  que 
nous  avons  trouy^  les  documents  les  plus  complets 
sur  Femploi  hygienique  et  medical  de  Teau.  Quant 
aux  (bmies  sous  lesquelles  ce  liquide  etait  admi- 
nistre,  nous  avons  vu  qu'elles  etaient  restreintes  a 
la  boissDn,  aux  lotions,  aux  aspersions,  aux  bains 
donnas  a  des  temperatures  differentes. 

Un  fait  remarquable  c'est  que ,  dans  tome  Tanti- 
quit^,  Teau  froide  ou  chaude,  mais  la  premiere 
surtout,  ^tait  abondamment  administr^e  dans  quel- 
ques  maladies  aigu^s,  particuli^rement  dans  les  fi^vres 
ardentes,  et  quelle  ne  I'etait  pas,  ^si  ce  n'est  excep- 
tionnellement,  dans  les  afTections  chroniques. 

Mais,  en  tout  ce  qui  concerne  I'emploi  de  I'eau, 
rien  n  est  moins  satisfaisant  quAs  les  indications  th^ra- 
peutiques  et  le  mode  d'administration.  Le  vague  qui 
r^gne,  a  ce  sujet,  dans  tous  les  ouvrages  des  auteurs 
anciens,  I'indfcision  dans  laquelle  devait  se  trouver 
le  praticien,  et  sans  doute  aussi  le  dedain  si  nalurel 
aux  bommes  pour  les  clioses  simples,  ont  du  con- 
tribuer  puissamment  a  feire  cibandonner  Tusage  du 
liquide  le  plus  utile  et  le  plus  bienfaisant. 
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2/  Pcriodc,  du  septicinc  au  di\-huitieme  siccle. 


Vers  la  fin  du  sixi^me  sifecle  un  genie  puissant  et 
audacieux  apparaissait  en  Orient;  aninie  dune  foi 
vive,  soutenu  par  une  fermet^  inebranlable,  il  osa 
entreprendre  la  reforme  des  croyances  religieuses 
et  des  habitudes  sociales  de  tout  un  peuple.  Apres 
vingt-trois  ans  de  luttes,  ce  genie,  Mahomet,  par- 
vint  a  (aire  adopter  un  cuke  nouveau,  qui  proscrit 
Tusage  du  vin  et  des  liqueurs  fortes.  II  iallait,  pour 
demander  semblable  sacrifice  aux  passions  des 
homines,  avoir  it6  souvent  temoin  des  effets  dan- 
gereux  des  boissons  alcooliques,  et  avoir  reconnu 
Tutilit^  de  Teau  dans  un  pays  sans  cesse  brul6 
par  les  ardeurs  du  soleil.  Le  legislateur  des  Arabes , 
comprenant  sans  doute  la  n^ccssite  de  maintenir  la 
souplesse  de  la  peau,  de  la  fortifier  contre  les  oscilla- 
tions joumali^res  de  la  temperature  africaine,  pres- 
crivit  des  ablutions  frequentes  d'eau  froide^  ^^0 
croyants !  s'^crie  Mahomet ,  avant  de  commencer  la 
prifere,  lavez-vous  le  visage  et  les  mains  jusqu'au 
coude.  Elssuyea&-vous  la  t^te  et  les  pieds  jusquaux 

1  Les  Mahometans  font  la  priorc  cinq  fois  par  jour ,  ct  chaquc 
prierc  doit  c^trc  pr^oedec  d'une  ablution. 
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lalons.  Purifiea&-vous  aprfes  vous  ^ire  approches  de 
vos  epouses.  Lorsque  vous  serez  nialades  ou  en 
voyage,  el  que  vous  aurez  satisfait  vos  besoins  na- 
lurels  ou  eu  commerce  avec  des  femmes,  frollez- 
vous  le  visage  el  les  mains  avec  de  la  poussi^re  si 
vous  manquez  d  eau. »  " 

Les  preceples  du  Goran  soni  obsei*ves,  generale- 
menl,  avec  fideliie  :  aussi  peut-^on  dire  que  jamais 
experience  hygi^nique  n  a  eie  faile  avec  plus  de  per- 
severance el  d'elendue.  II  ne  serait  pas  sans  inler^ 
de  savoir  quelle  en  a  ^le  Tinfluence  sur  la  sanle,  la 
lorig^vile  el  la  naiure  des  maladies  des  Musulmans. 
Je  comprends  que  les  el^menls  divers  qui  complir 
queni  ceiie  question,  en  rendront  loujours  la  solu- 
tion difficile ;  louiefois  on  peul  affirmer  que  Tusage 
habiluel  de  Teau  ne  pone  poinl  alleinie  a  la  consti- 
lulion,  puisquon  sail  que  la  majoril6  des  Arabes  et 
des  Turcs  se  fait  remarquer  par  la  force  miisculaii-e 
el  la  beauie  des  formes. 

Les  medecins  arabes,  peu  frappis,  a  ce  quil  pa- 
rail,  des  resullals  salulaires '  des  inslilulions  bygie- 
niques  du  Prophiie,  ou  plulol  enlraines  par  eel 
amour  du  meiTeilleux  qui  seduil  lous  les  hommes, 
smloul  ceux  de  TOrient,  n'onl  donne  quune  iris- 
faible  allendon  aux  verlus  curatives  de  Teau.  Mais 
on  retrouve  dans  le  peuple  des  usages  fondes  sur 

1  Coran ,  chap.  V,  la  Tabic.  Trad,  dc  Savai'v ;  2  vol.  in-12.  1826. 


9^ 

danciennes  croyahces  et  entreienus  par  le  charLi- 
tanisme  et  la  superstition.  Chardin  raconte,  d'une 
mani^e  fort  piquante,  I'espfece  de  traitement  hydria- 
tique  qu'on  lui  fit  subir  pour  le  debarrasser  d'une 
fi^re  maligne,  qu'il  contracta  pendant  son  voyage 
de  Be^der-Abassi ,  ville  cel^bre  du  golfe  Persique.  > 
Moi-m^DQie,  pendant  mon  s^jour  en  Afiique,  je  fiis 
temoin,  plusieurs  fois,  des  pratiques  ridicules  em- 
ployees par  un  n^re  de  Tombouctou,  qui,  accom- 
pagn6  de  deux  femmes  de  sa  race,  se  rendait,  chaque 
vendredi,  a  une  Fontaine  situee  sur  le  bord  de  la  mer, 
Don  loin  du  jardin  du  Dey.  La  accouraient  des  Arabes 
et  des  Maures  d'AIger,  apportant  a  cet  homme,  qui 
prenait  le  titre  de  pr^tre,  des  oflrandes  de  diverses 
esptees.  Les  poulets  etaient  ^gorgis  par  les  femmes ; 
elles  pla^aient  ensuite,  autour  de  la  fontaine,  plu- 
sieurs petites  bougies  en  cire,  puis  le  n^gre  ajoutait 
des  paroles  mysterieuses  et  des  parcelles,  presque 
imperceptibles,  d  une  poudre  blanche.  La  ceremonie 
accomplie,  les  malades  buvaient  de  Teau,  fi*ottaient 
leurs  membres  ou  lavaient  leurs  plaies.  Cette  fontaine 
jouissait  d'une  grande  reputation;  elle  rapportait  a 
son  habile  exploitateui*  une  abondante  provision 
d'oeufs  et  de  poulets. 


1  Relation  d'un  voyage  en  Perse,   etc.;   torn.   IX,   pag.  300. 
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Rhazte  \  le  plus  ancien  des  medecins  arabes,  parle 
raremenl  de  rutilit^  de  Feau ;  il  recommande  cepen- 
dant  les  bains  froids  comme  moyen  preservatif  de 
la  variole.2 

Avicenne  ^,  pompeusement  appele  le  prince  dcs 
medecins,  traite  dans  plusieurs  passages  de  sa.v6iii- 
mineuse  compilation  des  vertus  cxiratives  de  Teau: 
il  s'occupe  (chap.  16)  du  role  que  ce  Uqpode  j«M 
dans  le  sang  ^  plus  loin  il  signale  les  mauvau^  e^ter 
des  eaux  marecageuses  qui,  dit-il,'  engendrieiit'le 
phlegme,  les  maladies  de  la  rate,-  rhydropidie  {De 
di^^positionibus  aquarum  cap.  16,  lib.  r^  fenesLH^ 
*  9  docirin.  2  ).  Dans  le  livre  second ,  Avicenne  indique 
les  maladies  dans  lesquelles  Teau  pure  est  utile*  ou 
nuisible^  il  la  conseille  dans  les  fi^vres  ardentes,  mais 
il  la  repousse  quand  le*  temp^i^ment  est  froid  et 
humide.  {Lib,  2 ,  IracL  secundus-^  cap.  69,  de  aqua  A) 

Get  ouvrage  d' Avicenne,  autrefois  si  vanle,  main- 
tenant  si  peu  cdnnu,  ne  renferme  aucune  idee  ori- 
giniale  sur  I'emploi  hygienique  ou  medical  de  Teau : 


1  lihazes  naquit  en  Perse ,  vers  Fan  248  de  I'h^ire ,  c'est-a-dire 
Tan  860  de  l^ere  chr^tienne. 

2  Liber  de  variolis  et  morbillis ;  edit.  Halleri.  —  Artis  medic, 
princip. ,  torn.  7,  pag.  290. 

3  Ayiccnne  naquit  a  Bokhara ,  I'an  980  de  Jesus -Christ  et 
mourut  Tan  1086.    * 

4  Avicennae  y  Ambonim  medicorum  principis,  canon  medicince. 
Fe  net  lis,  1608;  in-fol. 
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ce  qui  s'y  trouve  est  emprunte  aux  auteurs  grecs  ses 
pred6cesseurs/et  surtout  a  Galien. 

Durant  tout  le  Inoyen  age,  epoque  d^lorable 
d'ignorance  et  de  barbarie ,  on  ne  vit  surgir  aucun 
ouyrage  remarquable.  On  peut  a  peine  citer  Pierre 
cfAhano,  qui  vivait  au  treizi^e  sitele,  dont  le  tra- 
ynal  est  nientionn^  dans  un  recueil  curieux  imprim^ 
a  YcmM  ea  i553^^  Pierre  Tussignago^,  Jean  de 
Qqibi^  '  et  Gentile  da  Foligno ,  c^lebre  commen- 
ttMir  d^Aticenne  et  professeur  a  Padoue  en  iSSy. 
Un  siMe  plus  tard,  Savonarola,  qui  professait  la 
flfeMecine  k  Ferrare  en  i436»  ^crivit  un  ouvrage, 
remarquable  pour  F^poque,  dans  lequel  il  parle  des 
bains  d'eau  simple,  froide,  ti^e  et  chaude;  des  bains 
de  lait,  d'huile  et  des  eaux  thermales  naturelles  de 
lHalie  et  de  toute  la  terre.  ^ 

II  indique  tr^bien  les  effets  de  Teau  fix)ide  sur 
les  honunes  forts  ou  faibles  et  sur  les  en&nts  (cap,  i , 
de  balneo  aquce  frigidce^  pag,  809).  Il  signale  les 
bons  effets  de  Feau  froide  chez  les  malades  qui  ont 
un  flux  chokrique  h^morrha^que  et  chez  les  femnies 
qui  ont  une  perte  abondante.  Dans  le  liyi'e  intitule : 

1  De  BalneU,  omnia  quce  exstartt  apud  Grcecos,  Latinos  et 
ji rubes,  etc.  —  FenetUs,  1553;  in-fol. 

2  De  Balneis,  pag.  193. 

3  De  Baimeis,  pag.  108. 

4  Practiea  canonica  Joannis  Michaelis  Savonarolce.  Lugduni, 
1560;  in-8.** 
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Defebribus^  il  recommande  reinploi  de  I'eau  froide 
pour  calmer  les  fievres  ardenies  {cap.  XI ^  rubr.  3 , 
pag'  294). 

Mengo  Bianchelli  (i440^^^^^'^»  ^^^*  ^^^  ^"^ 
grande  reserve,  les  bains  froids  pour  les  enfants,  el, 
a  rimitation  d'Hippocraie  et  d'Avicenne,  il  vante 
Femploi  de  Feau  froide  dans  les  douleurs  .  articu- 
laires.  Barzizi'  (i45o)  fait  F^loge  des  lotions  froides 
imm^iatement  apr^s  les  bains  d^es,  conune  itant 
trte-fortifiantes,  et  il  ordonne  les  douches  ascen- 
dantes  contre  les  maladies  de  la  matrice. 

Cardan  ( 1 5o  1  )  prescrit  des  irrigations  froides 
contre  la  goutte,  tant  qu  il  n'existe  pas  d'enflure  aux 
articulations. 

II  est  trte-remarquable  que  le  c^l^bre  m^ecin 
Femel  (ne  en  i497>  ^^^  ^^  i558)  ne  fasse  pas 
mention  de  Feau  dans  le  traitement  des  maladies; 
c'est  a  peine  s'il  en  parle  dans  ses  consideration^ 
sur  les  causes  qui  provoquent  quelquefois  la  sueur 
aprte  avoir  bu  beaucoup  d'eau  froide  (de  febribas^ 
lib,  4>  ^^P'  ^o>  P^'  180)  2;  ce  qu'il  dit  des  bains 
ne  m^rite  pas  d'etre  cite. 

Le  fougueux  Paracelse  (1498),  dont  nous  avons 
dija  prec^emment  parl^  5^  aimait  beaucoup  trop  le 

1  Introductor  seu  Janua  ad  omne  opus  pmcticum .  medieinct. 
Jug.  Find.  1518.  —  Ei  de  Salneit ,  etc.;  pag.  226. 

2  /.  Fernelii  Ambiatii  uniuena  medicina ,  etc.  Fmncofurti  ad 
Mcenum.  1578;  in-fol. 

3  Page  14. 
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vin  pour  avoir  une  grande  consideration  pour  Teau 
pure;  aussi  ne  semble-t-il  en  parler  qu'avec.oiepris; 
cependani  il  conseille,  conmie  Celse,  d'en  faire  boire 
de  force  aux  hydrophobes ,  de  les  plonger  dans  un 
bain  d'eau  froide  et  de  les  y  maintenir  longtemps. 
Mais  Paracelse  fut  un  pan^gyriste  zele  des  bains 
d'eaux  minerales  artificielles,  dont  la  composition 
repondait,  en  effet,  aux  theories  chimiques  qu'il 
avait  adoptees.  A,  peu  pr^s  a  la  m^me  epOque,  mais 
un  peu  plus  tard,  un  c^l^bre  aventurier,  appel^ 
Thumeisser,  Leonard,  qui  d'abord  avait  et6  orfevre 
el  graveur,  puis  eWe  de  Paracelse,  se  mit  a  courir 
le  monde  en  pronant  les  effets  merveilleux  de  quel- 
ques  rem^es  chimiques ,  et  surtout  des  eaux  mine- 
rales  artificielles  :  il  eut  le  talent  de  se  faire  donner 
ladministration  des  mines  du  Tyrol,  ou  il  amassa  de 
grandes  richesses.  Il  entreprit  alors  de  nouveaux 
voyages  en  l^osse,  en  Portugal,  en  Elspagne,  en 
Arabie,  puis  en  Italie  et  en  Hongrie;  partout  il  van- 
tail  les  prodiges  des  eaux  minerales  qu'il  savait  pre- 
parer. Get  homme  audacieux  publia  de  nombreux 
ouvrages,  dont  on  trouve  la  liste  dans  \  Adumbraiio 
erudiloruni  Basileensmm  ^  de  Herzog. 

Je  ne  ferai  que  citer  Ryff,  Gualther,  compilateur 
du  seizieme  sifecle,  qui,  dit-on,  a  parle  3es  usages  de 
I'eau  dans  un  ouvrage  que  je  n'ai  pu  me  procurer  ' ; 
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mais  cet  auteur  etant  signals  par  Haller  et  Gessner 
comme  lie  meritant  pas  la  moindre  confiance,  cette 
omission ,  si  elle  existe,  est  tout  a  fait  sans  importance. 
Parmi  les  rares  auteurs  qui,  a  cett«  ^poque,  par- 
l^rent  des  usages  de  Teau,  il  convient  de  ne  pas 
omettre  les  noms  de  Bartholomseo  Viotti  a  Clivalo, 
qui  loue  beaucoup  Femploi  de  I'eau  froide  sous 
forme  de  douches;  d'Ugulino  di  Monte  Catino,  qui 
recommande  les  affusions  d'eau  froide  dans  la  de- 
bilite'de  la  t^te;  d'Amatus  Lusitanus,  qui  Temploie 
dans  les  fi^vres  bilieuses,  le  cholera,  les  ulc^res, 
les  abcte  et  les  maux  de  sein  des  nourrices  ^  Cest 
vers  cette  epoque  que  fut  public  le  livre  de  Balneis^ 
qui  renferme  des  extraits  de  tout  ce  qlii  avait  i^i 

« 

terit  jusqu  alors  sur  les  bains. 

Gunther  d'Andemach,  dans  son  Commentaire 
sur  les  bains,  recommande  d'arroser  la  peau  avec 
de  Feau  fraiche  dans  le  but  de  favoriser  les  secre- 
tions, de  procurer  le  sommeil,  et  de  combattre 
I'aridite  du  corps.  Mais  de  tous  les  auteurs  du  sei- 
ziime  sitele,  il  n'en  est  aucun  qui  se  soit  montri 
plus .  partisan  de  Feau  froide  que  Mercuriali  2.  Il 
la  piesente  conmie  le  premier  remfede  contre  la 
fifevre  ardente  (de  febribiis  ^  lib.  5,  pag.  524).  Plus 

1  Voir  pour  les  tilres  des  ouv rages  de  ces  auteurs  la  table 
bibliographique. 

2  II  naquit  a  Forli  le  30  septembre  1530  et  mourut  le  iS  no- 
vembre  1606. 
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in  il  a  joule  quil  y  a  encOre,  dans  ce  cas,  deux 
mides  propose  par  \es  m^edns ,  ce  sont  les  bains 
eau  d^e  et  d'eau  froide,  et  enfin  les  ^pith^es 
frig^rants  <)u'on  peut  appliquer  sur  la  poitrine,  le 
3S  et  la  t^te  (lib.  5,  pag.  525) ^  Cependant  Mer- 
iriali  invoque.sans  cesse  Galien,  et  il  n'agit  quen 

couvngit  en  quelque  ^orte  de  son  autorit^. 

Bfalgr^  Fexemple  donn£  par  Mercuriali,  la  plupart 
ss  m^ecins  c^lfebres  de  I'^poque  ne  firent  point 
cndon  de  Futility  de  I'eau  dans  les  maladies, 
tioique  Henricus  ab  Heers  edt  annonci,  en 
5o6,  la  gu^rison' d'un  l^preux  obtenue  par  des 
fusion^  d'eau  froide,  ce  fait  passa  si  bien  ina- 
!r^  que,  peu  de  temps  aprte,  le  celfebre  Baillou 
:rivait :  Miror  cur  in  herpeiihuSy  inflammaiioni" 
IS  J  in  quibus  hameciandi  ei  refrigerandi  consilium 
tj  non  potius  ad  aquam  et  succnm  planiaginis 
•cedarnus^.  En  i638  on  vit  Louis  Septala'  recom- 
ander  les  douches  froides  contre  les  coups  de  so- 
il et  la  c^phnlalgie;  il  faisait  boire  de  Teau  fraiche 
\jAve  la  diarrhee  et  les  coliques;  je  citerai,  pamii 
s  faits  curieux  quil  rapporte,  Fobservation  d'un 
^gnol  qui  ^prouvait  des  coliques  atroces  depuis 
usieurs  jours,  et  que  les  medecins  les  plus  expe- 

1  Bieron.  Mercurialis  medieina  practica.  Pmncofurli  ad  Mce- 
m,  1602;   in-fol. 

2  Epidemiorum  lib.  I ,  pag.  106. 

3  Ludov.  Septaii  animadveniones ,  lib.  VII  ^  pag.  248. 
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rinienlte  regardaient  comnie  perdu  :  Sepiala  lui  fit 
boire,  coup  sur  coup,  une^ande  quanute  d'eau 
refroidie  dans  la  neige;  bientot  les  douleurs  se  cal- 
m^rent,  le  malade  s'endormit  pendant  quatre  lieures; 
il  rendit  ensuite  une  quantity  considerable  de  bile, 
et  il-  fut  rapidement  guerl 

Vers  cette  epoque.il  y  avail  en  Belgique  un  apo- 
logiste  exagere  de  Feau  froide;  c'est  Hermann  van 
der  Heyden :  il  pla9a  ce  liquide  au-dessus  de  tous 
les  medicaments,  le  regardant  comme  un  don  b^ 
du  ciel,  a  la  poitee  du  dche  et  du  pauvre.  II  s'en 
servait  contre  la  congelation  des  membres,  la  migraine^ 
la  manie,  la  paralysie,  les  constipations  et  la  dysen- 
terie;  il  declare  que,  dans  une  ^id^mie  de  ceue 
derni^re  maladie,  il  a  gu^ri  36o  dysent^riques  avec 
de  Feau  fraiche  prise  en  boisson.  > 

Diemerbroeck  rapporte  aussi  un  exemple  remar- 
quable  de  dysenterie-tr^grave,  qui  fut  ^galement 
guerie  par  Feau  froide  pjise  inl^ieurenient  {obser- 
i^ai.  XXIX), 

En  1678,  Robert  Vittie,  m^decin  anglais,  signsda, 
dans  un  petit  ouvi^ge,  les  vertus  curatives  d'une 
source  d'eau  froide  situee  dans   le  duche  dTTorl, 

1  Discours  et  advis  sur  les  flux  de  ventre  douloureux,  soil 
qu'il  y  ait  du  sang  ou  ]K>int;  sur  le  trousse-galant,  dit  chol^- 
morbus,  la  peste,  les  effects  signalez  de  Teau;  la  vraye  g^n^n- 
tion ,  cause,  pr^rvation  et  curation  de  la  goutte,  etc.  —  Gand, 
1643 ;  in-4.*' 
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el  tr^vantee  dans  le  cas  de  rachitisme,  de  gouile 
ou  de  si)asnie8  nerveux  K  Peu  de  lemps  auparavant, 
Thomas  Bartholin  avail  Tait  paraitre  $on  TraiU  sur 
temploi  medical  de  la  neige^;  il  recommande  de 
s*en  servir  en  frictions  contre  la  peste,  la  consomp- 
lion,  la  gastralg^e,  les  coliqyes,  ^tc.;  ouvrage  dans 
lequel  on  trouve  plus  d'entrainement  et  d'empirisnie 
que  de  raisonnements  scientifiques. 

D'aprte  toutes  les  citations  qui  yiennent  d'etre  fai« 
tte,  on  doit  reconnaitre  que,  si  on  excepte  un  petit 
nombre  de  m^decins  cil^bres,  on  ne  trouve  plus 
que  les  noms  d'auteurs  peu  connus,  dont  les  ouvra- 
ges  sonty.et  doivent  ^re  oublife.  A  cette  ^poque 
Temploi  m^ical  de  Feau  ^tait  presque  toialement 
delaissi;  I'ignorance  et  I'abaiidon  'de  toutes  les  ai^ 
ciennes*  institutions  hygieniques  avaient  sans  doute 
ameni  ce  risultat.  A  ces  causes  il  faut  peut-^tre 
ajouter  I'apparition  brttsque  de  la  syphilis.  On  avait 
rhabitude,  lorsque  cetie  redoutable  maladie  6clata, 
de  prendre  des  bains  en  commun,  et  on  attiibua  a 
cet  usage  la  propagation  eflfrayante  de  cette  affection 
contagieuse. 

Mais  a  la  fin  du  dix-septifeme  sitele  on  vit*paraitre, 
en  Angleterre^  un  medecin  qui  tenia  de  rehabiliierreau 
froide.  Floyer,  JeliA^^  homme  d  un  viriiable  meriie. 


1  Pons  Scdrburgensu ;  in-8.®,  1678. 

2  /^  mi  vis  usu  ohservalionet  varice.  Copenha^e,  1661 ;  in -8/ 

3  Naquit  a  Hintes,  dans  le  comte  de  Strafford,  Tan  ir49. 
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publta,  en  1697^  un  ouvrage  sur  ie  bofi  emploi  dts 
bair^  chauds  ^  froids  el  lemperds  '.  Get  ouvrage  eut 
un  grand  succ^;  il  fut  reproduit  plus  tard  sous  ce 
litre  :  Ancient  Psychrolusy  rei^ii^ed  (i  702).  L'auteur 
se  montre  grand  partisan  de  l-eau  froide;  il  la  recom- 
mande  en  boisson  et  particuli^rement  sous  forme 
de  bain.  II  cherche  a  cOmbaltre  la  repulsion,  pres- 
que  gteerale ,  contre  ce  moyen;  il  invoque  Fauio- 
rit^  des  anciens  et  les  r^sultats  de  sa  pratique.  Floyer 
propose  I'eau  froide  comme  rem^e  d'une  foule  d^ 
maladies;  U  la  vante  contre  Todontalgie,  Fanglne, 
Fenc^phalite,  les  maladies  des  voies  urinaires,  les 
h^morrhoides,  etc. :  '^a  confiance  ei  son  enthousiasme 
furent  pouss^s  si  loin,  que  Fillustre  EEaller  a  cru 
devoir  Ten  bHuner;  il  lui  reproche  de  ne  plus  vou- 
loir  qu'un  seul  rem^e  contre  toutes  les  maladies 
aigufo  et  chroniques ,  voire  m^me  la  peste :  deni/ne 
ipsam  peslem  balneo  frigido  expugnare  vulL 

Quoi  qu'il  en  soit,  les  ecrits  de  Floyer  et  ses  succis 
nombreux  dans  le  rachitis  attirferent  Tattention  pu- 
blique;  bienjtot  on  vit  plusieurs  piedecins  distingufe 
adopter  ses  opinions  et  proclamer,  a  leur  tour,  les 
heureux  r^sultats  qu'ils  avaient  obtenus  du  bain  firoid. 
Parmi  ceux-ci,  il  faut  citer  Ekl.  Baynard,  Pitcaim  et 
Blair. 


1  Jn  inquiry  into  the  right  use  of  the  hot,  cold,  and  tempenUt 
baths  in  England.  London,  1697;  in-8."    ■ 
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L'eau  (roide  trouva  aussi  des  partisan^  devoues 
Ninni  des  personnes  ^trangferes  a  la  ijiedecine.  Jean 
lancocky  pasieur  protestant,  fut  Tun  des  plus  grands 
dmirateurs  des  vertus  de  ce  liquide;  il  en  conseilla 
jemploi  dans  toutes  les  fibres  ^  Agissant  en  homme 
NTobe  et  convaincu,  il  commen9a  par  se  trailer  lui- 
ntoie  d'une  fi^re  violente,  accompagnee  de  toux 
t  de  jaunisse  tr^prononc^e.  Plus  tard  il  appliqua 
on  traitement  a  sa  fille  ainee,  atteinte  d'une  rougeole 
jxtrftmement  grave;  il  guirit  ^g^lement  tous  ses 
lUtres  en&nts,  qui  fiirent.  successivement  malades. 
lancock  n'employait  que  Teau  prise  en  boisson :  son 
iciit  ouvrage  ne  donne  aucune  explication  scienti- 
ique  'y  un  ehgouement  aveugle  ^it  le  seul  guide  de 
a  pratique. 

Le  m^me  jugenient  est  applicable  a  Touvrage  d'un 
otre  Anglais,  nomme  Smith.  L'auteur,  qui  n'etait 
kas  medecin,  cherche  a.prOuver  P excellence  de  Veau 
your  la  goutle  el  la  maladie  hypocondriaqae  ^  la 
ravelUy  pour  les  Jemmes  grosses^  pour  les  tnala- 
Uts  de  Vesiomacy  elc.^.  Get  ecrit  n'est  quune  no- 
seDclature  de  presque  \outes  les  affections  contra 
esquelles  I'es^u  doit  ^tre  employee;  il  cufiit,  au  dire 

f  Febrifugum  magnum,  or  common  water  the  best  cure  offerers. 
omdon^  1722. 

2  Traits  des  vertus  medicinales  de  l'eau  commune,  par  Smith ; 
aduit  de  Tanglais  ,  sans  nom;  in-12.  Paris,  1725.  —  Une  s^icondc 
Ution  de  cet  ouvrage,  en  2  vol.  in-12,  parut  en  1730.  Elle  ful 


de  TauMpur,  d'en  boire  plusieurs  veiTes  par  jour, 
pour  conserver  sa  same  ou  la  retablir  quand  elle  est 
derangee. 

Si  nous  reunions  les  travaux  des  onze  siteles  que 
nous  venons  de  parcourir,  nous  n'y  trouvonsaucune 
id^e  originale;  les'auieurs  se  copient:  les  Arabes  in- 
voquent  l-autorite  de  Galien,  et  leurs  successeurs  Ic 
nom  d'Avicenne.  Il  faut  arriver  a  la  demifere  p^riode 
de  cetle  epoque ,  pour  trouver  enfin  une  honorable 
eicce[)tion.  Floyer  rompt  avec  le  moyen  ^ge;  il 
I'abandonne  pour  retoumer  aux  precepies  de  la 
medecine  ancienne,  et  il  vient  proposer  avec  bar- 
diesse  Femploi  des  bains  froids,  n^glig^  et  presque 
comjJ^tement  abandonn^  de  son  tempSs.  Floyer  fit 
d'incroyables  efforts  pour  populariser  une  pratique 
hygi^nique  utile;  mais  Tenthousiasme  rentraina  au 
dela  du  vrai,  et  nous  verrons  plus  tard  que  ses  com- 
patriotes  oubli^rent  proihptement  ses  pr6ceptes  et 
ses  succte. 

Quant  aux  doctrines  qui  pr^sidaient  a  Teniploi 
de  Teau,  nous  n'en  trouvons  aucune  trace;  on  se  bor- 
nait  a  constater  des  r^stiltats,  et  chacun  prescrivait 
en  raison  d'«ne  experience  personnelle  acquise  par 
des  essais,  ou  en  se  conformant  aux  reconunanda- 

piihliee  par  Nogucz  :  ellc  renferme  la  traduction  du  febrifugum 
dc  Hancock  et  plusieurs  autres  Merits  relatifs  a  i'introduction  de 
Temploi  m^ical  de  I'cau  en  Italic.  —  L'ouvrage  de  Smidi  fot 
aussi  traduit  en  allemand -,  |)etit  in-12.  Leipzig,  1784. 
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lions  des  autoriles  niedicales.  Lies  uns  preferaienl  la 
boisson  aux  bains;  d  autres  donnaient  aux  bains  une 
incontestable  superiorite.  A  Texception  de  6ai*tholin, 
tons  les  auteurs  prescrivent  Teau  sous  forme  liquide. 
Nous  ne  devons  pas  laissei*  inaper(ju  ce  fait  remar- 
quable  que  Teau,  qui  ayait  ete  presque  exclusive- 
ment  r^serv^e  contre  les  maladies  aigu^,  se  trouve 
recommandee  par  Floyer  et  ses  disciples  contre 
quelques  maladies  chroniques. 

Mais  une  fere  nouvelle  se  prepare:  Fr^.  Hoffmann, 
le  m^ecin  le  plus  illustre  de  TAUemagne,  au  com- 
mencement du  dix-huiti^me  sifecle ,  va  dire  les  ser- 
vices que  Feau  pent  rendre,  et  bientot,  soit  sponta- 
nkmeni^  soit  sous  Tinfluence  de  son  nom,  I'Europe 
r^entira  des  cures  merveilleuses  produites  par  ce 
liquide.  Ce  succte  d.e  vogue  donnera  naissance  a 
de  deplorables  abus;  nous  verrons  Fignoiance  et 
Faudace  se  jouer  de  la  credulite  publique,  ei  faire  de 
nombreuses  victimes. 
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3/  Periodc ,  de  Fr.  Hoffmann  a  Priessnitz.  1700  a  1829. 


Au  commencement  du  dix-hiiitifeme  sitele  Frederic 
Hoffmann ,  celfebre  professeur  de  runiversiti  de  Halle ', 
se  declare  le  paitisan  de  Feau  dans  le  traitement  des 
maladies  aigu^s  el  chroniques^  il  la  recommande 
dans  presque  louies  les  affections,  et  il  nest  pas 
eloigne  d'admetlre  que  ce  liquide  pourrait  a  pcu 
prfes  remplacer  tous  les  remides;  aussi  n'h6site-t-il 
pas  a  publier,  en  1712,  sa  curieuse  dissertation: 
De  aqua  medicina  unii^ersalh,  Hoffmann  debute  en 
disant  que  le  medecin  qui  aurait  assez  de  bonheur 
ou  de  genie  pour  d^couvrir  un  remade  a  tous  les 
mauX)  m^rilerait  une  hecatombe^  mais  comme  cette 
admirable  invenuon  n'exisle  pas  et  n'existera  pro- 
bablement  jamais,  il  croit  que  s^il  est  un  moyen 
medical  qui  puisse  ^tre  appele  universeJ^  c'est  a  Teau 
que  ce  litre  doit  6lre  reserve :  Cerie  illud  non  idiud^ 
noslro  quidem  judicioj  est  quam  aqua  communis, 
(Pag.  201 ,  §.  2.) 

1  Fr.  HofTmann  naquit  a  Hallc  Ic  19  fevrier  1660  :  il  mourut 
le  12  novcmbre  1742.  , 

2  P rider.  Hoffmanni  Opera  omnia  physico-medica ,  etc.  Gentpm, 
1761  j  in-fol.,  pag.  201,  toiu.  3. 
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Lauteur  examine  plus  loin  (§-5)  Feffet  de  Feau 
lans  reconomie;  il  croit  qu'elle  sen  a  entretenir  la 
ouplesse  des  fibres ,  sans  quoi,  par  le fail des  annees, 
lies  deviendraient,  dit-il,*trop  dures  et  trop  arides. 
I  compare  notre  corps  aui^  machines  qui  s'useraient 
rte-rapidement,  si  I'eau  ne  venait  en  adoucir  les  frot- 
HDenls.  Eji  etudiant  les  qualites  de  Feau,  Hoffmann 
e  demande  s'il  vaut  mieux  se  servir  de  Feau  d'un 
leuve,  d'une  rivifere  ou  d'un  puits;  il  arr^ie  son 
hoix  sur  les  eaux  pluviale^,  comme  etant,  en  quel- 
ue  sorte,  distill^es  par  la  nature  (§.12,  pag.  soS). 
Fred.  Hoffmann  employait  Feau  en  boisson  ou 
[>tts  forme  de  bain  :  il  Fadministrait  dans  les  fifevres 
rdentes  (§.  31),  les  obstructions  chroniques  des 
isc^es  et  des  glandes,  dans  la  nephrite,  la  goutte, 
I  scorbut,  etc.  (§.  22). 

E!a  1729  Fr.  Hoffmann  publie  un  second  ecrit 

K>ur  faire   connaitre  les  effets  salutaires  de  Feau 

roide  :  De  aquce  frigidce  poiu  salulari;  a  cette 

oocasion  il  rappelle  les  recommandations  d'Hippo- 

ciate,  dc  Celse,  de  Galien;  il  fait  connaitre  les  re- 

sollats  heureux  qu  il  a  obtenus  dans  les  fibres  bi- 

Keuses  ardentes,  dans  la  synoque  bilieuse  ou  catar- 

rhale  (§.   i5,  pg.  471*  torn.  1);  plus  loin  il  cite 

TO  cas  de  guerison  de  cholera  et  d'inflammation 

TO  iQtestins ;  enfin ,  il  temiine  en  signalant  Fabus 

P^niicieux  que  plusieurs  medecins  anglais  et  fron<^is 

^^^  &il  de  ce  moyen. 
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Fi'.  Hoffinann  i^evienl  sans  cesse  sur  I'Utilite  de 
Teau;  il  Fordonne,  centre  un  grand  nombre  de 
maladies,  sous  fomie  de  bains  ti^es  ou  froids  {de 
balneorum  ex  aqua  dulci  prcBslanlissimo  in  affa- 
tibus  inlernis  usu)  :  il  la  vante  conime  elant  la  mot 
leure  boisson ;  il  la  regarde  comme  infiniment  pri- 
f^rable  au  vin,  a  Teau-de-vie,  a  touies  les  liqueurs 
ferinenlees  et  suitout  a  la  bi^re :  experientia  consial^ 
aquce  potaiores  sanioresj  longcepiores  et  edacions 
esse  iisy  quibus  ceres^isia  in  usu  est  (§•  9^  p^g.  1 12, 
lorn.   1  ); » 

Quoique  Fr.  Hoflfmann  doive  ^tre  cit6  pour  son 
Uilent  d'observation,  la  sagesse  de  son  jugement  et 
son  amour  de  la  viriti;  quoiquil  tienne,  avec  jus- 
tice, Tun  des  premiers  rangs  parmi  les  m^ecins 
dogmatistes,  il  faut  cependant  reconnaiti^  qu'il  se 
laissa  souvent  entrainer  .par  des  idees  d'humorisme, 
et  que  les  explications  qu'il  donne,  touchant  la  na- 
ture des  maladies ,  se  ressentent  souvent  de  Tinexac- 
titude  de  cette  doctrine.  Quant  a  uue  theoHe  sur 
Taction  de  Feau,  Hoflfmann  n'en  donne  pas ;  il  enonce 
des  faits,  il  les  renferme  dans  des  phi^ses  aphoris- 
tiques,  et  quand  il  va  au  dela,  c'est  pour  revcnir 
a  la  comparaison  des  rouages  de  nou'e  corps  a  ceux 
dune  mucliine  qui  a  besoin  d'etre  sims  cesse  hu^ 

1  De  Potulentorum  salubri  ac  insalubri  naturae  cap.  f7, 
pag.  3,  lorn.  I ;  t^ilion  tic  Geneve^  17Ci.  —  Voir  la  bibliographic 
ixmr  r indication  des  aiilrcs  dissertations. 
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leciee  aiin  de  diminuer  Tusure  produite  par  les 
"OUenienis. 

Soit  que  les  Merits  de  Flo.yer.  ei  de  Fr.  Hoffniann 
MH  eu  une  influence  veritable  sur  Fesprit  des 
sMecins  du  dix-huiti^e  si^cle,  soit  que  le  hasard 

jotte  le  principal  r61e,  toujours  est-il,  qu*a 
artir  de  cette  ^poque,  presque  toute  {"Europe  re- 
e&til  des  guerisons  ^tonnantes  produites  par  Teau 
incnde.  Les  ouvrages  publies  sur  ce  sujet  soni  si 
ibmbreux  que,  pour'  conserver  un  peu  d'ordre 
kins  notre  narration,  il  devient  necessaire  d'^tablir 
litre  eux  plusieurs  divisions;  nous  commencerons 
Mur  Fexamen  des  travaux  des  auteurs  allemands,  afin 
le  ne  pas  nous  s^parer  de  Fr.  Hoffmann,  qui  se 
rmiye  a  leur  t^e. 

CJn  des  contemporains  du  professeur  de  Halle 
lit  E[ahn,  Jean-Sigismond ,  qui  exer^ait  son  art  avec 
tistmcuon  a  Schweidnitz,  en  Silesie.  Il  y  acquit  une 
qmtation  fort  ^tendue ;  il  en  fut  redevable,  en  grande 
ttitie,  aux  guerisons  nombreuses  qu'il  opera  a  I'aide 
la  Feau  froide  administr^e  int^rieurement  et  exte- 
ienrement  Le  livre^  quilpublia,  a  ce  sujet,  est 
on  des  plus  complets  de.T^poque;  aussi  eut41,  en 
leo  d'annees,  quatre  editions.  Dans  le  chapitre  pre- 

f  Unlenichi  von  Krafft  und  WUrkung  des  frischen  Wassers  in 
ie  Leiber  der  Menschen,  von  Johann-Siegmund  Hahn.  Brcslau 
t  LeipBig)  in-4.®;  1743.  —  La  premiere  edition  est  de  17S8;  mes 
itations  se  rapportent  a  Tedition  de  1743. 
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mier  U  etudie  la  puissance  de  Teau;  il  lui  trouve 
une  force  mediate  ou  immedLite;  il  la  declare  pr^ 
f6rable  a  la  bifere  et  au.vin  pour  la  conservation  de 
la  sant^.  II  signale  (chap.  5)  Tutilit^  de  la  boisson 
froide  dans  les  maladies  chroniques,  voire  m^me 
dans  rhydropisie.  Plus  loin  (sect  2,  pag.  56),  il 
expUque  comment  Teau  entretient  la  proprete  et  la 
souplesse  de  la  peau ;  il  recommande  ce  liquide 
contre  Terysip^le,  les  ulcferes  carbonculeux,  Us 
fifevres  ardentes,  la  petite  verole  et  les  pet^chies. 

Hahn  se  servait  de  Teau  en  ablutions ,  en  boisson 
et  sous  forme  de  bain;  mais  il  administrait  en  m^me 
temps  des  remedes  qui,  presque  tous,  ^ient  des 
stimulants  toniques. 

Les  auteurs  ne  sont  pas  d'accord  sur  ce  Jean* 
Sigismond.  Haller  le  confond  avec  Sigismond  Elahn; 
mais  il  est  clairement  expliqu^  ([^&  ^  ^^  ^^  prd&cil) 
que  ce  dernier  est  le  pfere  de  lauteur  de  Fouvrage 
precedemment  cit^. 

Sigismond  Hahn  eut  un  second  fils,  Jean-Gode- 
(roy,  qui  naquit  aSchweidnitz, le 2 3  novembre  1 664* 
II  devint  un  medecin  tr^distingu^,  et  nous  avoos 
d6ja  dit  (page  60)  qu'il  eut  Thonneur  d'etre  Ic 
premier  doyen  du  college  de  m^decine  de  Breslau. 

J.  G.  de  Hahn  a  public  un  travail  >  dans  lequd 


1  Epidemia  verna,  quae  IFmtitlaviam  anno   ilXl({ffiixH:W 
acta  Germanica,  vol.  X,  appendix. 


on  trouve  des  faits  nonibl^uxquidemontrentrutilite 
de  Feau  dans  les  fiivres  aigu^  graves.  En  1737, 
Bredau  toil  ravSig^  par  une  fi^re  ^pid^mique  teUe- 
nient  redoutable/que  presque  tous  ceux  qui  en 
toicnt  atteints  succombaient  Les  precautions  des 
maglstrats  et  1^  traitements  recommandes  par  les  m£- 
decins  furent  infructueux  pour  arr^ter  les  progrte 
de  r^pidemie.  Les  sympt6mes  de  cette  maladie  etaieht 
ceux  du  typhus;  on  en  jugera  par  la  description 
snivante : 

«, Prostration  des  forces,  pouls  petit  et  &ible,  clia- 

leur  bnUante,  ^oif,  douleur  de  t^te  atroce;  yeux 

fixes  annonfant  Fefiroi ,  rougeatres ,  tristes  ;  bruis- 

sement  d*oreilles,  d^lire,  syncopes,  soubresauts  des 

teodons,  p^ttehies,  menstruation  excessive,  vomis^ 

semexit  bilieux,  d^ections  de  m^me  nature,  crachats 

visqueux,  langue  stehe,  resserr^e,  sillonnee,  aride; 

a|^onie,  gosier  douloureux  sans  tumefaction;  cba- 

pin,  inquietude,  decubitus  sur  le  dos.  Que  Ton 

tail  du  sang  ou  non,  les  malades  mouraient  ^gale* 

nient^  Pendant  le.  cours  de  cette  iuneste  maladie, 

k  docteur  Hahn,  qui  fit  usage  de  Teau  froide  a 

fext^eur,  fut  le  seul  medecin  heureux.  U  faisait 

continueUement  fomenter  le  corps  du  malade  avec 

^  eponges  :    une   douce    transpiration   survenait 

ordioairement  et  la  diminution  rapide  de  la  ma- 

™e  conduisait  a  la  convalescence.  Tunc  ad  exter- 

;       '105  iflas  humeclaliones  confugUbamus  ^  indefessa 
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opera  spongiis  omnem  cotporis  ambilum  demul- 
cenies.  * 

L'histoire  de  cette  epid^ie  pr^senlQ  un  vif  in- 
ler^t.  Le  docleur  Hahn  rapportd  que  les  malades 
qui  se  soumirenl  au  traitement  qu  il  emj^oyait,  gui6- 
rirent  en  grande  majorit^;  tandis  que  ceux  qui,  par 
prejuge,  par  crainte,  ou  pousses  par  Favis  d'autres 
medecins,  refus^rent  de  faire  usage  de  Teau  froide, 
[i^rirent  presque  tous. 

La  confiaQce  du  docteur  Hahn  en  Feau  firoide 
ne  faibHt  point  un  seul  instant  durant  toute  ceite 
epid^mie^  on  «n  trouve  une  preuve  incontestiable 
dans  la  maniire  dont  il  se  traita  lorsqu'il  fut  attebt 
de  cette  terrible  maladie.  Il  raconte  avec  beau- 
coup  de  naivete  et  d'exactitude  ce  qu  il  ressenttitv 
le  bien  qu'il  iprouvait  des  ablutions  d'eau  froidey 
quil  ne  voulut  jamais  negliger,  m^me  le  joor  ou 
il  crut  quil  allait  mourir.  Jugiier  ergo  spongiis 
abliiebar ;  sancteque  lestor^  nuwquam  non  refiei 
ad  breve  iemporis  momentum  languentes  marcida 
cutis  jihras  me  persensisse ....  Juges  illce  ablutiones^ 
quibus  hucusque  recreatus  fueram^  ed  ipsa  die^ 
qua  mori  videbar^  non  negligebantur ;  frigidd 
abluebar^  etc. 

.    De  Hahn  ne  chercha  pas ,  ainsi  que  Favait  fint 

son  fr^re  J.  Sigismond,  a  expliquer,  par  les  th^ries 

■     •  •  • -  •  — 

1  Oiivrage  cit^  et  Giannini ,  paig.  5 ,  premier  yolume. 
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hiniiques  de  F^poque,  raction  de  I'eau  fi-oide  dans 
es  maladies;  il  se  contenta  de  constaier  les  (ails  el 
le  multiplier  ses  succ^  en  consultanl  les  r^sultats 
le  sa  prop're  experience. 

A  peu  prte  dans  le  m^e  temps  parut  Toavrage 
le  Fr.  Schwertnei*,  qui  n  est,  veritablement,  qu'une 
collection  de  tous  les  Merits  alleinands,  anglais  ei 
nm^ais  public  depuis  1723  jusqua  1743,  dans 
esquels  on  s*occu[)e  de  Feau  dans  le  ti*aiiement  des 
naladies.  Cest  la  qu'on  trouve  reiini  tout  ce  qui 
x>iiceme  Feau  froide,  Feau  a  Li  neige,  la  glace  et 
:i^  divers  traitemenls  employes  par  le  capucin  Fra 
Bernardo,  Boerhaave,  Carl,  Hancocke,  Hoffmann, 
kniih,  etc. 

£n  17499  Sommer  traduisit  en  allemand  la  Psr- 
:hrohisU  de  Floyer  :  Fapparition  de  cet  ouvrage 
M>ntribua  a  donner  de  nouveaux  partisans  a  Feau 
Iroide;  cependant  Van-Swieten  ne  parle  que  Xxhs- 
peu  de  Faction  de  ce  Uquide  (torn.  49  pag*  191 9 
19a,  195). 

Beer  et  Kruger,  a  Halle,  recommandent  fortenient 
i'eau  froide;  ce  dernier  la  regarde  comme  un  remede 
\jaayex9e\  {Universalmiitel).  Daniel  pi^scritlesinjec- 
tions  et  les  fomentations  d^eau  froide  contre  la  me- 
trorrhagie.  Pietscli  employa  Feau  froide  contre  la 
goutte;  il  y  fiiisait  plonger  hardiment  les  pieds  et  les 
mains  pendant  les  acc^s  de  cette  maladie. 

Au  milieu  de^la  foule  dauteurs  qui  s'occup^rent 
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a  cette  ^poque  de  Teau  froide,  il  faut  signaler  le  doc- 
leur  de  Moneta,  qui  exer9ait  sa  profession  a  Varso- 
vie '.  Ainsi  que  Findique  le  litre  de  Touvrage,  dc 
Moneta  eniployait  le  froid  et  Teaii  froide  pour  com- 
battre  les  inflammations  c6tnmen9antes  de  la  poitriDe. 

II  nadmet  pas,  comme  le  veut  Fopinion  com- 
mune, que  ce  soit  le  passage  du  chaud  au  froid  qui 
amine  les  maladies  catarrhales;  il  pense,  au  con- 
traire,  que  cest  la  transition  brusque  du  froid  au 
chaud  qui  d^eimine  toute  la  s^rie  de  symptdmes 
annon9ant  un  rhume  qui  commence  (pages  6  et  7); 
il  ^iablit  a  cette  occasion  une  theorie  qui  n'est  pas 
sans  valeur :  de  Moneta  en  conchit,  que  les  boissons 
chaudes,  ainsi  que  les  sudorifiques,  sont  nuisibles 
dans  toutes  les  affections  catarrhales,  et  il  pense 
qu  elles  doivent  ^tre  remplacees  par  des  moyens  tout 
opposes. 

Moneta  commen^a  ses  tentatives  sur  lui-m^me.  II 
fut  pris,  par  un  temps  tris-froid ,  d'un  rhume  de 
cerveau  et  de  poitiine,  et  au  heu  de  se  tenir  enfemii 
dans  son  appartement,  ainsi  qu'il  le  feisait  ordinai- 
rement  dans  cette  occurrence,  il  sortit  comme  a 
I'ordinaire.  II  remarqua  que  le  rhume  de  cerveau  le 
ginait  a  peine,  dks  qu'il  se  trouvait  a  Fair  libre, 
mais  qu  aussitot  rentre  dans  des  appartements  bien 

• 

1  De  Moneta,  Abhandlung  dost  die  Kcelte  und  das  kali^ 
fFaster  in  Katarrkrankheiten  wahre  ffeilmiiiel  tind.  fFanekam  » 
1776;  in-12,  63  pages. 
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liauflRls,  le  mal  de  l^te  et  le  coryza  le  reprenaient 
i^pendant,  ne  pouvant  pas  rester  loute  la  journee 
ms  la  rue,  il  essaya  d'appliquer  le  froid  chez  lui.  ^^  Je 
oininen9ai,  dit-il,  par  prendre  quelques*  cuillerees 
Tesiu  fraiche,  et  ne  m'en  trouvant'pas  incommode, 
*en  bus  davantage;  je  me  mis  a  me  laver  la  .figure 
▼ec  de  I'eau  froide,  a  en  aspirer  dans  le  nez  a  plu- 
icprs  reprises,  et  a  (aire  peu  de  feu  dans  mon 
ppartement  Ge  traitement  me  retablit  enti^^ement 
a  bout  de  trois  jours ;  tandis  qu'avec  les  tisanes  et 
a  decoction  d'orge,  une  affection  semblable  me 
enait  ordinairement,  pendant  pliisieurs  semaines, 
nferme  chez  moi'' 

De  Mojieta  rapporte  ensuite  I'histoire  de  son  do- 
nesdque,  celle  d'un  gentilhomme  pdlonais,  atteint 
rune  fi^re  ardente  avec  d^lire  continuel,  et  qui, 
i'^lant  echapp^  de  sa  cbambre  pendant  que  son  garde 
lormait,  passa  tout  une  nuit  d'hiver,  n'ayant  que  sa 
diemise  sur  le  corps ,  dans  une  for^t  voisine  de 
Fhabitation.  Cette  promenade  nocturne  dans  la  neige 
k  gu^rit  de  sa  ii^vre. 

Lorsque  Moneta  publia  son  livre,  il  y  avait  qua- 
tone  ans  qu  il  traitait  ainsi  touies  l^s  affections  catar- 
rbaks,  et  il  n  avait  pas,  dit-il,  manque  une  seule  fois 
•on  but  Sa  confiance  etait.  si  profonde,  qu'il  pres- 
^tait  ce  traitement  aux  vieiUards  aussi  bien  qu  aux 
jcuiies  gens,  et  m^me  aux  nourrissons.  Quand  Taf- 
ftction  etait  grave,  qu'il  y  avait  fifevre  et  pneumonie 
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coninienc^^anie,  de  Moneta  iaisait  (aire  une  saigneede 
plusieurs  paleiies;  U  donnait  aussi  une  poudre  dans, 
laquelle  en  trait  le  nitre,  la  creme  de  tartre  et  le  sel 
ammoniac;  mais  il  recommandait  surtoutle  bain  de 
pieds  froid ,  qu  il  regardait  com  me  un  rem^e  excd- 
lent  dans  les  catarrhes  serieux. 

Dans  les  angines,  avec  ou  sans  gonflement  des 
amygdales,  de  Moneta  ordonnait  de  marcher,  pen- 
dant quelques  minutes ,  pieds  nus ,  dans  la  neige,  et 
de  lesmeltre  imm^diatement  dans  Yeaji  froide,  apris 
£tre  rentr^  dans  la  chambre :  il  faisait  encore  appli- 
quer  des  fomentations  froides  sur  le  cou ;  fomenta- 
tions qu'on  devait  renouveler  quand  le  linge  toit 
chaud. 

Un  medecin  de  Vienne,  le  docteur  Ferro,  publia^ 
en  1790,  un  petit  ouvrage  sur  Femploi  des  bain» 
froids  *  :  ce  livre  exer§a  une  influeiice  marqute  sur 
les  habitudes  de  be<mcoup  de  personnes  de  la  capi- 
tale  de  FAutiiche;  Tempereur  seconda  m^me  cc& 
dispositions,  en  faisant  etablir  des  bains  publics,  qui 
^taient   frequenles    une    grande    partie   de    Fannfe^ 
Voyons  main  tenant  ce  qui  se  passaii  chez  les  peuple* 
voisins. 

Jialie,  De  toules  les  conlrees  de  FEurope,  lltali^ 
est  celle  ou  Feau  ful  employee  avec  le  plus  d'audac^ 


1  D.  Paskai  Ferro,  vom  Gebrauche  der  kallen  BHder.    f^'^ie^f 
1790;  2.^  edit.  in-8.» 
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el  de  charlauinisiiie.  L'usage  medical  en  fui  inlroduit 
a  Naples,  vers  1700,  par  un  certain  Rovida,  Arra- 
gonais,  qui,  dit-on,  avail  deja  fail  de  nombreuses 
cures  dans  son  pays.  On  sail,  en  effei,  que  depuis 
longiemps  Feau  froide  avail  el6  recommandee  en 
Elspagne  par  Monard^  1,  Daza  el  Micon.  ^ 

Un  capucin  sicilien,  nomme  Fra  Bernardo  Maria 
di  Casirogianna,  quon  designe  conimun^nieni  sous 
le  nom  de  Pfere  Bernard \  devini  I'elfeve  de  ce  Rovida, 
el  en  1724  il'passa  a  Tile  de  Make,  oil  il  ne  larda 
pas  a  operer  des  cures  exiraordinaires,  qui  eurenl  un 
grand  releniissemenl  dans  louie  FEurope.  Le  P^re 
Bernard  gu^rissail.  ou  preiendaii  guerir  les  palpiia- 
tions  violenies  du  coeur,  les  lumeurs  squirrheus6s 
du  foie,  les  coliques,  les  diarrhees,  le  flux  de  sang, 
les  fibres  malignes,  les  hydropisies,  les  rhumaiisnies, 
les  n^phriies,  la  peme  verole,  la  syphilis,  la  scia- 
lique,  la  gouue,  elc. 

II  faisail  boire,  par  jour,  a  ses  malades,  de  douze 
a  seize  lilres  d'eau  irfes- froide  :  il  Tordonnait  en 

1  Monardes,  Nicol.  libro  que  trata  de  la  nieve  y  sus  projme- 
fades  y  del  modo  en  beber  enfriado  con  ella  y  otros  modos  de 
enfriar.  HUpal.  1571;  in-8.° 

2  Voy.  la  bibliographie. 

3  Voy.  Mercure  bistorique  de  France ,  ann^es  1724  et  1725.  — 
Vertns  medidnalcs  de  I'eau  commune ,  etc. ,  par  Smitb.  Paris , 
1730 ;  2  vol.  ln-12.  —  Fr.  Schwertner  medicina  vere  universalis,  etc. 
^^P^g>  1733.    --    (Erlel :   Fater  Bernard  y  ein  Kapuziner,  etc. 
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la  Yemenis,  U  Tappliquait  en  fomentations,  et  il  £ii- 
sait  quelquefois  frotter  le  corps  avec  des  morceaux 
de  glace.  Son  traitement  ne  vamit  que  sous  le  rap- 
port de  la  quantite  d'eau  ing^r^e.  Le  P^e  Bernard 
clierchait  a  obtenir  des  crises  par  la  peau,  les  urines 
et  les  selles  :  ses  id^es  medicales  n  6taient  qu'un  me- 
lange d'humorisme  et  d'empinsme  ridicule,  son 
ignorance  6tait  grande  et  sa  temerity  F^tait  encore 
•plus.  II  rencontra  des  adversaires  nombreux,  qui  lui 
reprocliirent  6nergiquement,  et  avec  justice,  le  trai- 
tement audacieux  qu'il  employait  contre  presque 
toutes  les  maladies  et  surtout  contre  la  yariole. 

Le  P^re  Bernard  trouva  cependant  un  d^fenseur 
dans  Crescenzo  \  m^decin  napolitain,  qui  publia  un 
petit  £crit  sur  les  regies  a  suivre  dans  Femploi  de 
Teau.  Crescenzo  conseillait  presque  constamment 
Teau  froide  sous  forme  de  boisson;  il  se  servait 
rarement  de  bains ,  d  affusions  et  de  fomentations. 
Dans  cet  ouvrage  il  s'^lfeve  avec  force  contre  les 
m^decins  de  son  temps,  et  il  leur  reproche  d'etre 
m6me  incapables  de  savoir  manier  convenablement 
I'eau  froide. 

A  peu  pr^s  a  la  m^me  ^poque  Jacob  Todano' 

— 

1  Nicolo  Crescenzo  :  Ragionamenti  intorno  alia  nuova  medi' 
cina  delt  acqua  et  come  la  prima  volta  introdotta  ella  fo$se  » 
difeta  et  tostenuta  in  Napoli.  1727. 

2  Jacob  Todano :  aquce  frigidoe  vindication  tea  aqutefrigidtt  vir^* 
ad  qmnet  morhoi  recta  lance  relibratas.  Panormi ,  1722 ;  in-8.^ 
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et  Sangez  ^  employ^rent  Teau  el  la  glace  avec  une 

hardiesse  coupable.  Le  premier  est  connu  sous  le 

nom  de  medicus  per  aqiiam^  et  le  second  de  medicus 

per  glaciem.  Todano  £tait  un  esprit  bizarre  et  ent^t^^ 

il  pr^tendait  gu^rir  toutes  les  maladies  avec  Teati 

froide,  et  souvent  il  y  ajoutait  de  la  neige  et  de  la 

glace.  Les  mabdes  devaient  avaler,  toutes  les  trois 

heures,  jusqu'a  cinq  livres  d'eau;  ils  ne  devaient  pas 

se  couvrir  quand  ils  avaient  froid,  car  le  froid ,  ainsi 

que  la  di^ ,  fiiisaient  partie  du  traitement :  il  ne  leur 

permeuait,  par  jour,  que  deux  ou  quatre  jaunes 

d'oeuf.  Quand  les  malndes  se  plaigdaient  trop  vive- 

ment  du  froid,  on  leur  mettait,  sur  la  region  du 

foie  et  sur  les  reins,  des  linges  tremp^s  dans  Teau 

firoide.    Les   syncopes,    Tassoupissement  et   autres 

symptomes  alarmants  ne  sufGsaient  point  pour  Tar- 

r^ter.  Seulement  alors  il  suspendait  la  boisson  froide; 

il  jetait  de  Teau  fraicbe  a  la  figure;  il  faisait  metu^e 

de  la  neige  dans  les  mains  dumalade  et  de  la  glace 

sur  les  pieds;  on  appliquait  des  fomentations  froides 

sur  la  t^te  et  sur  toutes  les  parties  doulouieuses. 

Ce  traitement  etait   employe   chez  les  femmes   en 

couche  et  chez  les  enfants.  Pour  faciliter  I'accou- 

chement,  on  pla^ait  de  la  neige  ou  de  la  glace  sur 

'es  reins;  pour  evacuer  le  meconium,  on  donnait 

•'ux  enfants  nouveau-nes  quatre  onces  d'eau  fraiche 

"•'ins  les  vingt-quatre  heures. 

*   Voy.  Commerc.  litterar.  lib.  C.  hebdomad.  XX,  pag.  153. 
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•  Sangez,  de  Reffina,  fut  un  fidde  iiiiitateur  de  ces 
exti^vagances  dangereuses  :  il  voulul  tmiter  tous  les 
niaux  avec'Ia  neige  et  la  glace.  Dans  les  fibres  ar- 
dentes,  et  dans  la  p^riode  la  plus  critique,  il  &isait 
coucher  le  nialade,  completement  nu,  dans  un  drap* 
double,  suspendu  par  les  quatre  coins;  il  I'entourait 
de  neige  jusqua  la  bouche;  il  lui  donnait  fr^uem- 
nient  a  boire  de  Teau  a  la  glace,  outre  cela  il  le 
faisait  balancer  jusqu'a  ce  que  la  neige  fut  fondue. 
En  lisant  la  description  d'un  seniblable  traitement, 
on  congoit  a  peine  le  courage  et  la  coniiance  des 
nialades  qui  s']^  soumettaient  Mais  pendant  que 
Fexageration  et  le  charlatanisme  exploitaient  auda- 
cieusement  les  succfes  obtehus  par  Teau,  des  me- 
decins  sages  et  instixiits  cherchaient  a  reconnaitre 
les  cas  dans  lesquels  ce  rem^e  est  r^ellement  utile, 
et  ils  Tadoptaient  dans  leur  pratique  particuli^re. 
Parnii  ces  medecins,  il  faut  ciier  Nicolas  Cy.rillo, 
celfebre  professeur  a  Naples.  II  publia  a  cette  occa- 
sion un  memoire,  ins^ri  dans  les  Transactions  phi- 
losophiques  ^ ,  dans   lequel    on   ti*ouye    un    grand 


1  De  frigidce  in  febribus  usu.  auct.  CI.  Nicolao  CyriHo  Prim, 
med.  Profess.  NeapoL,  etc.  Philosophical  traruactions ,  vol.  36, 
for  the  x^ors  1729-1730.  Pag.  142.  —  D  y  a  un  extrait  de  ce 
memoire  dans  Tabrege  des  transactions  de  1791,  2.^  vol.,  matiere 
metlicale  et  pharmacie ;  en  On  il  a  ete  traduit  et  rcproduit  ptcsqas 
en  en  tier  par  Pinel  dans  ce  m^me  abregc ;  vol.  de  medecinc  cl 
chirurgie,  pag.  150. 
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noiubi*e  d'indications  intiressanies  qu'il  convient  de 
rapporter. 

ft  L'usage  de  Teau  froide  et  de  tout  ce  qui  est  froid , 
dans  le  cas  de  fifevre,  n'est  pas  recent;  car  on  en 
trouve  souvent  des  exemples  parnii  les  anciens  me- 
decins —  Mais  guerir  les  fibres  avee  la  seiile  eau 
de  neige  donnee  pendant  plusieurs  jours,  sans  Fern- 
ploi  d'aucun  autre  medicament,  ou  m^me  sans  user 
d'aliments,  e'est  je  crois  une  pratique  nouvelle,  et 
a  dire  le  vrai,  un  pea  bardie,  tentee  a  Naples  d'(^)r^s 
une  methode  venue  d'Espagne  et  communiquee  par 
un  {>eiit  ecrit  mal  r^dige.  Cest  par  cette  methode 
que  nous  ayons  vu  des  malades  arraches  a  la  mort 
contre  tdute  attente.  Les  m6decins  prudents  rest^rent 
d'abord  en  suspens  et  fureni  effrayes  de  voir  les  ma- 
lades ainsi  inondes ;  mais  enfin,  encourages  par  des 
evenements  heureux  et  frequents,  ils  tacliferent  de 
rendre  sure  et  mieux  entendue  une  pratique  qu  on 
employait  d'abord  aveuglement  sans  aucune  distinc- 
tion de  la  maladie  et  des  circonstances  ou  se  trou- 
vait  le  malade :  il  n'y  a  plus  de  medecin  qui  balance 
maintenant  a  legard  de  cette  methode  de  traitement 
II  me  reste  a  en  expliquer  les  preceptes  en  detail. 
Le  regime  aqueuor^  car  c'est  la  le  nom  que  je  vais 
lui  donner,  demande  des  precautions  comme  tous 
les  grands  remfedes,  afin  que  ce  moyen  de  guerison 
ne  devienne  point  une  cause  destruclive. 
;.  „La  premiere  rfegle  est,  qu'apr^s  quelques  lieures 
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d'une  abslinence  de  lout  aliment,  et  lorsque  Testo- 
mac  est  entiferenient  vide,  on  commence  a  boire 
Feau  refroidie  par  la  neige  a  la  dose  d'une  ou  deux 
livres ,  suivant  I'^tat ,  les  forces  et  la  soif  du  malade 
La  mdme  dose  doit  Hre  rep^tee  a  toutes  les  heures, 
ou  du  moins  de  deux  en  deux  heures,  )Our  et  nuit, 
sans  aucun  relache,  a  moins  que  le  sommeil  De 
survienne  et  ne  Femp^che.  Les  malades  doiveot 
s'absienir  de  tout  aliment;  car  il  conste  par  Texpe- 
rience  que  les  aliments  mdl^s  ayec  une  quantite  d'eau 
se  corrompaient  dans  Testomac,  et  que  le  fluide 
lui-m^me  en  etait  altere  et  devenait  moins  propre  a 
penelrer  les  plus  petits  vaisseaux ;  que  par  conse- 
quent il  ne  pouvait  point  parvenir  dans  toutes  les 
pailies  du  corps,  soit  externes,  soit  internes,  pour 
en  pr^cipiter  et  expulser  les  humeurs  nuisibles.  Ceue 
di^te  rigoureuse  doit  6tre  continuee  pendant  plu- 
sieurs  jours,  jusqua  ce  que  la  fi^vre  ^prouye  une 
intermission  ou  m^me  cesse  enti^rement,  et  que  le 
malade  lui-m^me  se  plaigne  de  temps  en  tenips  de 
la  faim;  car  si  on  donne  trop  tot  des  aliments,  la 
fifevre  se  renouvellera  avec  ses  symptomes  ordinaires. 
C  est  pourquoi  nous  tnierdisons  tout  aliment  aux 
malades  jusquau  septifeme  et  ni^nie  jusquaudixiime 
jour  et  au  dela,  en  continuant  loujours  le  regime 
aqueux,  et  on  n'a  rien.  a  craindre  d'une  pareille 
abstinence,  soit  que  par  la  froideur  de  Teau  les  pores 
de  la  peau  deviennent  plus  etroits,  que  la  transpi- 
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ration  diniinue,  ainsi  que  la  necessiie  de  reparer  les 
forces,  soit  que  Teau  elle-m^iue  lienne  lieu  d'ali- 
ment  par  son  cours  continuel ,  en  entrainant  les  par- 
ticules  alimentaires  repandues  dans  toutes  les  parties 
du  corps,  et  les  (asse  servir  a  leur  destination.  Quoi 
quil  en  soit,  la  pratique  de  chaque  jour  apprend 
que  les  aliments  pris  avec  une  boisson  abondante 
d'eau,  sy  mMent  et  produisent  de  grands  dangers, 
en  sorte  qu'aussitot  qu  on  permet  au  malade  de 
manger,  il  (aut  qu'il  sabstienne  de  Teau  ou  qu'il  en 
boive  tr^peu ,  et  m^me  il  faut  laisser  un  intei*valle 
de  quelques  heures  aprte  la  boisson  de  leau  froide, 
afin  que  les  aliments,  puissent  se  dig^rer  commode- 
ment  dans  I'estomac.'' 

«  U  £iut'donc  choisir  des  substances  nourrissantes 
ei  dWe  digestion  facile,  comme  le  pain  cuit  dans 
I'eau  pure,  des  pastilles  faites  avec  Ja  miette  de  pain, 
un  oeuf  frais,  et  a  peine  se  permettre  un  jnets  site- 
culent  Cest  la  ce  qu'il  laut  donner  cl'abord  en.  petite 
quantite  deux  (ois  le  jour,  et  passer  ainsi  par  degr^s 
a  un  diner  plus  propre  a  reparer  les  forces ,  en  sou- 
pant  toujours  l^g^ement  Mais  il  faut  s  abstenir  de 
viande  pendant  un  mois  et  au  dela.  Lorsque  les  ma- 
lades  ont  repris  ce  genre  d  aliment,  il  ne  £iut  point 
abandonner  enti^rement  Teau ;  mais  apr^s  la  diges^ 
Uon  des  substances  solides  qu'on  aura  prises,  il 
(audra  encore  en  prendre  deux  ou  irois  doses,  jus- 
({u'a  ce  que  la  maladie  ait  entitlement  ced^,  que 
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les  forces  soient  revenues  et  que  le  nialade  soil  en 
pleine  convalescence.^' 

Aprfes  avoir  dicrit  sa  m^thode,  Cyrillo  foil  con- 
nailre  dans  quelles  fi^vres  et  a  quelle  peiiode.  de  ces 
lifevres  il  recourait  au  traitement  aqueux ;  et  corame 
il  eiait  humoriste,  il  repoussait  Temploi  de  Feau  au 
d^but;  car^  dit-il,  a  celle  epoque  iouies  les  humeurs 
soni  a  r^tal  de  erudite.  Ce  n  eiait  done  que  dans  la 
seconde  p^iiode  qu  il  faisait  abondamment  usage  de 
Teau;  il  s'en  servait  dans  \esfihres  digues^  umlignes 
et  morlelles  de  lout  genre,    - 

Quelquefois  Cyrillo  prescrivait  Teau  chaude  au 
lieu  d'eau  froide;  c'6tait  lorsque  la  fi^re  ^tait  jointe 
a  une  inflammation  du  poumon.  L'eau  froide  ^tail 
encore  employee  contre  les  diarrhees,  les  dysen- 
teries, la  colique,  la  lienterie,.riscliurie  et  la  dysurie, 
le  cholera -morbus,  Taffection  hypocondriaque  et 
bysteiique :  il  y  a  m^me  des  exemples  ( qui  le  croi- 
i-ait,  s'ccrie-t-il)  d'bydropisie  guirie  par  une  bpisson 
abondante  d'eau. 

Cyrillo  termineen  disant:  „Il  faut  remarquer,  pr 
rapport  au  regime  aqueux,  qu  on  pent  plutot  pecher 
[>ar  defaut  que  par  excte  a  F^gard  des  febricitants, 
et  qu'il  faut  d'autant  plus  y  insister,  qu'il  parait 
prendre  la  voie  des  selles  ou  des  urines.  Que  le 
medecin  tente  done  ce  moyen  dans  ces  cas  d&es— 
peres,  car  nous  avons  eie  lemoin  quelquefois  dc 
guerisons  les  plus  inaitendues.  Telle  est  la  methoA  ^ 
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m  est  accom|)agnee  d'un  si  grand  succte  <)aiis  nos 
liiiiats,  qu'il  n'y  a  point  niaintenant  de  remfede  plus 
commun^nient  employ^.  *' 

Aucun  niedecin,  avant  Cyrillo,  n  avail  systema- 
tise, atissi  bien  que  lui,  Femploi  de  Feau  dans  les 
aflfections  aigu^.  Sans  doute  ses  opinions  sur  la 
cause  des  lAaladies  eiaieut  eiToni§es,  mais  ce  point 
de  la  question  avail  peu  d'imporlance  dans  la  pra- 
tique, puisque  les  malades  etaienl  soumis  au  regime 
antiphlogislique  le  plus  coinplei. 

Les  succte  du  professeiir-  napoUtain  el  les  efforts 
qu'il  fit  pour  propager  Tusage  medical  de  Teau, 
n  eurent  qu'une  ir^faible  influence  sur  les  mdde- 
cins  Strangers  a  son  pays.  Les  exageraiions  ridicules 
et  dangereuses  auxquelles  quelques  esprits  aveugles 
s etaienl  laiss^  entrainer,  firenl  naitre,au  conlraire, 
des  doutes  el  des  resistances,  et  Vallisneri,  honime 
d'un  grand  m^rite,  publia  une  critique  tr^-jusle.  et 
tr^-savante  sur  les  abus  auxquels  le  nouveau  irai- 
temenl  avail  donne  lieu.' 

Vallisneri  fiiil  Thistoire  m^icale  de  Teau ;  il  rap- 
pelle  ce  quen  onl  dil  les  medecins  de  lantiqiiil^; 
U  dfelare  qu'il  professe  une  haute  estime  pour  la 


1  DeW  uio  e  dell*  abuso  delle  beutmde,  e  bagnature  ealde, 
ofredde.  —  Get  ^crlt  a  ^te  public  separement ,  mais  il  se  trouvc 
3  la  fin  du  second  volume  dc  rouvragc  intitule  :  Opere  fiiico- 
'^^^he y  stampate  e  manoscrittc,  del  Kai'alierJntomo  FallUneri , 
""f^Ue  da  Jnionio,  sua  figliuolo.  renezia,  1733;  3  vol.  in-fol. 
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doctrine  de -Monardte,  inais  11  selfeve  conlre  Ics 
imprudents  qui  conipronieitent  un  si  puissant  re- 
made (un  si  valente  rimedio). 

Vallisneri  n'eiait  pas  un  adversaire  de  Feau,  ainsi 
quon  la  plusieurs  fois  cent;  il  nentendait  en  re- 
pousser  que  les  abus  :  lo  wi  dichiario  finalmenie^ 
dit-il,  che  parlando  coniro  Vacqua  fredda^  o  fred- 
dissima^  non  parlo  di  quel/a^  data  in  tempo  pro- 
pnioy  in  tnali  che  la  richerchino^  in  opportune 
occasioni^  in  giorniy  o  in  ore  determinate  ^  da  un 
prudentissimo  ed  esperto  medico ;  ma  di  quella 
data  sensa  le  dovute  riflessionij  et  cautele  da  mano 
imperita ,  etc.  * 

L'ouvrage  de  Vallisneri  fut  parfaitement  accueilli, 
probablement  il  depassa  le  but  que  Fauteur  voulait 
atteindre ;  bientot  en  effet  rindifference  fit  place 
a  rentkousiasme  du  public ;  et  au  lieu  de  niaintenir 
Temploi  de  Teau  dans  de  justes  limites,  6u  Faban- 
donna  complitement 

Aprfes  soixante  ans  d'oubli,  Tattention  des  m^e- 
cins  fut  rappelie  de  nouveau  vers  Teau  fi*aiche  par 
Giannini,  qui  avait  puis^  Tidee  de  ce  traitenient  dans. 
Fouvrage  de  Currie,dont  nous  pailerons  bientot 

Giannini^  fit  paraitre  son  ouvrnge  en  i8o5^;  il 

1  Outrage  cite,  pag.  468. 

2  Giannini ,  Joseph ,  naquit  pres  de  Milan  en  1773. 

3  Delia  natura  delle  febri  et  del  miglior  methodo  di  curarie. 
Milano,  1805;  2  Vol.  in-8."  Cel  ouvrage  fut  Iradiiit  en  fran^is 
par  N.  Heurleloup,  2  vol.  in-S.*^;  Paris,  1808. 


est  plus  complet  et  plus  satisfaisani  que  lous  ceux 
qui  ravaienl  devance.  Giannmi,^dont  les  Merits  ont 
iie  assez  froidement  accueillis  par  la  France^  fut  en 
Italic   Tun  des  premiers  adversaires  de  Bro^n ;  il 
cherclia  a  expliquer  les  ph^nomfenes  des  maladies 
sugu^,  et  surtout  de.la'fi^re,  par  un  systime  qui 
s'^cartait  sensiblement  de  celui  du  r^formateur  ^os- 
sais.  Pour  Giannini  les  maladies  ne  sont  pas  des 
ta'es  speciaux,  bien  nettement  individualises;  il  les 
trouve  formees.  de  complications  diverses,  dont  il 
cherche  a  donner  Texplication  en  analysant  les  ph6* 
nomtoes  qu'elles  presentent  Pour  lui  cette  compli- 
cation n'est  pas  celle  des  auteurs  -qui  Font  pr^de, 
ce  n'est  ni  un  etab  putride,  nei*veux,  bilieux,  rhu- 
matisnial,  et  encore  moins  une '  complication  ner- 
veuse  avec  £tat  inflammatoire.  La  complication  dont 
il  parle  recommit  pour  base,  selon  sa  theorie,  une 
affection  nerveuse  asth^nique,   combinee  avec  un 
ilSii  d'excitation  qui  n'est  cependant  pas  inflamma- 
toire. Pour  se  faire  mieux  comprendre,  il  donne 
pour  exemple  un  acc^  de  ii^vre  intermittenie  a  la 
piriode  de  chaleur.   Il  montre  qu'iL  y  a   un  6tat 
d'excitement  passager  et  en  m^me  temps  un  etat  de 
fidblesse  gen^rale  permanent ;  en  sorte  que  la  peiiode 
d'excitation  6tant  passee,  on  retrouve.  aprfes  elle  la 
(aiblesse   ori^aire,    qui,   selon   lui,   fait  le   fond 
de  la  maladie.   Get  etat  simultane  d'excitement  ex- 
cessif  et  de  faiblesse,  celie  /:ompUcation  morbeuse 
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tiant  unfait^^  il  croit  devoir  lui  donner  un  noni, 
el  il  adopte  celui  de  nii^rosthdnU ;  il  conserve  celui 
de  sthenie  pour  conlinuer  a  designer  un  etat  inflam- 
matoire  veritable. 

Giannini  conclut  en  disant :  « J'entends  done  par 
nevrosthenie  cet  excitement  .extreme  et  morbeux, 
qui  a  lieu  conjointement  avec  un  ^t  de  (aiblesse; 
d'oii  les  syniptomes  de  cet  etat  et  les  maladies  qiii 
en  dependent  steront  nevrostheniques. ''  (Pag.  284.) 

Apr^s  avoir  imagine  la  th^orie,  Giannini  s'est  de- 
mande  quel  doit  6tre  le  traitement  qui  diminuera 
I'excitement  extraordinaire  propre  a  la  nevrosthenie, 
sans  en  accroitrela  faiblesse  radicale?  (P^.  Sog.) 
Cest  alors  qu  il  examine  la  s^rie  des  rem^es  pro- 
poses contre  les  fifevres ;  il  leur  trouve  des  inconr 
v^nients;  il.termine  en  declarant  que  le  moyen  le 
plus  convenable  est  Yimwersion  froide. 

Entrain^  ainsi  par  ses  raisonnements ,  Giannini 
arrive  a  se  poser  la  question  suivante  :  « Les  immer- 
sions froides  peuvent-elles  convenir  dans  les  mala- 
dies inflammatoires?  il  semble  que  non.  Je  n'ai  point 
fait  d'experieuces  a  cet  egard,  comme  il  m'arriyc 
dans  tous  les  cas  ou  je  n'ai  point  Tesp^rance  fond^ 
d  un  heureux  succes.  Mais  si  I'experience  n'a  point 
decide  la  question,  les  principes,  dit-il,  que  nous 
avons  deja  ^tablis,  suflSsent  peut-^tre  pour  la  jugcr-* 
(Pag.  3 1 1,  1."  vol.) 

i  Page  282 ,  premier  volume  de  la  traduction. 
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Nous  ne  nous  ari^i^terons  pas  a  refuter  les  erreui's 
iguli^res  enfantees  par  ce  syst^me  j  elles  sonl  a 
!U  prte  oubli^es,  et  nous  n'aurons  pas  la  maladresse 

I  les  (aire  revivre  pour  nous  donner  fe  facile  plaisir 
^  les  combattre.  Si  nous  avons  rappele  les  idees 
toriques  de  Giannini,  cest  que  cela  est  indispen- 
ble  pour  faire  bien  comprendre  les  motifs  qui  ont 
is  Teau  en  fiiveur,  et  les  causes  qui  eh  ont  amene 
doignement  et  Foubli :  auxiliaire  d  un  syst^me,  elle 
fwait  n^essairement  le  suivre  dans  sa  chute. 

Quant  au  mode  d  administration  de  Teau,  Gian- 
ni repousse  les  affusions   employees  |)ar  Wright 

Cunrie,  les  frictions  recommandees  par  de  Hahn, 
nndretli  et  Gregory,  la  m^thode  de  Cyrillo  et  les 
Ictions  glaciales  de  Samoilo'w^it^;  il  se  decide  pour 
s  immersions  froijes.  A  cet  effet  il  se  servait  des 
ifgnoires  ordinaires;  il  les  faisait  remplir  joumel- 
nient  d*eau  froide,  au  degre  ou  elle  se  trouvait 
itureUement  en  soiiant  du  puits,  en  hiyer  comipe 

II  ite.  Deux  infirmiers  adroits  et  intelligents  trans- 
ortaient  le  malade  qui,  entiferement  nu,  etait  plonge 
lans  Feau  froide,  ou  il  restait  assis  un  temps  qui 
imiait  de  cinq  a  quinze  minutes,  selon  la  force  et 
les  phenom^nes  qu  il  pr^sentait.  Lorsqu  il  en  sortait, 
onlc  remettait  dans  son  lit  aprfes  Tavoir  negligem- 
DMni  ess.uy^ ,  car  on  t^nait  pour  utile  de  conserver 
w>  reste  d'humidit^. 

Giannini  employait  ce  traitement  contre  les  fifevres 


128 

intermittentes,  dans  la  p^riode.de  chaleur;  et  dans 
la  periode  apyretique  il  administnait  le  quinquina. 
II  s'en  servail  aussi  contre  les  fi^vres  continues 
(page  4^4 >  ^"  vol.).  II  conseiUe  les  immersions 
froides  contfe  la  pesle  (pag.  :i66y  2.*  vol.),  contre 
la  fifevre  jaune  (p.  269),  contre  la  variole  (p.  284)* 
la  rougeole  et  la  scai*latine  (p.  288  et  289,  2.*  voL). 

Depuis  la  moil  de  Giannini  Tusage  medical  de 
Teau  n'a  pas  Hi  retabli  en  Italie.    * 

j^ngleterre,  Les  travaux  de  Floyer,  de  Baynard 
et  des  auti*es  ^ciivains  de  la  fin  du  dix-septi^e 
sitele  etaient  presque  oubli^s  et  leurs  preceptes  tota- 
lement  delaisses  dans  la  pratique,  lorsqu'un  fait,  en 
apfialrence  de  peu  d'inlpoitance ,  vint  rappeler  lat- 
lention  publique  sur  Futility  de  Feau  froide  dans  le 
traitement  de  plusieurs  maladies  graves.  Voici  les 
circonstances  qui  amenerent  ce  resultat  Je  laisse 
parler  le  docteur  Wright,  qui  raconte  ses  observa- 
tions personnelles  et  Thistoire  de  sa  maladie. 

«Le  premier  aout  1777,  dit-il,  je  partis  d'Ami- 
rique  sur  un  vaisseau  qui  leva  Fanci^e  le  soir,  dans 
la  baie  de  Montego.  Le  capitaine  du  vaisseau  me  dtt 
que  le  m^me  jour  il  avait  pris  a  bord  plusieurs  ma- 
telots,  dont  un  avait  ^te  dans  le  quariier  des  ma- 
lades,  etabli  sur  la  plage,  mais  qu'il  etait  en  etat  de 
convalescence.  Le  25  du  m^me  mois,  nous  etions 
a  la  hauleur  des  Bermudes,  aprfes  avoir  eprouvi, 
pendant  trois  jours,  un  vent   froid  et  ligoureux. 
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onque  ce  inaielot  retomba  malade  et  eut  une  fi^re 
vec  des  synipt6ine$  de  la  plus  grande  malignity. 
t  nskai  soavent  ce  malade;  mais  n'ayant  pu  le 
fieniiiiier  a  quitter  son  r^duit  obscur  et  £loign6, 
Nur  passer  dans  un  autre  endroit  du  vaisseau ,  plus 
fi  et  plus  conyenable,  ayant  en  outre  refuse  de 
Cftdre  des  rem^es  et  des  aliments,  il  i^ourut  le 
iakme  jour. 

cEn  donnant  mes  soins  a  ce  malade,  je  fus  pris 
k  conta^on,  et  je  commen9ai  a*me  sentir  indis- 
i^  le  5  septembre  Voici  Fhistoire  de  ma  maladie, 
mite  de  mon  registre-joumal. 
tS,  6  et  7  septembre.  De  temps  en  temps  des 
moBs ;  chaleur  sumaturelle  a  la  peau ;  douleur 
Hide  au  front;  pouls  petit  et  frequent;  perte  d'ap- 
dt,  mais  aucune  sensation  disagr^bhe  a  Testomac; 
igue  blancbatre,  pateuse;  peu  ou  point  de  soif; 
tks  reguli^res;  urines  pales,  et  plutot  rares;  in- 
iietude  pendant  la  nuit,  soubresauts  et  delire. 
«&  Augmentation  de  tous  les  symptomes;  avec 
mleurs  aux  lombes  et  aux  extremites  inferieures ; 
ideur  des  cuisses  et  des  jambes. 
tJe  pris  un  l£ger  vomitif  le  second  jour  de  la, 
dadie,  et,  le  jour  suivant,  une  decoction  de  ta- 
irin,  un  peu  d'opium  le  soir  avec  du  vin  anti- 
om^;  mais  je  n'en.eprouvai  ni  sommeil  ni  trans- 
lation. PTayant  aucun  synlptome  inflammatoire, 
pris,  en  six  heures,  six  gros  de  quinquina,  et  de 
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temps  en  temps  un  verre  de  vin  de  Porto,  mais 
sans  aucun  avantage  apparent  Quand  j'etais  sur  le 
tillac,  mes  douleurs  se  calmaient  sensiblement,  el 
Fair  le  plus  frais  etait  pour  moi  le  meilleur.  Gettie 
circonstance  et  Tinefficacite  de  tout  autre  moyen 
mis  en  oeuvre,  m'encourag^rent  a  pratiquer  sur  moi- 
m6me  ce  que  j'avais  souvent  disiri  d'essayer  sur 
les  autres,  dans  les  cas  de  fibres  de  mfime  natore 
que  la  mienne. 

c(9*  Ayant  fkit  les  dispositions  n^cessaires,  je  tat 
dfahabillai  enti^rement,  vers  les  trois  heures  apris 
midr,  et  je  me  pla^ai  sur  le  pont  du  vaisseau.  TrcMS 
seaux  d'eau  salto  me  furent  jet^  sur  le  €K)rps  en 
une  seule  fois.  La  secousse  fut  grande,  mais  je  fiis 
immediatement  soulage.  Toutes  les  douleurs  di^n- 
rurent  sur-le-champ,  et  il  s'etablit  une  douce  uaiis^ 
piration.  Cependant,  vers  le  soir,  les  symptdmes 
libriles  tnena^aient  de  reparaitre;  j'eus  recours  an 
m^me  moyen,  qui  fut  encore  suivi  d'un  bon  effist 
Je  pris  un  peu  de  noUrriture  avec  app^dt,  et  pour 
la  premiere  fois  j'eus  une  nuit  entifere  de  repos. 

(( lo.  Point  de  fi^re,  mais  sensation  d'abattemenjt 
^aux  cuisses  et  aux  jambes;  je  pris  deux  fois  le  bain 
froid. 

((11.  Disposition  a  tous  les  sympt6mes  de  k 
maladie;  mais,  pour  pr^enir.  une  r^dive,  J6  fe 
usage  deux  fois  de  raffusion  froide.  '^ 

A  partir  de  ce  moment,  le  docteur  Wright  fot 
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coniplftement  r^tabli ;  il  traita  de  la  m^me  mani^re 
on  jeune  pas^ager  tomb^  tnalade  de  la  fi^re,  le  9 
septembre,  et  il  le  gu^t  aussi,  en  tr^peu  de  jours, 
par  les  ablutions  froides. 

Wright  ne  fit  pas  connaitre  ces  fails  immediate- 
ment;  il  ne  les  publia  qu'en  1786  >.  Lorsqu'ils  pa- 
rurent,  on  leur  trouva  un  caractfere  si  singulier,  si 
nouveau,  qu'ils  altir^ent  Tattention  publique. 

Quelques  ann^es  plus  tard,  en  1797,  Wright  fit 
pnraitre  ses  Observations  pratiques  sur  le  traitement 
des  maladies  aigues^.  Dans  eet  £crit  Tauteur  cite 
-des  fails  qui  lui  sont  personnels  el  il  rappelle  la  pra- 
tique du  professeur  Gregory  d'^dimbourg,  qui  con- 
sisttdt  a  fiiire  des  aSiisions  froide$  dans  le  tjrphus. 

En  1791 9  Robert  Jackson^  publia  un  ouyrage 
dans  lequel  il  fit  connaiire  le  traitement  employ^ 
a  la  Jamaique  pour  combattre  la  fi^re  jaune  :  il  se 
composait  d'afiusions  froides  rep^ees  plusieurs  fois 

1  London  medical  Journal,  for  the  fear  17S6.  —  L'ouvrage  de 
Giaimmi,  ainsi  ^ue  Touvrage  de  Currie,  en  donnent  un  extrait 
presqae  oomplet. 

1  fFrig^t  ( WilUam ).  Practical  ohservaliom  oa  the  treatment 
ofoeute  diseases,  particutdrlf  those  of  the  fFest-Indies.  Insure 
^  Ve  recaeil :  Medical  facts  and  observations,  tom,  17.  London, 

S  Ji  treatise  on  the  fevers  of  Jamaica,  with  some  observations 
M  the  intermittent  fever  of  America  ;  and  an  Appendix  containing 
*"">«  hints  on  the  means  of  preserving  the  healt  of  soldiers  in  hot 

I  J|      Emotes.  By  BobeH  Jackson.  London,  1791. 
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par  jour,  combinees  avec  plusieurs  autres  moyenft, 
notamment  U  saign^e  copieuse,  ropium  adaimislri 
a  haute  dose,  et  quelquefois  les  purg^tifs  quand  I'ln- 
f lamination  ne  predominait  pas. 

Jackson  n'^met  aucune  idte  thtorique  sur  radion 
de  I'eau;  il  s'en  servait  tout  a  fait  euipiriquement 

Les  observatioQS  public  par  Wright  donnireiit 
au  docteur  Currie  de  liverpool,  Vidie  de  mettre  m 
application  le  traitement  par  les  affusions  froides. 
II  fut  devanc^  dans  ce  dessein  par  ses  collogues ,  kt 
docteurs  Brandreth  et  Gerard,  doni  les  gaensons, 
oper^es  par  ce  moyen,  contribu^rent  encore  a  Faffer- 
mir  dans  sa  determination. 

Le  docteur  Brandreth  publia  bientotuiie  leitre, 
dans  laqueUe  il  exposait  les  r6sultats  de  sa  pratique.  ■ 

iiLes  avantages,  dit-il,  que  les  malades  retirent,  a 
toutes  les  periodes  du  typhus,  des  lotions  fidtes  avec 
Feau  et  le  vinaigre,  ont  et^  yraiment  remarquables 
dans  beaucoup  de  cas ,  que  ma  pratique  m'a  mis  a 
port^e  d*obseryer  depuis  plusieurs  ann^;  je  h'ai 
point  remarqu^  que  ce  genre  de  traitement  edt  pro- 
duit  aucun  mauvais  effet  Je  prescris  g^n^ralement, 
matin  et  Soir ,  ce  lavage  froid,.et  Fon  y  proc^e avec 
une  grosse  Sponge.  Les  malades  sont  ensuite  bien 


1  Letter  from  D.  Brandreth  of  Liverpool,  giving  an  oecMMt 
of  the  benefit  of  woihing  with  cold  water  and  vinegar  in  O^tes 
fever.  In  Medical  commentaries  for  the  fear  1791.  i^T  ikutet^^^ 
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essuy^,  ei  mis  au  lit.  Us  ^prouTent  ordinairement 
un  graBcl  plaisir  par  Feffet  de  ce  rem^e,  et  un  sen- 
timent de  fraicheur.  Non-seulement  il  diminue  con- 
stamment  la  chaleur,  mais  encore  d'une  mani^ 
spteiale  la  tension  et  la  duret^  de  la  peau.  La  fr^ 
(juence  du  pouls  s*en  trouve  pareiDement  ralentie ; 
et  quant  au  d^lire,  quelquefois  il  n'est  que  diminue, 
d'autres  fois  il  disparait  enti^rement* 

Les  resultats  de  la  pratique  du  professeur  Gregory, 
dl^dimbourg,  furent  publics  en  1797^  U  ordon- 
nait  dans  les  cas  de  typhus  contagieux,  de  layer 
le  corps  de*ses  malades  avec  une  eponge  imbibe 
d'eau  froide  et  de  yinaigre ,  au  moins  deux  fois  le 
jour;  le  reste  dii  traitement  ^tait  a  peu  pr^  sembla- 
hie  a  celui  du  docteur  Brandreth.* 

Le  professeur  Gregory  fut  Tun  des  premiers  a 

&ire  usage,  en  J^osse,  des  affusions  froides  .dans  le 

typhus;  ses  exp^ences  et  ses  vues  thtoriques  sont 

exposes  dans  plusieurs  thtees  soutenues  a  Funiver- 

site  dl^imbourg;  on  en  trouve  findication  a  la  fin 

de  la  table  des  vingt  premiers  volumes  du  Journal 

de  m^ecine  dl^imbourg. 

Dans  cette  m^me  ann^  ^797>  ^  docteur  Mac- 
lican  publia  un  ouvrage  remarquable  par  F^rudition, 
^  lequel  il  signale  Fintroduction  des  ablutions 
iroides  dans  la  pratique  m£dicale  de  File  de  Santo- 


(f         ^  Medical  facis  and  observtUioni ,  vol.  7 ,  pag.  2 ,  1797. 
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Domingo  *.  U  rapporte  des  exempli  de  sucote 
oht^nus  par  ce  moyen  dans  le  typhus  icUrodes. 
Mais  le  traitement  ne  se  bomait  pas  aux  afiusionB 
seules;  on  pratiquait  k  saignte,  on  donnait  qud- 
quefois  le  quinquina ,  et  on  faisait  un  frequent  usage 
des  sinapismes  et  des.  v^icatoires. 

Pendant  la  publication  de  ces  diff^rents  travaux, 
Currie  continuait  ses  recherches ;  il  en  fit  connallit 
quelques-unes  en  1792%  mais  son  outrage  leplm 
important  ne  yit  le  jour  qu*en  1798^.  Voici  oom-. 
ment  il  debuta  dans  la  pratique  des  ablutions  froides. 
Au  mois  de  decembre  1787,  une  fi^remalignea 
contsigieuse  s'^tant  deyeloppee  dans  une  des  ailes  de 
rhdpital  de  Liverpool,  destinee  auxfemmes attmtes 
de  maladies  v^n^ciennes,  et  seize  de  ces  malheureuses 
ayant  £te  successiyement  frapp^s  avant  qu'on  pAt 
arr^ter  le  progrte  du  mal,  le.  docteur  Currie  en  piit 
huit  sous  sa  direction.  II  essaya  imm^iatement  les 
aspersions  d'eau  froide  et  salee  sur  deux  d*entre  dies; 
Tune  au  deuxifeme  jour  de  sa  maladie  etrautretn 

1  ^/t  inquiry  in  to  the  nature  and  causes  of  the  gnat  mortal 
among  the  troops  in  S.  Domingo.  London,  1797. 

2  Currie  {James),  account  of  the  remarkMes  ^fiets  tf  m 
Shipwreck  on  the  mariners  with  experiments  on  the  injbunei4 
immersion,  etc.,  in  Phihsophieai  transact.  1792.  Vol.  82,.iMig.itS. 

3  Currie  {/.) ,  Medical  reports  on  the  effects  of  water,  cM 
and 'warm,  as  a  remedy  in  fever  and  other  diseases,  whether 
applied  to  the  surface  of  the  body,  or  used  internally.  lAverp^f'^  1 
1798,;  m-8.",  2/  6dit  en  2  vol.  1804. 
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qaairi^me.  Elles  en  6prouv^rent  des  resultats  heureux 
ei  semblables  en  tons  points  a  ceux  que  le  docteur 
Wright  avail  obtenus  sur  lui-m6me.  Currie  se  d^ 
cida  alors  a  en  soumettre  cinq  autres  a  ce  traitement, 
en  ripetant  les  aspersions  tous  les  jours.  Ges  cinq 
malades  fiirent  to&tes  tr^promptement  gurries.  On 
n'osa  pas  trailer  de  la  m^me  mani^re  la  huiti^me , 
parce  qu'elle  ^it  trte-affaiblie  par  une  salivation 
abondante  produite  par  le  mercure.  On  lui  admi- 
nistra  les  rem^es  ordinaires,  le  quinquina,  le  vin, 
Topium,  etc.  Elle  mourut  le  seizi^me  jour  de  sa 
maladie. 

Depuis  ce  temps,  Currie  a  conslamment  insist^ 
sur  1^  affusions  d'eau  froide  et  salee  dans  tous  les 
cas  de  fi^re  maligne  et  contagieuse,  quand  la  pros- 
tration des  forces  n'etait  pas  extreme.  II  a  conserve 
lliistoire  detaillte  de  cent  cinquanie-trois  malades 
qull  a  traites  de  cette  mani^re,  et  pour  lesqueb 
il  na  presque  pas  employe  de  rem^es  pharmaceu* 
tkpies.  De  ces  cent  cinquante-trois  malades ,  quatre- 
nogt-quatorze  ont  6te  traites  a  Thopilal,  depuis  1 787 
jusqu'a  la  fin  de  1791  :  il  en  a  vu  vingt-sept  dans 
sa  pratique  particuli^re;  les  trente-deux  autres  ap- 
panenaient  au  So.*'  regiment  d'in&nierie,  en  garnison 
aliverpool,  en  1792.*. 

^  Extrait  du  2.'  chapitrc ,  page  5 ,  de  Tddition  allemande. :  je 
"*  suis  senri  de  ceUe  dcmiere  n'ayant  pas  a  ma  disposition 
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L'hisloire  de  repidemie  de  ce  regiment   meriie 
d'etre  rapport^e;  car  la  conduite  de  Currie  poiurait, 
le  Ctis  £ch&int,  servir  d'exemple  aux  m^ecins  mill-, 
laires. 

((Le  So.''. regiment  d'in&nterie  ^t  cantoimi  dans 
la  ville ,  mais  il  faisait  la  parade  el  montait  la*  garde 
dans  le  fort  Avant  son  arrivee,  le  corps  de  garde 
avail  servi  de  prison  pour  les  deserteurs.  C^lait  mie 
petite  chambre,  sale  et  infect^e  d'exhalaisons  qqi 
s  elevaient  d We  cave ,  au-dessus  de  laquelle  elle  ^t 
situ6e,  et  qui  £tait  pleine  d'eau  pendant  I'liiver.  A 
quelque  distance  du  corps  de  garde  etait  une  esptee 
de  cellule  sombre,  etroite  et  mal  a^r^,  dans  laquelle 
on  renfermait  ceux  qui  avaient  manque  a  la  dis- 
cipline. Au  commencement  de  juin  1792 ,  quelques 
soldats  ivres  y  ayant  ^te  detenus  pendant  vingt-quatre 
heures,  deux  dWtre  eux  prirent  la  ii^vre  des  pii-. 
sons,  et  cette  fi^vre  se  repndit  dans  le  regiment, 
avec  une  grande  rapidite.  Dix  des  soldats  tpd  m 
fui*ent  atteints,  entr^rent  a  I'hopital  de  Liverpool; 
mais  la  contagion  (aisant  des  progrte ,  et  rh6[Nlal 
ne  pouvant  admettre  un  plus  grand  nombre  de 
lades  de  i^ette  esptee ,  on  construisit  un  Ii6pilal 
poraire  dans  le  fort  m^me,  et  je  fus  pri^,  dit  Carrie, 
d  aider  de  mes  conseils  le  chirurgien  du  r^^iment, 
pour  le  traitement  des  malades. 

« II  s'en  trouva  d'abord  quatorze  dont  la  maladle 
datait  de  quatre  a  quatorze  jours.  Tons  avaient  plu& 
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ou  moins  de  toux  avec  une  expectoration  muqueuse. 
Geux  qui  avaient  passi  le  huititoie  jour /avaient  tous 
des  petechies;  plusieurs  des  saignements  de  nez,  et 
quelcjues -^  uns  des  crachats  pleins  de  sang.  Tous 
etaient  d'une  grand§  £iiblesse,  particuliirement  ceux 
qui,  avant  que  la  nature  de  la  fi^re  £At  bien  cOn- 
nue,  avaient  eie  saignes.  Le  pouls  battait  de  lOO  a 
i3o  pulsations  par  minute.  La  clialeur,  mesur^e 
cxactement  au  thermom^tre  de  Fahrenheit,  allait  de 
lOi  a  io3  degr^  (3o  a  3i*  R&iumur);  chez  un  ma- 
lade  elle  s'dlevait  jusqua  io5.  Quant  a  ceux  dont 
la  nialadie  etait  plus  avancee ,  la  chaleur  elait  pres- 
que  naturelle,  ou  plutot  un  peu  au-dessous. 

cc  Notre  premier  soin  fut  de  bien  a^rer  et  nettoyer 
les  chambres,  qui  6taient  tr^sales  et  avaient  beau- 
coup   d^odeur.  Ensuite   nous  fimes  arroser,  avec 
de  Feau  froide.et  salee,  tous  les  malades  dont  les 
forces  n'itaient  pas  encore  extr^mement  abattues,  et 
dont  la  chaleur  se  soutenait  au-dessus  du  degr^ 
natureL  On  n'osa  pas  has^Erder  ce  traitement  sur 
otax-  qui  6taient  deja  extrftmement  afiaiblis;  on  se 
contenia  de  leur  laver  fi-dquemment  tout  le  corps  au 
moyen  d'une  eponge  avec  du  vinaigre  ti^e;  pratique 
(|ai,  dans  toutes  les  p^riodes  de  la  maladie,  est  salu- 
t^ore  et  agrdable  aux  malades. 

«Nous  cherchames  ensuite  a  arr^ter  la  contagion 
^  purifiant  bien  le  corps  de  garde  par  des  lavages 
^lerfe,  en  v  etablissant  des  courants  d  air,  en  bra- 
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lant  ou  en  jeianl  dans  la  mer  tous  les  meubles  qu'on 
pouvait  soup^nner  6tre  infeclis.  Tous  ces  moyens 
n'eurent  aucun  succte.  La  contagion  fit  de  nouveanx 
progres.  Alors  on  ferma  le  corps  de  garde ,  et  on  le 
rempla^a  par  un  hangar  lempoijire.  Mais  comme, 
malgr^  cette  precaution ,  nous  avipns  encore  tous  les 
jours  de  nouveaux  malades ,  je  priai  le  colonel  du 
regiment  de  le  faire  mettre  en  entier  sous  les  armes^ 
afin  qu'on  put  examiner  tous  les  soldats ,  de  rang 
en  rang,  homme  par  homme.  On  y  procMa  dans*la 
matinee  du  i3  juin  :  il  s'en  tcouva  dix-sept  qui 
etaient  d^ja  atteints  des  premiers  symptoines'de  la 
fi^re.  II  ne  fut  pas  diflScile  de  les  disiinguer;  leiir 
physionomie  pale,  leur  contenance  abattue,  la  ecu- 
leur  rouge  et  teme  de  leurs  yeux,  annongaient  dai- 
rement  les  preludes  de  la  maladie.  Ces'  dix-sept 
hommes  furent  soigneusement  sepai:es  de  ceux  qui 
se  portaient  bien ,  et  soumis  sur-le-champ  aux  asper- 
sions d'eau  froide,  qu'on  r^p^ta  tous  les  jours  one 
ou  deux  fois.  FUes  r^ussirent  a  pr^venir  la  maladie 
sur  quinze  d  entre  eux,  qui,  a  un  peu  de  faibksse 
prhSf  recouvr^ent  toute  leur  sant6  le  jour  mtaie. 
La  fi^e  suivit  r^guli^rement  son  cours  sur  les  deux 
autres.  Le  reste  du  regiment  fut,  a  ma  requisition, 
rassemble  mililairement  tous  les  jours,  et  conduit 
sur  les  bords  de  la  mer  pour  y  prendre  un  baio. 
D^  ce  moment,  nous  n'ei!^mes  plus  de  nouveaux. 
malades;  la  contagion  fut  compldtement  arr^tee. 
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«£Ue.  avail  atteint  cinquante-huit  soldais  en  ioul; 
les  aspersions  d'eau  froide  en  gu^rirent  immolate- 
mail  vinglrAZ.  Les  trente-deux  autres  eurent  la  fiivre 
compltee.  II  en  mourut  deux,  ({ui  se  trouv^nt  trop 
afiaihlis  pour  qu'on  os&t  les  soumettre  au  mftme 
iraitement  Ces  deux  hommes  venaient  des  Indes 
occidentales ,  ou  leur  constitution  avail  beaucoup 
sooffnt  de  la  chaleur  du  climat  Us  etaient,  Tun  au 
donziteie  el  I'aulre  au  quaiorzi^me  jour  de  la  ma- 
ladie,  quand  je  les  vis  pour  la  premiere  fois,  el, 
pour  comble  de  malheur,  ils  avaient  £te  saign^s  au 
Gommencenient  de  la  fi^re.  Les  trente  autres  gu6- 
rirent  irte-bien  el  trte-promptement  par  les  asper- 
sions. L'eau  donl  on  se  servit  pour  les  fidre,  ^taii  de 
Feau  de  mer,  prise  prte  du  fort,  a  la  temperature 
de  1 1  a  la  degres  R^umur;  elle  conienail  en  solu«^ 
tion  environ  une  partie  de  sel  marin  sur  Sa  ou  33.^  ^ 
Chez  presque  tous  les  makdes  la  m^thode  obtinl 
des  succte  si  positifs  el  si  extraordinaires,  qu'elle 
fill  bientol  adoptee  par  les  medecins  de  Liverpool 
ci  par  ceux  du  comt^  de  Lancastre;  enfin,  elle  finil 
\n  devenir  d'un  emploi  banal  dans  lout  le  pays. 

Gurrie  ne  se  borne  pas  a  parler  de  rutiUt^  de 
Teau  dans  les  fibres  :  il  examine  aussi  Taction  de 


1  Carrie ,  ouvragc  cite ;  passage  Iraduit  par  Odier  dans  1c  livi*e 
*"^*nle :  Observations  sur  la  fierre  des  prisons.  Geneve ,  1801 ; 
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ce  liquide  dans  d'aulres  maladies ,  notamment  dans 
les  convulsions,  la  scarlatine,  la  rougeole,  k  peiile 
v^role ,  etc  ^  Dans  ces  difil§renies  afieclions  il  em- 
ployait  Feau  froide  ou  I'eau  chaude ,  selon  reoccur- 
rence, et  il  radministrait  ext^rieurement  ou  inti6- 
rieurement 

•  Dans  les  fi^vres  continues,  Currie  attendait  le 
moment  du  redoublement,  ce  qui  a  presque-  too- 
jours  lieu  dans  laprte-midi  ou  vers  le  soir,  pour 
administrer  les  affusions  froides.  Afin  de  donner  une 
id^  de  sa  m^thode,  voici  une  des  observations  qiill 
nous  a  transmises: 

ccUne  garde -malade,  ^tant  de  service  a  Thopittl 
dans  une  salle  de  fiivreux,  fut  atteinte  par  la  contft- 
gion  le  i."'^  Janvier  1790.  Sa  maladie  conunen^i 
par  de  violents  frissons,  accompagn6s  de  douleun 
errantes,  de  tremblements  suivis  d'une  grandechft- 
leur,  de  soif,  de  douleur  de  t^te.  Seize  heures  apris 
I'invasion  de  la  maladie,  un  thermom^tre  plac£  sous 
laisselle,  montaa  io3  degr^  Fahrenheit  (3 1  degres 
R^umur) ;  son  pouls  etait  fort  et  battait  11a  pulsa- 
tions par  minute,  sa  langue  itait  chargie^  la  soif 
trfes-ardente ,  la  peau  stehe.  On  la  d^pouilla  alors 
de  tons  ses  v^tements,  et  on  lui  jeta  sur  le  cor|)S, 
a  cinq  heures  du  soir,  cinq  galons  d'eau  salee  (en- 
viron vingt  litres),  dont  la  temperature  itmi  de  5 

1  Ghapitres  7  et  9  dc  V^tion  allemandc. 
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degr£s  R^iunur.  On  Fessuja  rapidement  avec  du 
Ibige,  et  on  la  remit  au  lit  D^  que  Fagitation  pro- 
duite  par  le  bain  fut  pass^e,  on  lui  t4ta  le  pouk;  il 
n'elait  pins  qn'a  96,  et  une  demi-heure  aprte  a  80. 
La  chaleur  avait  M  ramen^  a  29  degr^s  et  demi 
Reanmur,  imm^iatement  aprte  le  bain,  et  elle  ne 
s'etait  pad  relevte.  La  malade  n'ayait  plus  mal  a  la 
iMe,  et  preaque.plus  de  soif.  Six  heures  aprte,  elle 
toit  absolument  sans  fi^re ,  mais  encore  tr^&ible. 
On  loi  donna  de  petites  prises  de  racine  de  colombo; 
elle  prit  qnelque  nourriture  Ug^e ,  mais  fortifianie. 
On  ripto  le  bain  tous  les  jours  a  la  m^me  heure 
et  de  la  mftme  mani^,  pendant  plusieurs  jours  de 
smte.  La  fiivre  ne  revint  plus,  et  la  malade  fut  gu^ 
rie  sans  aucun  autre  rem^e.* 

Ceue  observation  fait  connaitre  la  mani^re  d'op^ 

rer  de  Currie;  elle  etait  constamment  la  m^me;  il 

nt  la  variait  que  sous  le  rapport  des  heures,  qui 

rtpondaient  n^cessairement  aux  exacerbations.  L'au- 

teor  ajoute: 

«Lorsqu  on  a  recours  aux  aspersions  d'eau  frbide 
ih  le  premier  ou  le  second  jour  de  la  maladie,  il 
tit  tris-ordinaire  de  voir  cesser  la  fi^re  subitement 
pr  oe  rem^e ,  dont  les  effets  sont  alors  exact^ment 
les  mtenc^  que  ceux  que  je  viens  de  ddcrire.  ^  Et 
^  pea  plus  loin :  a  On  ne  saurait  avoir  trop  promp- 
^^oaent  recours  au  bain  froid ,  d^  que  les  frissons, 
S^  annonoent  Vinyasion  de  la  maladie ,  sont  bien 
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pass^.  Je  Tai  presque  constamment  vu  r^ussir  in- 
stantan^ment  le  premier  jour  de  la  maladie,  souvem 
le  second  jour,  quelquefois  le  troisifeme,  raremem 
le  quatrihne.  Cependant  il  ne  laisse  pas  que  d'to 
a  cette  ^poque,  el  inline  plus  tard,  d'une  gnrnde 
utiliie  pour  abr^ger  le  cours  de  la  maladie,  et  en 
diminuer  Imiensit^. ^ 

Currie  recommande  de  se  sendr,  dans  certains 
cas,  de  frictions  avec  une  Sponge  trenip6e  dtto 
Feau  tikle.  A  rimiiation  d'Hippocrate ,  de  Cdse,  de 
Golien,  qu'il  cite,  il  approure  et  conseille  Ten 
froide,  to  boisson,  dans  la  p^riode  de  chaleur; 
mais  il  la  d tfend  pendant  le  frisson ,  et  quand  k 
corps  est  en  sueur  :  a  ce  traitement  il  ajoutait  fr^ 
quemment  le  laudanum  et  le  vin  de  Porto. 

II  parait  que  la  pratique -de  Currie  fiit  trte-heor 
reuse;  I'experience,  et  sans  dout«  aussi  sa  sagacili 
naturelle,  Tavaient  rendu  tr^s -habile  dans  TemplcH 
de  Teau.  Mais  quels  ^taient  ses  principes  thtoriqutt? 
Quels  preceptes  a-t-il  transmis  pour  obtenir  des 
succte  semblables  a  ceux  qui  Font  rendu  cAtiire? 

Il  est  difficile  de  r^pondre  nettement  a  cette  qu^ 
tion  :  Currie  n'a  pas  laiss6  de  syst^e;  il  rapporte 
des  fiiits,  et  il  les  donne  en  exemples;  admiratiiir 
de  Wright,  il  s'en  fait  Timiuteur.  Ce  mraecin  s'Aik 
servi  d'eau  sal6e,  Currie  fait  de  mtoie,  et  lorsqa^ 
n'a  quQ  de  I'eau  douce  a  sa  dispositio'n^  il  y  fait  jeter 
du  sel.  Quelle  action  attribuait-il  a  ce  corps  ?  Currie 
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le  s'explique  pas  d'une  mani^re  'bien  complete  a  ce 
ojet ;  il  semble  cependant  indiquer  que  le  sel  pour- 
■U  contribuer  a  la  cure  par  la  stimulation  qu^il  pro- 
loii  a  la  peau. 

Currie  portait  une  attention  particuli^e  a  la  cha- 
eor  exterieure.  Afin  d*en  constater  le  degr6,  il  se 
ervait  constammem  du  thermometredeFahreqlieit: 
I  ap|4iquait  cet  instrument  sur  difTerentes  parties  du 
sorps,  particuli^rement  sous  Taisselle  et  dans  la 
Mrache;  il  notait,  arec  soin,  dans  chacune  de  ses 
ibservations ,  le  degre  de  chaleur  des  parties  exter- 
m  aTant  Tafiusion,  et  la  diminution  de  tempera- 
ore  Bprhs  cette  operation :  il  reconm[iandait  expres- 
ifaient  (chapitre  6)  de  ne  jamais  omettre  de  se 
tervir  du  thermom^re.*  On  doit  conclure  de  tons 
set  fidts,  que  Currie  admettait  que  la  principale 
Mlion  des  affusions  d'eau  firoide  consistait  dans  la 
KMistraction  du  calorique  et  dans  une  certaine  sti- 
mulation de  la  peau,  produite  par  le  sel  contenu 
dais  le  liquide. 

L'ouvrage  de  Currie  fit  sensation  dans  le  monde 
ttidical;  il  devait  en  6tre  ainsi,  car  il  est  plus  com- 
{kt  ei  plus  scientifique ,  que  tons  ceux  qui  avaient 
fttru  ayant  lui.  Mais  I'influence  quil  avait  exercee,. 

s^tfiiblit  peu  a  pen,  et  I'usage  de  I'eau  finit  par  6tre 

^Ixtndonn^  de  nouyeau,  en  Angleterre  et  en  ^osse. 
Russie.  Depuis  un.nombre  inconnu  de  sidles  il 

^cst  hsiAi  dans  ce  pays  un  usage  hygi^nique,  qui 
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a  demontr^  rinnocuit^  des  bains  froids  et  glaces, 
quand  le  corps  est  en  sueur  par  Tefiet  de  la  tempe- 
raiure  ^evee  qui  Tenvironne.  On  a  era,  pendant 
longtemps,  que  ce  r^sultat  ne  pouvait  s'exj^qoer 
que  par  la  yigueur  de  la  constitution  des  Russcs, 
et  par  Thabitude  qu'ils  ont  de  supporter  un  fitnd 
rigoureux  :  on  disait  que,  semblables  a  I'acier,  qui 
se  durdt  quand  il  est  plough  tout  incandescent  dans 
Teau  froide,  ils  parvenaient  a  tremper  leur  organi-. 
sation  en  passant  avec  rapdit^  d'une  cbaleur  brA- 
lante  a  un  froid  excessif. 

Gette  comparaison,  plus  brillante  qu'exacte,  bisse 
supposer  que  les  hommes  des  climats  chaads  on 
temper^,  ne  pourraient  pas  6tre  soumis  impuni- 
ment  aux  m^mes  ^preuves  que  les  Russes.  Ceft 
une  erreur,  et  nous  expliquerons  plus  tard,  a  Taide 
des  donndes  scientifiques  actuelles,  la  cause  d^un 
iait  qui,  jusqu'a  present,  a  surpris  et  souvent  eflrayi 
les  m^decins.  C'est  qu  en  effet  ils  etaient  sans  cesse 
doming  par  les  exemples  funestes  de  qaelques  per- 
sonnes  qui  ont  succombi  a  des  maladies  graces 
pour  s'^tre  exposees  au  froid ,  le  corps  etant  en  sueur; 
et  comme  ils  ne  pouvaient  pas  dteouvrir  Torigiiie 
de  ces  rteultats  opposes ,  ils  aimaient  mieux ,  inalgr6 
Texperience  s^ulaire  des  peuples  du  nord ,  prendre 
Texception  pour  base  de  leurs  croyances^  et  la 
crainte  pour  r^gle  de  leur  conduite.  C^tait  de  la 
prudence,  sans  dome,  mais  c'^tait  aussi  un  aveu 


:e  terrible  maladie  avail  envahi  Moscou  en 

elle  y  fidsait  des  ravages  efTrayants,  quand 
lowits  se  d^da  ii  recourir  aux  frictions 
es.  U  obtint  quelques  succte  qui  eurent  un 
retentissement,  et  qui  lui  meritfereni  Tappro- 

de  presque  tous  les  medecins  de  lepoque. 
Jant,  en  bonne  justice,  res  eloges  aumient  di^ 
irtag^,  car  Samoilowitz  d^lare  que  c'est  a 
ine  n  qu*appartient  Tidte  d  employer  les  fric- 

la  glace  contre  la  peste ;  aussi ,  en  courtisan 
,  propose-l-il ,  d'appeler  ce  remade :  Anli- 
niiale  Catharinte  II K  Nous  pourrions  ajou- 
s  cette  flatterie  maladroite  ^tait  une  preuve  de 

savoir,  car  nous  avons  vu  que,  depuis  long- 
les  nledecins  italiens  avaient  fait  la  m^nie 
tnandation. 

ais  rapporter  une  seule  observation  de  peste, 
\  fidre  connaitre  les  idees  et  le  traitement  du 
in  de  Moscou. 
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(,Le  12  juillei  177I9  une  fille  agee  de.iG  ans, 
d  une  stature  assez  bien  proportionn^,  d  une  con- 
stitution delicate  et  d'une  complexion  sanguine, 
tomba  malade  de  la  peste;  d^s  le  matin  m^me  du 
jour  qu'elle  tomba  malade ,  elle  avait  d^ja  des 
symptomes  trfes-graves,  c'est-a-dire,  une  grande 
fi^vre,  une  gitinde  s^cheresse  par  tout  le  corps,  des 
veVtiges ,  des  douleurs  et  une  grande  pesanteur  de 
t^te ,  avec  nausee  ou  vomissement  de  mati^re  ver- 
datre  ou  jaunatre;  le  pouls  plein,  dur,  et  tris-fte- 
quenl;  de  plus,  elle  sentait  une  douleur  piquante 
dans  Taine  droile,  un  peu  au-dessous  des  glandes, 
oil  se  manifestent  tou jours  les  bubons  pestilentiels 
immediatement  aprfes  les  symptomes  internes.  *' 

Aprfes  avoir  decrit  ces  symptomes,  Tauteur  dil 
qu'il  fit  prendre  I'emitique  a  la  malade,  qu'il  or- 
donna  lapplication ,  sur  le  front,  de  linges  trempis 
dans  du  viuaigre,  de  cataplasmes  excitants  aux  pieds, 
qu'il  lui  fit  boire  de  I'eau  pure,  fi^iche  et  aciduUe 
avec  le  citron.  U  prescrivit  une  seconde  fois  Fime- 
tique,  mais  les  accidents  continuferent  a  s'aggraver 
d'une  mani^re  effrayante. 

((Dans  cette  extremite,  dit-il,  je  la  fis  fi*otter,  pour 
la  premiere  fi>is,  avec  de  la  glace,  a  10  heures  du 
matin,  en  reglant  les  fi^ictions  de  mani^re  qu'elles 
fiissent  plus  considerables  depuis  les  e[)aules  jusqua 
la  paume  des  mains,  et  depuis  le  haut  des  cuisses 
jusqu'a  la  plante  des  pieds,  moindres  sur  les  hypo- 
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mdres,   trte-l^gferes  sur  la  poitrine  et  le  ventre; 
ifin,  je  lui  fis  frotter  le  visage  et  la  gorge  simple-^ 
lem  avec  un  linge  tremp^  dans  de  I'eau  froide. 

«Ceite  premie  friction,  qui  dura  environ  une 
Bare,  n'eut  pas  plus  tot  it^  (aite,  que  son  visage  et 
msxes  les  parties  d^  son  corps  devinrent  trfes-rouges, 
:  il  s'ileva  de  tout  son  corps  des  vapeurs,  comnie 
uand  on  sort  du  bain ;  alors  elle  comnien9a  a  dtre 
lisie  du  froid  et  a  trembler. 

«Voyant  Teffet  de  cette  friction  glaciale,  jc  la  fis 
icayer  avec  un  linge.  Je  fis  mettre  autour  d'elle 
es  linges  sees,  et  la  fis  bien  couvrir  dans  son  lit. 
Ids  je  lui  fis  prendre  tr^fr^quemment  une  infii- 
km  sudorifique,  composee  de  sauge,  de  chardon 
teit  et  de  scordium,  y  ajoutant  chaque  fois  quel- 
ues  gouttes  d'esprit  de  nitre  dulcifi^ ;  et  je  la  laissai 
ans  cet  ^tat  jusqu'a  deux  heures  aprte  midi,  en 
Boommandant  de  renouveler  le  cataplasme  sur  le 
vibon,  dfcs  qu'il  serait  refi'oidi.'*' 

Samoilowitz  fit  r^p^ter  ces  fi*ictions  trois  fois  dans 
I  mtoie  joum^e;  le  lendemain  il  les  renouvela  qua- 
re  fois;  mais  tou jours  en  les  accompagnant  de  m^ 
icanients  nombreux. 

Au  quatrifeme  jour  de  ce  traitement  on  remarqua 
me  amelioration,  le  neuvi^me  la  malade  etait  en 
onvalescence. 

1    Pages  19.  22.  23,  24. 
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Sainoilowilz  rapporte  encore  deux  autres  obser- 
vaiions,  a  peu  prte  seniblables  en  tous  points  a  la 
premiere ;  dans  le  second  cas  la  garrison  eut  lieu 
en  buit  jours,  et  dans  le  troisi^me  en  sept  jours. 

Quelles  ^taient  les  idees  tlieoriques  qui  avaient 
conduit  Samoilo>\itz  a  adopter  ce  traitement?  On  ne 
les  Yoit  nuUe  part.  Quelques  mots,  jetes  9a  et  la  dans 
cet  opuscule,  disposent  a  croire  qu'il  reg^rdaitle 
froid  comme  antiputride;  on  retrouve  surtout  ccttc 
pensee  dans  la  lettre  qu'il  a  terite  aux  medecins 
celeb  res  de  V  Europe:  c'est  la  seule  doctrine  qu'on 
puisse  lui  supposer. 

France,  Les  recommandations  adressees  par  Ron- 
delet*,  en  faveur  de  Teau  froide  dans  le  traitement 
des  fifevres,  n'eurent  pas  d'iniluence  sur  les  m^e- 
cins  fran9ais  de  la  fin  du  seizi^me  siecle.  Ce  ne  (ut 
que  quarante '  ans  plus  tard  qu'on  vit  Hecquet, 
medecin  renomm6  de  son  temps  pour  5a  science 
et  I'ardeur  qu'il  apporta  dans  la  defense  de  la  doc- 
trine des  iatro-matbematiciens,  proposer  Temploi 
de  I'eau  dans  un  grand  nombre  de  maladies;  il 
la  jugeait  tr^utile  pour  fayoriser  le  jeu  m^caniqiie 
des  solides,  entreienir  la  souplesse,  et  retablir  la 
liberte  des  ressorts  dans  I'economie.  Entrain^  par 
ses  doctrines  erronees,  ce  midecin  voyait,  chez  pres- 


1  Methodus  curandorum  omnium  morborum  corporis  humani 
etc.  Lugd.,  1683;  in-8." 
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[ue  lous  ses  iiialades,  la  double  indicalion  de  les 
l^iarrasser  de  leur  sang  et  de  les  gorger  d^eau.  II 
x>ussa  si  loin  cette  manie,  quil  tomba  dans  le  ridi-^ 
nile,  et  il  parait  que  c'est  lui  que  Lesage  fait  figurer 
11  plaisamment  dans  son  Gil-Bias,  sous  le  nom  du 
docteur  Sangrado. 

Hecquet  emet  conipletement  ses  idees  dans  un 
pdit  ecrit  intitule :  These  sur  la  boisson;  ouvrage 
reproduit  ^  la  fin  du  trait^  de  Smith  V  sous  ce  titre: 
Si  Ton  doit  difendre  la- boisson  aua:  malades?  On 
irouve  encore  des  recommandations  nombreu«es 
mr  Femploi  de  Teau  dans  I'ouvrage  posthume  public 
par  M.  de  Saint-Marc;  la  medecine^  la  chirurgie  et 
fa  pharmacie   des   pauvres^  par  feu  M.  Hecquet 

Lorsqu'en  1721  les  esprits  ^taient  profond(5ment 

igltis  par  la  crainte  de  la  pesle  qui,   alors,  faisait 

dc  cruels  ravages  a  Marseille,  Geoffroy,  6tienne- 

Fran^.ois,  publia  une  dissertation  dans  laquelle  il 

se  demandait  <(  si  Teau  est  un  excellent  pr^servatif 

en  temps  de  peste?(o/i  aqua  sceviente  peste  eximium 

prophylaciicum  ?)  '*  Geoffroy  partageait  les  doctrines 

^  Hecquet,  aussi  prescrit-t-il   la  saign^e,  quel- 

qucfois  lemetique  et  Temploi  de  Teau.  „Si  Teau, 

Jii-il,  n'enlfeve  pas  entiferement  la  pourriture  qui  se 


^  f  raite  des  vertus  medicinales  dc  Vcau  commune ;  a  la  fin  du 
'**''"««,  page  276,  edition  de  1725. 
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manifeste  dans  ks  fi^vres  putrides  pestilentielles,  el 
dans  la  pesie  m^me  par  des  bubons,  des  charbons, 
des  ttxantliemes  ou  difierentes  laches,  elle  en  rend 
au  moins  les  accidents  moins  cruels  et  moilis  dan- 
gereux.  Car  Teau,  en  rendant  de  la  souplesse  aux 
fibres ,  en  delayant  les  sues  qui  se  grumellent  et  se 
disposent  a  la  corruption,  aide  la  nature  a  faire  la 
separation  de  ces  sues  et  a  les  charrier  vers  les 
6monctoir^s  qui  leur  conviennent.  De  la  vient  que 
r^ruption  des  exanth^mes  est  beaucoup  plus  &cile 
et  les  symplomes  de  la  peste  plus  doux.  ^ 

Geoffroy  et  son  predecesseur  Hecquet  pr^feraieni 
Teau  tifede  ou  chaude  a  Teau  froide.  «  Souvenez-vous 
de  priftrer  I'eau  a  touie  autre  boisson,  dit-il  a  ceux 
qui  craignent  la  peste.  Buvez-en  quelques  verres  le 
matin  toute  chaude  ou  tifede,  comine  vous  voudrez.'  ■ 

Vers  le  milieu  du  dix-huiti^me  si^cle  la  France 
possedait  un  m^decin ,  partisan  enthousiaste  de 
I'eau  ^  il  Temployait  ti^de  ou  froide  avec  une  audace 
inci  oyuble.  Le  docteur  Pomme  avait  et6  pousse  a 
cette  medication  par  les  idees  theoriques  les  plus 
bizarres.  Il  ne  voyait,  dans  presque  toutes  les  ma- 
ladies que  des  affections  vaporeuses^  qui  tenaient 
au  spas  me  ^  a  Perdthisme  et  au  racornissemetU  des 
nerfs'^,  Selon  lui,  les  maladies  commen^aiem  pir 

1  Smith,  ouvrago  cite,  page  269. 

2  Traite  (ics  maladies  vaporeuses  des  deux  sexes,  par  Pierre 
Pomme,  6/  edit.,  2  vol.  in-8."  Paris,  an  VII. 


les  nerfs;  elles  etaieni  dues  a  lebranleiiient  bu  a 
l*iiifluence  cVun  pnnci{>e  nerveux  d^g^nere '.  «  Touies 
les  parties  enfin  qui  seront  soumises  a  la  puissance 
des  nerfs ,'  seront  par  consequent  soumises  au  m^nie 
ebranlenient;  partout  on  trouvera  le  spasuie,  T^r^- 
thisine,  le  racomissement,  et  paitout  on  verra  les 
esprits  effarouch^s,  leur  mouvement  desordonn^, 
parce  que  les  nerfs,  qui  en  sont  les  conduits,  se 
UX)uveront  erethis&.  ^* 

Pour  combatlre  ces affections,  Pomme  rejette  tous 
les  excitants;  il  les  remplace  |>ar  des  lavements  froids 
avec  de  Teau  commune  et  souvent  a  la  glace.  (^Ce 
rem^e,  dit-il,  ne  manque  jamais  de  reussir;  le  feu 
excessif  des  entrailles ,  suite  ordinaire  de  Fengorge- 
ment  et  de  Tirritation,  s'apaise  et  s'eieint,  la  roi- 
'  dear  diminue  et  le  spasme*  cesse.  ^  II  ajoutait  une 
boisson  copieuse  d'eau  d'orge,  de  poulet  ou  de  veau, 
et  quelques  soupes  au  lait  pour  tout  aliment 3  il  avait 
rarement  recours  a  la  saignee.  ((Je  tiens  mes  ma- 
lades  a  ce  regime,  dit-il,  jeles  laisse  dans  I'eau 
plusieurs  heures  de  suite;  Forage  une  fois  calm^, 
je  les  (ais  sortir  du  bain  pour  les  y  faire  rentrer  le 
lendemain,  en  les  y  assujettissant  pendant  tout  Tin- 
tervalle  du  periode,  trois  ou  quatre  heures  par  jour, 
quelquefois  six  et  m^me  plus,  suivant  le  degre  de 


1  Tome  I." J  |»agcs  10  cl  13. 

2  Idem,  i»agc  10. 
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la  cause  que  j'ai  a  combattre,  el  c'est  ici  oil  il  sera 
permis  de  dire  quaux  maux  yiolents,  il  iaui  de 
violents  remfedes.  * " 

Pomme  employait  les  bains  froids  avec  une  har- 
diesse  effrayante^  parmi  les  observations  qu'il  cite, 
il  en  est  une  qui  merite  d'etre  rapport^. 

((£tani  a  Lyon  en  1765,  dit-il,pour  madamede 
Gigny,  je  fus  prie  de  me  rendre  chez  mademoiselle 
Roux,  fille  cadelte  d'un  negociant  de  cette  ville,  chez 
laquelle  je  trouvai  deux  m^ecins  assemble  (Pesta-  ^ 
lochy  et  Rame)  et  un  chirurgien  d'une  reputation 
bien  meritee  (M.  Poute^u);  ces  trois  consultants 
etaienl  a  deliberer  sur  Toperation  de  la  nephrotomie, 
et  mademoiselle  Roux  etait  le  sujet  sur  lequel  on 
allait  op^rer.  Ceite  demoiselle,  agee  de  dix-huit  ans, 
etait  hysterique,  sans  quaucun  de  ces  trois  messieurs 
s'en  fut  jamais  doute.  Parmi  le  nombre  des  symp- 
tomes  de  sa  maladie,  un  seul  les  avait  deconcertes; 
c'etait  une  douleur  fixe  et  continuelle  dans  le  rem 
droit,  pour  laquelle  on  employa  d'abord  plusieurs 
topiques  adoucissants  qui  n  eurent  aucun  succte: 
on  saigna  ensuite  et  on  resaigna  jusqu  a  ce  que  Ton 
eut  amene  les  mouvements  convulsi^^  la  douleur 
se  soutint  neanjnoins  avec  la  m^me  force  j  on  soup^ 
<;()nna  pour  lors  un  embarras  dans  le  rein,  et  on 
se  decida  en  faveur  du  vesicatoire;  le  mal  augmenta 


1  Tonic  I/' J  page  21 
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considerablement  apres  cette  application;  on  en  (it 
one  seconde :  celle-ci  n'ayant  lien  oper£,  on  fit  faire 
un  seton  sur  Fendroit  douloureux;  et  dfes  ce  mo- 
ment la  jeune  fille  fut  Uvree  aiix  convulsions  les 
fius  terribles :  on  suspendit  alors  toute  autre  tenta- 
tive cliirurgicale,  pour  se  livrer  aux  antispasmodi- 
cpies;  la  dose  de  ceux-ci  ne  fiit  pas  menagee,  mais 
les  convulsions  redoublferent,  et  le  dsfnger  commen- 
(ait  a  devenir  tr^pressant  *' 

Pomme  raconte  alors  les  motifs  qui  determin^rent 
les  consultants  a  se  prononcer  pour  Fop^ration  de 
b  nephrotomie.  Dks  qu  il  connut  les  symptomes 
pr^sentes  par  la  malade  et  la  cause  qui  les  avait  fait 
iiaiu*e,  il  rejeta,  de  la  manifere  la  plus  absolue,  toute 
idee  d'operation  sanglante,  et  il  d^clara  quil  se 
diargeait  de  la  guerison  de  cette  longue  et  dou- 
loureuse  maladie.  Yoici  le  traitement  qu  il  employa. 

a  Mademoiselle  Roux  fut  plongee  le  m^me  jour 
dans  un  bain  froid,  malgre  les  convulsions  (nous 
fccions  au  mois  d  aout);  elle  y  fut  attachee,  Feau  du 
bain  s'echaufia  en  peu  de  temps ;  il  fallut  la  renou- 
veler  plusieurs  fois  dans  Fespace  de  douze  heures 
qu^elle  resta  dans  sa  baignoire,  ce  qui  massura  que 
la  rare&ction  dominait  chez  elle  sur  la  tension  de 
la  fibre.  Cette  premiere  epreuve  ne  fut  pas  sans 
iuccfes;  les  douleurs  diminu^renl  et  les  convulsions 
:ess^rent  :  on  y  revint  le  lendemain ;  Feau  du  bain 
rechauflfa  encore  par  la  seule  chaleur  du  corps;  l^s 
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douleurs  furent  moins  vives  que  la  veillis,  et  la  ma- 
lade  dormit;  le  troi^i^me  jour,  mdme  reniede  et 
ni^me  succte;  au  huili^me,  enfin,  les  douleurs  dis- 
parurent  enti^remeDt,  et  la  gu^nson  fut  assuree.  La 
boisson  fut  abondante,  les  lavements  d*eau  froide 
ne  furent  pas  ^pargn^s,  et  au  bout  de  trois  semaines, 
mademoiselle  Roux  fut  si  radicalement  guerie  qu  elle 
fit  avec  moi  le  voyage  de  Lyon  en  Languedoc,  ou 
elle  fut  trouver  sa  famille.  ^  " 

L'ouvrage  de  Pomme  renferme  encore  plusieurs 
observations  interessantes ;  il  s'y  trouve  un  fait  rappoiti 
par  Planchon,  m^ecin  de  Tournay,  qui  I'avait  feit 
inserer  dans  le  Journal  de  medecine  du  mois  de 
ftvrier  1769.  C^it  un  homme  qui,  dans  son  d^lire, 
se  mit  a  poursuivre  son  maitre  avec  un  couieau; 
celui-ci,  pour  echapper  au  danger,  se  jeta  dans  une 
riviere ;  le  malade  I'y  suivit ;  mais  I'eflet  de  I'eau  lui 
ayant  fait  retrouver  la  raison,  il  comprit  la  porlic 
de  Facte  quil  voulait  commeitre,  il  s'arr^ta;  son 
maitre,  voyant  son  indecision,  revient  sur  lui  :  le 
malade,  effray^  a  son  tour,  court  se  jeter  dans  lin 
puits;  on  s'empressa  de  Ten  retirer  :  peu  de  temps 
apr^  il  eut  une  sueiu*  salutaire  et  il  fut  bientot 
completement  gueii.  2  » 

Malgre  les  idees  bizarres  qui  dingeaient  la  pra- 

1  Ouvrage  cile ,  pages  323  ct  suivantcs. 
•  2  Ouvrage  cite  ,  pages  410  et  suivantes  du  tome  I/^ 
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I  de  Pomme,  ce  medecin  obtint  des  succes  noni- 
k;  il  acquit  une  grande  reputation  et  son  Uvre 
It  presque  populaire.  Mais  sa  th^orie  medicale 
tet^,  avec  raison,  vivenient  attaquee;  le  traite- 
:  ne  tarda  pas  a  suivre  la  d^consideration  et 
adon  du  systfeme. 

ss  medecins  fran^ais  du  dix-huitifeme  sitele  qui 
iip^rent  des  effets  de  I'eau,  sous  le  rapport  hy- 
que  et  medical,  sont  en  trfes-petit  nombre.  On 

citer  cependant  les  noms  de  Portal,  de  Tissot 
^  Grimaud.' 

)rtal  present  les  ablutions  d'eau  froide  dans 
isphyxies  par  le  ckarbon  ^  II  veut  que  les 
des  soient  compleiement  nus  et  quon  jette  sur 
corps  plusieurs  seaux  d'eau  froide;  il  rapporte 
;rand  nombre  d'exemples  qui  prouvent  Teffica- 
de  ce  moyen.  Get  ouvrage  parut  en  1773;  il 
t  un  bon  accueil ,  puisque  la  sixifeme  edition  fut 
i^  en  1787. 

issot  *  etait  grand  partisan  de  Teau  froide ;  il 
icommande  dans  son   TraiU  des  nerfs  el  de 

maladies^  dans  sa  Dissertation  sur  les  jiii^res 
ises  et  dans  son  j4s^is  au  peuple  sur  sa  sante, 
I  ce  dernier  ouvrage  il  loue  beaucoup  les  bains 
s  et  blame  Fusage  des  bains  chauds. 

Mbficrvations   sur  les  ciTets  des  vapeurs  mei)hitiques  dans 

mc,  etc.  Paris,  1787,  in-8.";  6/  edition. 

Issot  etait  de  Lausanne,  dans  la  Suisse  fnincaise. 
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(I  Les  enfants  eleves  au  chaud ,  dii-il ,  sont  souyent 
enrhuin^s,  faibles,  pales,  languissants,  bouffis,  ins- 
les,  tombent  dans  la  noueure,  la  consomption,  tou- 
tes  soites  de  langueurs,  et  meurent  dans  Tenfiince, 
ou  vivent  miserables,  etc.  Ceux  qu'on  lave  a  Teau 
froide,  et  quon  elfeve  au  grand  air,  sont  I'oppose. 

„Je  crois  devoir  ajouter  que  Tenlance  n'est  pas 
la  seule  periode  de  la  vie  dans  laquelle  les  bains 
froids  soient  utiles.  Je  les  ai  employes  avec  un  succte 
marque  pour  les  personnes  de  tout  age,  m^me  pour 
des  septuagenaires;  et  il  y  a  deux  e^p^es  de  mala- 
dies, plus  frequentes,  il  est  vrai,  a  la  ville  qu'a  la 
campagne,  dans  lesquelles  ils  reussissent  tr^-bien; 
cest  dans  la  faiblesse  des  nerfs,  et  quand  la  trans- 
piration se  fait  mal,  quon  craint  Fair,  qu'on  est 
fluxionnaire,  faible,  languissant  Le  bain  froid  r^tablit 
la  transpiration,  redonne  de  la  force  aux  nerfs,  et 
dissipe  par  la  tons  les  derangements  que  ces  deux 
causes  occasionnaient  dans  Feconomie  animale.  On 
doit  les  prendre  avant  diner.  Mais  autant  les  bains 
froids  sont  utiles,  autant  Fusage  babituel  des  bains 
chauds  est  pemicieux  :  ils  disposent  a  Fapoplexie, 
a  Fhydropisie,  aux  vapeurs,  a  Fhypocondriacie;  et 
Fon  voit  les  villes  oil  Fusage  en  est  frequent,  d&o- 
lees  par  toutes  ces  maladies.  ^  " 

Parmi  les  auteurs  de  pathologie  du  dix-huiti^me 

1  Tissot,  Avis  au  i>euple   sur  sa  sante.  2  vol.;    1780.  Nancy. 
Tom.  2,  pag.  64  et  65. 
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sitele,  il  n'y  a  gu^re  que  Griniaud  qui  ait  donne 
une  aitention  serieuse  aux  effets  de  I'eau  dans  les 
maladies.  Il  consid^re  Feau  froide,  prise  interieure- 
ment  ou  appUquee  ext^rieurement,  comme  Tun  des 
plus  puissanls  rem^es  qu'on  puisse  employer  con- 
tre  les  affections  bilieit^es.^ 

Il  appuie  son  sentiment  sur  Tautorit^d'Hippocrate, 
de  Galien  et  de  plusieurs  auteurs  d'un  grand  me- 
rite.  Grimaud  regardait  Feau  froide  comme  excellente 
pour  calmer  Firritabilite  des  nerfs.  ((Il  n'est  pas  dou- 
teux,  dit-il,  que  Feau  froide  ne  soit  un  moyen  puis- 
samment  antispasmodique,  et  c'est  un  (ait  m^me 
qu'il  est  fecile  dedemontrer^  car,  si  on  applique  de 
Feau  tr^froide  sur  un  muscle  battu  de  convulsion, 
llmpression  de  Feau  froide  arrdte  soudainement  les 
mouvements  excessifs  qui  Fagitent  :  sous  ce  point 
de  vue,  il  n'est  pas  douteux  que  Feau  froide  ne  puisse 
*lre  employee  avec  avantage,  lorsque  les  spasmes 
dominent  d'une  manifere  pemicieuse.  Voila  pourquoi 
Fusage  de  Feau  froide  est  si  avantageux  dans  les  h6- 
morrhagies  actives,  purement  nerveuses,  et  qui  ne 
sent  entretenues  par  aucune  cause  materielle,  qui 
supposent  toujours  un  appareil  de  fluxion,  ou  un 
ensemble  de  mouvements  tendus  stir  Forgane  par 
lequel  se  fait  le  flux  de  sang.  ^  " 

1  Conrs  complet  des  fi^yres,  par  feu  M.  de  Grimaud.  Mont-. 
peDier,  1791 ;  4  toI.  in-8.^;  torn.  2,  pag.  405. 
7  Oo^rage  dte,  torn.  2,  pag  407. 
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Un  des  passages  les  plus  int^ressants,  concernant 
Teinploi  de  I'eau,  se  trouve  au  cbapitre  7,  oil  Fau- 
teur  parle  du  traitement  des  fifevres  gastriques  biKeu- 
ses.  Apr^s  avoir  indique  differents  rem^des,  il  dit: 
((U  y  a  m^me  des  circonstances  dans  lesquelles  il 
convient  dappliquer  de  Feati  froide  sur  le  venire; 
c'est  non-seulement  lorsque  les  viscferes  du  bas- 
ventj-e  sont  pris  ou  sont  pr^  de  se  prendre  d'une 
inflammation  bilieuse  ou  6rysipelateuse,  mais  encore 
lorsque  le  bas-ventre  est  met^orise  par  Fextinction 
compile  des  forces  toniques  des  intestins  et  la  dis- 
tension de  Fair  qu'ils  contiennent  tou jours  :  M.  Tis- 
sot  rendit  ainsi  a  la  sant^  un  jeune  homme  qui 
6tait  dans  un  etat  d6sesper6,  en  appliquant  sur  le 
bas-ventre  un  linge  tremp6  dans  de  Feau  tr^froide, 
em  renouvelant  cette  application  de  quart  d'heure  en 
quart  d'heure.  *  *' 

On  pent  reconnaitre  par  ces  passages  quelle  ^t 
la  pens^e  de  Grimaud  touchant  Faction  de  Feau 
froide;  il  la  regardait  comme  un  antispasmodique 
et,  dans  quelques  occasions,  comme  un  tonique 
capable  de  relever  la  force  des  parties  souffrantes. 
Nous  ne  nous  arr^terons  pas  a  faire  ressortir  Fin- 
exactitude  et  Fitisuffisance  des  id^es  du  pathologiste 
de  Montpellier ;  nous  nous  bomerons  a  enregistrer 
un  suffrage  de  plus  en  faveur  de  Futilite  de  Feau 
dans  les  fi^vres  aiguiis. 

1  Ouvrage  cite,  torn.  2,  i>ag.  169. 


Aux  ecrits  de  Griniaud  siicced^rent  bientot  les 
ravaux  de  Pinel:  cet  illustre  professeur  (it  paraitre, 
m  1798,  la  premifere  Virion  de  sa  Nosographie 
philosophique.  Dans  cet  ouvrage,  digne  a  tarn 
regards  de  notre  respect,  il  n'est  plus  question 
ie  Tutilite  de  Teau;  c'est  a  peine  si  on  trouve 
indique,  qa  et  lai,  le  nom  de  ce  liquide.  Pinel 
en  parle  un  peu  plus  dans  la  seconde  ^ition  (Paris, 
1802),  mais  il  ne  dit  rien  de  Taction  physiologique 
de  cet  agent 

A  quoi  &ut-il  attribuer  le  discredit  dans  lequel 
I'emploi  medical  de  Teau  est  tombe,  vers  la  fin  du 
dix-huiti^e  si^e  ? 

Ce  resultat  est  du  a  plusieurs  circonstances  :  en 
premier  lieu  il  &ut  noter  I'influence  du  syst^e  de 
Brown,  qui,  pendant  de  longues  ann^es,  ^loigna  les 
esprits  de  la  connaissance  des  causes  veritables  des 
maladies.  Puis  viennent  les  theories  bizarres,  incom- 
pltees  ou  fausses,  sur  lesquelles  les  m^decins  s'ap- 
puyaient  pour  recommander  Veaufroide  ou  chande, 
Les  formes  varices  sous  lesquelles  on  avait  fait 
usage  de  Teau,  jetaient  aussi  les  m^decins  dans'une 
grande  incertitude;  car  ils  ignoraieht  si  les  succte 
ou  les  r^ultats  malheureux  devaient  dtre  attribu^s 
a  Taction  du  liquide  ou  au  mode  d  administration 
auquel  on  avait  eu  recours. 

Peut-^tre  faut-il  ajouter,  que  le  besoin  incessant 
de  nouveaut^s   n'est  pas  Stranger  a  la  faveur  ou  a 


I  Go 

Tabandon  dont  Teau  a  et6  successivement  I'objet 
Tous  les  agents  th^rapeutiques  puissants  ont  eprouvi 
des  oscillations  semblables;  accueillis  a  une  ^poque, 
par  Fenthousiasme  le  plus  chaleureux,  ils  sont  re- 
jet6s,  quelque  temps  apr^,  dans  Touhli  le  plus 
absolu.  Qui  ne  connait  les  proscriptions  lanc^  con- 
tre  la  saign^e,  le  mercure,  le  quinquiniai,  et  le  fii- 
meux  arr^t  du  parlement  de  Paris,  rendu,  en  1666, 
contre  F^m^tique?* 

Mais  ie  dix-neuvieme  siecle  va  produire  de  nou- 
veaux  partisans  de  I'emploi  hygiinique.  et  radical 
de  Feau.  Ils  sont  en  petit  nombre,  il  est  vrai,  et  dis- 
perses dans  des  pays  divers;  mais  leurs  ^rits  ont,. 
en  gto6ral,  plus  de  m6rite  que  ceux  de  leurs  pri- 
decesseurs.  A  leur  t^te  il  faut  placer  Hufeland,  c^l^bre 
professeur  de  Berlin,  qui  regardait  Feau  comroe 
un  agent  hygiinique  trfes-utile,  et  comme  un  remidc 
des  plus  efBcaces. 

C'est  surtout  dans  son  ouvrage  sur  Part  tie  pro- 
longer  la  ^7tf  S  qu'il  donne  de  norabreux  pr^cepies 
touchant  Femploi  de  ce  liquide.  Il  veut  que  I'enfiint 
soit  lave,  tous  les  matins,  avec  de  Feau  froide,  de- 
puis  .la  t6te  jusqu'aux  pieds  (page  44^)'  ^  recom- 
mande  de  ne  jamais  passer  un  seul  jour  sans  em- 
ployer les  ablutions  froides ,  afin  que  la  peau  n^en 


1  La  macrobiotique ,  ou  Tart  deprolonger  la  vie  de  rhomme, 
par  C.  F.  Hufeland ;  trad,  par  Joiirdan.  Paris ,  18S8 ;  1  vol.  in-S.* 
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yerde  pas  Fhabitude.  aDes  incommodiiis  l^g^res, 
htilj  ne  sont  mtaie  pas  un  motif  suffisant  de  sen 
ibsienir.  Cest  seulement  dans  les  cas  de  catarrhes 
menses,  disruptions  a  la  peau,  de  diarrhSe  et  de 
i^re,  qu'il  est  prudent  de  substituer  Feau  chaude  a 
rean  froide,  ou  de  suspendre  les  lotions  pendant 
lodques  jours  (page  44?  )* '' 

Hufelaiid  recommande  I'eau  dans  un  grand  nom- 
bra  de  ses  ^rits;  il  la  prSconise  contre  les  fibres, 
les  contusions  et  les  blessures.  ProfondSment  con- 
vaincu  de  Futility  de  ce  liquide,  et  des  services  qu'il 
peat  rendre,  quand  il  est  employ^  habilement,  Hufe- 
bmd  n'hesita  pas  a  appelef  sSrieusement  lattention 
des  m^ecins  surce  sujet,  en  proposant,  en  1821^ 
on  prix  de  cinquante  ducats.  II  demandait  qu'on 
s'ctecup&t  principalement  de  Temploi  exteme  de 
I'eau  froide  dans  les  fifevres  aigu^s.  Trois  memoires 
Rirent  envoyes  en  rSponse  a  cette  question  :  les  au- 
lenrs  toient  Froelich,  Reuss  et  Pitschaft.  Le  travail 
de  Froelich  obtint  le  prix.  Hufeland  publia  ces  trois 
mimoires  en  1823,  dans  un  supplement  de'son 
joumaL> 

Froelich  s'^tait  deja  fait  connaitre  par  un  ouvrage 
fort  intSressant  sur  les  avantages  des  bains  froids  et 


1  Frmlich,  Reust  and  Pitschaft  :  Ueber  die  duiserlieke  An- 
wemdung  des  kalten  Wassers  in  hitzigen  Piehem.  Supplem.  au 
loam,  de  Hufeland,  22.*  ann6e.  Berlin,  1823. 
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ti^es  dans  la  fi^vre  nei*veuse,  lascarlatine,  et  plu- 
sieurs  autres  maladies  aigu^s  et  chroniques.  * 

Ce  m^decin  veut  que  la  dur6e  du  bain  ne 
soil  que  de  quelques  minutes,  jusqu'a  ce  que  le 
malade  eprouve  des  frissons.  II  pretend  que  la  scar- 
latine,  traitee  dans  la  premiere  p^riode  par  des  abla- 
tions froides,  est  raremenl  suivie  d'anasarque;  acci- 
dent frequent  a  lepoque  de  la  desquamation  (page 

285  et  suiv.). 

Lorsque,  dans  la  fifevre,  I'eau  froide  a  ramen^  la 
chaleur  de  la  peau  a  peu  pr^s  a  T^tat  normal,  et  qu*il 
reste  cependant  de  la  secheresse,  de  la  soif  et  de 
rinquietude,  il  faut,  dit  Froelicli,  remplacer  les  bains 
froids  par  les  bains  tildes :  il  pense  que  ces  moyens 
n'emp^chent  pas  I'usage  des  rem^es  internes,  selon 
les  indications.  * 

Parmi  les  hommes  qui  se  firent  remarquer,  au 
commencement  de  ce  sitele,  par  leur  amour,  je 
devrais  dire,  leur  enthousiasme  pour  Teau  froide,  il 
faut  nommer,  en  premiere  ligne,  OErtel,  professeur 
de  langues,  a  Anspach.  Deja  nous,  ayons  cite  eel 
auteur  2,  dont  le  z^le  merite  plus  d'eloges  que  le  con- 
tenu  de  ses  nombreux  ouvrages. 

1  Abhamilung  aber  die  krdftige ,  sichere  und  schnelle- fflrkumS 
der  Uebergieszungen,  oder  derJBiider  von  kaltem  oder  lauwarm^^ 
Wasser,  in  Paul-,  Nerven-,  Gall-,  Brcnn-  und  ScharlachfiebetP^ 
etc.%  von  Anton  Fnelich.  ff^ien,  1820;  in-8." 

2  Voy.  page  7. 
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La  Russie  ne  vit  paraitre  qu  une  ceuvre  interes- 
ante  sur  Temploi  de  Feau;  elle  fut  publiee  par  le 
Icicieur  Milius  ^  Ce  m^ecin  se  servait  de  ce  liquide 
n  immersion;  il  faisait  mettre  le  malade,  quand  il 
lait  tr^s-^ble,  dans  un  drap,  dont  les  coins  etaient 
enus  par  des  hommes  vigoureux;  on  le  plongeait 
insi  dans  une  baignoire,  et  on  Ten  retirait  aussi- 
6t  pour  Vy  replonger  de  nouveau.  Apr^  deux  ou 
rois  immersions,  il  eiait  essuy^  et  replace  dans 
on  lit. 

En  Angleterre  le  docteur  Armstrong  publia,  en 
818,  ses  recherches  pratiques  sur  la  fiivre  scarla- 
tne*;  trait^  dans  lequel  il  se  loue  beaucoup  des 
isullats  qu'il  a  obtenus  par  les  ablutions  froides.  Un 
leu  plus  tard  il  fit  paraitre  ses  Explications  prati- 
noes  sur  le  typhus ,  les  fie\^res  continues  ordinaires 
i  sur  les  maladies  inflawmatoires.  Get  ouvrage 
irriva  promptement  a  sa  troisifeme  ^ition;  il  fut 
mduit  en  allemand  par  le  savant  docteur  Kiihn ,  de 
Leipng.3 

La  France  compte  aussi  plusieurs  travaux  dignes 


I  Erfahrungen   Uber  die   keilsamen    JFirkungen   der  Ueber- 
^e^zungen  mit  kaltem  fVtuser,  etc.  Petersburg,  1821. 

*  Armstrong y  Practical  illustrations  of  the  scarlet  -  fever.  — 
^»uhn,  1818. 

^  La  traduction  allemandc  a  pour  litre :  Praktische  Erlduterung 
das  TxphuS'Pieber,  das  gewohnlicke  anhaltende  Pieber  and 
Entzandungskrankheiten.  Leipzig,  1821 ;  in-8." 
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d*inter^l.  Desgeneites  rapporie  dans  VHistoire  mi- 
dicale  de  V amide  d^ Orient^  robservation  d'un  artil- 
leur  qui,  pousse  par  le  delire,  s'echappa.du  lazareth 
.de  Boulack,  et  alLi  se  pr^cipiter  dans  le  Nil,  ayant 
deux  bubons  et  un  charbon  pestilentiels  :  il  en  fat 
retire  au  bout  d'une  demi-heure,  et  sa  guerisoD 
succeda  presque  imm^diatement  a  cet  6venement  * 
En  1 80  5  Laudin  soutint,  devant  la  faculty  de 
Paris,  une  thtee  sur  F application  de  la  meihode 
analj'iique  a  la  recherche  des  effets  dufroid  sur 
riiomnie  en  sante  et  en  waladie,  Elle  fut  bientot 
suiyie  de  celles  de  Lagorce,  de  Minot,  de  Becouru' 
On  trouve  encore  des  considerations  utiles  sur  Fem- 
ploi  de  Feau  contre  la  (i^vre  jaune  dans  les  ouvrages 
de  Pugnet^,  de  Valentin  4,  de  Cailliot^.  II  ne  feut  pas 
oniettre  de  rappeler  le  traitement  de  Cadet  de  Vaui 
contre  la  goutie;  il  consisiait  a  boire,  de  quart 
d'heure  en  quart  d'heure,  quarante-buit  verres  d'eau, 
de  sept  onces  cliaque,  et  a  la  temperature  de  40  de- 
gres.  Ce  remade  a  joui  d'une  cei*taine  vogue  pendant 
quelques  annees,  mais  des  inSuccte  nombreux  et  des 
accidents  graves  le  (irent  abandonner.  Chez  un  des 

t  Histoire  medicale,  1/^  partie ,  pag.  249.  Paris,  1802. 
2  Voir  la  bibliographie. 
8  Ouvrage  cite. 

4  Traits  de  la  fievre  jaune  d*Amenque.  Paris,  1803;  in-8.° 

5  Traits  de  la  fievre  jaune;  1  vol.  in-8."  Paris,  1815;  pag.  soa 
et  suiv.  §.  129. 
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malades,  qui  avail  piis  les  quarante-Luit  venues  d^eau, 
tout  le  corps  gonfla  coihme  celui  d*un  noye;  il  y  eut 
congestion  a  la  tdte,  d^lire,  des  sueurs  et  des  urines 
tellement  abondantes ,  qu'une  faiblesse  extreme  s'en- 
suivit,  el  que  la  vie  paint  menacee;  les  fonctions 
digestives  s'alter^rent,  et  les  douleurs  arthiitiques  ne 
c&lferenl  pas.  ^ 

Beaucoup  de  medecins  croient  encore  aujourd'hui 
que  Femploi  de  Teau  fratche  est  nuisible  dans  la 
fiivre  miliaire;  cette  opinion  se  trouve  conibaitue 
par  les  laits  rapportes  dans  le  menioire  des  docteurs 
Schaal  et  Hessert ' 

•  Une  £pid£mie  de  miliaire  envahit,  en  1813,  un 

grand  nombre  de  communes  du  d^partement  du 

Bas-Rhin^  634  personnes  fiirent  attaquees,  et  i55 

moururent  Les  medecins  que  nous  venons  de  citer, 

fireni  usage  del'eau  froide  chez  les  sujets  plethoriques, 

mais  ib  recoinmandaient  de  s'en  abstenir,  ^^  lorsque 

Veruption  parait,  ou  lorsque  la  transpiration  seta^ 

Wit,  ou  mdme  lorsqu'un  commencement  de  moiteur 

^uccide  a  I'aridite  de  la  peau.  ^  »  Us  se  servaient  de 

'cau  en  lotions  et  en  ablutions,  trte-rarement  sous 

'  Voy.  Archiv  far  medizinische ,  etc.;  avril  1826;  le  Journal 
^eral  de  medecine,  torn.  XCVUI,  pag.  215;  et  Bull,  des  sciences 
"*edicales  de  Ferussac. 

^    Precis  historique  el  pratique  sur  la   ficvre  miliaire  qui  a 
''^^?*^€  epidemiquenieiit  dans  plusieurs  communes  du  deparlement 
'Ju   Has-Rhin  pendant  Tannee  1812.  Strasbourg,  1813;  in-4/' 
3    Ouvrage  cite,  page  21. 
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forme  de  bain.  Malgi^e  la  timidile  civec  laquelle 
moyen  fut  mis  en  usage,  on  en  obiint  de  boc^ 
resultats,  et  Hessert  fait  connaitre  (page  55)  que, 
depuis  dix-sept  ans,  il  employait  cette  m^ode. 

Le  seul  ouvrage  didactique  qui  parut  a  cette  epo- 
que,  est  celui  de  Moricheau-Beaupr^.  Ce  medecin, 
apr^s  avoir  ^happe  a  la  desastreuse  campagne  de 
Ifussie,  oil  il  avait  vu  et  eprouve  les  efiets  redou- 
tables  d'un  froid  excessif,  etudia  avec  soin  les  pro- 
prietes  de  ce  modificateur  puissant ;  il  publia,  en 
1817,  le  travail  du  a  ses  recherches  et  a  son 
experience.  ' 

.  Ainsi  que  Tindique  le  titre  de  Touvrage,  on  y 
traite  spteialement  de  Taction  du  froid  sur  I'^cono- 
mie  animale;  cependant,  dans  les  chapitres  8  et  9, 
il  examine  la  nature  des  refrigerants  et  Pappiicaiion 
du  froid  aux  maladies,  Il  sufEra  d'lme  seule  citation 
pour  faire  comprendre  combien  il  restait  encore  a 
faire  apr^s  les  recommandations,  d'ailleurs  fort  sa- 
ges, de  Tauteur  dont  nous  parlous  : 

((Le  froid,  dit-^il,  est  un  moyen  plus  actif  s(ur 
I'homme  malade  que  sur  Thomme  sain.  Cette  seule 
raison  suffit  pour  rendre  indispensables,  dans  son 
emploi,  toutes  sortes  de  considerations,  de  sagacit^ 
et  de  prudence.  L'eau  froide,  qui  est,  en  apparence, 


1  Dos  cffels  et  des  proprietes  (iu  froid ,  avec  un  aper^u  hislo- 
ri(|ue  ct  medical  sur  la  cami>agne  de  Kussie.  1817  j  in-8." 
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reni^e  simple  et  innocent,  [)eui  faire,  comnie 
L  d^autres,  beaucoup  de  bien  et  beaucoup  de 
L  n  importe  de  peser  les  motifs  de  Findication* 
c|dorer  les  contre-indications ,  de  mettre  Faction 
froid  en  balance  avec  Fetat  des  forces,  de  la 
aparer  avec  la  cause,  le  caractfere  et  les  symp- 
les  de  la  maladie;  enfin,  de  bien  observer  les 
IS  cons^utifs  de  son  application.  On  s'assurera, 
IS  les  principux  cas,  de  la  teniperature  du  liquide, 
La  mesurant  au  thermom^tre.  On  aura  £gard  a  la 
•on,  au  climat,  a  Fage,  au  sexe,  au  temperament, 
:  syniptomes  et  aux  periodes  de  la  maladie,  ainsi 
1  la  susceptibilite  nerveuse  des  malades.  U  est  pre- 
ible,  dans  certains  cas,  d'augmenter  graduelle- 
tU  le  froid,  et  d'en  varier  le  degi-e  pour  chaque 
ilication  faite  en  m^me  temps,  suivant  les  symp- 
les  de  Faflection ,  la  nature  et  la  sensibilite  des 
ti6s.  U  ne  faut  pas  perdre  de  vue,  que  le  froid 
;  plus  vivement  sur  les  enfants  et  les  jeunes  gens, 
I  sur  les  adultes  et  les  vieillards;  sur  les  person- 
qui  ont  la  fibre  delicate  et  souple,  que  sur  celles 
Font  dure,  stehe  et  tendue.  Nous  nous  reservons 
fiure  mention,  en  parlant  des  maladies,  des  con- 
indications  particulieres  a  quelques  cas,  et  nous 
is  contentons  de  poser  ici,  en  th^se  gen^rale,  que 
plication  du  froid  sur  toute  la  surface  du  corps 
convient  [ws  :  i .''  lorsqu  il  y  a  sueur ;  2.°  quand  les 
lades  soni  pjiles  et  irfes-faibles ,  ({ue  leur  sang  est 
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appauvri,  et  leur  constitution  cachectique;  3. 
a  menace  de  fluxion  ou  de  congestion  vers 
vit^;  4*°  ^^^^  1^  ^^^  d'engorgement  aigu  ou 
nique  des  viscferes,  et  m£me  de  simple  disp< 
inflammatoire.  > '' 

Les  moyens  conseill^s  par  Moricheau-B 
sont  :  les  boissons  froides,  la  glace,  le  barn 
rimmersion,  la  douche,  Faffusion,  Faspem 
fomentation,  la  lotion  ou  le  lavage,  le  garg 
et  les  diverses  espies  d'injection. 

.  On  doit  voir,  par  ce  qui  prdcfede,  combiei 
teur  £tait  loin  de  connaitre  les  ressourcesd 
droth^rapie,  et  les  veritables  indications  qui 
clament  Femploi. 

En  1821,  le  docteur  Guersent  publia,  d 
Dictionnaire  de  medecine,  en  a  1  voluiues,  un 
fort  bien  &it,  siu*  les  afiusions^  ce  travail  a 
produit  en  en  tier  dans  la  seconde  ^ition 
ouvrage^.  Nous  allons  citer  textuellement 
principaux  passages,  pour  qu'on  puisse  bienap 
leiat  de  la  science,  en  France,  il  y  a  peu  d'; 

((Avant  de  proc^er  a  une  affusion  g^ii 
partielle,  il  est  necessaire  de  s  assurer  d'abon 
manifere  exacte  de  la  temperature  du  corp 

1  Ouvragc  cite ,  pag.  236  et  237. 

2  Dictionnaire  de  m^ecine  ou  Repertoire  general  des 
medicales,  considerecs  sous  le  rapport  theorique  et  pral 
edil. .  1."  vol. ,  1832.  Art.  JJfusion. 
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soflh  pas  toujours,  pour  Fapprecier,  de  palper  la 
sorfrce  de  la  pieau;  il  yaut  encore  mieux,  pour  plus 
de  precision,  determiner  le  degr^  de  chaleur  a  Faide 
(fan  thermomitre  plac^  sous  I'aisselle  ou  dans  un 
jjH  des  parois  abdotninales.  Cette  pr^ution  est 
dWant  plus  essentielle,  que  la  temperature  de  Feau 
tree  laquelle  on  fait  F^iFusion ,  et  la  duree  de  F^ffu- 
tipn  doiyent  etre  gradu^es  d'apris  la  difference  de 
h  chaleur  du  corps.  Plus  la  temperature  du  corps 
tttdevee,  plus  Feau  de  Faffusion  doit  6tre  froide, 
et  jdus  la  dur^e  de  Fop^ration  doit  6tre  longue. 
LorMjue  la  chaleur  du  corps  est  seulement  a  28 
depb  de  Rdaumiu*,  Froelich  conseille  de  se  servir 
ftKa  a  25  ou  26  degi*es;  si  le  thermom^e  marque 
Sodegrfe,  il  emploie  de  Feau  a  24  degr^s  pour  Faf- 
fiMn^  la  temperature  de  la  peau  est-elle  de  3i  de- 
9^,  il  se  sert  de  Feau  a  i5  degres  seulement  La 
durte  de  Faffusion  varie  ajissi  de  deur  minutes  jus- 
^'a  douze  ou  quinze,  suivant  Fintensite  de  la  cha- 
w  de  la  peau,  la  force  dii  pouls  et  le  degre  de 
f^on  que  presente  le  malade  aprte  les*  premieres 
^ffittions.  On  doit  se  garder  smtout  de  prolonger  les 
*ffi»ions,  lorsque  la  reaction  n'est  pas  promptej  car 
Wors  ce  moyen  therapeutique  pouriait  devenir  trfes- 
^'^ereiix.  Le  nombre  des  affusions  par  jour  doit 
^  determine  par  les  m^mes  lois.  11  n  est  quelque- 
^^^  possible  de  donner  qu  une  seule  affusion  par 
J^Ur,  d  autres  fois  il  faut  recourir  a  trois  ou  quatre. 
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(( La  tewperaiure  du  corps  ayant  eie  deterinmee,a 
|)r6pai*e  dans.de  gi*ands  vases  la  quamite  d'eau  conn 
nable,  ^lev^e  au  degr^  auquel  doit  ^re  donnee  riffii 
bion,  et  dans  des  propoitions  plus  ou  moinsconsidi 
rabies,  suivant  qu  on  croitdevoiclaprolonger  flLvAo 
nioins.  On  place  ensuite  le  malade  nu  dans  une  gnad 
baignoire  vide;  si  on  a  Imtention-  de  donner  riffii 
sion  sur  tout  le  corps;  on  pent  la  reiiiplir  a  moifj 
d'eau  tikle,  si  on  se  propose  d  afTuser  seulemem  Ii 
parties  superieures.  Loi^sque  des  raisons  particuliirc 
engagent  a  provoquer  une  'derivation  vers  les.enH 
mites  inferieures,  ou  a  s'opposer  aux  inconv^oiflDl 
d'une  trop  forte  repulsion  du  sang  vers  les  orgpoi 
conteiius  dans  les  cavites,  on  pent,  comme  lepn 
tique  avec  succ^s  M.  Recamier,  fidre  placer,  le  ai 
lade  sur  un  siege  dans  la  baignoire,  les  jambestel 
plongees  dans  un  vase  plein  d'eau  chaude.  DaiH^ 
cas  oil  le  malade  est  trop  faible  pour  se  tenir  alH 
on  le  couche  sur  un  drap  qu'on  fait  tenir  par  A 
aides  au-dessus  de  la  baignoire.  Le  malade  doit  M 
egalemenu  plac^  sur  un  drap,  lorsqu'on  se  propoi 
de  dinger  rafTusion  sur  le  ventre  ou  sur  les  parti 
genitales.  Si  on  a  seulement  Finlention  d'iafuser. 
t^te,  et  de  n'agir  que  sur  cette  partie,  on  se  86 
d'une  grande  peleiine  de  toile  ciree ,  qui  s^appHqc 
immediatement  autour  du  cou  et  qui  descend  si 
lout  le  corps ;  on  garnil  le  cou  d'un  linge  vovli  < 
era  vale,  et  place  au-dessus  de  la  pelerine,  afin  ^ 
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lir  la  poitrine  de  rinipression  de  Teau  froide. 
irecaudons  sont  surtout  indispensables  toutes 
lis  qu  il  y  a  affection  catarrhale  pulmonaire  ou 
nonie,  et  que  cependant  la  gravite  des  symp- 
I  oirebraux  engage  a  ne  pas  reculer  devant  ceue 
indication. 

m 

cs  choses  etant  ainsi  dispos^es  convenablement, 
raalade  n'^nt  pas  en  sueur ,  condition  essen- 
de  laquelle  il  ne  faut  jamais  se  depaitir,  on 
de  a  Faffusion.  On  asperge  d'abord  la  face  du 
)e  avec  quelques  gouttes  d'eau  froide,  puis  oh 
snc  doucement  a  I'aide  <1  un  vase  a  large  ou- 
ft,  comme  un  petit  seau  ou  une  casserole,  de 
ire  a  ce  qu  elle  tombe  en  nappe  dans  une  assez 
le  ^tendue,  eta  quelques  pouces  seulement  de 
rfifece  du  corps,  pour  ne  pas  causer  de  percus- 
douloureuse.  Si  Faifusion  doit  ^tre  g^nerale, 
ommence  d  abord  par  verser  Feau  sur  les  par- 
posterieures  du  tronc,  qui  sont  moins  sensibles 
npression  du  froid ,  puis  ensuite  sur  les  parties 
rieiires  de  la  t^te,  et  enfin  sur  les  parties  anti- 
cs du  corps,  qui  sont  beauooup  plus  impression- 
M.  On  met  ordinairement  un  intervalle  de  quel- 
secondes  entre  chaque  affusion  :  en  les.  faisant 
inte  et  sans  interruption ,  on  fatiguerait  trop  le 
de.  Gette  precaution  est  m^me  absolument  in- 
msabie  quand  on  adniinistre  les  affusions  sui- 
te, afin  de  laisser  le  temps  de  respirei*  a  celui 
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qu  on  afliise;  niais  il  faut  aussi^ter  de  meure  Urop 
de  distance  entre  chaque  affusion ,  parce  qu'on  ^ 
longe  les  angoisses  el  les  fatigues  sans  aucun  amt- 
tage.  Aprfes  I'affusion  faite ,  on  essuie  la  sur6ce  da 
corps  avec  des  serviettes  cbaudte;  on  enveloppe  k 
malade  avec  un  drap  chaud ,  et  on  le  reporte  dam 
son  lit;  on  lui  stehe  la  t^te  avec  des  linges  frokb, 
pour  ne  pas  rappeler  trop  promptement  la  chaleur  ' 
vers  les  parties  sup^rieures.  Si  le  refroidissement  dn 
corps  se  prolonge  au  dela  de  quelques  minutes,  et 
que  la  reaction  tarde  a  se  manifester,  on  applique 
des  corps  tr^s-chauds  sur  les  extr^mit^  inferieiuts, 
et  mdme  au  besoin  des  sinapismes  tr^SHRCtifi.  * 

Quand  on  aura  lu  le  developpement  des  princir 
pes  qui  doivent  pr^sider   aujourd^hui  a    Femploi 
.de  rhydroth^rapie,  on  verra  combien  les  pr^cques, 
donnes  plus  haut,  pouvaient  avoir  d^nconv^nienls. 
On  ne  comprehd  pas,  en  effet,  le  but  qu'on  se 
proposait  d  atteindre  en  agbsant  conime  on  le  fidsaiL 
Voulait-on  imprimer  une  secousse  au  sjst^e  ner- 
veux ,   ou  refroidir    la  temperatui*e  ext^rieure  do 
corps  ?   Dans   la    premiere    supposition  ,   on  dok 
reconnaitre  qu'on  prenait  trop   de  pr^ution,  et 
qu'on  procedait   avec  trop  de  lenteur  pour  quil 
put  encore  y  avoir  surprise;  dans  la  seconde,  le 
degre  de  chaleur  de  Teau  et  le  soin  d  entourer  le 
malade  dun  drap  chaud,  devaient  lui  rendre  aufknt 
de  caloiique  qu'on  lui  en  enlevait 
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Malgr^  Fapplication  vicieuse  d'un  moyen  exceHent, 
M.  Guersent  d^lare,  qu'il  s'en  €st  trouve  par&ite- 
mCDt  bien.  ^rai  vu,  dit-il,  des  malades  presque 
dttiants,  teUement  frap{>e$  eux-mdmes  du  soulage- 
nent  qu'Us  eprouvaient  des  affusions  froides,  qu'ils 
ki  demandaient  cbaque  jour  avec  instance.  Je  suis 
Un  de  regarider  ce  moyen  conune  in^lible  dans 
ces  maladies,  ainsi.que  le  pretendent  quelques-uns 
dis  partisans  exag£r6s  de  Femploi  de  I'eau  froide; 
mis  c'est  a  mon  avis  I'agent  th^rapeutique  le  plus 
puissant  que  nous  ayons  a  leur  opposer.  '^ 

Le  docteur  Tanchou  fit  paraitre^  en  1824,  une 
irochure'S  qui  renferme  des  vues  tr^sages  et  tr^ 
idles  sur  I'admiiiistration  du  froid  dans  le  traitement 
lei  maladies.  II  admet  que  le  premier  effet  du  firoid 
It  d^ilitant,  et  que  le  second  est  tonique.  L'eau 
It  presque  tou jours  Tinterm^diaire  auquel  M.  Tan- 
bou  a  recours  pour  appliquer  le  froid.  II  se  sert 
e  ce  liquide  contre  les  maladies  extemes  et  inter- 
es;  il  Temploie  contre  les  contusions  et  les  plaies 
cmtuses,  T^rysip^e^  le  phlegmon,  la  brulure;  il 
scommande  la  glace  sur  labdomen  dans  les  p^ri- 
»iif^  (p^g^  72) :  il  assure  que  ce  moyen  lui  a  tou- 
mrs  r^ussi,  et  qu'il  n'a  jamais  perdu  de  malades 
:ieiiits  de  cette  phlegmasie;  enfin,  il  n'h^site  pas 

1  Da  firoid  et  de  soti  application  dans  les  maladies ,  par  S.  Tan- 
ion.  P^ris,  1S24;  in-S.*",  de  134  pages. 
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a  affirmer,  a  que  le  froid  est  Tantidote  nalurelde 
rinflammaiion. '  "* 

Le  11  novembi-e  1828,  M.  Barbier,  d'Amiois, 
m^ecin  fort  distingu^,  ^rivit  a  racad^mie  royade 
de  m^decine  de  Paris,  pour  lui  &ire  connaitre  \» 
bons  eflets  qu'il'avait  obtenus  *de  rapplicatkm  <ie 
I'eau  froide  sur  la  colonne  vert^brale,  dans  les  fihro 
ataxiques  et  typhoides.  • 

Un  jeune  homine  de  ^5  ans,  au  qudtritoie  joor 
d  une  tihyre  ataxique,  pr^entait  les  syinpt6ines  n^ 
veux  de  cette  maladie  au  plus  haut  degr6  :  peite  de 
connaissance,  aphonie,  difficult^  de  respirer,  tm-    ^ 
mus  des  m&choires,  soubresauts  des  tendons,  el& 
Des  serviettes,  tremp^  dans  de.  Teau  trte^finoiik, 
furent  plac^es  le  long  de  la   colonne  vert^bnk, 
depuis  la  nuque  jusqu'au  sacrum,  et  aussit6t  k msK 
lade  ^prouva  un  mieux   extraordinaire;   il   repril 
connaissance  ,*  put  avaler,  parler,  etc.  Les  servieOH 
s'^chauflant  avec  une  notable  promptitude  en  pea  de 
minutes,  il  fallut  les  renouveler  plusieurs  fois.  Biei 
que  ce  malade  soit  mort,  M..Barbier  demande  a, 
de  ce  fait,  on  ne  pourrait  pas  ccfhclure  que  riqifA- 
cation  du  froid  a  la  moelle  6pini^  conviendrail 
dans  les  (ifevres  ataxiques  et  typhoides.  ^ 

Cette  citation  doit  iaire  comprendre  VitSLi  d'oobfi 


1  Ouvrage  cite,  i»ag.  128,  coroll.  VDI.- 

2  Archives  generales  de  in<6decinc.  Paris,  182S  ;  torn.  IS,  p.  Ul. 
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andon  dans  lequel  1  usage  de  Teau  ^tait 
paisqu'on  voil  un  des  medecins  les'  plus'  in- 
ie  lepoque  croire  qu'il  &it  une  d^couverie, 
linistrant  Feau  froide  a  un  malade  atteini 
iivre  ataxique. 

lytren  se  sei-vait  des  bains  et  des  afTusions 
dans  le  traitement  de  la  choree,  moyen  deja 
li  par  M.  lisfranc  dans  sa  dissertation  inau- 

Dupuytren  louait  beaucoup  cette  ni^lhode, 
•donnait  des  succ^  presque  constants.  Voici 
fit  il  la  mettait  a  execution  :  le  malade  etait 
IT  deux  hommes,  qui  lui  tenaient,  Fun  les 
I'autre  les  jambes,  et  qui  faisaient  passer 
dent  tout  son  corps  entre  deux  lames  d'eau 
contenue  dans  une  baignoire.  Ce  passage, 

durait  qu'un  instant ,  ^tait  r^pet^  cinq 
fois  dans  I'espace  d'un  quart  d'heure  ou  de 
nitiutes.  Cette  immersion  dans  Feau*  froide 
L  un  spasme  violent,  des  muscles,  et  parti- 
ment  de  ceux  de  la  poitrine.  L'impression 

malade  6prouve  est  d^sagreable;  il  croit 
[ue  instant  quil  va  suflToquer;  mais  Fhabi- 
Kminue  im  peu  cette  sensation  p^nible. 
cette  immersion,  les  malades  sont  essujes 
oin,  on  les  fait  promener  et  prendre  un 
e  assez  actif  pendant  une  demi-heure  ou 
ure.  Au  bout  de  quelques  jours,  une  amelio- 
notable  se  fait  presque  constanunent  remar- 
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quer,  et  aprte  un  temps  quelquefois  tris-coiiit, 
quinze  jours,  immois,  par  example ^  une  chorie 
qui  dure  depuis  quelques  aim^,  est  tout  a  fiit 
dissip^. ' 

Malgr6  rautorit^  de  Dupuytren  et  les  observatioiis 
de  gu^rison  mises  a  I'appui  de  sa  pratique,  le  tndie^ 
mem  qu'il  avait  adopts  n'eut  pas  dunitateur. 

Quoique  cela'  sorte  des  limites  pr6o6demniait 
fix6es  (1700  a  1829),  nous  citerons  encore  conune 
.  se  rattachant  a  I'hydrotherapie  ancienne,  un  ni&noire 
du  docteur  Leuret  sur  Pemphi  des  douches  ei  dis 
affusions  froides  dans  le  traUement  de  PalUnaikm 
mentale\  et  le  voluniineux  ouvrage  du  docteur  la 
Corbifere,  sur  le  froid.^    * 

M.  Leuret  examine  les  ^ffets  de  la  douche  et  des 
afiusions  sur  les  ali^nfe;  il  les  consid^  comme 
des  moyens  de  repression  et  d'intimidation,  qu'on 
pent  utilement  employer  dans  le  traitement  de  ces 
malades. 

M.  La  Corbi^re  ne  s'occupe  qulaccidentelleraoit 
de  Teau;  ce  liquide  n'est,  a  ses  yeux,  qu'un  agent 
de  soustraction  du  calorique.  La  principale  tode 

'I  - 

1  Journal  bebdom. ,  torn.  Vn ,  pag.  421 ;  et  ArchiTes  gMnto 
de  m^ecine,  torn.  24,  pag.  130  a  188. 

2  Archives  gto^rales  de  medecme;  mars  1S39,  pag.  27S. 

3  Traits  du  froid ,  de  son  action  et  de  son  emploi  intin  ei 
extrh,  en  hygiene,  en  m^ecine  et  en  chimiigie.  PSaris,  1S^« 
1  vol.  in-S.*» 
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de  cet  auteur  poite  sur  le  froid ,  dont  il  examine  1^ 
eflets  physiologhjues  et  pathologiques  sur  le  corps 
de  rhomme.  M.  La  Corbie  recommande  surtout 
Femploi  de  la  glace;  il  &it  des  vceux  pour  qu'on 
tebfisse  des  glaciferes  dans  ipi  grand  nombre  de  lo- 
cality Cet  ^crit  renferme  beaucoup  de  fails,  trop 
peut-to« ,  car  U  en  r^sulte  une  confusion  qui  rend 
la  lecture  difficile. 

n  ne  resie  maintenant,  pour  compiler  notre  tra- 
vail,  qu'a  donner  un  aper^u  de  Yhistoire  de  Peau 
SiHiS  le  rappori  chirurgical.     . 


DE  l'eMPLOI  de  l'eAU  EN  CHIRURGIE. 


Les  m^ecins  de  I'antiquit^  n'ont  pas  ete  moins 

empress^  a  faire  usage  de  Teau  dans  les  maladies 

clnrtirgicales  que  dans  les  affections  internes ;  aussi 

retrouYons-nous  encore  Hippocrate,  Celse,  Galien 

etUors  successeurs  a  la  t^te  des  partisans  de  ce  moyoi 

th^peutique.  Lorsque  les  oreilles  deviennent  dou- 

looreuses,  dit  Hippocrate,  il  faut  les  laver  et  les 

fomenter  abondanmient  avec  de  I'eau  chaude:  Si 

^ohr  ad  aures  contingai ,  multa  calida  lavare  et 

ouresfoi^ere  conferi^  etc.  {De  affectionib,^pag.  76 '  )• 

.  1  VoezU}  inierprete,  edit.  Prancof.  1595. 
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Hif^K>craie  regarde  Feau  frcude  comme  un  ezoellent 
sedatif,  aussi  Tordoiine-t-il  contre  les  inflam* 
matioDs  aiticulaires  et  les  douleura  de  la  gomte^ 
quand  les  parties  ne  sont  pas  ulc£r6es.  AriicuJomm 
iumores  el  dolores  alffque  ulcere^  et  podagrkas 
affectiones ,  et  coiwuha ,  hcec  magna  ex  parte 
frigida  large  effusa  levat  et  minuUy  dolaremtpu 
solvit.  Moderaius  namque  torpor  dolorem  sohenii 
facidtatem  habet.  (Aphor.  nS^  sect  5.)  II  serah 
&cile  de  multiplier  les  citations,  car  les  livres 
d'Hippocrate  contiepnent  une  foule  de  passages 
ou  I'eau  chaude  ou  froide  est  recommandie;  le 
plus  curieux  est  celui  ou  Ton  trouve  Fidte  d'un 
bain  permanent  autour  de  la  partie  malade,  en 
attachant  au  poignet  une  vessie  remplie  d'eau  tiide, 
quand  les  articulations  de  la  main  sont  indo- 
rtes  ou  lorsque  Finflammation  s'y  est  d£velo[^ie. 
jit  articulis  induratis  aut  ob  inflammationem 
qaandoque  abortamy  aut  ob  contractionemy  anli 
omnia  mederi  coni^enitj  calida  in  lUriculum  infusa 
et  manu  ad  alligtUum  immissa  {De  Uquidamn 
usu  > ).  Tant  il  est  vrai  que  les  inventions  modernes 
sont  souvent  renouvel^s  des  Grecs,  car  il  est  pro- 
bable que  M.  Mayor,  de  Lausanne,  en  proposant  sflft 
apjiareils  pour  les  bains  locaux  permanenls,  tl9l\xA 
pas  song^  a  Hippocrate. 

1  Foet.  J  pag.  99. 
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L'eau  etait  apfdiqute,  extMeurement}  de  plusieurs 

nmmbrts  :  il  ein[doyait  fr^uemment  les  bains  (vid. 

de  affediombus)^  les  aspersions,  les  fomentations 

avec  nne  Sponge  (si  potabili  modiea  cum  spongia 

miarisj  ad  oculos  esi  oplim€h  De  liquid,  usuj  p.  g6) 

ei  quelquefois  ayec  du  linge  {De  iniernis  affeciio^ 

nibusypag.  96).  L'autorite  d'Hippocrate  a  longtemps 

emptehi  les  d^nir^ens  de  se  servir  de  Feau  froide 

dans  les  pkies  de  tftte,  en  disant  dans  ses  ouvrages 

qu'elle  est  Tennemie  des  nerfi,  des  os,  des  dents,  etc 

L'eau  chaude,  au  contraire,  avail  ixJk  recommandee 

conune  pouyant  enlever  la  douleur  et  la  roideur, 

calmer  les  convulsions  et  les  autres  accidents  ner- 

veux  {De  liquid  usu;  adfinem).  On  a  compris,  mais 

on  pea  tard ,  qu'il  ne  fiiut  pas  accepter  aveugl^ent 

toutes  les  prescriptions  du  m^ecin  de  Cos;  car, 

malgrft  le  gtoie  et  la  science  profonde  de  cet  homme 

itoimant^  il  avait  recueilli  une  foule  de  notions  emr 

piriqnes,  quelquefois  contradictoires,  transmises  par 

W  Ascl^piades  ses  pr^^cesseurs. 

Ge  que  nous  disons  d'Hippocrate,  est  applicable 

aCdse  et,a  Galien;  Teau  n'est  aussi,  tris-souvent, 

^tre  leurs  mains,  qu'un  moyen  dont  ils  connais- 

^>ient  les  bons  effets,  mais  ils  ne   pouvaient  en 

^Uquer  avec  exactitude  le  mode  d'action. 

Celse  est  le  premier  auteur  de  I'antiquit^  qui  parle 
^  plumasseaux  trempes  dans  I'eau  pour  obtenir  la 
^catrisation  des  plaies  :  ce  qu'il  en  dit,  semble  in- 


i8o 
diquer  qu'il  consid^rait  ce  moyen  comtne  ai 

• 

et  propre  a  resserrer  les  tissus.  (cLorsqu'une 
suffisamment  d^terg^,  dit-il,  et  que  les  chi 
r^g6n6r^,  il  est  n^ssaire  de  la  cicatriser. 
reussir^  il  faut,  dans  le  temps  de  la  r^ 
des  cl^irs,  commencer  par  appliquer  aur 
de  la  charpie  trempto  dans  de  Feau  froide  ( 
ex  aquafrigida  linameniumy  pag.  3o6>). 

Mais  quand  Finflammation  s'empare  d'u 
et  qu  il  n'y  a  pas  d'apparence  de  reunion  dai 
il  conseille  de  se  servir  d'eau  chaude  pour  i 
I'engorgement,  amollir  les  duret^s,  et  aoc 
formation  du  pus.  Si  gravis  inflammatio  es 
glutinandi  spes  est^  neque  movetur^  aqua 
calid€e  necessarius  usus  est,  ut  maleriam 
et  duriiiem  emoUiat^  et  pus  citeL^ 

Celse  yeut  que  dans  toute  blessure  on 
d'abord  du  vinaigre  exprim^  dune  ^poi 
on  ne  peut  souienir  la  force  du  vinaigre 
recourir  au  vin;  mais  si  la  plaie  est  1^ 
peut  se  servir  d'eau  froide.  Levis  plaga 
etiam^  si  ex  aqua  frigida  expressa  span 
ponitur.  ^ 

1  JUb.  F,  sect.  16,  |.  se.dcVedit.  de  Ratier;  et  lib,  f 
{.  36,  de  Vedit  Vandcr  Linden. 

2  Pag.  297,  lib.  F,  edit.  Fander  Linden ,  et  lib.  5, 
cflit.  de  Ratier. 

a  Pag.  293,  op.  eitat. 
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KMquon  puisse  invoquer  rautorite  de  Celse 
difendre  les  plus  sages  prescriplioDS ,  il  faut 
idant  recoimaitre  que  cet  auteur,  toujours  con- 
ptr  son  scepdcisme  tmpirique,  .vous  laisse  par- 
neat  libre  d'employer  toute  esptee  de  m^ica^ 
L  Aussi  le  voit-on,  imm^iatement  aprte  quil 
Bseill^  Tusage  de  I'eau,  d^larer  qu'on  peut  se 
ir  d'autres  rem^es,  si  Ton  n'a  pas  confiance 
MX  qu'il  a  proposes.  La  blessure  est-elle  dans 
Jbi|^,  prenez  Templatre  barbare;  a-t-elle*  atteint 
oitilles,  les  l^res,  ou  bless^  les  nerfs,  alors 
iqpei  le  ^hragis  de  Poly  be  (Poly  hi  sphragidew) 
f  baume  vert  Alexandrin  {j^Uxandrinum  quoque 
U  nervis  idoneum  est  ^). 

handonnons  Ceke  et  bomons-nous  a  citer  Ga- 
qui,  sous  le  rapport  chirurgipal,  n'a  fait  que 
lier,jnoiiis  complement  que  ses  pr^^esseurs, 
{nils  avaient  dit^.  Aetius,  copiste  de  Galien, 
B  les  *bons  eifets  de  I'eau  dans  les  maladies 
nes;  optimum  y  dit-il,  est  autem  hoc  prcesidium 
fu  Icesiohem  ab  externis.^ 
OQS  Savons  d^ja  que ,  pendant  toute  la  durte  du 
en  &ge,  Tusage  de  Feau  tomba  dans  le  discr^it 
los  complet  Les  medecins  ai*abes,  et  plus  tard 
babistes,  grands  partisans  de  la  polypharmacie, 

Bag.  299,  lib.  b,  cap.  76,  edit.  Fander Linden. 

Htf.  GtUeni  de  timpUcium  medicam.  facuiiai.  Edit.  Kuhn. 

^ttii  medici,  etc.,  tretrabiblos ,  cap.  168,  pag.  171. 
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ne  donnferent  qu'une  attention  trts-^nUe  am  qm- 
lit^  curaliyes  de  ce  liquide.  Enfin,  par  un  dates 
retours  si  frequents  en  m^edne,  Tean  repandt,  an 
quinatoie  sitele,  sur  la  Ictee  chirurgicale;  mm^ 
en  ce  temps  d'ignorance  et  d'errenrs,  on  ne^poimit 
pas  admettre  que  Feau  simple  pdt  8uflb«  k  h 
guirison  des  blessur^ ;  aussi  les  charktans  ec  ki 
« ignorants  audacieux  comprirentrils  la  n^cesali  de 
parler  k  I'imaginationi  en  ajoutant,  pour  seconder 
Fefficacit^  de  Feau,  les  conjurations  et  lea duDma 
On  comprend  que,  si  cela  n'ajoutait  rien  a  Fatitioa 
de  ce  liquide ,  cela  n'en  diminuait  pas  non  ^Ins  ki 
bons  effets,  aussi  obtenait-on  souvent  des  risiilttU 
hqureux,  qui  soutenaient  la  reputation  de  Veau  dta^ 
mie  ou  conjurie.  Ce  n'itait  pas  seulement  pour  Fen 
qu'on  recourait  aux  paroles  magiques;  la  superiD^ 
tion  les  avait  introduites  lors  du  panaqpioil  de 
toute  esptee  de  blessures.  A  cette  ipoque  il  y  ank 
des  hommes  tpii  panscUent  du  secret  et  ^ui  soimol 
^laient  appel^  au  moment  d'un  combat  on  d'lm  doel 
Get  usage  s'est  continu6  pendant  des  siides,  et  il 
toit  loin  d'etre  oubli^  lorsque  Mauquest  de  la  Motte 
terivait  son  Traiti  complet  de  chirurgie  (i73!i):il 
nous  apprend  (tom.  a ,  pag.  3oi)  en  quoi  consisttk 
cette  pratique,  qu'il  ne  d^pprouve  pas  comply 
ment;  car  on  operait  la  succion  des  plaies,  ce  qia 
i*epondait  aux  id^es  de  ce  pralicien  sur  le  traitemeot 
des  blessures  de  la  poitrine. 
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Les  idees  de  fascinadon,  de  charme,  de  paroles 
ympalhiqueSy  avaient  trouyi  im  d^fenseur  dans  Ro- 
lolphe  Godenius,  professeur  en  m^ecine,  et  dans 
e  pire  Jean  Robot,  docteur  en  thtologie  de  la  soci^ie 
le  Jisus.  J.  B,  Vap-Helmont  *  crut  n^cessaire  de  com- 
lattre  les  sottises  de  ces  esprits  exalt^,  et  il  publia 
on  Iraiti6  De  magnetica  vulnerum  curaiiofUj  ou  il  se 
nonlre  lui-mfime  d'une  cr^uliti6  surprenante.  Puis^ 
[oe  ces  fansses  idees  r^gnaient  ayec  tant  de  puis- 
■Doe  au  commencement  du  dix-septi^e  sitele, 
omhien  ne  devaient-elles  point  avoir  de  force  vers 
B  milieu  da  seizitene  ?  Aussi  devons-nous  voir  sans 
orpiiae  la  .ripolnon  .  qu'^prouvait  Ambroise  F^, 
«t  homme  d'un  esprit  si  droit  et  si  dlevi,  pour 
ootes  les  jongleries  pratiques  lorsqu'on  se  servait 
la  I'ean  dans  le  traitement  des  blessures.  Je  ne  veux 
auser  a  dire^  qu^aucuns  guarissent  les  playes  auec 
mi  pure^  apres  auoir  dit  dessus  cerlaines  paroles  ^ 
wis  trempent  en  Petm  desjinges  en  croix  et  les 
lenouuellent  souuenL  Je  dy  que  ce  ne  soni  les 
paroles  ny  les  croix  ^  mais  c^est  Veitu  qm  nettoye 
la  playSf  et  par  safroideur  garde  V inflammation 
H  la  fluxion  quipourroit  venir  a  lapartie  offensie^ 
o  coMise  de  la  douleur.  Cette  guarison  se  peui  faire 

hrs  que  la  playe  est  en  vne  partie  chameuse^  et 


1  OrUu  medieinm,  etc,,  auet.  Joan,  JBaptUt,  Fan' Belmont, 
I^yon,  16S&^  Wt  in-fol. 
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en  vn  corps  Uune  ei  de  bonne  habitude^  e 
playes  simples.  (Introduct  a  la  chirur^e,  U 
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Ambroise  Pare  n'etait  pas  seul  a  condamiD 

charlatans  £hont^  qui  pretendaient  donner  di 

tus  surnaturelles  a  I'eau  en  la  charmanL  Fr 

de  Guise,  dit  le  Balafr^,  partagealt  ce  send 

ei  il  le  manifesta  avec  energie  qnand,  bless£  ii 

en  i563  par  Poltrot  de  M£r6,  il  refusa  de  ree 

au  grand  regret  de  Brantome,  un  sien  ami,  \ 

Saint>Just  Allure,  fort  expert  en  teUes  em 

playes^  par  des  Unges  et  des  eaux  iwec  di 

roles  prononcdes  et  mddUdes.  Saint-Jnstyi«l  pr 

a  ce  brave  seigneur^  pour  le  panser  ei  g 

car  il  en  avait  fait  Texpirience  grande  a  ^i 

Mais  il  ne  le  voului  recevoir  ny  admettv 

d^autant,  dit-il,  que  c^estaient  tous  enchant 

m 

difendus  de  Dieu^  qu^il  ne  vouloit  autre  em 
rernede,  sinon  celui  qui  proi^enoit  de  sa 
bontdf  et  de  ceux  des  chirurgiens  et  midectns 
et  ordonrUs  d^elle^  et  que  c^en  seroit  ce  qu^ 
lui  plairoitj  aymant  mieux  mourir,  que  d 
donner  a  tels  enchantemens  prohibds  de  Dieu 


1  CEuvres  completes  d' Ambroise  Far^ ;  revues  et  ooUati 
|)ar  Malgaignc.  S  vol.  in-8.° 

3  Brantomc,  Discours  78,  tome  8,  i^agc  135;  ddil 
1740. 
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Pendant  qu'on  conunengail  a  reconnailre,  en 
ranee,  les  vertus  curatiyes  de  Teau,  un  m^ecin 
^ien,  conteniporain  d'Ambroise  Pare,  Biondq, 
pon  designe  souvent  a  tort  sous  le  nom  de  Blondus 
mde  Blondi,  ainsi  que  Tappelle  Percy,  se  montra 
pad  partisan  de  I'eau  dans  le  traitement  des  plaies.  > 
Q  crut  aussi  que  c'toit  un  rem^e  nouveau ,  mais 
il  De  s'en  dit  pas  cependant  Tinventeur.  II  recom- 
Dunde  ce  liquide  froid  comme  le  meilleur  moyen 
omtre  les  plaies  de  toute  esptee,  a  Texception  de 
cdles  des  nerfs  et  des  plaies  contuses.  II  attribue  a 
oe  lopiqae .  des  effets  remarquables ,  mais  bientot  il 
semUe  oublier  les  doges  qu'il  vient  de  lui  donner 
en  n'accordant   pas   moins  d'efficacit^  a   Voleum 

Feu  d'annees  aprte,  c*est-a-dire  en  i563,  on  vit 
puaitre  un  petit  ouvrage  de  Fallopio,  disciple  du 
jnuid  *  Vesale ,  dans  lequel  Teau  froide  ou  ti^e  est 
propose  comme  excellent  remedecontre  ]es  ulcferes.^ 
^Fallopio  succeda  Felice  Palazzo,  qui  traduisit  lui- 
■Btnie  son  nom  en  celui  de  Palatius ,  lorsqu  il  publia 
^  ouvrage  :    De  vera   meihodo   (juibuscurnque 

m 

1  Di  poFtii^u  icitt  seetU  citusime  sanandis,  et  medicamento 
fa*  aapgr  Uwento.  Venlse,  1542 ,  in-S.® ;  insere  dans  Ic  Rccucil 
^  Goond  Gessncr,  intitnl^  :  De  chirurgid  tcripioret  optimi. 
^>r«h,l655;  in-fol. 

2  UbeUi  duo,  alter  de  ulceribus,  alter  de  tumoribus  pnvter 
^Uuam.  Venisc ,  1563  -,  in-4.« 
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vulneribi^s  mtdendi  cum  aqua  simpUci^  eic.  Pe- 
rusas^  iSyo. 

Palazzo  eui  le  bon  sens  et  le  courage  de  s'dever 
conire  les  pratiques  absurdes  et  superstUieuses  en 
usage  de  son  temps ;  il  d^dara  que  Teau  am[de  est 
un  excellent  topique  pour  les  ploies;  il  apprida  tris- 
bien  TiniOiuenee  des  diff(§rentes  tempeFatnres,  et  il 
prescrivit  Teau  tikle  toutes  les  fois  qu'il  y  a  siche- 
resse,  tension,  durei6  et  douleur;  c'toit,  comme  on 
voit,  un  retour  heureux  vers  les  prteeptes  de  Cdse; 
mais  I'autorit^  de  Palazzo  ne  fiit  pas  assez  poissanie 
pour  iaire  abandonner  les  conjurations  et  les  paroks 
magiques. 

La  France  vit  paraitre,  en  1601,  un  nouyeau  d^ 
fenseur  de  Feau  simple  pour  le  traitement  des  plaiMy 
c'est  Francois  Martel,  chirur^en  ordinaire  de  Henri 
m ,  puis  de  Henri  IV.  Martel  se  montra  homme  de 
bon  sens;  il  repoussa  toutes  les  pratiques  chiaiiata- 
nesques  et  il  ne  voulut  que  I'eau  toute  pure,  ezempie 
de  conjurations  ^  et  aucunemeni  mixtiannie^  et 
par  ce  dernier  mot  il  entendait  repousser  les  pre- 
tentions de  quelques  guerisseurs  alchimistes  qai| 
m£lant  mysterieusement  a  I'eau  une  substance  saline 
dont  ils  assuraient  poss^er  seuls  le  secret,  pr^ 
tendaient  qu'iis  la  rendaient,  par  la,  in^ment  plus 
efficace. 

Martel  s'eleva  avec  Anergic  centre  les  opposants 
a  la  doctrine  qu'il  defendait,  et  surtout  contre  Dio- 
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ir^en  de  Veiid6ine,  et  Danguaron,  Fun 
ligiiesy  attache  comme  hu  a  la  personne 
[L  Martd  leur  oppose  d'abord  des  raison- 
;  deafidta  tirte  de  sa  pratique,  etil  ajoute : 
c  encore  une  foisy  que  fai  iraieid  pbi^ 
-es  avec  Peau  seule^  et  esiant  aux  armeeSj 
de  taut  autre  remede,  et  en  of  veu  ties 
'keureua:.  D^en  dire  la  raison^  je  r^en 
niCi  Mais  je  pense  qu^un  des  principaux 
wr  haster  la  gudrison  des  playesj  est  de 
den  neties;  or  esi-il  que  Peau  les  ndtofe 
bien  fort.  Veau^  par  safroideuTj  em- 
tflammtUion^  tempere  Pardeur  des  ha^ 
polo^  pour  les  cbirurgiens,  Lyon  1601, 

peine  si  nous  devons  dter  Sancassani, 
renomm£  de  son  temps,  grand  admira- 
agati,  dont  il  adopta  les  principes  sur  le 
des  plaies.  II  publia  en  1708,  puis  en 
petit  ouvrage  ^  qui  n*est  que  la  traduction 
le  Belloste,  auquel  il  ajouta  des  notes 
s  accidentellement  de  Feau  froide;  il  se 
^ftpidement  des  louanges  outr^es, qui  firent 
dler,  neque  iimidus  suas  interspergere 
'tbUotheca  chirurgica). 


10  in  eampOy  o  sioii  vew  e  sieuro  mododi  medicar 
armaie.  Ferrarc,  1708;  in-8."  —  Vcnisc,  1729j in-8." 
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Eb  1733  Lamorier  essaya  de  rehabilkei 
remploi  de  Feau  froide  en  publiant  une  < 
intitulte :  De  Vust^ge  de  Veau  commune  tfi 
(Montpellier,  1732).  «!&  circoiistance, 
semblaii  devoir  favoriser  ce  louable  desi 
venait  de  gu^rir,  sous  la  direction  du  docU 
le  due  d'Orl^ans  qui,  ayant  re9u  une  b 
mi^tacarpe  de  Tune  des  mains,  eprouva  de 
si  gitives,  que  les  m^ecins  delib^rferent 
ferait  Famputation.  Ce  prince  dut  la  yie 
servation  de  son  bras  aux  applications,  a 
immersions  d'eau;  et  nul  autre  remkle  n 
tager  ayec  elles  la  gloire  d'une  cure  si  br 
evenement^  qui  eut  tout  Paris  pour  t^o 
les  joumaux  firent  connaiti*e  a  TEurof 
concourut  puissamment,  avec  les  efforts 
rier,  a  donner  de  nouveau  Teveil  aux  ge 
sur  rinjuste  d^su^tude  ou  ils  avaient  laifi 
Feau."  (Diet  des  sciences  medic,  art  jE 

Un  peu  plus  tard  les  chirurgiens  les 
tingute  de  FAUemagne  cherch^nt  aussi 
Feau  en  honneur  dans  le  traitement  des 
Heister  *  et  Platner  ^  employ ferent  souvent 
che,  melang^e,  il  est  vrai,  avec  du  vina 
sous-acetate  de  plomb.  Richter  se  servait  1 

1  Institutiones  ehirurgiecB.  Amstelod,,  1750;  iii-4. 

2  InsUittiionei  chirurgi<B  rationaUs,  turn  mediew, 
J745;in-8." 
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xnde  sur  la  idte  pour  combattre  la  goutte 
> ;  il  Tappliquait  en  fomentations  sur  le  scro- 
t  il'donnait  des  bains  de  si^ge  froids  pour 
Xre  le  varicoc^e.  Schmucker  ^,  Tune  des  gloires 
^hirurgie  prussienne,  recommanda,  comme 
toiinemment  efficace  pour  pr^venir  les  acci- 
joi  suiyent  les  Iteions  a  la  t£te,  les  applica- 
Teau  firoide  sur  le  crdne,  auxquelles  il  ajoutait 
it  du  sel  pour  augmenter  le  refroidissement. 
umi  les  chirurgiens  pru3siens,  il  faut  citer 
ne  distinction  pardculi^^  le  c^^re  Theden, 
tieric  n  deva,  en  1786,  au  poste  de  premier 
pen  gin^ral  des  arm^.  Theden  publia,  en 
ses  Noui^elles  remarques  ei  expirUnces  pour 
iissemerU  de  Ja  mid^cine  ei  de  la  chirurgie.  ^ 
lontre  grand  partisan  de  Teau  froide  dans  les 
es  internes  et  extemes ,  et  il  raconte,  qu'instruit 
II  ami  le  docieur  Hahn,  il  a  ose  employer 
ide  dans  les  petites  v^roles  et  les  fiiyres  ma- 

• 

nvaiion.  ekimrg.,  foicic,  II,  pag,  7A,et  Chirurg,  BibUo' 

mrgUehe  Wahmehwmngen ,  ^n  deux  parties ;  la  premiere 
Beriin  en  1774 ,  et  la  seconde  un  pea  plus  tard ,  mais  aussi 
Cette  seconde  partie  eut  une  deuxieme  Mition  en  1789. 
mBemerkungen  und  Erfahrungen  uur  Bereicherung  der 
xmeykumi  und  Medicin,  Berlin  et  Stettin.  1776;  m-%.^  — 
traduit  sous  le  titre  inexact  de  :  Progres  ulterieurs  de  la 
e ,  cm  remarques  et  observations  nouvclles  de  M.  Theden , 
f  Qiayrou.  Bouillon ,  1777. 


lignes  1 ;  puis  il  rapporte  avec  detail  Tbisunre  d'lm 
sous-oflBcier  du  regiment  des  cuirassiars  de  Boi^ 
denbrook,  qui,  en  174^9  fut  atleim  d'une  inflan- 
madon  excessivement  violente  de  tome  la  jambti 
s'itendant  jusqu'a  rabdomen.  II  fit  ceaaer  oes  redov- 
tables  acadents  en  enveloppant  toutes  les  paM 
enflamm^  d'un  drap  trempi  dans  Teau  firoide  Ed- 
fin,  en  1 780,  Danter  fit  [Nu*aitre,  a  Goetdngne,  me 
dissertauon  dans  laquelle  il  loue  beaucoup  I'cniploi 
de  I'eau  fi:oide  et  la  reconunande  paiiicailiteeiiUDt 
dans  la  plupart  des  maladies  eztirieores  de  Tcefl, 
surtout  dans  celles  ou  il  y  a  ramoUissement  de  k 
comte  et  rel&chement  de  la  conjonctive^ 

Malgin^  tous  ces  travaux,  et  Tautoritifi  des  noM 
recommandables  que  nous  avons  citis,  I'usage  o- 
teme  de  Feau,  dans  les  blessures^  toit  ne^^igi  el 
presque  totalement  oublii6  en  France »  loraqaW 
^teement  assez  m^orable  vint  en  fiare  comprceMbe 
toute  la  valeur.  Je  basse  parler  P^rcy',  qui  racoofte 
le  fidt  avec  d^lail.  nLe  4  juin  1785,  a  StFasbougi 
pendant  les  ipreuves  qui  devaient  fixer  rofnnion  da 
gouvemement  sur  la  bonte  respecdve  des  pitoei 
d'artillerie  de  deux  fondeurs  rivaux ,  MM.  Dartoa  tf 

1  Page  179  de  la  tradacUon  fnm^aM. 

2  Fon  dem  Husserlicken  drtlichen  Gebnutehe  des  kaiiem  WtMtn^ 
Leipzig,  17S4 ;  in-8.*» 

3  DicUonnaire  des  sciences  ro^dicalcs,  art.   Earn;  pag.  ^* 
torn.  10.  1814. 
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Bottevin ,  plusiears  Ganonniers  du  regiment  de  Metz, 

fwim  lesquek  we  trouyait  Pichegru,  alors  simple 

idUat^  mais^  en  qui  on  avail  deja  reconnu  le  germe 

dea  phis  grands  talents ,  furent  blesses  en  diverses 

pirdes  du  corps  et  conduits  a  Thopital  militaire  de 

k  place.  Le  chirar^en  en  chef,  Lombard ,  homme 

Jon  yrai  merite ,  appliqua  le  premier  appareil  sur 

ees  plaies  contuses  et  d^chir^es,  et  tout  ^se  passa 

ickm  les  r^es  de  Tart  T^tais  en  gamison  dans 

emit  yille,  avec  le  r^^ment  de  Berry,  cavalerie, 

dom  j'tois  durur^en- major.  Desirant  me  former 

de  bonne  heure  a  la  piatique  des  plaies  d'armes  a 

fea,  je  ne  manquai  pas  dialler  offirir  mes  services  a 

wan  cfmEcirey  et  de  saisir  une  occasion  qui,  en 

temps  de  paix,  se  prisente  si  rarement  La  nouvdle 

deoet  accident  s'itant  r^pandue  dans  le  pays,  un 

meiuiier  alsacien  vint  trouver  M.  I'intendant  de  la 

pitmnoe,  et  lui  persuada  si  bien  qu'il  savait  rendre 

IW  ordinaire  infaillible  pour  la  guerison  de  tomes 

wrtes  de  blessures,  que  ce  magtstrat  ordonna  que 

ki  cmonniers  lui  fussent  livres  pour  6tre  pansds 

exdusivenient  par  luL  Le  bonhomme  se  mit  a  laver 

^  plaie  avec  de  Teau  de  rivi^e,  dan^  laquelle, 

lOttmotant  entre  ses  dents  quelques  mots  inintelli- 

^Ues,  et  faisant  divers  signes,  tant6t  d'une  main, 

ct  tantdt  de  Tautre,  il  jetait  une  tr^petite  pinc^ 

^one  poudre  blanche,  que  nous  reconndmes  £tre 

fahm  ordinaire.  Aprts  les  avoir  bien  lav^  et  baignfe. 
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il  les  couvrait  avec  du  linge  et  de  la  char] 
dames  de  la  ville  lui  procuraient  en  abc 
qu'il  trempait  dans  son  eau,  toujours  oi 
et  prononQant  a  voix  basse  les  paroles  1 
canonniersavaient  eu  les  mains  dilacer^ 
villon  ou  par  le  bourroir,  le  feu  ayant  pris 
avant  qu'ellcs  fussent  recharges,  commc 
souvent^  lorsque  la  lumi^  est  mal  boa 
avions  £ti  incertains  si  nous  ne  d^rticu 
ces  mains.  Cinq  avaient  ii&  frappes  aux  ] 
£clats  d'une  pitee  crev^e  a  son  premier  c 
plaies  ^taient  avec  une  perte  de  substai 
contusion  assez  considerable.  Pichegru, 
reux  que  ses  camarades,  n'avait  perdu  qi; 
du  pouce  gauche. 

(( Dans  la  crainte  que  nous  ne  rom 
charme,  on  nous  ^cartait  des  pansemeni 
nous  fut  permis  d'y  assister  que  le  do 
yingd^e,  et  le  trente-uni^e  jour,  afi 
assurer  de  T^tat  des  plaies,  qui,  ayant 
marche  r^guliire,  furent  toutes  cicatriste 
maines,  sans  avoir  causi  de  grandes  d< 
sans  qu'on  y  eAi  appliqu^  autre  chose  q 
pr^paree  comme  il  a  ^t£  dit,  et  toujoi 
crement  froide.  On  ne  les  d^couvrait  qu'v 
jour,  mais  de  trois  en  trois  heures  on 
de  les  arroser  avec  la  m^me  eau,  que  1 
appelait  son   eau  benite  ( Weihivasser ) 
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emblait  composer  de  mtoie  avec  du  sd,  des 
t  des  paroles. 

e  lefon  ne  fut  pas  perdue  pour  nous.  Aprte 
ou6  que  peut-^tre  nous  n'eussions  pas  obtenu 
tifion  aussi  prompte,  ni  aussi  commode,  })ar 
ode  usitee  en  pareil  cas,  nous  ne  craignimes 
Enner  quavec  de  Teau  simple  nous  reus- 
lussi  bien,  pour  ne  pas  dire  encore  mieux, 
neunier  avec  ses  charmes^  et  Faddidon  de 
pe  secreie. 

Ique  temps  aprte,  nous  eumes  la  triste  occa- 
tenir  et  de  gagner  notre  defi.  Les  r^sultats 
suves  d'artillerie,  dont  il  a  ete  parle,  ayant 
uteux,  il  fut  ordonne  d'en  faire  de  nouvelles; 
ant  les  deux  mois  qu'elles  dui^rent,  nous 
lente-quatre  blesses,  qui  furent  tous  panses 
lu  simple,  par  Lombard,  et  sous  les  yeux 
:  des  chirurgiens- majors  de  regiments  qui, 
moi,  furent  curieux  de  suivre  cette  esptee 
[ire  de  ti*aitement,  laquelle,  bien  entendu, 
lifiee  selon  la  n^cessite  et  les  indications;  et 
qui  etablira  tou jours,  dans  les  m^mes  cir- 
ces,  la  superiorite  de  Thomme  de  Fart  sur 
que.  Les  blesses  furent  panses,  tantot  avec  de 
I  peu  tifede,  tantot  avec  de  I'eau  froide,  selon 
ileur  plaie;  les  parties  furent  soutenues  avec 
Ues  et  autres  moyens  mecaniques  appropries 
\'y  on  appliqua  des  bandages  methodiques; 

i3 
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enfin,  le  quarante-cinqui^e  jour,  malgri  la  ffMi 
et  la  complication  bien  constatee  de  qudques-ana 
des  blessures ,  toutes  furent  gurries,  et  leur  gu&ison 
devint  le  sujet  d'un  proc^verbal  tris-detaiUe,  que 
nous  signames  tous,  et  qui  fut  enyoy^  au  mimstit 
de  la  guerre  par  Tautorit^  comp^ente.  Dte  lors  k 
merveilleux  des  cures  pr^c^entes  s'evanouit;  le 
meunier  reiourna  dans  son  moulin,  ou  il  aurait 
mene  ses  stupides  admiraleurs ;  et  M .  Fintendant, 
qui  resta  a  Strasbourg,  permit,  pour  toujours,  aux 
chirurgiens ,  de  panser  leurs  bless^  comme  ils  Ten- 
tenditiient.  * 

Get  ^venement,  et  ies  instances  de  Percy,  dim- 
minferent  Lombai*d  a  s'emparer  d  une  question  quit 
pour  avoir  et£  agit^  et  discutee  de  tant  de  maniires, 
et  a  des'^poques  si  difierentes,  nen  ^tait  pas  pour 
cela  resolue,  et  n  en  exigeait  pas  moins  une  rivisioD 
rigoureuse.  Lombard  s'occupa  de  cette  oeuvre  avec 
zde,  et,  en  1786,  il  publia  son  Precis  sur  Us 
proprieUs  de  Veau  simple  employ ie  comme  iopijiu 
dans  la  cure  des  maladies  chirurgicales^.  CetravaH 
est  le  plus  considerable  de  tous  ceux  qui  avaieni 
paru  jusqu'alors.  Lombard  ^tudie  d'abord  ies  pro- 
prietes  de  Teau  froide^  il  rappelle  Ies  faits  founii» 


1  Mcmoire  contenu  dans  Touvrage  intitule:  Opuscules  dech&'' 
rurgie  sur  Vutilite  et  Tabus  de  la  compression ,  et  Ies  proprM*^ 
de  Tcau  froide  et  chaudc,  etc.  1  vol.  in-8.^  Strasbourg,  1786. 


aes  cjui  en  sum  la  suue  ^page  su^^,  aans  la 
ion  de  la  hemie  etrangl6e  par  rapplicaiion 
u  froide,  de  la  neige  ou  de  la  glaoe  sur  le 
n  (pag-  ai4  ^  suiv.). 
s  la  seconde  partie  de  son  memoire  Lombard 
lij^  Tutilite  de  Feau  tikle  ou  cliaude  dans  les 
)laies contuses,  particuliferement  dans  les  plaies 
nes  a  feu  :  ((II  est  un  autre  genre  de  plaies 
S8^  dit-il,  ordinairement  accompagn^es  de 
ions,  dans  le  traitement  desquelles  I'eau  cliaude 
le  pas  inoins.  II  s  agit  des  plaies  d'armes  a  feu , 
aeurtrissure  precede  et  accompagne  toujours 
.tion  de  continuite  des  parties  qui  ont  essuyi 

du  choc  (pag.  274)." 

*tt€  occasion  il  combat  la  doctrine  du  chan- 
foubert,  qui  s'etait  declare  pour  Teau  froide, 
'il  fut  clioisi  comme  mediateur  entre  Daugaron 
id,  chirurgiens  ordinaires  de  Henri  HL  Martel 
ait  ener^quement   feau  froide;  Joubert  lui 

raison  et  il  exprima  son  sentiment  en  ces 


.  que  la  plupart  des  idiols  se  le  sont  perdu 
Le  traii6  de  Lombard  est  suivi  d'une  let 
interessante  du  celfebre  Chaussier,  dans  laqi 
trouve  des  fails  trte-remarquables  destines  a  j 
Futilile  de  Feau  froide  dans  plusieurs  mala< 
notamment  dans  le  cas  d'inertie  de  la  niatricc 
avoir  examine  les  causes  de  cet  accident  et  les  i 
dy  remedier,.  Chaussier  dit :  .(dependant  si 
eiait  considerable,  si,  malgre  les  premieres  j 
'  tions  de  Teau  froide,  le.sang  continuoit  a  s'eo 
il  ne  faut  pas  h6siter  a  introduire  exacten 
timpon  dans  le  vagin ;  mais  pour  en  seconds 
il  faut  en  m^me  temps  s'opposer  au  relac 
de  la  matrice,  y  rappeler  Taction,  reuiblir  IV 
la  i-egularit^  dans  le  systfeme  nerveux  :  c^est 
Ton  obtient  encore  par  Tusage  combing  et  i 
de  Fapplication  des  linges  trempes  dans  I'eai 
sur  le  ventre,  sur  les  lonibes,  etc. 

«A  ces  raisons  je  pourrais  ajouter  le  rii 
grand  nombre  de  faits  propres  a  faire  sentir 
lage  de  cette  metliode;  je  me  bornerai  a  un 
du  docteur  J.  Leake.  ^  ** 

Persuade  que  Tinertie  de  la  matrice  est  . 
de  la  sensibilite  nerveuse,  de  la  r6volucioE 


1  Sentence  de  deux  belles  questions  sur  la  curation  d 
busades  et  autres  plaies.  Lyon ,  1581 ;  pag.  326  et  suiv. 

2  Practical  observationi  on  the  child-bed-fevcrt. 
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111  s'opere  dans  ce  lemps  de  raccoucbenieni,  il 
Bcommande  Feau  fraiche,  il  fait  appliquer  sur  les 
3iiibes  et  sur  le  ventre  des  compresses  trempees 
lans  le  vinaigre  froid,  il  conseille  m^me  rimmer- 
ion  des  pieds.dans  Feau  froide;  enfin,  ajoute-t-ii : 
iifai  souvem,  suivant  la  pratique  d'Hoflfmann, 
present  avec  un  succte  remarquable  la  boisson 
d'eau  de  (bntaine,  et  sur  plus  de  700  iemnies  qui 
soQt  accouch^es  a  Thdpital  de  WesUQinster,-plu' 
siears  ont  eie  attaqu^es  de  pertes  devant  et  apres 
raocouchement,  et  par  ce  traitement  aucune  n'a  peri 

(^592)" 

Blalgre  le  merite  incontestable  du  travail  de  Lom- 
iard,  il  fut  accueilli  avec  peu  d'enipressement;  beau- 
coup  de  cbirurgiens  ignorferent  m^me  son  existence. 
D  ne  faut  done  pas  s  etonner  de  ce  que  le  professeur 
^'inccnt  Kern  ne  le  cite  pas,  mais  on  doit  6tre  sur- 
pris,  et  on  est  en  droit  de  lui  reproclier  son  peu 
<fcrudition  en  cette  mati^re,  lorsquil  pretend  que 
<ttu  employee  dans  le  pansement  des  biessures  est 
^t  decouverte  qui  lui  appartient  * 

V.  Kern  rejetie  les  spiritueux  et  toutes  les  eaux 
prflendues  vulneraires  en  usage  dans  le  traitement 
dte  plaies;  il  leur  pieftre,  et  il  recommande  avec 

^  Avis  aux  cbirurgiens  pour  les  engager  a  accepter  et  a  intro- 
™*'c  line  metliode  plus  simple ,  plus  naturelle  et  moins  dispen- 
''^"sc  dans  le  ti*ailement  des  plates,  i)ar  V.  Kern.  Vienne,  1809; 
*^^e  traduit  en  allemand  par  J.  B.  Schaul.  StuUgard ,  1810 ;  in-8.'' 
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grande  insistance,  les  lotions  et  les  fomentatiom 
d'eau  froide  ou  tiide.  V.  Kem  ayant  ajouti  des 
remarques  critiques  sur  la  m^thode  habituelle  des 
pansements  et  sur  la  negligence  a\ec  laquelle  on 
les  fait  J  quelques  chirurgiens  fran^ais  j  attache  au 
corps  d'arm^e-  qui  occupait  alors  la  capitale  de 
TAutriche,  crurent  que  les  reproches  leur  ^ent 
directement  adressds,  et  I'un  d'eux  fit  j^araitre  une 
r^fiitation,  d'ailleurs  tr^fidble,  de  T^crit  du  pro- 
fesseur  de  Vienne.  * 

L'ouvrage  de  V.  Kera  ne  fit  pas  grande  sensation 
dans  le  monde  medical ,  et  bientot  il  fiit  oublii  de 
ceux  mtoie  qui  lavaient  connu.  Pendant  ce  temps 
Percy,  le  cilfebre  chirurgien  en  chef  de  rannfe 
fran^aise ,  employait  et  prescrivait  sans  cesse  feaa 
simple  contre  les  accidents  traumatiques;  il  lui  dot 
des  succte  innombrables,  qui  tenaient  a  son  talent 
et  a  son  heureuse  position  *  car  jamais  chirurgien 
navait  opere  sur  un  aussi  vasie  tliealre;  Ce  nc  fat 
quen  1814  que  Percy  publia,  dans  le  grand  Dic- 
lionnaire  des  sciences  in^dicales  ,  les  resultats  it 
son  immense  pratique.  Get  article,  non  moins  re- 
inarquable  par  F^ixidition  que  par  la  sagesse  des 
precepies,  renferme  une  foule  de  fails  du  plus  haul 
inler^t.  Percy  se  servait  d'eau  froide  ou  ti^e,  sdoa 


I  Analyse  ct  refulatioii   des  avis  aux  chirurgiens,  etc.,  I**" 
B.  Roqucs.  Vienne,  1809. 
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igence  des  cas,  dans  toutes  les  blessures,  ^ouvent 
me  lorsque  leur  gravite  semblait;  indiquer  Tampu- 
on  immediate,  cc  G'est  principalement ,  dit-il,  dans 
plaies  avec  dechirement  des  membranes,  des  apo- 
rroses,  des  tendons,  etc.,  que  I'eau  a  le  plus  d'efii- 
ihk  Avec  elle  j'ai  sauv^,  dans  une  foule  de  circon- 
Qces,  ou  aussi  bien  je  n'avais  pas  d  autre  secours  a 
.  portte,  des  membres,  et  smtout  des  mains  et  des 
ds,  qui  etaient  a  tel  point  dilaceres  et  maltraites, 
U  paraissait  imprudent  d'en  difierer  Tamputalion. 
i  longues  immersions  dans  de  Teau  froide  ou  d6- 
nrdie,  selon  la  saison  et  Fopportunite  des  lieux; 
pplication  d  eponges  ou  de  linges  epais  imbibes 
Gsiu;  Feau,  enfin,  sous  toutes  les  formes,  prevenait 
imoderait  les  accidents;  contenait,  dans  de  justes 
omes,  Firritation  et  Finflammation;  amenait  une 
xppuration  aussi  bonne  que  le  comporlait  la  nature 
es parties,  et  j'obtenais  une  guerison  que  nul  autre 
wyen  ne  pouvait  disputer  a  Feau,  puisque  je  n'avais 
ttrecours  qu'a  elle  (tom.  lO,  pag.  483).** 
Plus  loin  (pag.  49^)  Percy  ajoute  :  „  Parmi  les 
spices  de  miracles  que  j'ai  vu  operer  a  Feau ,  dans 
n  plaies  d'armes  a  feu,  je  citerai  la  guerison  de 
rts  de  soixante  jeunes  volontaires  d'un  bataillon 
p'on appelait  du  Louvre,  lequel  etant  parti  de  Paris 
^premiers  jours  de  decembre  1792,  immediate- 
''wniapris  sa  formation,  fut  commande,  le  jour  de 
'^*1,  pour  Fassaut  de  la  monlagne  verte,  prte  Treves. 


L'ennemi,  place  sur  la  hauteur,  fit  un  feu 
sur  lui,  et  la  plupart  de  ces  adolescents  fur 
ses  aux  pieds.  On  en  conduisit  beaucoup  a 
uiilitaire  de  Sarrelouis,  oil  Ton  ne  put  ei 
que  quelques-uns  sans  Faniputation.  Les  ai 
tferent  au  couvent  de  Consarrebruck ,  avec  i 
rurgiens  alleinands,  charges  de  leur  donner  < 
Ukj  par  mes  cohseils,  et  peut-^tre  a  deiaut 
m^icaments ,  on  ne  cessa  de  leur  baigner  i 
de  les  leur  doucher  avec  de  Feau  a  peine  d^ 
et  de  les  couvrir  de  compresses  tou jours 
de  la  mtoie  eau.  U  ne  leur  fut  pas  (ait  d'au 
sement,  et  jatteste  qu'il  n^en  mourut  que 
dont  deux  de  la  (levre  adynamique  qui  be 
et  forga  dinterrompre  le  trailement  aqu 
plaies;  un  de  diarrhee  colliquative;  et  le  q 
du  trismus.  Tous  les  autres  guenrent  trte- 
plupart  m^me  n  eurent  point  d  ankylose,  q 
eussent  eu  les  pieds  traverses  dans  tous  ! 
avec  dechirement  des  tendons,  aponevrosee 
nients,  et  avec  fracas  des  os,  soit  du  tarse, 
nietatarse. " 

En  presence  de  lels  succes,  on  congoit 
fiance  illimilee  de  Percy  dans  les  vertus  cun 
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irmeeSj  si  on  m^eiii   interdii   P usage  de  Veau.^ 

>&48i.) 

II  devait  paraitre  impossible,  aprte  la  publication 
da  chaleureux  plaidoyer  de  Percy,  que  I'eau  piit 
emx)re  tomber  dans  I'oubli;  cependanl  si  Ton  en  ex- 
oepte  quelques  dissertations  inaugurales ,  soutenues 
devant  les  £icult£s  de  Pftris  et  de  Monipellier,  et  le 
pedt  traite  de  Tanchou,  il  nest  plus  question  de 
ce  puissant  moyen  de  guerison  dans  les  ouvrages  les 
plos  esum^s.  Boyer  n'en  dit  pas  un  mot  dans  sa 
gnoide  chinirgie;  Astley  et  Samuel  Cooper  gardent 
lemtoie  silence.  Enfin,  apres  quinze  annees  £cou- 
1ms,  on  voit  apparaitre  quelques  essais  timides,  dans 
Ksquels  Teau  etait  principalement  employee  comme. 
^tmecanique.  En  i852,  M.  Serre,  d'Uzfes,  pro- 
pose de  trailer  la  gonorrhea  par  les  courants  d*eau 
^Afc';  ce  medecin  revient  sur  la  m^me  id6e  en  i835, 
tt  3  envoie  a  I'lnsutut,  dans  le  but  de  concourir 
pour  le  prix  Montyon,  un  memoire  ayant  pour 
^ :  Du  iraiiemeni  des  riiricissemenis  du  canal  de 
furelre  par  les  courants  coniinus  d*eau  iiede^.  Deja 
M- 1.  Qoquet  s  etait  propose  un  but  analogue,  pour 
« guerison  des  maladies  de  la  vessie,  en  faisant  des 
injections  continues  a  laide  de  sa  sonde  a  double 
courant 


*  Bulleiin  general  dc  therapcutique,  loin.  1."^^  pag.  54  cl  125. 
i  Heme  journal,  lorn.  8 ,  pag.  17. 
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Bien  ne  peut  mieux  prouver  Fabandon  daoi 
lequel  I'eau  etait  tomb^e  que  le  litre  d'un  petit 
article  ins^r^  pr  le  docteur  Rognetta  dans  le  Bul- 
letin general  de  th^rapeutique*.  U  s'a^t  d*un  nmh 
i'eau  moyen  ires-efficace  pour  faire  avorter  le  pa- 
naris; et  ce  rem^e,  dit  I'auteur,  c^est  Veaufrmii 
employee  en  aspersions  continues  sur  le  dotgt  aiUh  ^ 
#/i/(^  de  panaris. 

Cependant  le  m£me  auteur  ayait  fait  connaitre  lei 
risultats  de  la  pratique  de  M.  Breschet,  a  YE^ 
Dieu  de  Paris,  dans  le  num^ro  pr^c^dent  du  nrfm 
journal  3,  sous  le  titre  de :  Trailemeni  desfraeiyro 
compliquies  par  les  arrosions  continues  JPtan 
froide, 

Dans  ce  travail  M.  Rognetta  dtelare  que  c'est  i 
IVL  Josse,  chirurgien  en  chef  de  lHotel-Dieu  d'Amieoiy 
qu'il  doit  la  premiere  id^e  de  I'arrosion  pennanaHi 
d'eau  froide  dans  le  traitement  de  quelques  l^oos 
traumaiiques;  mais  que  c'est  a  M.  Breschet  qa'oft 
est  redevable  de  lapplication  de  ce  dernier  moja 
aux  fractures  compliquies :  toutefois  il  a j  cute  qMf 
pour  ^tre  juste,  depuis  trois  ou  quatre  ans,  plusiems 
praticiens  de  Paris  traitent  d^ja  les  plaies  d'armtf 
a  feu  par  des  applications  repet^  d'eau  froidft' 


1  Tom.  6,  {lag.  212.  1834. 

2  Bulletin  gto^ral ,  etc. ,  pag.  183 ,  torn.  6.  1834. 

3  M^me  journal,  pag.  184. 
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[ous  ne  rapportons  ce  passage  que  pour  faire  cqpi- 
irendre  r^tonnement  dont  auraient  iti  saisis  Jou- 
)crt,  Lombard  et  Percy ,  s'il  leur  eut  6t^.  pennis  de 
voir  qu'on  donnait,  au  dix-neuvi^me  isitele,  pour 
mmveau,  un  traitement  dont  ils  avaient  si  compl^- 
lonent  et  si  faabilement  demontri  I'efficacit^  lotig- 
temps  auparavant. 

Quoi  cju'il  en  soil,  on  crut  avoir  lait  une  dteou- 
varteimportante  en  chirurgie,  en  employant  les  irri- 
pdans  continues  d'eau  froide.  M.  Birard,  jetuie, 
ptiblia,  au  mois  de  Janvier  i855  ^  un  m^moire  danr 
hpel  il  reclame  la  priorite,  pour  Finvention  de 
Fiqppareil  a  irrigation  continue ,  accordee  a  M.  Bres- 
diet  par  M .  Rognetta.  II  dit  que  les  observations  de 
M.  Breschet  ne  remontent  pas  au  dela  du  mois  de 
inner  18349  tandis  que,  d^s  le  20  octobre  i833, 
ifidsait  usage  de  Firrigation  d*apr^  le  proc6d6  qu'il 
>  decrit,  lequel  est  extr^mement  simple,  puisquil 
consiste  en  un  seau,  plein  d'eau,  suspendu  au-dessus 
<fch  partie  malade,  et  d'un  syphon  de  verre  servant 
*ttne  tomber  Teau  goutte  a  goutte.  L'appareil  de 
M;  Breschet  est  exactement  le  m^me ;  il  a  hi  repre- 
scnti,  par  un  dessin,  a  la  suite  d'une  observation 
doDnee  par  M.  Fleury ,  dans  le  Journal  des  connais^ 


1  M^oire  sur  i'cmploi  de  Teau  firoide  comme  antiphlogisliquc 
^  le  traitement  des  maladies  cliirurgicales.  Archives  g^nerales 
"*n»edec. ,  2/  scric,  lorn.  7.  janv.  1835*  el  meme  vol.,  pa?.  317. 
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sances  midico-chirurgicales  ^  Au  mois  de  nov* 
i8§49  ^^  uouvel  article,  du  docteur  Christ 
vint  encore  rappeler  Teau  a  rattention  publ 
Mab  Touvrage  veriiablement  important  de  Xk 
est  celui  de  M.  Josse,  fils.  Ce  jeune  in£de 
paraitre,  en  i835,  un  volume  de  358  pages^ 
lequel  il  expose  la  pratique  et  les  lemons  de  soi 
Ce  livre  contient  quatre  m^^moires  sur  difi 
points  de  chirurgie.  Le  premier  traite  de  la  gai 
spontan^;  un  autre  de  la  gu^rison  des  lin 
^spontan^es  par  Fextension  continue;  un  tro 
examine  les  luxations  de  Farticulation  libio-tare 
enfin,  le  quatrifeme  est  emploj^a  demontrerl 
de  Teau  froide  dans  le  traitement  de  plusieun 
dies  chirurgicales ,  telles  que  les  plaies  simplei 
plaies  contuses,  les  brulures ,  le  phlegmon ,  etc 
le  principal  merite  de  cet  tent  est  de  printer,  c 
metliode  g^n^rale,  le  moyen  de  soumettre  les 
dies  inflammatoires  des  membres  a  Taction  d*ui 
sion  continue.  M.  Josse  n  emploie  jamais  les  afl 
sur  le  tronc,  mais  il  n'hesite  pas  a  les  coi 
sur  les  membres  malades  pendant  quelques 

• 

1  Premiere  ann^e ,  ao&t  1834 ,  pag.  353. 

2  Joum.  des  connaiss.  m^ico-cbirurg.  y  torn.  2 ,  pag. « 

3  Melanges  de  chirurgie  pratique.  —  Emploi  de  Tean 
methodo  des  affusions,  etc.,  d'apres  la  cliniquc  chlruit 
rHolcl-Dicu  d' Amiens ,  et  les  lec^ons  de  M.  Josse ,  perc ,  ps 
Ills.  Un  vol.  in-s;®  avec  8  flgures.  Paris. 
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au  besoin  pendant  plusieurs  semaines,  jusqu'a 
} que  rinflammadon  paraisse  apaisee;  et  si,  apr^ 
mr  suspendu  le  remade,  le  mal  revient  de  nou- 
Bflia,  il  recommence  'les  affusions. 
Quant  a  lappareil ,  il  est  extr^mement  simple. 
'ttt  iin  Yase,  portant  un  robinet  a  son  fond,  ^leve 
i-des8us  du  malade;  une  toile  cir^e,  Mir  laquelle 
pose  le  membre,  re9oit  Teau  et  la  conduit ,  au  de- 
ns du  lit,  dans  un  autre  recipient  plac£  dans  ce  but. 
IL  Josse  cite  un  grand  nombre  de  gu^risons  d'^- 
r^^es  simples,  phlegmoneux,  de  plaies  compli- 
iifes,  de  panaris  graves. 

O  i^ut  sayoir  beaucoup  de  gre  a  M.  Josse  d'avoir 
tkttivk  un  nouveau  mode  d'application  de  Feau 
tade  dans  les  affections  externes;  aussi-tous  les 
xunaux  de  F^poque  Tont-ils  felicite  du  service 
jiTA  avait  rendu  a  Tliumanit^.  Eh  bien!  malgre 
Qlifiie  de  Imvention^  et  le  concert  presque  una- 
onie  des  ^crivains  et  des  praticiens ,  ce  moyen 
t'tpas  tard6  a  £ti*e  neglige  et  presque  totalement 
kiidonn&  L'oubli  est  arrive  a  ce  point  que  je  puis 
frmer,  apr^  avoir  visits  les  principaux  hopitaux 
Icl'Europe,  quil  n'existe  pas  aujoyrd'hui  un  seul 
Hidden  qui  en  £isse  la  base  de  sa  th^rapeutique 
Itttt  le  traitement  des  fractures  compliquees  et  des 
Mdents  chirurgicaux  inflammatoires. 

i  quelle  cause  tient  ce  resultat  ?  II  y  en  a  sans 
^le  plusieurs :  la  principale  doit  venir  de  la  diffi- 
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cult6  de  se  procurer  insiantan^ment  un  ap 
venable,  et  de  maintenir,  jour  et  nuit, 
immobility  complete,  la  parde  sur  laqm 
tomber  Feau. 

L'ouvrage  de  M.  Josse  a  ete  tr^habili 
lys^  par  le  professeur  Gerdy,  qui,  a  cetu 
a  present^,  sur  les  effets  du  froid,  des 
pratiques  dignes  d'lme  grande  attentioiL  ^ 

Depuis  celte  ^poque  on  n'a  vu  parai 
volumineux  ouvrage  de  M.  La  Gorbi^re,  d 
la  5.^  section  est  consacree  a  Texamen 
curaiif  chirurgical^.  La  confusion  qui  i 
cet  ecrit,  et  Faccumulation  inutile  de  fait 
au  sujet,  ontemp^h6,  probablement,  qu 
laccueil. qu'aurait  du  lui meriter  la  cause  c 
defendre. 


Jl  est  necessaire  de  resumer  cette  longu 
afin  de  preciser,  en  quelques  phrases,  le  i 
a  fait  jou^er  a  4  eau  comme  agent  therapei 

1.®  L'emploi  de  I'eau  compte  en  sa 
autorit^  medicales  les  plus  imposantes.  \ 
cins  grecs  et  romains  se  servaient  tr^s< 
ce  liquide  dans  le  traitement  des  maljdi 

1  Archives  gen^ralcs  de  m^ccinc ,  %^  serie ,  torn.  8 

2  Traite  du  froid  intus  et  extra,   pa;;.  551. 


lit,  entre  leurs  mains,  qu'un  moyen  empi- 
issocie  eventuellement  a  beaucoup  d'autres 
;:  lis  avaient  constate  les  bons  effets  de  I'eau, 

ii*en  comprenaient  pas,  ou  du  moins  n'en 
lient  pas  le  mode  d  action. 
Iirant  tout  le  moyen  age ,  Feau  a  ^te  presque 
)ement  abandonnee^  les  ouvrages  qui  en  par- 
!  renferment  que  des  indications  trfes-courtes, 
ues,  qui  ne  sont,  en  quelque  sorte,  quun 
r  des  recommandations  d'Hippocrate,  de 
11  de  Galicfn.  On  ne  trouve  d'ailleurs  aucune 
5,  aucun  precepte  qui  puisse  guider  le  me- 
ans I'application  de  ce  rem^e. 
lans  le  cours  du  dix-fauiti^me  si^e  des  me- 
]'un  grand  meiite  font  paraitre,  en  Allema- 
is  travaux  s^rieux;  a  partir  de  cette  ^poque 
iccueille  aussi,  mais  avec  un  enthousiasme 
,  Femploi  de  Teau  dans  les  maladies.  On 
»rs  le  charlatanisme,  exploitant,  avec  une  au- 
croyable,  la  confiance  publique,  amener  une 
I,  et,  bientot  apr^s,  Tabandon  complet  de  ce 

Plus  tard ,  Curiie  et  Giannini  s'efTorcent  de 
B  en  honneur  ce  moyen,  en  cfaerchant  a 
'  theoriquemenl  son  application  therapeuti- 
jouit  un  instant  d'une  faveur  nouvelle,  mais 
arde  |>as  a  retomber  dans  I'oubli  aprte  la 
Hration  des  erreurs  contenues  dans  les  systfe- 
ventes  par  ces  medecins. 
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4.°  Les  travaux  prec^emment  analyses  Hemoii- 
trent  que,  j^usqua  ces  demiers  temps,  Teaun'aeti 
employee,  presque  toujours,  comme  un  moyen 
accessoire  destine  a  seconder  Faction  des  realties 
internes  stimulants. 

5.^  Que  la  forme  sous  laquelle  Teau  ^tait  adoni- 
nistr^  tenait  a  Fopinion  que  chaque  m^eeb  se 
faisait  de  la  nature  de  la  maladie,  et  non  a  la  con- 
naissance  exacte  des  differents  effets  de  Feau  sor 
Forganisme.  De  la  les  recommandations  spidales 
en  faveur  de  la  glace ,  de  la  neige ,  de  Feau  froide 
ou  chaude,  selon  qu'on  voulait  combattre  des 
prixicipes  putrides,  donner  du  ton  aux  fibres  affin- 
blies,  entrainer  les  humeurs  ou  soutirer  du  calo- 
rique. 

6.^  Que  de  cette  diversity  d'opinions  naissaient 
des  modes  particuliers  d'administration  de  Fcui, 
parmi  lesquels  chaque  medecin  en  clioisissait  un  oa 
plusieurs,  et  leur  donnait  la  preference  sur  tons  ks 
autres.  L'un  adoptait  les  frictions  glaciales,  les  bains 
froids  ou  tiedes,  Fautre  voulait  les  ablutions,  les 
immersions ,  et  quelquefois  Fadministradon 
rieure  de  Feau. 

Ces   pretentions   contraires  jetaient  le  praticiei' 
dans  des  incertitudes  penibles,  et  si  Fon  ajoute  aodb 
les  exemples  d'accidenis  graves  amenes  par  Femploi 
intempestif  ou  malhabile  de  Feau ,  on  comprendri 
que  les  hommes  prudents  aient  di\  abandonner  m 


1  dont  ils  ignoraient  les  ressources,  et  dans 
cation  duquel  ils  n'^taient  guid^  par  aucune 
sAre. 

passi  etant  bien  connu,  voyons  maintenant 
loi  consiste  Thydrotherapie  modeme,  non 
le  on  la  pratique  en  AUemagne,  ou  elle  B*esi 
5  qu'a  I'etat  empirique,  mais  comme  nous  la 
fons  d'apr^  les  connaissances  physiques  et 
>lo^ques  actuelles. 

wdrotherapie  est  une  miihode  quia  pour  but 
tserver  la  sanU^  ou  de  concourir  a  son  fiia^ 
nentj  enfaisani  un  ctnploi  raisonnd  de  Veau 
principaux  moyens  hygidniques. . 
e  methode  convient  dans  un  grand  nombre 
bdies  aigu^s  et  chroniques,  qui  seront  desi- 
ult^neurement;  elle  renferme  beaucoup  de 
lis  qui  permeilent  de  modifier  ladmini^tra- 
Aieme  ou  exieme  de  I'eau,  selon  la  nature 
gravite  du  mal,  lage,  la  constitution  et  les 
Ltions  particuli^res  du  sujet 
ni  ces  procedes  il  en  est  qui  sont  conrius 
(brt  longtemps^  d  autres  sont  tout  a  fait  nou- 
Le  traitement  des  maladies  chroniques  par 
roide  a  exige  la  creation  d'^tablissements  spe- 
dont  on  n  avait  pas  eu  Tid^e  jusqu'a  present. 
un  mot,  Fensemble  des  moyens  hydrothera- 
»,  la  doctrine  qui  preside  a  leur  application, 
qu'on  veut  atteindre  et  les  r^sultats  obtenus, 

»4 
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constituent  des  &its  enti^rement  neufs  et  (Tune  haute 
importance  pour  la  science. 

Cette  methode  n*exclut  pas  completement  les  me- 
dicaments; elle  prepare,  au  contraire,  tr^utilement 
les  organes  a  subir  leur  influence.  Mais  dans  beau- 
coup  de  cas  elle  suflit,  seule,  pour  retablir  la  sante. 

Les  applications  de  Fhydrotherapie  doivent  tou- 
jours  ^tre  guidees  pr  la  connaissance  des  lesions 
organiques  et  des  lois  physiolo^ques  et  patliolo- 
giques.  Tout  ce  qui  s'^rtera  de  cette  voie  ne  sera 
que*  de  Tempirisme. 

Le  traitement  hydroth^rapique  fait  souyent  naitre 
des  crises  salutaires;  phenom^es  connus  des  mede- 
cins  de  I'antiquit^,  mais  rares  aujourd'hui  et  presque 
completement  oublies  des  m^decins  de  notre  ^poque. 

L'hydroth^rapie,  prise  dans  une  acception  cod- 
venable,  n'est  que  la  reunion  des  moyens  hygi^ 
ques  les  plus  puissants,  appliques  a  rhomme  sain 
ou  a  rhomme  malade ;  ce  n'est  pas ,  comme  on  Ta 
dit,  un  systime  medical  nouveau,  mais  elle  y  con- 
duit inevitablement. 

Passons  maintenant  a  Tetude  des  divers  moyens 
qui  font  prtie  de  cette  methode. 
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CHAPITRE   III. 

• 

9Micrtpflon  4m  la  m^liode  liydra]tli<rAplqae» 


Nous  aYons  d^ja  dit  que  Y hjdrothdrapie  est  une 
mithode  qui  a  pour  but  dt  conserver  la  santdy  ou  de 
eoncourir  a  son  rStablissemerii^  enfaisani  un  emploi 
raisonni  de  Veau  ei  des  principaux  moyens  hy- 
gUniques. 

Les  moyens  hy^^niques  appel^s  a  seconder  Tac- 
tion de  Peau  sont :  le  rdgime^  fair^  le  mouvemenU 
Les  applications  de  I'eau  peuvent  to*e  faites  quand 
la  chaleur  du  corps  est  a  F^tat  normal ,  quand  elle 
est  augment^  par  une  excitation  febrile ,  ou  lorsque 
la  sueur  a  b(k  provoquie  d'une  mani^re  artificielle. 

Les  procedes  a  Faide  desquels  on  fait  ces  applica- 
tions sont  tr^nombreux ;  ils  se  divisent  en  exfemes 
et  internes. 

Moyens  internes.  Moyens  cxtcmcs. 

Boisson.  B^ns. 

Injections*  Douches. 

Aspersions. 

Lotions. 

Ablutions. 

Immersions. 

Frictions  avec  le  drap  mouille. 

EnveloppemAs. 

Applications  topiqiics. 


s'op^rent  sans  mterrupuon  clans  les  rdgne 
que  et  inorganique;  elle  entre  comme  il€ 
dispensable  de  nos  tissus;  elle  fait  la  base 
nos  fluides.  Apr^s  avoir  transport^,  dans  ] 
les  plus  eloignes,  les  divers  principes  nto 
renlretien  de  la  vie ,  elle  sen  a  eliminer  ] 
etrangers  a  noire  organisation  ou  qui  doivc 
d*en  fliire  parlie.  L*eau  jouil  de  la  doubl 
d'etre  tout  a  la  fois  un  agent  physique  et  c 

L*eau  se  trouve  repandue  dans  toute  L 
scs  caracleres  vaiient  a  I'lnfini,  car  elle  p 
en  suspension  ou  en  dissolution  une  fouk 
stances  qui  en  cliangent  les  proprietes. 

L'eau  destinee  a  la  boisson,  doit  ^tre  i 
claire  ,  limpide,  inodore;  il  faut  quelle 
saveur  fraiche,  et  que  la  dissolution  de  s 
Ibrnie  qu'un  precipile  leger.  L'eau  de  sourc 
ferable  a  toules  les  autres;  quand  on  peut 
il  (aut  prendre  celle  qui  coule  a  Test  ou 
et  qui  conserve,  dans  toutes  les  saisons,  ur 
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dttux,  ou  d'autres.sds,  pourvu  cpi'ils  n'y  enlrent 
pas  en  .trop  grande  qaaiititi&  II  fiiut  s'abstenir  avec 
k  phs  grand  soin  des  eaux  charg^  de  gaz  prove- 
Bmt  de  la  dfcomposition  des  substances  orgams^ , 
car  ib  pourraient  6ire  absorb^  par  la  peau  et  ocQa- 
sionner  des  maladies  graves. 

Moyens  internes. 

L'eau,  donn^  en  boisson^  peut  6tre  administree 
eoquandte  tr^variable,  selon  sa  temperature ,  la 
aison,  F^ge,  -la  maladie,  la  constitution  indiyi- 
dadle,  lliabitude,  I'^tat  de  repos  ou  de  mouvement 

Dans  le  traitement  hydriatique  la  quantite  d'eau 
pent  varier  de  deux  a  huit  litres  par  jour,  c*est-a- 
^,  de  dix  a  quarante  verres,  en  y  comprenant  la 
Innsson  des  repas.  Les  adultes  supportent  mieux 
Tem  froide  que  les  eniants  et  les  personnes  ^^jkes. 
La  constitution  lymphatique  des  enfants,  lafTaiblis- 
Mment  des  vieillards,  et  la  tendance  quils  ont  a 
M  rriiroidir  avec  ficilit^,  ne  permettent  pas  qu'ils 
prennent  une  grande  quantity  d'eau  fraicke.  En  gine- 
fd)  les  enfants  au-dessous  de  quinze  ans,  les 
hoQunes  ages,  les  personnes  maigres  et  tr^s-faibles 
^  doivent  pas  boire  au  dela  de  quatre  litres  d'eau 
<W  les  vingt-quatre  heures. 

Dans  les  maladies  aigu^s,  dans  celles  surtout  qui 
^nneni  a  rinflammation  des  orgfoies  digestifs,  il 
HUi  boire  souvent,  mais  en  petite  quantite  a  la  foisj 
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si  Ton  agissait  diff<6reaiment,  restomac,  dont  ki 
fonciions  se  font  incompl^anent  et  avec  lentcv, 
serait  iatigu^  par  le  poids  du  liquide,  et  le  ▼omii' 
sement  pourrait  survenir. 

Les  personnes  dW  temperament  sanguin  on  bi- 
lieux,  celles  qui  sont  bien  constitu^,  ^l^g^MI 
par&itement  une  grande  quantity  d'eau;  il  en  est  tod 
autrement  des  individtis  lymphauques  ou  qui  aoM 
adonnis  depois  longtemps  aux  liqueurs  fortea. 

V habitude  permet  de  boire  beaucoup  d*eni 
mais  ce  n'est  jamais  sans  inconvenient  qu'on  a 
ing^  pendant  longtemps  des  doses  con^denddn 
Elles  affaiblissent  les  fonctions  digestives;  elles0M> 
difient  la  composition  des  fluides  animaux^  aurin 
celle  du  sang;  elles  fiitiguent  les  reins  en  les*  cm 
traignant  a  une  s^cr^tion  excessive.  On  a  toujotfi 
tort  de  boire  plusieurs  verres  coup  sur  coup;  M 
on  soutire  alors,  avec  trop  de  rapidity,  une  graad 
quantity  de  calorique  aux  organes  int^rieurs,  et  lew 
fonctions  peuvent  en  etre  troubl^es.  II  ne  convia 
pas  non  plus  de  boire  trop  copieusement  pendn 
le  repas ;  cela  a  I'inconvenient  de  delayer  a  Tcid 
les  aliments ,  et  de  deranger  la  digestion  en  eoipt 
chant  les  phenomenes  chimiques  qui  doivent  i 
operer.  Au  debut  du  traitement  hydriatique,  bMi 
coup  de  personnes  eprouvent  de  la  repugnance  c 
meme  des  envies-de  vomir ,  lorsqu'elles  veulent  boir 
plusieurs  verres  d'eau  en   peu  de  temps;  il  fini 
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fi'elles  aillent  avec  prudence,  et  qu'elles  attendent 
tpit  la  toltonce  s'itablisse.  Chez  d'aulres  la  diarrhee 
nrvieiit;  ce  pedt  accident  de  suffit  pas  pour  suspen- 
ds le  tndtement. 

On  suppofte  beaucoup  mieux  la  boisson  Tite  que 
y  et  quand  le  liquide  a  une  temperature  douce, 
I,  lorsqu'il  n'est  pas  au-dessous  de  six  a 
hnit  degr^  centigrades.  Une  eau  tr^froide  produit 
use  astriction  p^nible. 

n  est  iris -^important  de  distinguer,  lorsqu'on 
Am  boire  de  Feau  firoide,  si  le  corps  est  en  repos 
9ai  ta  mouvememL  Le  repos  est,  par  lui-m6me,  une 
cone  de  refroidissement;  il  sera  n^ssairement 
ttgrnent^  par  I'introduction  d  un  liquide  a  une  basse 
tepirature;  toutes  les  fonctions  alors  se  ralentiront, 
cicqpi6  celles  des  reins;  des  congestions  pourront 
^op6ner  vers  des  organes  importants,  notanunent 
^9n  les  poumons  ou  le  foie,  et  les  maladies  les  plus 
9ms  peuvent  en  £tre  la  suite. 

Le  mouvement  active  la  circulauon,  il  d^veloppe 
h  ehaleur,  il  fiivorise  les  fonctions  de  la  peau,  il 
iBpiente  Fexhalauon  pulmonaire,  et  il  diminue 
^  la  ster^tion  des  reins.  Il  est  done  indispen- 
^le  de  se  promener  quand  on  doit  boire  beaucoup 

On  pent  boire  froid  impunement,  et  beaucoup, 
ionque  le  corps  est  en  sueur  par  suite  de  Televation 
^tifidelle  de  la  temperature  exterieure ;  mais  il  v  a 
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danger,  quand  la  sueur  est  provoquee  par  une  coqim 
rapide  ou  un  travail  fiitigant  La  raison  de  oe  fiil 
important  sera  donn^e  plus  loin.  Pendant  la  dnrie 
du  traitement,  il  ne  faut  boire  la  quantity  d*eau  pret- 
erite qu'a  des  intervalles  conyenablement  espacii; 
ordinairement  on  met  a  peu  prte  un  quart  dliem 
entre  chaque  verre ,  et  on  se  prom  toe  durant  tmtt 
ce  temps.  On  aura  soin  de  preudre  la  plus  foili 
portion  dans  la  mating,  parce  qu'a  cette  partie  de 
la  joum^  les  s^cr^tions  se  font  avec  plus  d'adi^ 
que  le  soir  ou  la  nuit 

Les  infections  sent  tr^souvenu  employees  dam 
des  cavit^  naturelles  ou  accidentelles;  on  lea  adoih^ 
nistre  aussi  sous  forme  de  lavement  et  de  doaclie 

oscendante. 

Les  lavements  peuvent  ^tre  donn&  en  entier,  a 
moiti^,  ou  au  quart;  cela  depend  des  indicalieiii 
qu'on  veut  remplir.  S'a^t-il  de  (aire  cesser  une  co&« 
siipation  opiniatre?  le  lavement  entier  conyioHj 
toutefois  il  faut  I'administrer  lentement  et  avec  pi^ 
cauuon ,  parce  que  1  intestin  ne  peut*  pas  toujoon 
admettre  la  quanlite  d'eau  contenue  dans  la  seiia- 
gue,  ou,  s'il  peut  la  recevoir,  il  faut  lui  donner  b 
temps  de  se  dilater  graduellement 

Le  demi- lavement,  ou  le  quart,  sera  emploji 
[>our  calmer  une  irritation  de  la  partie  inferieure  <k 
rintestin ,  de  la  vessie ,  ou  bien  quand  il  est  nkes* 
saire  de  faire  penelrer  une  grande  quantite  d'm 
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ms  le  saDg :  on  doit  encore  a^r  ainsi  lorsque  les 
ttladeSy  ne  pouvant  pas  supporter  les  liquides,  re- 
iscni  de  boire,  ce  qui  arrive  fr^quemment  dans  les 
fcvres  typhoides. 

Les  quarts  de  lavement  s  administrent  particuliire- 
MDt  dans  les  cas  de  dysenteries  et  d'himorroldes. 
Le  nombre  de  lavements  doit  varier  selon  les  cir- 
ooslances.  Sont-ils  employ^  comme  moy^i  frigo- 
ifique?  il  est  n^essaire  de  les  renouveler  souvent : 
nni  si  on  les  destine  a  fiiire  pin^trer  Feau  dans 
not  fluides  il  fiiut  attendre  que  I'absorption  du  der- 
oitr  soit  op^r^ 

L'eau  des  premiers  lavements  doit  6tre  donnee  a 
VM  douce  temperature,  de  iS  a  14  degr^s  cen- 
tigndes.  On  arrivera  rapdement,  c'est-a-dire,  en 
deux  ou  trois  jours,  a  se  servir  d'eau  a  six  ou  huit 
^^ffis  et  m^me  au-dessotis.  On  peut  employer  Teau 
fitiide  imm^iatement  quand  il  est  urgent  de  calmer 
^  vives  douleurs  inflammatoires,  ou  d'arr^er  une 
vmorrhagie  de  la  partie  inferieure  de  I'anus.  Dans 
tt  dernier  cas  on  pourrait  m^me  faire  refroidir  l'eau 
coFentourant  de  glace. 

Les  douches  ascendanies  ne  doivent  point  avoir 
^  force  trop  considerable;  il  faut  que  la  pression 
Cttrcte  par  le  liquide  superieur  ne  lance  pas  le  jet 
^delad'un  m^tre  etdemi;  cette  limite  est  iniposee 
pr  les  dispositions  anatomiques  de  Tintestin.  Il  est 
J^wssaire  de  graduer  la  force  et  la  dur^e  des  dou- 
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ches  ascendantes ;  il  en  est  de  intaie  pour  la  tempe- 
rature de  Teau. 

Les  injections  d'eau  froide  dans  les  fosses  naides 
conviennent  par&itement  dans  les  cas  de  cQiya  <m 
dli^orrha^e;  on  les  fait  k  Faide  d'une  pelke  serii- 
gue.  Lorsque  la  canule  ^t  introduite,  on  prenek 
narine  avec  le  doigt,  afin  de  fermer  Touverture,  ei 
on  baisse  la  tMe  pour  que  le  liquide  ne  passe  p« 
dans  la  gorge.  On  peat  encore  aspirer  Feaa  cb 
reniflant;  mais  ce  proc^6  est  plus  latigant,  phi 
difficile  et  moins  sdr  que  le  premier. 

Les  injections  avec  I'eau  peuvent  Atre  fidtes  dm 
le  conduit  auditif,  le  canal  de  ruritre,  k  tssMi 
les  plaies  fistuleuses.  Dans  ces  divers  cas  rean«l' 
employ^  comme  agent  physique  pour  enlever  k 
.matiire  purulente  qui  ciouvre  les  parties;  conuM  J 
antiphlo^tique,  lorsque  la  temperature  n'en  Mpi^  J 
trop  basse,  et  comme  agent  stimulant  quand  elle  eiK3 
trte -froide;  car  alors  la  ruction  appelle  vivemM'i 
le  sang  vers  la  partie  momentanement  refiroidie 

On  connait  lutilil^  des  injections  dans  le  va|^ 
On  peut  encore  introduire  Feau  dans  la  boodHt  : 
quand  il  y  a  angine  ou  inflammation  des  diventf 
parties  de  la  cavite  buccale  :  elle  y  est  mainieiif 
quelques  instants ,  et  on  la  renouvelle  quand  dk  ^ 
devenue  trop  cLaude. 
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Moyeos  externes. 


Bains.  Us  sont  d'un  usage  trte-fr^quent  II  y  a 
I  iMmis  entiers  oa  paitiels.  Ces  demiers  se  divisent 
demi-bains,  bains  de  si6ge,  bains  de  bras,  de 
ids»  de  t^;  il  en  est  m6me  qui  n'aueignent  que 
parlie  souffrante,  tels  sont  les  bains  d'yeux,'  de 
St  etc 

Les  grands  bains  sont  toujours  froids;  on  s'y  jette 
rti  avoir  svA  dans  la  couverture.  Quand  les  per- 
nes  sont  fortes  et  qu'^Ues  ont  lliabitude  du  bain 
«i,  dies  n'ont  pas  besoin  de  suer;  elles  peuvent 
jeier  dans  I'eau  imm^iatement  en  sortant  du  lit; 
W  oeb  ne  se  pratique  ainsi  que  dans  le  cas  oil 
kin  est  employ^  comme  moyen  hygiinique. 
Lis  bains  eniiers  doivent  6tre  pris  dans  de&  cuves 
ibois  larges  et  profondes;  il  est  n^cessaire  qu'elles 
au  niveau  du  sol,  ou  a  peu  pr^9  pour  qu'on 
s'y  pr^piter  ais^mentf  et  y  faire  avec  fiicilite 
imouvements  de  natation.  Au  lieu  de  cuves,  on 
Ml  pratiquer  dans  le  sol  des  fosses  qui  sont  en- 
Ms  ma^onn^es  et  dont  les  parois  sont  recouvertes 
I  tsrreaux  de  faience.  Quel  que  soit  le  syst^e 
ifon  adopte,  il  est  n^cessaire  que  le  bassin  ait  un 
ihre  de  profondeur,  deux  metres  de  l6ngueur,  et 
&  mitre  cinquante  centimkres  de  largeur.  II  est 
m  de  poser  une  rampe,  pour  que  les  malades 
^^nnent  entrer  et  sortir  aisement,  et  qu'il  y  ait  aussi, 


ment  de  la.  source,  et  qu'elle  coule  sans  c 
le  bain;  il  fiiut  prendre  les  dispositions  n 
pour  qu'elle  pinfetre  jusque  dans  le  fond  < 
et  qu'elle  puisse  s'^chapper  par  le  trop  ph 
a  Tune  des  extr^mit^. 

Avant  de  se  pr^piter  tlans  Teau,  il 
quand  on  est  trte-impressionnable,  ou  qu'i 
rhabitude  des  bains  froids,  de  mouiller  < 
face  et  la  poitrine;  cela  £iit,  il  faut  se  lax 
dement,  sans  omeltre  de  plonger  la  t^te.  II 
important  de  ne  pas  apporter  d'hisitation 
apte;  car,  si  des  lenteurs  trop  prolong^ 
cesser  la  tianspiration  et  amenaient  le  re 
ment  du  corps,  le  bain  ne  produirait  ] 
attend  u. 

La  temperature  de  Teau  doit  avoir,  au 
possible,  six  ou  huit  degres  centigrades,  ( 
si  les  circonstances.  le  permeltent  Les  mal 
bituent  tr^-viie  a  Timpression  du  froid; 


Lbi  duree  de  ce  bain  doit  raremeni  d^passer  cinq 
iHiiites :  il  sera  beaucoup  moins  long ,  si  la  peau 
fkffl  fidblement,  si  les  doigts  restent  longtemps 
piksy  les  joues  bleues ,  ou  que  les  m&choires  eprou- 
miiiii  daquement  convulsif.  Aussi  longtemps  qu'on 
ttdans  le  bain,  il  fiiut  s*agiter  et  se  frotter  diverses 
prdes  du  corps,  simout  celles  qui  souffrent 

En  sortant  de  I'eau  on  doit  s'essuyer  rapidement 
tt  compl^tement ,  avec  un  drap  un  peu  rude ;  puis 
Aibiller  chaudement  et  marcher  avec  vitesse  :  dans 
■eon  ca3  il  ne  convient  de  se  rendre  dans  un  appar- 
Ment  chaufi& 

n  &ut  avoir  soin  que  la  salle  des  bains  ne  per- 
pas  les  courants  d'air,  car  les  malades  se- 
expos^  a  des  refroidissements  partiels  dan- 
pmuL 

Les  malades  ne  doivent  pas  boire  d'eau  froide 
im£diatement  aprtele  bain;  il  faut  qu'ils  altendeht 
^  la  ruction  et  la  cbaleur  se  soient  ctablies  sous 
Rofluence  du  mouvement 

Les  bains  seront  toujours  pris  a  jeun. 

Qoand  les  malades  sont  au  debut  du  traitement 
kflfdriatique,  il  convient  de  leurdonner  le  bain  dans 
tw  baignoire  ordinaire ,  Teau  6tant  a  la  temp^- 
ninre  de  dix  a  douze  degr^  centigrades.  Ces  pre- 
CHitions  preparatoires  seront  prolong^s  plus  ou 
lioins,  selon  T&ge  du  sujet,  sa  constitution  et  son 
impressionnabilite. 


traitement  des  maladies  aiguSs  et  chroni 
temp&ature  de  I'eau  en  fait  varier  les  effeis 

Lcr  demirbain  froid,  c'est-a-dire,  de  six  i 
grte  centigrades,  a^t  comme  rivulsif  poiM 
tout  si  Ton  favorise  son  aetion  par  des  fried 
tinuelles,  fiiites  sur  les  jambes  et  les  cuisse; 
mains  de  deux  hommes.  Administr^  dans  i 
doit  rarement  durer  au  dela  d'un  quart  d*h 

II  r^ussit  parfaitement  dans  les  cas  de  1 
phoide,  avec  excitation  cirebrale.  On  pen 
en  activer  Taction,  en  faisant  verser  sur  1 
I'eau  prise  dans  le  bain  :  ces  ablutions  dor 
r^pit^es  plusieurs  fois  de  suite. 

Dans  les  maladies  chroniques  le  demi-b 
6tre  prolonge  beaucoup  plus  longtemps;  I 
n*a  pas  h^it^  a  y  faire  rester  certains  malad 
quatre,  et  m6me  sept  heures,  et  a  re[)eter  o 
plusieurs  jours  de  suite.  Cette  pratique  a  | 
de  prOYOquer  une  grande  perturbation  et 
naitre  la  fi^re.  Cela  pent  convenir  ouand 
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ronique.  II  est  probable  que  ce  mojeiiy  conve- 
blement  modifie,  serait  trte- utile  dans  le  traite- 
nt  de  la  m^ning^te  epid^mique. 
Lorsque  le  bain  doit  se  prolonger  aussi  long- 
tips,  on  couvre  chaudement  la  partie  sup^rieure 
tronc,  en  laissant  la  tJble  libre.  Quand  I'eau  s'e- 
iuffe,  on  la  renouvelle. 

Les  effets  de  ce  demi-bain  froid  et  prolong^  sont 
lUtfquables :  le  malade  eprouve  bientot  du  mal- 
e,  des  frissons  et  un  claquement  des  machoires : 
I  phteomtoes  durent  quetquefois  plusieurs  mi- 
ibeSy  souvent  beaucoup  plus;  enfin,  ils  se  dissir 
itty  et  la  sensation  du  froid  disparait  Dhs  que  la 
Klion  s'est  bien  *oper^e ,  le  malade  supporte  le 
kk  sans  difficult! 

Ges  demi-bains  prolong^  font  naitre  souvent  des 
IMS  qui  se  prdsentent  sous  forme  de  furoncles  ou 
ibcis  volumineux,  contenant  plus  d'un  verre  de 
Mi  Un  moyen  aussi  enermque  ne  doit  6tre  em- 
b,*que  p.  unhommeliae  et trfcsH.xp^riment*. 
Lis  demi- bains  ti^es,  c'est-a-dire,  de  douze.  a 
bs  degr&  centigrades,  conviennent  aux  en&nts, 
K  personnes  faibles,  et  a  celles  qui  se  pr^parent  a 
in  usage  du  grand  bain  froid. 
Bains  de  siege.  II  est  pr^f^rable  de  donner  ce 
B&dans  un  vase  en  bois  plutot  qu'en  m^tal,  car 
i  dernier  laisse  ^chapper  le  calorique  avec  trop  de 
Mbii  Ce  vase  doit  6tre  assez  grand  pour  que  I'eau 
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puisse  monter  jusqu*a  rombilic,  et  qu'il  reste,  tout 
les  parois  et  le  corps,  un  espoce  de  quatre  daafk 
S'il  y  avail  beaucoup  d'eau ,  elle  souiirerait  le  caloiiqp 
avec  excte;  dans  le  cas  contraire,  elle  s'echauffmk 
trop  facilement 

Quelques  ^tablissements  hydnatiques  possidcnt 

•  des  bains  de  siige  fixes,  dans  lesquek  Feau  de 
source  coule  sans  cesse;  il  en  est  m£me  auxqntb 
.on  a  adapts  des  douches  ascendantes,  lat£rales  oa  ii 
jets  concenlriques. 

Le  bain  de  si^ge  a  douche  ascendante  est  princi- 
palement  destini  a  combattre  les  maladies  des  pM^ 
ties  g^nitales  ou  de  Fanus. 

Les  bains  de  siige  sont  froid&  ou  tiides.  Daiis  k 

*  premier  cas  ils  agissent  comme  revulsifi  pmsnoH 
contre  les  congestions  cer^brales ,  les  inilamiBi- 
tions  des  yeux,  de  la  gorge  ou  du  nez;  la  r&uM> 
qu'ils  determinant  favorise  Fapparition  ou  le  retotf 
des  menstnies.  Le  bain  de  si^ge  tikle,  c'est-Ji-db 
de  quatorze  a  seize  degres  centigrades,  calme  tr)i- 
bien  les  maladies  de  la  vessie,  du  canal  de  Furteti 
les  diarrh^es  chroniques ,  les  flueurs  blanches.  U 
est  aussi  employe  pour  preparer  le  malade  a  Yxxuf 
de  Feau  froide;  pour  atieindre  ce  but,  on  diminaii 
chaque  jour,  d'un  degre  la  temperature  de  Fean. 

La  duree  des  bains  de  siige  varie  beaucoup.  Voi' 
on  operer  une  excitation  vers  les  organes  gfaaitaui* 
Feau  doit  ^tre  trds-froide  et  le  malade  n'y  resterfi^ 
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dix  minutes';  il  renouyellera  ce  reni^e  trois 
Ire  foisdans  la  joum^e.  D&ire-t-on produire 
i  rfimlsif,  c*est-^-dire ,  d^toumer  le  sang  des 
.' sap^rieur^,' ou  il^'accumule?  I'eau  dolt 
oins  frpide;  elle'  aura  dix  a  douze  degris  cen- 
r,  et  le  nialade  y  restera  une  demi-heure  au 
S'agit-il  de  combattre  une  vieille  inflamma- 
s»intestins  ou  de  la  vessie,  une  phlegmasie 
leces  m^mes  organes  ou  des  parties  extemes 
inant  le  bassin?  il  faut  alors  qlie  Teau  ait 
ou  soze  degris,  et  que  le  bain'soit  prolonge 
t  une ,  deux ,  et  mftme  trois  heures. 
fera  trte-bieii  de  ne  pas  prendre  le  bain  de 
Old  avant  de  se  coiicher;  car  la  ruction  qui 
*yers  les  organes  g^taux^.provoque,  assez 
t»  des  poUutions  nocturnes, 
nalade  atteint  d'une  opiithalmie  rebelle  ou 
ingestion  c6ribrale,  doit  6viter  de  lire  pen- 
i*il  est  dans  Feau.  Il  est  necessaire  de  laisser 
'  trois  heures,  au  moins,  aprfes  le  dernier 
ivant  de  donner  le  bain  de  siege;  pris  plus  tot, 
rait  troubler  la  digestion.  On  peut  boire  de 
oide  pendant  qu'on  6st  dans  le  bain,  niais 
te  quantite.  D^s  qu'on  est  sorti  de  Feau,  il 
isayer  et  se  fnctionner  ibrtement,  puis  mar- 
?ec  yitesse,  a  moins  qu'on  ne  soit  atteint 
naladie  aigue.  Toutes'les  parties  qui  ne  plon- 
las  dans  Teau  dqivent  .^tre   soigneusement 
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noux;  aans  la  seconae,.eiie  va  jusquaux  mi 
dans  la  troisifeme,  Teau  ne  s'^I^e  qu'au*dl 
la  plante  des  pieds. 

Les  tains  de  jambes  conviennent  parfi 
quand  ces  membres  sent  atteints  d'accidents 
matoires,  notamment  d'^rysipiles^  de  phi 
erysip£lateux,'d*entorses,  etc. ;  I'eau  sera  ti%d 
a-dire,  a  la  temperature  de  quinze  ou  seize 
centigrades.  Ce  bain  doit  6tre  tr^souvent  p 
pendant  une  ou  plusieurs  lieures;  si  on  Fadi 
pour  un  cas  de  phlegmsfiie  aiguS,  il  iaut  enif 
le  membre  de  compresses  froides  et  humide 
tot  qu'il  est  sorti  de  Teau. 

Le  bain  de  jambes  pourrait  encore  6tre  a 
tre  tr^froid,  s'il  fallait  £iire  une  revulsion 
membres  inferieurs.- 

Le  second  bain  de  pieds  ^  c'est-a-dire,  cd 
lequel  I'eau  monte  jusqu'aux  mall^oles,  e 
stamment  employ^  comme  r^vidsif;  on  le 
gera  pendant  un  quart  d'keure  ou  une  demi 
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r«ai  ne  couvre  que  la  plante  du  pied ,  est  employ  £ 
dans  les  mtoies  cas  que.  le  pr4§cedenl;  mais  il  est 
beaucoup  plus  stimulant  et  plus  actif.  St  Feau  est 
trb-froide,  on  eprouve,  dons  la  profonde.ur  du  pied, 
une  sensation  extrtonement  penible,  agagante,  £bran- 
luu  tout  le  spteme  nerveux.  Je  u  ai  jamais  pu  sup- 
porter  cette  forme  de  bain  de  pieds  plus  -de  cinq 
numues.  Aussi  longtemps  que  dure  ce  bain,  il  faut 
frotter  ies  pieds  contre  le  fond  du  vase,  qui  doit  6tre 
<&  bois,  car  le  m^tst  augmenterait  encore  la  sensa- 
tion douloureuse. 

Avant  de  mettre  les  pieds  dans  Teau ,  il  est  neces- 
iiire,  s'ils  sont  froids,  de  les  r^chauflfer  en  prenant 
^Texerdce;  et  quand  on  sort  du  bain,  il  faut  en 
fiore  encore  pour  y  rappeler  la  chaleur. 

Les  efiets'des  bains  de:  pieds  froids  sont  hien  pre- 
(bbles  a  ceux  des  bains  de  pieds  chauds/ Quand  on 
fftnd  ces  demiers ,  surtout  apr^  y  avoir  ajouie  de 
b  moutarde,  on  produit,  il  est  vrai,  une  excita- 
^n  prompte;  les  pieds  s'echaufTent  et  rougissent: 
Ottis,  si  la  chaleur  du  bain  est  trop  forte,  elle  pro- 
voqoe  immediatement  une  reaction  vers  la  t6te;  la 
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Acese  colore  et  la  sueur  coule  sur  le  front.  A  peine 
ki  pieds  sont-ils  sortis  de  Teau ,  que  la  temperature 
™unae  et  que  le  sang,  momentaniment  appel6  aux 
pWs,  reflue  vers  les  parties  sup^rieures.  On  ivite  tons 
^  inconv6nients  avec  le  bain  de  pieds  froid  suivi 
oone  marche  acuve.  Quand  on  ne  peut  pas  faire 
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aemi-neure.  ue  ceue  maniere  i  imtauon  oe 
s  etablit  lenteinent,  mais  elle  est  profopde,  i 
et  sans  reaction  (aclieuse  vers  la  t^. 

Les  bains  de  pieds  froids  conviennent  ; 
nient  com  me  moyen  hygienique;  ils  suffisei 
souvent,  pour  emj>^cher  les  engelures  cha 
fnnls. 

Bains  parlieh  de.  la  Ute.  Les  bains  de  - 
|)Ostei*ieure  de  la  t^te  sont  souvenl  employ^ 
revulsifs  dans  les  maladies  rebelles  des  yetik 
les  douleurs  rhumatismales  (ixees  sur  Tune 
lies  du  pericrane.  Ces  bains  sont  fort  d^sagi 
prendre;  il  faut  ctendre  un  nialelas  a  terre, 
cher  dessus,  et  meitre  la  partie  posterieu: 
tele  dans  un  vase  contenant  de  Teau  froida 

La  duree  de  ce  bain  est  de  quinze  a  vin| 
tes.  U  determine  souvent  des  crises  (jui  s'an 
}>ar  de  fortes  douleurs  a  la  t^te  ou  a  la  nw 
vont,  en  augmentant,  jusqu'a  la  formation  d*i 

Dans  quelques  cas  speciaux  on  peut  bai 
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n  CM  de  phlegmasies  de  la  totalite  ou  d'une.partie 
le  rextremit^  sup^rieure  :  alors  I'eau  doit  dyoir  de 
feme  a  seize  d^grds  centigrades. 
'l». bains  JPyeux  se  prennent  dans  des  oeillferes; 
on  ks  prolonge  pendant  cinq  ou  dix  niinules  :  ils 
Mdoivent  pas  ^tre  pris  trop  froids;  car^  au  lieu 
de  calmer  rinflammation,  ils  appelleraient  le  sang 
Wfi  Torgane. 

'  Douches,  n  en  existe  plusieurs  esp^s ;  elles  diP- 
ftnnt  entre  elles  par  la  mani^re  dont  Teau  est.admi- 
Mrie^.et  par  TefTet  qu'elles  produisent  sur  Forga- 
■me.  La  douche  la  plus  ordinaire  est  form^e  d'un 
|tt  ludque,  plus  ou  moins  volumineux,  tombant 
porpepdiculairement  La  force  de  ceue  douche  varie 
Nba  la  hauteur  de  la  chute  et  la  masse  du  liquide. 
B  Be  fiiut  pas  que  Feau  toihbe  d  une  liauteur  qui 
d^»»e  trois  mfetresj  autrement  le  jet,  diyise  par 
w,  arriverait  en  filets  separ^^^  si  T^levation  n'est 
pttsuffisante,  la  percussion  produile  par  I'eau  est 
Wf  fidble  pour  exciter  la  rube&ction  de  la  peau. 

Le  diamitre  transversal  du  filet  d'eau  vaiie  de  deux 
i  to  centimetres :'  il  convient  de  choisir  un  interme- 
ttfe,  c'est-a-dire,  ua  filet  d'eau  de  trois  a  quatre 
^^ttimitres  au  plus.  Une  colonne  trop  hiince  semble 
^cnfoncer  dans  nos  tissus,  lorsquelle  les  frappe 
•Wc- force;  si  elle  est  trop  volumineuse,  elle  les 
^^fW  par  son  poids. 
I^  douche  a  une  action  tres-puissante;  elle  excite 


Les  malades  ne  doivent  pas  se  soumettr 
clemment  a  raction  de  la  douche  froide  U 
qu'ils  s'y  pr^parent  par  un  exercice  coi 
qu'ils  aient  chaud  sans  6tre  en  suetir  m  i 
guesj  il  faut  aussi  que  la  digestion  soil  enl 
faite.  II  est  necessaire  que  le  malade.  se  d 
completement,  et  que  le  corps,  etant  nu, 
pas  expose  a  des  courants  d'airfrais. 

La  maniere  dont  on  prend  la  douche, 
importante  :  quand  le  corps  entier  doil 
soumis,  il  faui  que  le  uialade  se  place 
chute  d'eau,  en  metiant  les  mains  au-dess 
t^ie,  de  manifere  que  les  doigts  se  touc 
ferment  casque.  Si  Ton  est  impressiom: 
est  utile  de  se  frotter  prealablement,  avec 
d'eau,  la  poitrine  et  lepigastre.  Cela  fail 
place  promptement  sous  la  douche,  qu'oi 
pendant  quelques  secondes ,  sur  la  nuq 
dos,  jamais  sur  la  t^te :  lebranlenient  c£ri! 
dans  ce  dernier  cas,  pourrait  survenir,  ai 


lemeot  sior  la  peau,  mais  obliquement  et  de  mamere 
a  oe  que  le  jet  glisse  sur  tout  un  membre  a  la  fois. 
UconYient  d'aider  la  r&iction  en  frictionnant  vive- 
ment^  avec  les  mains^  toutes  leS  regions  du  corps ; 
(Hi  frit  ainsi  disparaitre  tr^rapidement  le  sentiment 
4ifit>id.  En  eflet,  le  corps  rougit,  dabord  locale- 
.meot,  puis  en  totality,  et  le  malaise  ^prouve  primi- 
Uveoient,  disparait  si  bien  que  beaucoup  de  malades 
commettept  rimprudence,  de  rester  au  dela  du  temps 
<|iil  leur  est  present 

Qaand  toutes  les  parties  ont  6te  ^galement  dou- 
dte,  on- passe  de  suite,  s'il  y  a  une  maladie  exteme, 
j^  celle  qui  .en  est  le  si6ge  :  on  Texpose  a  la  chute 
^ttQ,  quand  il  n'y  a  ni  douleur,  ni  inflammation; 
Wtts,  si  ces  accidents  existent,  on  ne  doit  douclier 
^les  parties  environnantes :  en  agissant  autrement 
on  augmenterait  infailliblement  le  mal.  Tout  en 
douchant  la  partie  principalement  malade,  il  ne  faut 
ps  oublier  de  recevoir ,  de  temps  en  temps ,  la  co- 
l^HUie  d'eau  sur. tout  le  corps,  afin  de  rechauflerla 
pia,  qui  se  refroidit  un  peu  pendant  qu  on  s'oc- 
cope  du  mal  local. 

La  duree  de  la  douche  depasse  rarement  dix  mi- 
Boxes.  Tai  vu  des  imprudents,  quivoulaient  la  pro- 
wHiger  pendant  une  demi-heure,  et  au  dela,  en 
'prouver  des  accidents  f^briles  qui  inter rompaient 
W  traitement  Une  douche  trop  forte,  prise  sans 
y*lrc  arrive  progressivement ,  entraine  les  mftmes 


233 

inconv^ents.  On  ne  doit  jamais  faire  usage  de  b 
douche  quand  on  a  la  fi^re. 

L'&ge,  la  constitution,  la  force  du  malade,  IIuh 
bitude ,  et  la  naturef  de  la  maladie  doivent  d^terqu' 
ner  la  dur6e  de  la  douclie;  c'est  au  m^ecin,  appt- 
ciateur  de  toutes  ces  circonstances ,  qu'il  appordal 
de  la  fixer.    . 

II  est  indispensable  que  le  local  destin^  a  don- 
ner  la  douche,  soit  gauiii  de  rampes  en  bois,  servaat 
d  appui^  car  I'humidit^  habitueUe  de  ce  lieu  fiotnai* 
tre  des  moisissures  qui  rendent  le  sol  trte-gjissait 
et  exposent  le  malade  a  des  chutes.  •  '• ' ' 

Dhs  que  le  temps  de  la  douche  est  ^oul^,  s'ci- 
suyer  vivement  et  compl^tement,  puis  s'halulkr  * 
chaudement  et  se  rendre  a  la  promenade  j  il^e  fiui 
pas  boire  avant  le  retour  complet  de  la  cludeor. 
Si  c'est  en  hiver,  on  pent  s'habiller  dans  une  chambro 
niod^r^ment  chauflee. 

Douches  ascendanies.  Une  d^elles  a  ete  d^ 
indiquee  (page  217);  niais  il  en  est  d'autres, 
auxquelles  on  doit  recounr  dans  les  maladies  dei 
yeux,  du  nez  ou  de  la  face.  Le  jet  de  Teau  sot 
nece:)Sairement  proportionne,  pour  la  force  et  k 
volume,  a  la  delicatesse  des  parties  sur  lesqudki 
on  veut  agir,  L'extr^oiit^  du  conduit,  qui  sert  1 
nmener  Teau,  doit  tire  terminee  par  un  syphon  d*iii 
petit  diametre,  ou  par  une  plaque  metaUique  |)eroie 
de  petits  troiis,  en  forme  de  t^te  d'arrosoirj  uq  ith 
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€1  ^ti6ral  penhet  ensuite  de  graduer  a  volonte 
brce  dvL  jet 

Si  cet  inslrument  n'existe  pas ,  on  peut  le  reih- 
cer,  a  peu  prte,  en  laissant  tomjber  sur  les  mains 
D  d*une  douche  ordinaire;  les  goulieleites  qui 
fiiBent,  par  reflexion,  sont  dingoes  sur  les  par- 
isouffrantes :  on  modifie  la  force  de  la  percussion 
'.Moignement  ou  le  rapprochement  des  mains.. 
Douches  ^cossaises.  Depuis  quelques  anuses  on 
imroduit  dans  beaucoup  d'^tablissements  d'eaux 
ntndes  une  douche  en  pluie,  administree  ayec  de 
Feau  allernativement  froide  et  chaude.  La  con- 
icdon  de  ceite  douche  est  tr^s-simple :  il  faut  deux 
icnroirs;  Tun  d'eau  froide,  Tautre  d'eaii  a  trente 
pfe  centigrades;  des  conduits,  qu'on  peut iacile- 
M  fermer  a  Taide  d'un  robinet,  mfenent  Teau  a 
t  plaque  metallique  horizontale,  de.quarante  cen- 
lilres  de  diam^tre,  percee  d'un  grand  nombre  de 
Ills  trous. 

Geue  douche  convient  beaucoup  aux  personnes 
bks,  dont  la  peau  r^agjit  mal,  ou  qui,  n'ayant 
(encore  Thabitude  de  la  douche  froide,  la  crai- 
GDt  ibrtement  L'efTet  de  cette  douche  est  facile  a 
■prendre;  il  produit  des  oscillations  rapides 
»  la  circulation  de  la  peau,  sans  determiner  une 
ous^  profonde.  Cette  douche  ne  doit  ^tre  con- 
irfe  que  comme  moyen  pr^paratoire.  . 
louchcs  a  jets  multiples.   La  construclion    de 
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ces  douches  a  beaucoup  vmk  dans  ces  dmufln 
temps.  On  a  invent^  des  appareils  desiinte  a  tec 
mis  dans.le  cabinet  d'une  chambre  a  condber:  ib 
sont  dispose  de  telle  mani^  que  Feau,  placfedoM 
un  r&ervoir  sup^rieur,  tombe  en  pluie,  a  faidi 
dSine  plaque  perc^e  d'un  grand  nombre  de  trOQi 
en  mftme  temps  I'eau  est  lanc6e  en  jets  conceiilii 
ques.par  un  gnmd  nombn^  de  petits  trous  ftilli 
la  partie  interne  d'un  cercle  m^talUque  creoz,  fi 
re^oit  le  Uquide  par  des  colonnes  latirales  comniaii 
quant  avec  le  reservoir;  enfin,  il y  a  inJ^euroMi 
une  douche  ascendante  a  jets  multiples.  Toute  oM 
eau  retpmbe  dans  un  bassin  en  plomb,  fidsantrte 
voir  inierieur,  et  dans  lequel  on  pulse,  a  I'aide  d\0 
pompe  tr^bien  ima^n^e ,  et  qui  lait  partie  de  T^ 
pareil,  I'eau  qui  doit  6tre  versto  dans  le  reserfoir 
sup^rieur  :  ui^e  toile  ciree,  servant  d'envel(^i 
emp6che  que  Teau  ne  tombe  sur  le  plancbertf 
moment  ou  on  se  lave. 

Get  appareil  est  principalement  destine  a.  Fusage 
jiarticulier  des  personnes  qui,  chaque  madn,  (i^ 
adopte  Fusage  des  ablutions  .froides. 

Douche  a  irrigation  continue.  Elle  a  M  CflH 
ployee,  tr^s-souvent,  dans  ces  demi^res  amiiiii 
pour  combattre  Finflammation  developpte  ou  tti^ 
dant  a  naitre ,  dans  un  membre  fraCtur^  La  CQfr 
struclion  de  Fappareil  est  tr^simple:  c'est  uniM 
renipli  d'eau  froide,  dans  lequel  on  plongeun  sj^ 
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6ur))&  L'exlremit^  libre,  dont  le  diamitre  est 
oh,  laisse  ^chapper  un  filet  d'eau  qui  tombe 
portie  malade,  nue  ou  recouveite  de  com- 
.  Le  membre  est  place  sur  une  toile  ciree  qiu 
xtti^  et  qui  conduit,  en  dehors  du  lit,  Feau 
soule.  Le  seau  pent  ^  suspendu  a  une  barre 
nale,  fixto  au-dessus  du  lit,  ou  plac£  sur 
ble  ilevee.  Get  appareil  exige  beaucoup  de 
hnce  pour  que  le  jet  de  Teau  ne  soit  pas 
mpu. 

^he  en  nappe.  Je  nomme  ainSi  une  sorte  de 
e  que  les  AUemands  appellent  Weilenbad 
ie  flois).  II  £iut  se  repr(§senter  un  .espace  de 
Dsteres  cadres  sur  cinquante  centimetres  de 
deur,  rempli  par  un  ruisseau  qui  coule  sans 
)on  mteage  le  volume  de  Teau  qu'on  laisse 
sr  en  donnant  plus  ou  ipoins  d'ouverture  a 
appe  placee  perpendiculairement  Le  malade 
I  dans  Feau  en  face  de  I'ouverture;  on  ouyre 
a  trappe,  et  la  colonne  d'eau  qui  s'^chappe, 
mt  le  liquide  intermediaire,  vient  frapper  la 
du  corps  qu'on  veut  exposer  au  choc  Le  flot 
ime  nappe  d'eau  qui,  agissant  sur  une  grande 
I,  ne  heurte  pas  trop  vivement  la  partie  malade. 
Diprend  de  suite  la  puissance  de  ce  moyen;  il 
nt  parfaitement  dans  les  engorgements  chro- 
du  foie  et  des  autres  organes  du  bas-ventre. 
fersions.  Elles  ont  ete  recommandees  par  plu- 


Lotions.  EUes  conviennent  beaucoup  < 
moyen  hjgi^que  et  th^rapeutique.  On  pi 
pratiquer  avec  une  servieite  mouillde  ou  une  i 
U  iaut  avoir  le  soin  d'exprimer  avec  force  Vt 
s'y  trouve  continue,  afin  qu'elle  n'humecte  p 
les  parties ,  ou  qu'elle  ne  s'^chappe  point  ei 
Les  loiions  doivent  ^ire  pradquies  avec  pric 
Uhomme  bien  portant  se  frottera  lui-mdmc 
decouvrira  les  difT^rentes  parties  du  corps  qi 
cessivement,  et  au  moment  ou  il  se  dispos 
niouiller :  il  frottera  jusqu'a  ce  que  le  linge  s'ec 
ce  qui  a  lieu  trte>rapidement;  il  retremperaso 
dans  Teau  froide,  le  tordra  et  recommencer 
deqx  ou  trob  fois.  Immediatenient  apr^  il  $*e 
et  se  couvrira. 

On  ag^ra  de  la  m^me  maniere  pour  rkonm 
lade  J  niais  s'il  a  la  fi^vre,  on  doit  le  frotter 
ment  et  I'essuyer  incompletement ,  afin  de 
sur  1%  peau  une  liumidite  suffisante  pOur  enle^ 
au  moins  diminuer,  Fexc^s  de  calorique.  La  ' 
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Feiu  doit  6lre  froide  et  les  lotions  renouvelees 
Bonreiit 

Quand  les  lotions  sont  employees  hygienique* 
Mot,  il  suffit  de  les  repeter  matin  et  soir,  en  com- 
OMncam  par  de  Teau  a  quatorze  degr^s  centigrades, 
poor  arriver ,  progressivement ,  a  six  ou  sept  degr^. 

Jbluiions.  Cest'un  moyen  puissant  pour  £iire 
ccMer  rengourdissement  nerveux  et  laflaissement 
proTond  qu'on  observe  souvent  chez  les  hommes 
4lBms  de  litres  typhoides.  Les  ablutions  peu- 
vou  tire  locales  ou  geneniles :  les  premises  sont 
tm^yies  sur  la  t^  pendant  que  le  malade  est 
dvtt  un  demi-bain.  On  verse  lente^ient  et  sans  se- 
eonise  de  Feau  mod£i*£ment  froide,  contenue  dans 
ta  Terre,  un  pot  ou  autre  vase  a  large  ouverture : 
OB  a^  ainsi  pour  ne  pas  ^branler  le  cerveau ,  et  ne 
psd^rminer  une  reaction  faclieuse;ces  ablutions 
pndks  doivent  ^tre  rep^tees  pendant  un  quart 
<nieiire  au  moins,  en  laissant  entre  chacune  d'el- 
ki  UQ  petit  intervalle,  afin  que  le  malade  puisse 
w  remettre  et  reprendre  sa  respiration. 

Les  ablutions  generates  se  font  de  deux  mani^res: 
ooamed  le  malade  sur  un  tabouret,  et  on  le  fait 
QH^Qtenir  par  deux -aides;  lorsqu'il  est  ainsi  placd, 
^  homme  lui  lance  avec  force,  sur  ledos,  un  seau 
*tKa  froide,  et  on  recommence  imm6diatemelit 
IcQz  ou  trois  fois.  Si  le  malade  est  trop  faible  pour 
(re  assis  sur  un  tabouret,  on  le  met  dans  une  bai- 
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m^ecin  de  decider  combien  de  fob  oe  ^oyi 
itre  renouvel^  dans  une  mtoie  joumte. 
.  Immersions.  On  peut  les  pratiquer  cMi 
fiisait  Dupuytren,  ou  comme  le  yeut  4e  c 
Milius,  de  Saint -Paersbourg.  D;ins  lapremii 
ni^re,  deux  hommes  forts  prennent  le  malad 
font  passer  entre  deux  lames  d'eau,  en  conui 
par  la  t^te.  On  ^recommence  plusieurs  fois  di 
en  ne  laissant  au  malade  que  le  temps  de  rep 
sa  respiration.  Ce  procede  est  difficile;  il 
beaucoup  de  docility  de  la  part  de  celui  q 
soumet. 

Le  docteur  Milius  fait  mettre  le  malade  .1 
di*ap  plie  en  double,  tenu  a  chaque  extrim 
'  un  homme  robuste.  Une  large  baignoire,  coi 
de  Teau  froide,  regoit  le  malade,  qui  y  est 
enti^rement ,  et  qu'on  en  retire  aussitot.  Cette  i 
sion  peut  6tre  r^petee,  s'il  n'en  resulte  pas  a 
gue  et  im  malaise  trop  grands.  - 

Ce  n'est  que  dans  des  ca$  exceptionnels, 


iTezpression,  en  firangais,  pour  designer  cTun  seul 
mot  roperation  que  les  AUemands  nomment  Abrei^ 
hmg.  Elle  con»ste  en  une  friction  gen^rale,  faite  a 
k  fois  sur  tout  le  corps  a  Taide  d'un  drap  momlU. 
Void  comment' oh  y  proc^e  :  un  drap  de  lit  ordi- 
Nire,  de  grosseur  moyenne,  plii  selon  sa  longueur, 
en  dnq  ou  six  doubles,  est  plough  dans-im  seau 
tTearu  firoide;  on  Ten  retire,  on  le  tord  assez  for- 
temoit,  pour  qu'il-  ne  s'en  teoule  aucune  goutte 
JenL  Le  domestique  d^plie  ce  dVap;  il  en  ramasse, 
dmsles  deux  mains,  le  tiers  superieur,  qui  alors 
fevme  des  plis  transversaux  irr^guliers.  Le  malade 
ae  deshabille  enti^rement,  et  le  domestique  lui  jette 
Muiitdt,  au-dessus  de  la  t^te,  la  portion  de  drap 
.  pfiie.  A  I'instant  la  friction  commence.  Le  malade  se 
frtme  lui-m6me  la  £ice,  la  poitrihe,  le  ventre,  les 
kras;  le  domestique  fait  ]a  mftme  operation  sur  les 
Mnbres  infSrieurs  et  la  partie  postfriehre  du  tronc. 
I41  frictions,  pour  ^re  bien  faites,  exigent  un  peu 
dlabitade  et  d'habilet^.  Ordinairement  on  les  con- 
^Bme-pendant  cinq  minutes,  quelquefois  durant  un 
fttrt  d'heure ;  dans  ce  cas  on  remplace  le  premier 
^  par  un  second  et  quelquefois  par  un  iroisieme. 
la  premiere  impression  du  drap  mouill6  est  p^ 
>iUe;  mais  les  frictions  fgnt  disparaitre  prompjie- 
^Wm  la  sensation  du  froid ;  ]a  peau  rougit  avec  rapi- 
<ltti,  et  le  malade  eprouve  bient6t  un  sentiment  de 
tiien-6tre  inconnu.  Cette  operation  amoins  de  puis- 


sent  encore  merveilleusement  llionime  ac 
la  fiiugue  d*une  longue  marche. 

Enveloppements.  II  est  souvent  n^cessa 
les  maladies  chroniques,  de  proToquer  I 
les  moyens  inventus  par  Priessnitz,  pour  y 
sent  extr^mement  heui'eux;  ils  sent  prd 
tous  les  autres.  On  proc^e  a  rexcitation  di 
|)ar  la  vote  seche  et  la  voie  humide,  Dans  1 
cas,  le  malade,  completement  nu  ou  seulc 
couvert  de  sa  chemise,  est  envelopj^e  dans 
verlure  d^  laine  ti*6s-epaisse«  les  jaiiibes  ^ 
les  bras  appliques  le  long  du  corps.  Cest 
table  maillot  qui  Tembrasse  et  Tenferme 
quemeht.  Les  jambes  et  les  cuisses  sont  i 
separement,  et  on  rele\'e  sur  les  pieds  V 
inferieure  de  la  couveriure.  Superieuremei 
veloppement  doit  aller  jusquau  cou,  qui] 
exactement,  sans  le  serrer:  la  t^te  i^sie  ni 
pl^tement  libre  et  legei*ement  soulevee.  Unc 
couveriure,   souvent  une  troisifenie,   son! 
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Lemaldde,  ainsi  couvert,  resie  immobile^  I'exp^- 
rience  a  cependant  constat^  que  des  mouvemenls 
ligers  favorisent  rapparition  de  la  sueur;  il  essciiera 
done  de  se  Trotter  le  corps  en  glissant  les  mains  le 
bng  du  tronc,  et  les  jambes  Tune  contre  I'autre. 

n  est  rare  que  la  sueur  mette  moins  d'une  heure 
a  se  montrer ;  souvent  il  faut  beaucoup  plu9,  surtout 
en  hiver;  dans  cette  saison  il  est  fr^quemment  n6- 
oessaire  d  augmenter  le  nombre  des  couveitures ,  et 
mtine  d'y  ajouter  un  ^dredon. 

D^  que  la  sueur  commence  a  sortir,  elle  s'^cfaappe 
d'abord  de  la  poitrilie,  de  Tabdomen,  de  la  pailie 
supMeure  des  cuisses,  puis  de  la  face  et  des  mem- 
Ints.  Il  faut  aussit6t  ouvrir  la  fen^tre,  afin  que  le 
mlade  respire  un  air  frais  et  pur,  et  lui  donner  a 
Wrc,  de  quart  d'heure  en  quart  d'heure,  un  demi- 
vftre  d'eau  froide.  La  sueur  augniente  alors  rapide- 
meni,  et  il  n'esl  pas  rare  de  la  voir  percer  le  lit, 
tt  mteie  couler  sur  le  plancher.  Le  malade  pent 
wer  pendant  une  heure,  deux  heures  el  quelque- 
feu({uatre;  tout  est  subordonn^  a  la  nature  de  son 
n»l  et  a  la  force  de  sa  constitution.  Il  y  a  des  per- 
sonnes  qui  suent  deux  fois  par  jour,  d'abord  a  qua- 
^  heures  du  matin,  puis  a  la  tntoie  heure  aprfe 
^iDer.  Lorsque  le  malade  commence  a  suer,  la  face 
•c  colore,  les  yeux  smjectent  legferement,  la  circu- 
Won  s'accelire  et  souveiit  le  pouls  bat  cent  pulsa- 
•wns  a  la  minute.  -C'esl  une  esptee  de  fi^'re  ardfi- 

i6 


cielle,  dftermin^e  par  I'd^vation   de  tenip6raiUTe. 

Les  premiers  moments  de  Fenveloppement  sobi 
quelquefois  p^nibles,  surtout  si  le  corps  est  com- 
pUtement  nu;  Fexcitation  produite  par  le  contact 
de  la  laine,  par  la  chaleur  qui  se  d^yeloppe  el 
s'accroit  sans  cesse,  determine,  chez  quelqnes  per- 
sonnes,  un  malaise  intolerable;  dans  ce  dernier  cas 
il  faut  recourir  a  renveloppement  humide,  dom 
nous  parlerons  bient6t  Chez  d'autres  le  sang  se 
porte  un  peu  au  cerveau,  malgre  Tair  frais  et  Fabon- 
dante  boisson  d'eau  froide  :  alors ,  on  rafraichit  la 
t^te,  en  lavant  la  face  ayec  de  Feau  Oroide,  ou  en 
plagaht  des  compresses  humides  sur  le  front  Si  le 
calme  ne  se  r^tablit  pas  promptement,  il  faut  fiire 
sortir  le  malade  de  la  couverture  qui  Fenveloppe. 

Il  y  a  des  malades  qui  s'endorment  profondtoeot 
dfes  quils  sont  envelopjp^s,  ce  qui  est  sans  ittconv^ 
nient;  d'autres  veillent,  et  cherchent  k  xiiiliser  Icar 
temps  en  lisant.  On  a  imaging,  dans  ce  but,  ^ 
pupitres  qui  tiennent  ouverts  les  feuillets  du  liiw». 
et  qu'on  toume  ais^ment  a  Faide  d'une  plume  pb^ 
c^e  dans  la  bouche.  Cette  occupation  peut  nuire, 
appelant  le  sang  vers  la  t^te. 

La  saison,  les  dispositions  organiques  individudl< 
ou  accldentelles  font  varier  beaucoup  la  quantity  3^ 
sueur  secritee.  On  la  voit  encore  chez  la  vatat^ 
personne  alternativement  copieuse  ou  peu  aboi 
dante,  sans  quon  puisse  en  expliquer  la. cause. 
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Dks  que  k  temps  present  poUr  la  duree  de  la 
meur  est  ecouk,  on  se  (ait  d^mailloler ,  d^gager 
let  jambes,  mettre  des  sandales  aux  pieds;  on 
m  Ikve  en  ne  conservant  cju'une  couverture  bien 
ippliqu^  siir  le  corps,  afin  quelle  n'en  laisse  pas 
ksiiapper  la  chaleur,  ou  plui6t  qu'elle  Temptehe 
f  tere  firappi  par  un  courant  d'air  froid.-  On  se  dirige 
vpidement  vers  le  bain  froid ,  et  on  s'y  pr<^cipite 
mm^diatenient :  alors  se  passe  la  seconde  parde  de 
Mte  operation,  d^ja  d^rite  plus  ham  (page  220). 

Ejweloppement  humide,  Lorsque  le  malade  est 
lri»>irritable,  qu'il  ne  peut  pas  supporter  le  contact 
\t  la  laine;.quand  il  sue  difficilement,  que  sa  peau 
lit  rtdie,  granuleuse,  il  faut  recourir  a  Fenvelop- 
pcment  dans  le  drap  mouill4  Voici  comment  on  y 
prdckle :  on  place  sur  un  lit  ordinaire ,  deux  ou 
^ro|i  couvertures  de  laine  qui  ne  montent  que  jus- 
Vfkkhi  hauteur  de  ToreiUer;  elles  sont  recouvertes 
'on  drap  de  lit,  prealablement  mouill^,  tordu  ener- 
99^ement  par  les  mains  de  deux  hommes.  Ce  drap 

*  <lc8cend  que  jusqu  aux  pieds ,  I'excidant  est  re- 
"^^•t^  vers  la  t^te.  Cette  precaution  est  prise  pour 
^l^as  accumuler  trop  d'humidit^*  vers  les  pieds,.  qui 
'^ituellement  se  rechauffent  plus  difiicilement  que 

*  ^^tres  parties. 

*^Our  isoler  la  t^e  dii  drap  mouill^,  on  place, 
^^^  elle,  un  oreiller  ou  simplement  un  autre  drap 
'  {ilie  en  .plusiwrs  doubles. 


lures  de  laine  sont  repiiees  ensuite,  el  de  la 
maniire  que  dans  Venveloppemeni  sec.  Limp 
du  froid  passe  rapidemeni;  elle  dare  raren 
delade  huil  a  dix  miiiuies.  La  chateur  tran 
bienlol  le  drap  en  une  large  fomentation,  'qd 
plil  la  peau  el  la  prepare  favorablement  a 
echapper  la  sueur.  Une  heure  suffil,  ordinaii 
pour  s6cher  lotalemenl  le  drap;  peu  de  temp 
la  sueur  commence,  el  on  voil  apparailre  1 
des  ph^nomfenes  pr^cedemmenl  dfcrils.  On 
la  fenfire,  le  malade  boh  de  I'eau  fraiche,  i 
son  du  maillot  pour  seprecipiier  dans  le  bail 
Uenveloppemenihumide  est  souvent  ei 
dans  le  iraitemenl  des  maladies  aigute.  C 
excellent  moyen  pour  enlever  la  chaleur 
el  rend  re  rapidemetil  le  calme  a  lout  Forga 
mais  alors  il  £iul  bien  se  garder  de  provoi 
sueur :  loin  de  la,'il  est  indispensable  de  le 
veler,  d^s  que*  le  drap  stehe;.on  le  chang< 
quefois   de    demi- heure    en   demi- heure, 

n1ii«    ftmivpnt       «i    1n*fi^rp   p«t  vinlpntp  Pt  Tai 
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i  e$i  sufprenant  que  les  m^ecins  ne  se  soient  pas 
vis&  de  recourir  plus  t6t  a  ce  moyen,  puiisque 
eipirience  avail  appris  depuis  longtemps  que  les 
larms  priv6s  d'eau  douce,  ont  souvent  calnie  leur 
Oif  eh  s'enlourant  d'un  drap  mouille.  L'introduc- 
:>!!  de  ce  nouvel.  ageut  dans  la  therapeutique  m^ 
cale,  rend  les  plus  grands  services  dans  les  fibres 
phoides;  les  resultais  heureux  que  j*en  ai  obtenus 
ftt  ^  si  surprenants,  qu'ils  paraitraient  exag^res, 
rs  mtaie  qu  ils  seraient  racont^s  avec  la  plus  grande 
mplicite. 

Qudnd  le^malade  sort  du  dr^  mouille,  on  le 
iplace  tranquillemenl  dans  son  lit  jusquau  .mo- 
icm  oil  te  retour  de  la  chaleur  febriLe  rend  n^es- 
lire  un  nouvel  enveloppement 

Applications  lopiques.  Elles  servent  a  plusieurs 
isages,  «t  l«ur  action  vaiie  selon  qu'elLes  contien- 
Mit  plus  ou  moins  d'eau. 

La  ceinture  abdominale  est  constamment  em- 
pkjr^  dans  les  maladies  aiguSs  de  Tabdomen,  et 
^^resque  toutes  les  maladies  chroniques  traitees 
y*Jrotherapiquement  Pour'  appliquer  convenable- 
'^t  cette  fomentation  sur  un  homme  adulte  ay^nt 
^  peu  d'embonpoint,  il  faut  prendre  une  pitee  de 
'ge  longue  de  deux  mi^es  et  demi,  large  d  un 
^*'e,  et  repliee  trois  fois  sur  elle-m^me  dans  le 
^  de  la  longueur.  Ces  dimensions  varieront  ne- 
^^airement  selon  le  volume  du  ventre.  On  ti'empe 
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la  moitie  de  cette  ceinlui*^  dans  Feau  froide,  on  la 
lord,  on  la  roule  comme  une  bande,  en  cominen- 
9ant  par  rexlr^mit^  sfeche ,  et  on  applique  aussit6t  la 
partie  mouillee  sur  le  ventre;  elle  doit  en  fidre  exao- 
tement  le  tour:  si  rinflammation  a  combattreest. 
vive  f  il  est  bien  de  la  mettre  en  double  sur '  itt  . 
parois  ant6iieures  de  Tabdomen.  La  portion  sichl 
de  .  la  ceinture  se  d^roule  imm^iatement ;  die 
doit  recouvrir  exactement  tpute  la  partie  mouiU^; 
on  fixe  le  linge  avec  une  ou  plusieurs  epingles,  flt 
mieux  en  enfon9ant  Tangle  superieur  de  rextrimitt 
de  la  ceinture  en(fe  cette  dernifere  et  le  corps.  Cette 
application  fait  £pix)uver  un  instant  la  sensation  du 
froid;  mais  elle  passe  trte-vite,  et  le  linge  s'tehiufie 
souvent  avec  une  rapidite  surprenante. 

Le  renouvellement  de  cette  ceinture  est  subcH^ 
donn^  a  la  nature  de  la  maladie  qu  on  veut  combattre, 
ei  la  promptitude  avec  laquelle  le  linge  se  stehe.  Dans 
les  fi^vres  typhdides,  quand  il  y  a  m^teorisme  et 
chaleur  excessive  de  Tabdomen,  il  feut  reappliqu^ 
la  ceinture  tomes  les  heiu*es :  le  ballonneme])t  An 
ventre  cfede  alors  en  trfes-peu  de  temps.  Dans  to 
affections  chroniques  il  suffit  de  renouveler  la  oe^ 
ture  trois  fois  dans  le  jour,  et  de  la  mouiller  ^e 
nouveau  au  moment  ou  on  se  couche. 

Les  applications  iopiques  peuvent  ^tre  faites  ^ 
toutes  les  parties  du  corps.  On  se  sert  pour  cela  d* 
compresses  ordinaires  pliees  en  deux  ou  trois  do*^" 
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I.  Quand  il  s  agit  de  codibattre  une  inflauiniation 
locale,  il  faut  les  presser  forienient  dans  la  main, 
Riais  ne  pas  les  tordre.  Leur  application  doit^lre 
faite  avec  soin;  il  est  necessaire  deviter  les  plis  et 
les  godets.  Les  compresses  mouillees  ainsi  posees 
sont  recouvertes  imm^diatement  de  compresses 
sM^es.  En  agissant  ainsi,  on  a  pour  but  d  evitier  la 
vaporisation  trop  prompte  de  Teau ,  et  de  transfor* 
mer  ce  topique  froid  en  une  fomentation  emol- 
liente.  Quand  on  veut  combattre  une  inflammation 
locale,  il  faut  toujours  avoir  soin  detendre  les 
compresses  au  dela  du  mal.  Plus  la  phlegmasie 
sera  vive,  plus  le  renouvellement  devra  6tre  prompt; 
nurement,  cependant,  il  doit  6tre  plus  frequent  que 
<ie  demi-heure  en  demi-heure.  Ces  applications  to- 
rques remplacent  parfaitement  les  cataplasmes.  On 
sail  (]ue  ces  demiers  n  agissent  qu'en  raison  de  Teau 
qu'ils  contiennent 

Percy  a  fait  des  experiences,  afin  de  connaitre  le 
ii^eur  tissu  a  employer  pour  Tapplication  des 
fomentations  froides.  Il  s'est  servi  de  coupons  de 
^e  de  chanvre  et  de  coton ,  de  morceaux  de 
^elle,  de  futaine  et  de  moUeton;  il  les  a  imbi- 
^  compl^tement  d'eau  distillee;  les  a  fait  suspen- 
^re  les  uns  a  cote  des  autres,  a  la  m^me  hauteur, 
^  exposer  au  m^me  degre  de  chaleur:  il  a  remar- 
S**^  que  la  toile  sechait  en  peu  d'inslants,  que  le 

• 

^^u  de  coton  etail  moins  prompt ,  que  la  futaine  ve- 


jju    cuuciusiuu    ucsi  pus    I'lguurtsuscuit 

S'agit-il ,  en  efiet ,  d'une  inflammaiion  aigu> 
dication  la  plus  importante  est  de  soudi 
paitie  malade  le  calorique  en  excbs :  on  n'j 
ce  r^sultat  qu'en  renouvelant  souvent  les 
tions  froides,  et  non  en  laissant  en  pennai 
tissu  rempli  d'eau  6chauffee. 

On  sail  en  outre  que  la  vaporisation  dc 
s'opfere  qu  en  enlevant  aux  corps  voisins  ] 
que  qui  lui  est  necessaire;  loin  d'empteher 
tement  ce  phenomene,  il  faut  le  favoriser 
ment  Agir  autrement,  c'est  n'avoir  point  di 
plutot  c'est  ne  pas  comprendre  les  efiets 
froide  sur  les  parties  enflammees.  Le  linge  i 
done  remplir  toutes  les  indications  desirat 

hes  fomentations  topiques  peuvent  en< 
faites  avecdes  compresses  mouill^es,  niais  f 
lordues.  Les  AUemcinds  les  appellent  yb/ni 
ichauffantes.  Elles  sont  appliquees  herm^i 
comme  les  premieres ,  sur  les  parties  souff 
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le  chaleur  sup^rieure  a  T^tat  normal ,  ce  qu'on 
t  pourrait  obtenir  par  aucun  autre  moyen.  Ce  re- 
ikat  a  ^te  observe  par  plusieurs  physicieos,  no- 
unment  par  M.  Peclet ,  et  la  cause  n'en  a  pas  et^ 
Q&juee.  Elle  me  semble  cependaht  facile  a  trou- 
per; remarquons,  en  effet,  que  la  compresse  froide 
■k?e  le  calorique  de  la  partie :  que  cette.  action 
Monentan^e  est  bientot  suivie  d\me  reaction  l^g^re 
[oi  a{^Ue  le  sang  a  la  peau ,  et  que  la  chaleur  s'y 
fOQve  ainsi  augment^e.  Les  secretions  locales  s'ac-  . 
iTCDt:  les  sels  de  la  sueur  se  dissolvent  dans  Feau 
Itt  compresses ,  qui  devient  stimulante.  On  com- 
pRod  qu'en  repent  cette  application  topique ,  pen- 
iai  des  semaines  et  des  mois  entiers,  il  suryienne 
OI  mouvement  fluxionnaire,  qui  determine  d^s 
tn^OBs  ou  la  formation  de  petits  abcte. 
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§.  2.   Du  regime. 


Longtemps  avant  que  les  sciences  chimiques 
n  eussent  expliqu^  les  precedes  employes  par  la  itt^ 
lure  dans  Tengraissement  des  animaux,  nous  saviiHU 
qu'on  pent,  a  volont^ ,  augmenter  leur  embonpomti 
leS-  faire  maigrir,  modifier  leurs  formes  et  leur  con- 
stitution. On  n'ignorait  pas  que  c'est  au  mojen  de 
la  nouriiture  et  du  regime  que  les  ^leveurs  de  be^ 
tiaux  obtiennent  des  resultats  souvent  surprenants, 
mais  ces  faits  restaient  dans  le  domaine  de  Yempr 
risme;  les  physiologistes  les  plus  savants  s'en  occur 
paient  pen ,  et  les  medecins  les  negligeaient  comfJe- 
tement;  suite  facheuse  de  cette  disposition  gen^nk 
qui  les  porie  a  repousser  ce  qji^ils  ne  comprennent 
pas,  ou  ce  qui  parait  en  desaccerd  avec  leur  thfem 
m^dicale.  Les  esprits  distingu^s  commencent  a  i*- 
connaltre,  fort  heureusement,  qu'il  pent  y  a?(Mr 
quelque  chose  d'utile  et  de  vrai  en  dehors  des  ko- 
les,  et  ils  he  dedaignent  plus  de  Fetudier;  dija  noa» 
devons  a  M.  Royer-CoUard  un  ailicle  fort  bien  tof 
dans  lequel  toutes  les  questions  relatives  au  ri^nu^t 
sont  trfes-habilement  trait^es.  ^ 

1  Or^anoplastie  hygicnique,  etc. ;  memoire  lu  a  rAcademie^ 
medecine  dans  la  seance  annuellc  du  6  decembrc  1S42.  Gaieltt 
medicale,  torn.  10,  n."  50.  1»42. 


«I1  y  a  un  sitele  environ,  dit*il»  TAngleterre 
avail  point  d'agriculture,  et,  pour  ainsi  dire,  point 
e  bestianx.  Un  homme  parut,  Bak^ell,  simply 
ennier  de  la  paroisse  de  Dishlej,'  qui  entreprit  de 
xtar  dans  son  pays  des  races  d'animaux  domesd- 
pes  qui  n'eussent  pas  d  egales  au  monde.  Insouciant 
k  la  beauti  qui  tient  a  la  grace  et  a  la  proportion 
hi  formes,  il  eut  uniquement  en  vue  cette  beaute 
pBitment  relative,  qui  n'est,  dans  un  animal,  que 
l|  conformation  la*  plus  parfaite  pour  Fusage  auquel 
on  le  destine.  Ainsi,  dans  les  boeufs  r6serv6s  pour 
liboiicherie,  il  voulut  que  les  parties  charnues  qui 
Niostituent  les  morceaux  de  choix ,.  se  diveloppas- 
Wttavee  un  volume  ^norme,  au  prejudice  des  par- 
in  basses,  ou  dites  de  rebi^t  Apr^  quinze  annees 
IcBsais,  il  put  montrer  une  race  notnbreuse  de 
oeuis,  dont  la  t6te  et  les  os  eiaient  reduits  aux 
his  petites  dimensions,  les  jambes  courtes,  la  pause 
!kt)ite,  la  peau  fine  et  souple,  tandis  que  la  poitrine 
ittt  vaste,  rintervalle  qui  s^pnre  les  hanches  lar- 
ement  developpe,  et  les  masses  musculaires  si  con- 
dfaables,  quelles  formaient  a  elles  seules  plus  des 
iBax  tiers  du  poids  total  de  Fanimal. 

cBakewell  jugea  que  les  cornes  des  boeufs  ^taient 
Indies  et  souvent  dangereuses;  il  crea  des  espies 
)mpleiement  depourvues  de  cornes.  C'est  encpre  a 
i  que  TAngleterre  doit  cette  belle  race  de  gros 
levaux  qui  font  le  service  de  roulage  de  Londres. 


presque  incompatibles ,  la  finesse  de  la  L 
d^veloppement  des  parties  cliamues.  La  gra 
centrte  dans  ces  parties,  s*y  ramasse  sous 
pelote  serrte,  et  communique  a  la  viand 
veur  trte-remarquable.  Dureste,  le  pro^ 
par  Bake-well  dans  ses  experiencies  consi 
reuiploi  suuultane  de  deux  moyens,  I'accc 
des  aniinaux  de  choix  dans  la  generation 
tard,  un  regime  convenable:  son  art,  pure 
piiique ,  etait  d^venu  un  syst^me  entre  s 
et  il  Tavait  reduit  en  piincipes. 

(( Yantez-nous  maintenant,  s^^crie  un  ec 
((glais,  les  Michel -Ange  et  tous  ces  stat 
(((a^onnent  la  pierre  et  le  bronze!  I^est-cc 
((Un  grand  statuaire,  ce  Bakewell,  qui 
((Vie,  qui  manie,  non  pas,  comnie  eux,  1 
(cmorie,  inerte,  sans  reaction  ni  resistance, 
((Hiarbres  animes,  quil  faut  tailler  dans  le 
((faut  modeler  jusque  dans  le  sang,  dans 
„  dans  le  mouvement  et  la  volonte  ?  " 
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it  qu'dle  adoucit  les  fruits  apres  et  sauvages'; 
e  r^uit  les  plantes  a  des  formes  names,  ou 
fidt  atteindre  des  proportions  gi'gantesques.  Le 
cule  de  la  pomme  de  te'rre  a  subi  toutes  les 
Ebrmations,  et  M.  Vilmorin  a  trouv^  le  moyen 
^elopper  progressivemeht ,  a  I'aide  des  engrais, 
sne  de  la  carotte  sauvagej  naiurellement  grMe 
fiace,  et  de  la  changer  en  une  chair  epaisse  et 
ilente.  Interrogez  le  jardinier,  ^udiez  ses  pro- 
^^'ct  bientot  vOus  reconnaiirez  que  c'est  en 
igeani  les  engrais,  ou  mieux  la  notirriture,  en 
ftimaiit  avec  abondance,  en  la  modifiant  selon 
isotn  ou  le  but  qu'il  veut  atteindVe,  qu'il  par- 
.  k  changer  toutes  les  parties  du  y£g6tal.  Les 
Kies  sexuels  sont  transformes  en  petales;  les  pe- 
p  les  noyaux  des  fruits  sont  envelopp^s  d'une 
€  chamue,  et  les  epines  deviennent,  a  volont^, 
tiges  et  des  feiiilles. 

M  plantes  et  les  animaux  eprouvent  done  des 
igements  extraordinaires  sous  I'influence  de  I'ali- 
tation ;  I'homme  liu-mdme  n'echappe  pas  a 
i  loi  gen^rale;  on  peut,  a  volont^,  augmenter 
MTce  musculaire,  diAiinuer  son  embonpoint,  ou 
lopper  specialement  un  seul  organe.  Depuis 
gtonps  I'Angleterre  nous  oflre,  sous  ce  rapport, 
exemples  ^tonnants.  Oh  sait  qu'il  existe  en  ce 
«  des  athl^es  qui  se  livrent  a  la  lutte,  a  la 
une  a  pied  ou  a  cheval :  ce  sont  les  boxeurs,  les 


sujet ,  des  (aits  extr^mement  curieui. 

Les  boxeurs  sont  des  bommes  robusti 
dix-huit  ans  au  moins  et  de  quarante  ai 
lorsqu'ils  oombauent  ils  sont  nus  jusqu'a  1 
dans  la  lutte  ils  se  lancent  de  -vigoureux 
poings,  qui  sufiisent  pour  etourdir  ou 
ladversaire  le  plus  solide.  On  a  vu  di 
tomber  et  se  relever  treiite  et  quarante  fois 
combat  d'une  heure  et  demie.  ((11  y  a  < 
environ,  dans  une  lutte  c^l^bre  entre  h 
Mafiey  et  Maccaithy,  qui  dura'  quatre  hi 
i*ante-cinq  minutes,  Tun  des  deux  torn] 
cent  quatre-vingt-seize  fois.*  "  Et  cependi 
remarquable,  il  ne  reste,  aprte  quelques 
cune  trace  de  ces  coups ,  en  apparence  i 
Conmient  ces  hommes  se  sont -ils  ainsi 
Tex^rience  rtpond :  c'est  par  le  regime;  cf 
par  Talimentation  et  quelques  moyens  ac( 

Le  regime  des  cpureurs,  pendant  la  < 
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est  paint  le  in^me.  Chez  ceux-ci  on  voulait  sur- 
vi  augmenter  les  forces^  chez  ceux-la,  on  veut 
imtoie  temps  dmnnuer  le  poids  du  corps  et  de- 
lopper  la  puissance  de  la  respiration.  Un  coureur, 
wis  deux  jours  denir'ainement ,  diminue  d'un 
inds  de  18  livres,  et,  aprte  cinq  jours,  de  26  livres. 
II  homme  qui  pesait  130  livres,  se  trouve  ordinai- 
uent  r^uit,  en  quinze  jours  et  quelquefois  moins, 
80  fiyres.  D*un  jour  a  Fautre,  on  sait  ce  qu'ils  doi- 
est  perdre.  A  la  suite  d'un  tel  traitement  le  coureur 
H  devenu,  non-seulement  moins  pesant,  mais 
Bmx  portant,  et  plus  fort.  II  ne  pouvait  cOurir 
iqpace  d'un  mille  sans  perdre  haleine;  aprte  Fen- 
rikiement,  il  court  faciletnent  2^  milles.  U  y  a,  en 
A^eierre,  des  coureurs  qui  ont  fait  25  milles  par 
Mr,  a  reculons ,  pendant  six  semaines. 
Chez  le  boxeur  les  membres  ont  singuli^rement 
HgBient^  de  volume.  Les  muscles  sont  durs,  sail- 
Hits,  et  tris-^lastiques  au  toucher^  ils  se  contractent 
ime  force  extraordinaire  sous  I'influience  du 
dectrique.  L'abdomen  est  efface;  la  poitrine 
tuOuite  en  avant;  la  respiration  est  ample,  pro- 
et  capable  de  longs  efforts.  La  peau  est  de- 
tres-ferme,  mais  lisse,  nettoyee  de  toute'^rup- 
pustuleiise  ou  squammeuse,  trte-transparente. 
0&  attache  une  grande  importance  a  cette  demifere 
^^ition.  Quand  la  main  d'un  homme,  convena- 
Wemcnt  pr^par^,  est  plac^e  devant  une  bougie  allu- 
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mee,  il  iaut  que  les  doigts  soient  d'une  belle 
parence  rosee. 

Quant  aux  pratiques  fondamentales  de  Fem 
ment,  voici  comment  M.  Royer-Q)llard  les  ej 
„Ce  regime,  qui  dure  plus  ou  moins  longt 
selon  les  vues  qu'on  .se  propose  et  Fetat  de  od 
.  le  subit,  se  compose,  pour  les  boxeurs  etla 
reurs,  de  deux  operations  distinctes  et  succe 
On  commence  par  d^barrasser  le  corps  de  la  \ 
et  du  superflu  des  liquides  qui  abreuvent'k 
cellulaire;  oh  y  parvient  a  Faide  des  purgalii 

• 

sueurs  et  de  la  di^te.  On  insiste  plus  fortema 
Femploi  de  ces  moyens  chez  le  coureur  qiM 
le  boxeur.  Si  on  se  bornait  a  cette  premie  < 
tion,  ainsi  qu'on  le  fait  pour  les  jockeys,  il  eil 
.  que  ces  evacuations  extenueraient  Fhomme  le  i 
portant;'  mais  on  passe  bientot  a  la  secohde, 
.  pour  but  de  developper  les  muscles  et  de  di 
plus  d'energie  aux  fonctions  nutritives;  ce  qui 
tient  par  un  exercice  graduel  et  regulier,  ooi 
avec  un  systfeme  convenable  d'alimentation. 
qui  doit  courir  n'est  pas  nourri  comme  celm  i 
prepare  pour  la  lutte :  au  premier  on  ne  p 
quune  petite  quantite  d  aliments,-  plut6t  exc 
que  substantiels ;  pour  le  second ,  on  choisit  di 
ments  qui,  sousun  petit  volume,  foumissen 
org<ines  des  materiaux  essentiellement  r^parM 
c'est-a  dire,  aprte  avoir  ivacue  au  dehors  les  p 
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mutiles ,  on  repoite  y .  pei^ant   quelque  temps  y  le 

.    mouvement  nutritif  sur  les  muscles;  on  ne  s'occupe 
jphu  que  .d'eux;  on  les  d^veloppe  presque  seuls. 

;  Eofiiiy  les  dispositions  morales  sont  aussi  Fobjet 
.^nn  soin  paiticulier.  L'honune  qu  on  eniraine  est 
coDstamment  accompa*gn6  de  Tentraineur;  celui-ci 
s*occape  de  Tamuser  par  des  histoires  gaies  et  plai- 
saHtes,  d*dcarter  de  Im  toutes  les  circonstances  -qui 
poonraient  lui  causer  de  Timpatience  et  de  la  colore; 
CD-iin  mot,  on  lui  apprend  le  sang-froid,  le  cou- 
nge,  r^galit^  d*&me;  quality  aussi  n^cessaires  dans 
k  combat  que  la  force  musculaire  elle-^m^me.  11  y  a, 
n  Angleterre,  des  entraineurs  celibres,  comme  des 
*  boxeurs  et  des  coureurs  calibres;  ainsi  les  capitaines 
fiodefroy  et  Barclay,  le  colonel  Mellish,  sir  James 
Muds,  le  docteur  Robinson,  etc. '' 

Voila  done  Tinfluence  de  Falimentation  et  du  re- 
gbne,  sur  tons  les  £tres  vivants,  demontree  par  des 
a^)iriences  nombreuses,  irrteusables.  Mais  la  ne 
^Write  point  Fobservation ;  on  sait  encore  par  des 
MS  aocidentels,  ou  des  recherches  directes,  qu  une 

-   iKme&tation  yicieuse  ou  incompl^  amine  des  alte- 
iMioiis  profondes  dans  Forganisme.  C'est  ainsi  que 

[^  MMnt  le  scorbut  et  le  rachitisme.  Cette  derniire 

^  MicBe,  si  bien  ^tudi^e  par  le  docteur  J.  Gu^rin  ^ 

if 

^ 

I  lUmoire  sur  les  caracteres  gentoux  du  rachitisme ;  par  le 
.  <«ctair  J.  Gu^rin.  Paris,  1889.    . 

^7 


Ces  fails  elaient  connus  depuis  longtem 
n^glig^s  par  les  m^ecins,  lorsque  la  scic 
empara  et  vint  leur  dpnner  une  hnportanc 
durable.  II  y  a  peu  d'ann^  on  r6ptoit 
dans  les  ouvrages  de  physiologie ,  le  vk 
d'Hippocrate,  proclainant  qu*il  y  a  'phisieu$ 
d aliments^  mats  quUln^y  a  qii^un  alimeni 
voulait  dire  que  les  diverses  substances  alii 
etaient  converiies  en  un  seul  fluide  r^parat 
jours  idenlique,  le  chyle,  destine  a  sufiire  If 
besoins  de  Forganisme.  Des  experiences  din 
demontr6  que  cette  croyance  eiait  tout  a  fait 

On  a  nouni  des  cliiens  avec  de  la  gelatii 
fibrine,  de  Falbumine  ^  et  aucune  de  ces  sul 
prises  isol^nient,  na  pu  entretenir  la  vie. 
maux  se  sont  degoi!^tes  trte-vite  de  la 
mdme  lorsqu  elle  etait  assaisonnee,  et  ils  so 
le  20.*  jour  au  plus  tard.  On  pouvait  admi 

1  Rapport  foit  a  rAcad^mie  des  sciences  aa  nom  < 


la  gdatine  n'avait,  par  elle-m^me,  aucune  qiialit^ 
Mridve,  et  les  exp^nences  ont  iii  ripkiees  aVec 
Je  raUnimine  et  de  la  fibrine  pures.  Les  chiens  ont 
promptement  refuse  ces  aliments ,  et  ils  sont  morts 
Coanition.  Une  experience  curieuse  a  permis  de 
DOQStater  qu^  les  substances  organiques  prinaitives, 
iors  mCme  qu'elles  sont  unies  aux  priincipes  sapides 
it  la  viande,  ne  contiennent  pas  des  6Uments  repa- 
nttitfs  suffisants.  Un  chien-de  forte,  taille  fut  nourri 
ndpsiTement  avec  la  fibrine  du  sang  de  boeuf ,  bien 
bvie^et  arrosie  avec  du  bouillon  gras  de  la  compa- 
pk  hoUandaise^.Tanimal  ^tait  vif,  bien  poitant,  il 
pint  i5  kilogrammes.  Le  3i/  jour  de  Texp^rience 
lam  perdu  deux  kilogrammes  de  son  poids,  et, 
k  ptrtir  de  ce  moment,. il  cesta  sans  manger  jt  cote 
Am  kilogramme  de  fibrine  divis6  en  deux  parties, 
ioui  Vvaxe  jktait  cuite  dans  le  botdllon  et  Tautre  ^tait 
one:  Fanimal  mourut  le  35.*  jour.) 
'  Joutes  ces  recherchfes  ont  ii&  trte-habilement 
miies  par  les  membres  de  la  commission  nommee 
pr  llnstitut;  ils  ont  iie  amends  a  conclure  que 
kgikdne.i'albumine,  la  fibrine,  prises  isoUment, 
rtfenentent  les  animaux  que  pour  un  temps  tris- 
wDiti  et  d'une  Aianiire  fort  incompl^e;  que- ces 
9kota  principes  imm6diats,  artificiellement  reunis, 
^  remdus  d'une  agr&ible  sapidit^  par  Tassaisonne- 

. • 

^  OuTia^  dt^  y  page  274. 
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ment,  sont  acceptes  avec  plus  de  resignation ,  et  pW 
longtemps,  que  s'ils  etaient  isol^;  mais,  encle6]ii- 
tive,  quils  n'ont  pas  une  meilleure  influence  surli 
nutrition;  car  les  animaux  qui  en  mangent,  mtee 
a  des  4oses  con^derables,  iinissent  par  mourir  iw 
tons  les  signes  d'une  inanition  compUtQ. 

Les  ckiniistes  sont  yenus  alors  nous  expliqiier  oe» 
remarquable^  resultats.  Ik  ont  d^montr^,  par  do 
experiences  d  une  admiralile  sagacity,  quie  Id  ani- 
maux  ne  cr6em  pas  de  inati^res  organiques;  qdlk 
trouyent  dans  les  substances  alimentaires  toiis'ki 
elements  n^cessaires  a  la  conserxation  et  au  Sh^ 
loppement  de  leurs  organes,  et  quils  he  font  ^ 
se  les  assimiler.  Si  done  il  arriye  -que  Teconomie  ne 
re^oiye  ps  les  substances  destinies  a  remplacer  cdki> 
qui  ont  ete  eliminees,  le  corps  maigrira ,  et  ripoi- 
sement.successif  d^  Tun  ou  de  plusieurs.d^  sesil^ 
ments  constituahts,  aminera  in^yitablement  la  mort. 

II  faut  done  que  les  aliilients  contiennent  de  Fil* 
bumine  pour  reparer  I'albumine  detruite^  delafibiine^ 
pour  nourrir  les  muscles;  des  carbonates,  despbtt^ 
phates  calcaires  pour  les  os ;  de  la  graisse  pour  ren* 
placer  celle  qui  alimente  sans  cesse  la  comboMlo 
opiree  pendant  Facte  de  la  respirs^tion. 

Les  trayaux  de  MM.  Dumas  S  Boussaingault',  li^ 

1  Lecon  sur  la  statique  chimique  des  ^tres  organist  i  P' 
M.  Dumas.  Paris,  1*841 ;  in-8.**  , 

2  Recherches  relatives  a  rinfluenoe  de  la  nourriture  des  n^ 
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lyen^,  semblent  ne  laisser  aucun  douie  sur 
ipoitante  question.  Ce  n'est  pas  qu'il  n*y  ait 

entre  ces  savants ,  quelques  ^issidences'  sur 
slions  secondaires,  notamment  sur  la'forma- 

la  graisse,  mais  cela  n  alt^re  en  rien  I'exac- 
es  faits  rapport^,. 

bysiologiste  lie  s'arrke  point  la-;  il  doit  inter- 
influence  que  cbaque  organe  exerce  sur  les 
nations  successives  des  substances  alimen- 
ktroduites  dans  le^tube  digestif,  et  faire  une 
plipation  des  travaux  de  MM.  Tied^knann  et 
',Iieuretet£assaigne4,  Sandras  et  Boticbardat^ 

uUt^  et  les  principes  du  lait.  Annales  de  .chimie  et  de 
torn.  LXXI,  pag.  65. 

lie  organiquc  appHqu^  a  la  physiologie  animalc  et  a  la 
if  par  J.  Llebig ;  un  Vol.  in-8.®  Paris ,  1842.  -r  .Sur  la  for- 
I  la  graisse  dans  le  corps  animal ,  par*  J.  Licbig ;  Jnnalen 
i$  und  Pharmacie.  Vol.  XLY,  cab.  i ,  pag.  112;  et  Jour- 
irmacie  et  de  cbimie,  3.'  scrie ,  t.  Ill ,  p.  188.  Mars  1843. 
ercfaes  sur  Tengnussement  des  bestiaux  et  la  formation 
■r  BflM.  Dumas ,  Boussalngault  et  Payen.  G>*mpte-rendu 
!S  de  l^Aoad^mie  des  sciences ;  torn.  XVI ,  pag.  845.  Paris , 
.•  —  MSm6  Yolume  y  pag.  567. 

ndies  eki)erimentale8  physiologiques  et  cbimiques^sur 
ID ,  par  Tiedcmann  et  Gmelin ;  trad,  de  Tallemand  par 
FuiS)  1826.    . 

sches  pbysiologiques  et  cbimiques  pour  servir  a  Vbistoire 
(tion ,  par  Leurct  et  Lassaigne.  Paris ,  1825 ;  un  yoI.  in-8.^ 
erdies  sur  la  digestion,  i)ar  MM.  Bouchardatct Sandras. 
In  a  r Academic  royale  des  sciences.  —  yoy..Annuaire 
eutique  pour  1843. 


1ICIU9  1C9  ttlUUCUld)  Ct  l^U  Al  it:9uaic  uc  la  ijuc  . 

tion  se  fidt  itnm^iatement  daiis  le'ventri 

cbrps  gras,  au  contraire,  descendent  dans 

•  __      • 

dteum,  ou  Us  provoquent  Fafflux  de  la  1 
mdangte  avec  eux,  les  fait  passer  promp 
letat  d'^mulsion.  La  conn^issance  de  ces  p] 
nes  fait  *  comprendre  rutilit^  de  s'abstemr  < 
stances'  grasses  quand  le  foie  est  inalade ;  ca 
mifere  condition  du  traitement  est  de  ne  pas 
Forgane  souffrant. 

Jusqu  a  ce  moment  tons  les  tissus  sont  i 
a  Fetat  qormal;  mais  il  arrive  fr^quemment 
organes  iprouvtet  des  alterations  locales,  ou 
ganisme  entier  se  trouve  sous  Finfluence  d< 
pes  morbides  qui  empfechent  ou  modifient 
tion.  Cest  ainsi  qu'on  voit  les  os  devenii 
sous  Finfluence  du  cancer,  duvinls  sypl 
de%  concretions  calcaires  se  former  pr^  de 
lations  cbez  les  goutteux,  etc.  On  con^.oit  qi 
de  telles  conditions,  les  elements  nutritifs. 


^>»  W  #^        tfV^^Vi 


363 

rsqu-on  a  ele  assez  beureux  pour  y  [xir- 
oil  par  I'emploi  Intelligent  des  moyens  hy- 
|nques,  soit  par  des  medicaments  doptTeffi- 
tt  demonirie  par  une  longue  experience,  ii 

plus  qua  eholsir  les  aliments  propres  a 
les  pertes  caus^es  par  la  maladie  et  le  ti*aite- 
es  aliments  doivent  6tre  en  rapport  avec  les 
Jftermines  par lage,  la  constitution  generale, 
M  des  organes  qui  ont  le  plus  soufiert 
t  r^esw  sont  bien  comprises ,  et  surtout  bien 
160,  il  n'y  a  pas  d'ex^^ration  a  dire  qu'^lles 

aujourd'hui  ia  puissance  de  modeler  le 
i^lonte,  de  divelopper  les  muscles  chez 
i  les  ont  faibles,  de  faire  dominer  le  syst^me 
Ui'ou  il  y  avait  exuberance  lympbatique, 
er  ou  d'annibiler  les  agents  morbifiques.,  et, 
!,  de  rendre  a  la  force  vitale  son  energie  et 

ffme  doit  done  ^tre  consider^  comme  un 
essenuel  du  traitement  hydriatique';  et  c'est 
i^eux  de  Tavoir  neglige  jusqu'a  present 


1a  tarreest  eniouree  de  toute  partd'un  flu 
tique  et  pesant,  auquel  on  a  donn^  le  ni 
atmosphirique.  Transparent  etincolctre*  qui 
en  petite  quantit^;  d'une  couleur  bleue,  lo 
soleil  en  ^cLiire  une  grande  masse,  ce  flu 
dans  son  etai  de  pureii  que  dans  les  r^gionsi 
de  la.terre  :  U  est  le  principal  agent  de  tran 
ties  ondes  sonores;  la  luini^e  et  le  colo 
traversent  avec  facility. 

La  pesanteur  de  I'ai'r,  soup^onnie  par  les 
a  ete  .d^montrte  par  Galilee,  et  confinnie 
belles  exj>6riences  de  Toricelli.  Aujourd 
connait  Avec  exactitude,  on  a  m&me  calculi 
total  de  raimospli^e  qui  enveloppe  notre  | 
pression  de  I'air  s'exerce  dans  tous  les  sens; 
en  has,  de  bas  en  bam,  lateralement,  sur 
points  des  corps  avec  lesquels  ce  fluide  est 
tacL  Mais  il  ne  suffit  pas  de  savoir  que 
pesant,  il  est  encore  utile  d'avoir,  a  cbaque 
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• 

'introductipn  du  mercure  dans  un  tube  de 
e  qui  cdnstitue  le.  baromiue,  insurument 
^  compleiement  ignore  des  anciens.  On  sait 
olonne  de  mercure  qu'il  renferme,  ^prouve, 
lauteur,  de  (r^quemes  variations ,  mais  quau 
le  la  mer,  et  pendant  un  temps  calme,  *elle 
76  centimetres.  Cette  colonne  m^tallique  a  un 
ii  ripond  pr^cis^ment  a  celui  d'une  colonne 
mtene  diam^tre.  Ce  fidt  itant  acquis ,  on  a 
BBissant  h,  surface  totale  de  la  terre,  calculer 
tear  de  Tatmosphfere  qui  Fenveloppe  et  k 
oe.  ••  \ 

t'igalement  parvenu,  par  des  calculs,  a  d(6- 
que  la  sur&ce  du  corps  d'un  homme  de 
Djenne  est  presste  d'un  poids  de  16,000 
QUtnes;  poids  teorme,  il  est  vrai,  mais  qu'on 
e  avec  lacilit^,  parce  qu'il  agit  dans  tons  les 
c  une  egalit^  parfaite.  • 
irience  ayant  d^montri  que,  plus  on  s'el^e, 
colonne  de  mercure  descend,  on  a  dd.  en. 
e  que  la  couche.dair  qui  enveloppe  la  terre 
auteur  limit^e;  en  effet,  les  physiciens  ont 
L  que  I'atmosph&e  ne  s'^tend  pas  au  dela  de 
le-six  a  soixante  kilom^es. 
suite  de  I'airvvarie;  les  couches  sup^rieures 
:c8sairement  plus  l^gires,  c'est-a-dire ,  con- 
.  beaucoup  moins  de  molteules  dans  un 
donne ,   que   les  couches   infibieures    qui 
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supporlent  tout  le  poids  de  la   colonne  aUMC 
phirique.  . 

L'homine  ne  .peut  pas  vivre  a  toutes  les  hautm 
il  arrive  un  moment  oil  les  Aiments  n^cessaweb  i 
la  respiration  sont  en  trop  petite  quantity  pour  td 
firelaux  besoiqs  de  la  vie.  On  sait  que  les  animm 
et  in£me  les  v^g^taux,  ne  peuvent 'sub^er  nr4i 
hautes  nlontagnes.  A  la  hauteur  de  2000  toiseili 
arbres  ne  croissent  plus ;  on  trouve  bien  encors^M 
la  terre  un  gazon  maigfe  et  cl»^,  \nai5  a  SSooiM 
ses  au-d^sus  du  niveau  de  la  mer,  toute  trace  d 
vegetation  disparait  •  -     ■  •■' 

Quelques  voyageurs  se  sont  c^pendant  Aefh^ 
des  hauteurs  considerables ,  sans  en  ^prouver  d'aod 
dents  s^rieux.  -Les  observateurs  envoyis  pojur  mM 
rer  la  terre  sous  requateur/  ont  v^u,  duranTH 
temps  assez  long,  sur  la  crtee  du  mont  JKcbindl 
qui  a  247 1  toises  -et^c^nie  au-dessus  du  niveau  ii 
rOc^n.  Mais  la 'plus,  grande  elevation  qu^on  ai 
atteinte ,  est  celle  de  36op  toises..  Cest  M.Otj' 
Lussac  qui,  parti  du  Conservatoire  des  arts  etnk 
tiers,  dans  un  aerostat,  en  18049  est  parvenu  a  cell 
prodigieuse  hauteur.  • 

Cest  a  la  pesanteur  de  Tair  que  nous  devons  la  cot' 
servation  des  formes  de  notre  corps  et  le  libre  eie^ 
cice  de  toutes  nos  fonctions.  Si  nous  (^hnettiMt 
par  la  pens^,  que  la  pression  almospherique  cetftt 
de  s'exercer,  il  en  resulterait,  a  Finstant  mime,  110^ 
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perduiiatioii  profonde,  qui  ati^mdndt  rensience  de 
Ms  les  tires  de  la  nature :  les  fluides  passeraient 
inmi^diatement  a  F^talde  gaz;  les  solides,  distendus 
ifexoes,  «e  rompraient  avec  ^clat,  ettousles  d^ 
neats  se  diasoderaient  avec  rapidity.  *Voyez  c^  t}ui 
N  passe  quand,  par  rapplicadon  d'une-ventpn^, 
Si  soDStrait  une  petite  partie  de  noire  corpd  a  la 
pRSHon  de  I'atraosph^;  aussit6r  elle  se  gpnfle,  W 
Indes  y  abonden't,  ils  font  effort  pour  s6rtir;  et 
fHdqpiefois  ils  transsudent  a  travers  la  membrope 
CHmie.  Une  panie  de  ces  ph^nointees  se  repn6- 
Mile  qu^d  on  s'^^e  a  une  grande  hauteur.  Alors 
lOrnennent  un  sentiment  profond  de  malaise,  dispo-' 
ttioti  an  vomissement ,  fetigue  extreme  au  moib- 
i/jt  mouvement,  respiration  laborieuse  et  rapide, 
Msment  d'oreille,  htoiorrhagie  nasale,  et  quelque- 
fok  bteoptysie.  Mais  c'est  surtout  quand  on  gravit 
ll^haatemontagne  que  tons  ces  accidents  se  pro- 
dsitent 

Des  phenomtoes  tout  opposes  se  manifestent  si 
<Mi  liabite  des  lieuz  bas  et  humides.  Alors  les  s^cr^ 
^Ms  cutanees  se  font  mal,  Fappetit  est  fidble,  les  uri- 
M  som  abondantes  et  claires,  les  forces  musculaires 
^ifidbUssent,  et  le  corps  a  une  tendance  a  prendre 
^l'ob^t£.  U  est  done  avantageux  pour  la  sante 
'Mler  les  extrtaaes :  en  effet,  voyez  les  montagnards 
V^nvent  sur  des  coteaux  bieti  exposes,  au-dessus  de 
r^C^  valltes,  loin  de^  grands  fleuves  ou  des  plaines 


uans  luuies  ibb  parues  ue  nuire  ^urps.  13a  • 
tioD  chiiiiique  est  tris-nmple ;  les-  reche 
MM:  Dumas  et  Boiusaingault  oot  recoiAia 
ve^u,  il  y  a  peu.de  tein[»,  que  I'air  est  un 
de  deux  gaz  prin'cipaux ,  I'oxigtoe  et  I'azote , 
proporlions  fort  dilT^rentes.  Ce  fluide  real 
poids,  a,Soo  d'oxigtee,  pour  7,700  d'azo 
volume,  20S  du  premier  pour  793-  du  s« 
L'air  renferme  en  outre  de  %,^a  »  /(o« 
carbonique  en  volume,  soit  qu'on  le  preni 
ou  a  la  campagne.  II  coutient  encore  de*j 
d'eau  en  proportion  vaiiable,  et  une  peiifl 
de  gaz  hydrogfene  carbone,  qu'on  nommt 
drogjsjie  des  marais,  et  que  les  eauz  stagna 
sent  deg^ger  a  chaque  instant.  L'air  consli 
un  milange  d'oxigfene,  d'azoie,  d'acide  ca 
et  de  gaz  des  mands.  < 

-Pendant  racte.de  la  respiration,  tons  les 
prennent  a  l'air  une  partie  de  son  oxigine 
placent  ce  gaz  par  de  I'acide  carbonique. 
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levient  ainsi  un  vaste  laboratoire  de  cbiniie, 
iments  s'unissent  et  se  dissocient  sans  cesse, 
tretenir  Fexistence  de  tous  les  fetres  vivants 
r  de  merveilleus^  transformations.  Les  plan- 
appent  pas  a  cette  loi;  dies  respirent,  conune 
laux,  mais  seulement  sous  Tinfluence  so- 
mdant  le  jour  elles  laissem  ^happer  I'oxi- 
ndis'  qu'a  Tombre  et  pendant  la  nuit  elles 
t,  au  contraire,  de.lacide  capbonique.  On 
»ngtemps  que  ces  exhalaisons  veg^tales  de- 
roubler  la  purete  de  lair,  surtout  d^ns  les- 
L'les  arbi-es  sont  en  grand  nombre.  Les  re- 
I  modernes  n'ont  pas  confirm^  cette  opiniqn. 
sn  vrai  que  les  v^g^taux  r^pandent  souvent,  a 
I  de  lafloraison,  des  corpusculesodorifiirants 
[vent,  portent  atteinte  a  la  sant^;  mais  ce  ne 
e  des  corps  Strangers  tenus  en  suspension 
r,  3ans  action  sur  sa  composilion  chimique. 
Bosphere  nous  apparait  done,  dit  M.  Dumas, 
renfermant  les  matiferes  premieres  de  toute 
tadon;  les  volcans  et  les  oniges  comme  les 
ires,  oil  sont  fe^onn^s  dabord  Facide  car^ 
et  Fazotate  d'ammoniaque,  dont  la  yie  avait 
>our  se  manifester  ou  se  multiplier, 
ur  aide  la  lumi^re  vient  developper  le  r^gne 
producteur  immense  de  mati^re  organique^ 
tes  absorbent  la  force  ■  chimique  qui  leur 
3oleil  pour  decomposer  I'acide  carbonique, 


de  mati^,  et  producteura  de  chaleur  et 
Tiritables  appamls  de  combusiion.  Cei 
que  la  mati^  or^miste  nvtt  sa  plus  Un 
uon  sina  doiate ;  mais  ^  D'est  pu  suit  i 
qu'elle  devient  rinatrument  du  senlimen 
•jteosie;  sous  cette  inQuence,  la'  mad^ 
se  brdle,  et  en  repruduisant  cette  chal 
electricity  qui  font  ootre  force,  et  qui  en 
le  pouToir,  ces  maiiires  organisees  ou  < 
s'an&ntissent  pour  retoumer  a  Tatmosp] 
elles  sortent. 

.  „  L'atmosph^  constitue  done  le  chain 
rieux  qui  lie  le  rigne  vegetal  au  r^ne  ax 
Mais  cet  heureux  dquilibre  cesse  quai 
maux  sent  reunis  en  grand  nombre  dan 
espace.  L'air  qui  sort  des  poumons  est  i 
modilie  dans  sa  composition,  et  s'il  nest  | 
vd£,  la. vie  devient  impossible.  Quand  l\ 
minue,  la  combustion  se  raleniit  et  cesse 
qtu  se  pass*!  dans  *une  salle  de  specuele 
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m  et  menacent  de  s'eieindre.  On  esiime  qu'il  (aut, 
baroque  Fair  non  r^nouvel^  soil  encore  respirabk, 
iiH  contienne  au  moins  un  dixifeme  d'oxigtoe,  et 
u'on  n'y  trouve  pas  plus  d'un  sixi^me  d'acide  car- 

Le  fiut  le  plus  effrayant  qui  ait  £te  rapport^  sur 
SB  effets  d*un  air  altere  par  la  respiration  d'un  grand 
ombre  de  personkies ,  se  trouve  dans  Thistoire  des 
pnts  des  ikiglais  dans  ilndostan^  cent  quarante- 
B.  {MrisonBiers  furent  enfermes  dans  une  chambre 
lifiDgt  pieds- Carres,  qui  n'avait  d autre  ouverture 
{M  deux  pet{tes  fenitres  d.onnhnt  sur  une  galerie. 
k  deux  beures  du  matin  il  n'y  en  avait  plus  que  cin- 
oaite  vivants;  et  a  la  pointe  du  jour,  lorsque  la 
riK)n  fut  oiiyerte,  de  cent  quarante  -  six.  }iommes 
id  y  etaient  entr^s ,  il  n'en  sortit  que  vingt-trois 
Kvants;  ils  etaient  dans  Fetat  1q  plus  d^ploraBle 
ii'on  puisse  in^giner. 

Puisque  lair  se  vicie.partout  ou  il  y  a  de  grands 
Mmblements  d*hommes,  on  doit  comprendre  que 
ttnosplifere  des  grandes  villes  ou  leur  voisinage 

•  •  • 

M  pas  favorable  au  retablissement  de  la  sant£. 
IVapr^  les  considerations  pr^cedentes  il  devient 
cOede  preciser  les  lieux.oii  il  convient  de  fonder 
ss^tablissements  hydrotherapiques.Jl  faut  6videm- 


1  Manuel  d'hygiene   publiquc  et  privcc,  par  L.   Deslandes. 
rts,  1827 ;  nn  vol.  in-12,  pag.  108. 


nient  qu'ils  ne  soient  sitii^  ni  dans  la  plaine,  nisor 
une  montagne  trop  ^ev^;  on  (6vitera  le  voisinsige 
d'un  grand  fleuve,  des  eaux  siagnantes,  des  ^briques 
d'ou  s*6chappent  des  emanations  maUaisantes.  II  at 
n^cessaire  que  Fair  circule  ayec'&cilit£,  et  qu'iloe 
soil  point  retenu  emprisonn^  dans  une  yall^  toobs 
et  profonde. 

La  meilleure  situation  pdur  un  itablissemeiit  hj- 
driatique  est  a  ~mi-c6te,  sur  une  coUine  abriliedv 
▼ents  du  nord,  bien  expos^e  a  Test  et  au  sud;  dot 
gnee  deg  montagnes  oppos^,  et  al>ondamment4^ 
lonn^e  par  des  ruisseaux  d'une  eau  fraiche  et  Kb- 
piJe. 
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§.  4.  Du  mouvement. 


fid  ^udiant  attentivement  les  diverses  modifica- 
ioDS  qui  s'opdrent  dans  le  corps  d*une  personne  en 
ijp06.oa  en  mouvement,  on  reconnait  bientot  Tuti- 
II,  h  n£cessit6  de  I'exercice.  Une  loi  d6  la  nature 
Mt  que  le  sang  se  porte  avec  activity  partout  ou  il 
"^ taction,  mouvement 

ftemarquez  ce  qui  se  passe  chez  Thomme  de  ca- 
ilNt,chez  la  femme  qui  reste,  presque  toute  la  jour- 
ife,  sur  le  canape  de  son  salon.  L'un  et  1  autre 
Mies  pieds  froids,  les  organes  digestifs  soufTrants, 
M  nerfs  irritables,  et  la  t^e  souvent  lourde  ou  dou- 
oueuse.  Comparez  Fartisan  qui,  sans  cesse  occup^, 
'ipe,  £dt  des  efforts,  met  toutes  les  parties  de  son 
stiffs  en  mouvement ;.il  dig^re  parfaitement,  con- 
cnre  sa  gaieti,  et  presente  tous  les  signes  d*une 
vodlente  s  ante.  L'inaction  devient  done  une  cause 
l^maladie.  En  effet,  les  personnes  qui  ont  le  tiiste 
ftyilige  de  ne  rien  (aire,  s'ennuient,  neprouvent 
liinCDrnpletement  Le  sentiment  de  la  faim,  et, 
^  le  provoquer,  elles  stimulent  Tappetit  par  des 
^  excitants,  quelquefois  par  des  liqueurs  fortes; 
^  exalient  leur  imagination  pr  des  leclures  pas- 
^tin^  ou  des  plaisirs  eneryants.  La  siimulation 
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leur;  V  provoque  la  sueur  quand  il  est  soi 
dant  un  tonps  suiSsamnient  long;  Ten 
prolong^,  ou  pousse  a  I'excte,  produit  b 
r^puisement 

Mais  il  ne  sufTit  pas  d'esposer  ces  g£i 
faut  que  nous  examinions  les  elTets  g^n^n 
tiels  du  niouvemem,  que  nous  analysio 
de  ses  plienoni^nes,  et  que  nous  consi.d^ 
dement  I'influence  du  mouveraent  spt 
cummunique. 

Pour  bien  compi-endre  tes  resultats  ge 
niouvement,  ^tudions  d'abord  I'un  des  la 
les  mieux  coanus. 

Cliacun  a  vu,  lorsqu'on  pralique  une  ^ 
bras,  que  le  sang  s'^iappe  avec  plus  de 
de  force,  qu'il  coule  en  plus  grande  al 
quand  on  lait  mouvoir  les  doigts,  en'i 
corps  dans  la  main.  Cette  experience  dem 
le  mouvement  acc^l^  la  circulation,  c 
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Get  effet,  cependant,  ne  s'opdre  que  sur  les  petits 
nisseaux ;  car  les  gros  troncs  sont  si  admirablement 
frotegfe  par  les  dispositions  anatomiques,  que  la 
atttraciion  giusculaire  ne  peut  jamais  s'opposer  au 
{HBsage  du  saag.  Admeltons  maintenant  que  beaii* 
coop  de  muscles  entrent  en  mouvement,  mais  d  une 
■ni^  lente  et  successive,  ainsi  que  cela  a  lieu 
dnk  marche;  la  circulation  s'acc^lerera,  la  cha- 
bv  se  ripandra  uniform^meht,  le%  fonctions  prin- 
ifdes  seront  l^g^ement  activees.  Si  Fexercice  est 
Ittocoup  flus  violent,  comme  dans  la  course,  les 
■oieks,  alors,  se  contractent  avec  energie  et  preis- 
ipe  tous  a  la  fois;  ils  expulsent  le  sang  contenu  dans 
In  faisseaux  capillaires  et  dans  la  trame  organique , 
ilk  refoulent  vers  la  peau,  dont  toutes  les  fonc- 
iMi  s'aciivent  a  Finstant  ;elle  rougit,  la  sueur  coule: 
b  fang,  pousse  avec  violence  vers  les  organes  inte- 
,  engorge  les  poumons ,  s*accumuje  dans  le 
:  de  la  fr^uence  extreme  des  mouvements  de  cet 
iMiguie,  respiration  courte  et  haletante,  quelquefois 
kaiop^sie  subite ;  le  foie,  la  late  se  distendent  a 
Ifeete,  ils  deviennent  douloureux,  enfin,  le  cer- 
Hn  s'injecte  et  la  congestion  est  imminente.  Voila 
lue,  a  fexception  des  muscles,  tous  les  organes 
|i^^  de  sang,  et  preparfe^  en  quelque  sorte,  au 
lldoppement  de  Finflammation. 
H  ne&udra,  pour  amener  cederhier  resultat,  qu'un 
froidissement  subit  de  la  peau  ou  de  Li  membrane 
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niuqueuse  intesiinale.  Le  sang  qu  elies  contiennent, 
eLini  a  son  tour  refoul^  vers  les  organes  profonds, 
les  globules ,  presses  ea  trop  grand  nombre  dav 
les  vaisseaux  cnpillnires ,  son!  arr^l^  dans  leur 
marclie .»  «t  la  plileginasie  eclate. 

Voyons  mainienant  les  phenom^nes  physiologi* 
ques  qui  se  |)asseni  quand ,  le  corps  ^tant  en  r^oii 
la  sueur  est  provoquee  par  une  temperature  ela^ 
La  clialeui:  exteiieure  excite  la  jieau,  y  appelle  k 
sang,  les  secretions  augmentent,  la  sueur  appuiil 
On  sait  que  la  vaporisation  de  F.eau  ne  s'opirequ'aiL 
enlcrvant  du  calorique  aux  corps  environnants :  k 
sueur  est  done  un  admirable  moyen,  employe  pv 
la  nature,  pour  emp^clier  Tintroduction  du  caiofk. 
que,  et  maintenir  les  organes  interieui*s  a  leur  lOB-. 
|)^rature  normale.  Ce  plienom^ne  est  cdui  qu'd. 
observe  dans  les  alcarazas^  vases  poreux,  quivU^* 
sant  transsjuder  une  petite  quantiie  d-eau,  serveoti. 
rafraichir  le  liquide  contenu  dans  linteiieur,  loit 
m^me  que  la  temperature  atmosph^rique  est  exu^ 
mement  elevee.  L'liomnie  immobile  sur  son  lit,  Oi 
place  dans  un  bain  de  vapeurs,  ne  £itigue  aucaU 
des  parties  de  son- corps;  Tintroduction  d*un  «; 
frais  dans  les  poumons,  ou  d'un  liquide  froid  dfll 
I'estomac ,  peut  alors  impunement  refouler  le  sa% 
vers  les  organes  profonds,  et  cet  eflfet  sera  sans  incfMH 
venient,  puisque  le  iluide  d^lace  est  en  trop  pW 
(juantite  pour  occasionner  une  phlegmasie  dans  dci: 
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lissas  sains,  dont  les  vaisseaux  ne  sont  pas  dislendus 
pff  un  engorgement  accideniel.  Je  dirai  plus;  rintrb- 
^obon  de  Tesiu  froide  et  de  I'air  frais,  fait  xin  grand 
tien.  Remarques,  en^fTet,  que  rexcitation  de  la  peau , 
produite  dans  le  but  de  provoquer  la  sueur,  ne  tarde 
pn  a  d^rminer  Taccel^ration  du  pools;  il  bat  80, 
qnelquefois  100  pulsations  parminuie;  il  y  a  veiiia- 
Ucment  fiivre.  Les  sympathies  etroiies  qui  lient  la 
peaaaux  membranes  muqueuses  pourraientfort  bien 
Mruner  un  etat  passager  d'excitation  vers  ces  der- 
niires,  si  Tintroduction  du  froid  ne  venait  s'emparer 

/ducalorique  d^-qu'il  tend  a  se  produire  avec  excfe; 
ilest  done  trfes-ulile  de  faire  boire  frais  et  d'ouvnr  la 
fartlre,  lorsque  le  corps,  bien  exaclement  enveloppe 
<tns  les  couvertures,  est  couveit  de  sueur. 

Puisque  toutes  les  parties  inlerieures  resient   a 
ftet  de  calme,  il  n'y  a  done  que  la  penu  qui  soit 

.  Wcilfe,  rouge,  soufTi^anie  [>ar  Taccumulation  de  sang 
^  par  le  calorique  qui  tend  sans  cesse  a  la  p^netrer. 
^'cn  resultera-t-il,  si  on  fait  cesser  tout  a  coup  cet 
tet par  Fimmersion  dans  Teau  froide?  la  peau  perdra, 
^imstant,  le  calorique  qui  la  fatiguait;  lesang,  refoule 
momeiitanement  vers  les  muscles,  sera  bienloi  rapj>ele 
ytn  I'enveloppe  cuianee,  011  va  s'operer  une  reaction 
rtpide  sous  Finfluence  du  frottement  el  du  mouve- 
mmt :  les  congestions  internes  (jui  tendaient  a  s'ope- 

wrdisparaitront,  a  nioins  qu'oii  ne  prolonge  a  Tcxces 

faction  de  froid.  Lecalnie  etantainsi  relabli  dans  tout 
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forganisme,  on  eprouve  anssitot  on  sentiment  di 
bien-^tre  et  de  force  inconnti  josqu'alors. 

Cest  ainsi  que  s'expliquent,  physiolog^quenMl 
ces  phinomtoes  eonsideres,  jusqu^a  pr^ent,  coooi 
tr^extraordinaires ;  si  les  m^ecins  les  eiissent  eon 
pris  plus  tot,  lis  auraient  reconnu  rinnocuiKt  di 
bains  russet  et  Futility  de  TenYeloppement ,  ^ 
produire  la  sueur  dans  la  mdthode  hydroth^rapiqpi 
Ces  raisonnements  font  encore  connaitre  ponrqaoi 
on  peut  boire  froid ,  prendre  des  glaces  ^  quaod  I 
sueur  est  provoqu^e  par  la  chaleur  de  FM,  oi 
lorsqu'on  est  dans  un  bal  ou  la  .foule  se  jHtfiH) 
tandis  qu'on  court  des  dangers  serieux,  enfioM 
les  m^mes  choses,  quand  la  chaleur  du  corps  rink 
des  efforts  et  de  la  fatigue. 

Un  exercice  violent  agite ,  derange  tous  les  oif' 
nes;  aussi  ne  peut-il  £tre  soutenu  longtemps;  A 
qu'on  s'arr^te,  on  eprouve  un  sentiment  profilil 
de  lassitude  et  d'epuisement;  il  convient  donctb 
regler  convenablement  les  mouvements.  Il  iaut  prf* 
ferer  la  marche  a  toute  autre  allure;  elle  suflkpotf 
activer  tomes  les  fonctions  organiques ;  il  est  nlf0' 
saire  d'en  proportionner  la  vitesse  aux  forces  iA 
viduelles  et  de  s'y  livrer,  autant  que  possible,  IV 
des  terrains  accident^s  et  bien  exposes.  Quand  (V 
est  fort,  qu'on  ne  souffre  ni  du  coeur,  ni  despo** 
mons,  que  le  foie  et  la  rate  sont  sains,  il  &ut  priftv 
la  niontagne  a  la  plaine. 
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Nous  avons  deja  dit  que  Fexercice  accelfere  touies 
ifoncuoiis;  en  eflet,  la  circulation  esi  plus  rapide, 
I  ifji  augmente  la  chaleur  el  presque  toutes  les  se- 
tttODS.  II  en  resulte  que  rhomme  en  mouvement 
it  i^us  de  pertes  que  lorsqu  il  est  en  repos,  et  qu  il 
[voave  prompt^ment  le  besoin  de  les  reparer  par 
a  aliments.  On  doit  comprendre  actuellement  la 
ioessite  de  ne  pas  rester  en  repos ,  quand  on  boit 
negrande  quaniite  d'eau  froide;  car  Fexercice  dis- 
pe avec  rapidite  le  refroidissement  interieur  quelle 
ttasionne,  il  active  les  secretions  et  favorise  la 
rompte  elimination  du  fluide  surabondant  par  la 

•  •  • 

M,  les  reins,  les  poumons. 
Sil'on  voulait  boire  beaucoup  d'eau,  en  restant  en 
ipos,  il  en  resulterait  inevitablement  des  accidents 
ni  tiendraient  au  refroidissement  trop  prolonge  des 
rpnes  interieurs  et  aux  modifications  qui  s'opere- 
ient  dans  la  composition  normale  de  nos  fluides. 
Les  mouvemenis  partiels  sont  trfes-uliles  pour  ren- 
9  la  souplesse  aux  parties  qui  souQient  depuis 
iBgliemps.  Lorsque  les  articulations  resient  immo- 
itt, la  secretion  de  la  synoviediminue,  quelquefois 
•mriaces  articulaires  s'enflamment,  contracient  des 
Bi^nces,  et  Fankylose  survient  Ces  mpuvements 
(ttvent  £tre  necessairement  limites  |^)ar  la  douleur  et 
igtoe  qu'on  eprouve ;  si  on  n  en  lenait  pas  coni[)ie, 
^<{aon  vouliit  aller  au  dela,  riiiflammalion  aug- 
^lerait  infaUliblemenl.  Il  faut  done  faire  ces  mou- 


bes  »ur  une  esptee  de  petit  hamac  en 
les  an^es  sont  attaches  a-Hes  cbrdes  al 
deux  poulies  fizzes  au-deuus  du  Ih.  Ls-n 
ainn,  lui-mtme  et  quand  it  le  veat,  levi 
I'autre  jambe,  la  fl£c:bir  ou  I'itendre. 

Lorsque  I'tot  des  forces  ou  une  innrmit^ 
a  la  promenade  a  pied ,  il  faut  la  &ire  a  c] 
voiture.  L'exercice  du  cheval,  quand  il  t 
convient  beaucoup  aux  personnes  qui  n 
ni  du  foie  ni  de  la  rate.  Il  ouvre  I'appeti 
digestions  plus  faciles ;  il  active  presquf 
fonctions.  Mais  les  allures  Irop  vives  s 
grands  inconvinieots ;  elles  exigent  de  i 
forts,  elles  occasionnent  d^s  secousses  tr 
repetees,  elles  disposent  aux  hemorrlioi 
hemies. 

Le  mouvement  en  voiture,  ne  n^cessi 
effort  musculaire,  ne  doit  *tre  permis  qu'au 
cents,  aux  personnes  bibles,  ikg^es,  a  eel 
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personnes  iprouver  des  nausees  ei  des  vomissemenis 
ijuiid  elles  vont  en  arri&re  ou  que  la  voiture  n'est 
pis  ddcouveite. .  Mais  ce  ne  sont  la  que  des  excep- 
tioDs,  qui  ne  m^tent  qu'une  attention  secondaire. 

n  serait  trte -utile,  dans  un  ^tablissement  bydro- 
diinipique ,  d*introduire  Tusage  des  promenades  en 
comman.  La  danse  ne  doit  pas  ^tre  oubli^j  enfin, 
il  ne  fiiut  n^iger  aucun  des  moyens  qui  peuvent 
oocoper  tons  les  instants /et  exercer  une  action  phy- 
aijoe  et  morale  favorable  a  la  jsante. 


CHAPITRE  IV. 
lie  In  elMleiir  Milmale  e«  die  riwilaiialiw. 


§.  I.*'  Do  la  chalcur  antmalc. 

L'etucle  de  la  chaleur  animale  se  lie  tr^-eiroiie- 
ment  a  la  <{uesuon  de  rhydrotlierapie.  Ceue  m^ode, 
en  eOet,  ayand  frequemment  pour  but  d'enleverk 
caloiique  ou  de  le  rappeler  dans  certaines  parties,  il 
est  necessaire  de  connaitre  comment  ce  fluide  se 
d^veloppe  et  s'^chappe.  Ce  vaste  sujet,  dont  noos  ■ 
ne  pourrons  exposer  que  les  faits  principaui,  em- 
brasse  des  phenom^es  physiologiques  et  [latholo- 
giques  du  plus  hau].  inter^t 
-  Jusqu  a  la  fin  du  sifecle  dernier  les  pliysiciens  le$ 
plus  Imbiles  ignoraient  completement  la  source  (k 
lacbaleur  animale;  Chaussier  en  faisait  une  proprieie 
vitale,  et  la  plupart  de  ses  contemporains  la  consi- 
deraient  comme  le  produit  de  Tinnervation  :  assure- 
ment  ils  ne  se  rendaient  pas  bien  compte  de  ceitf 
explication,  mais  ils  Facceptaient,  parce  qu ils  n'efl 
avaient  |)as  de  meilleure  a  produire. 

Lavoisier  enlrevit  la  cause  de  la  calorification; 
il  declara  quelle  est  le  resultat  d'une  veritable  com- 
bustion, produite  dans  le  poumon  par  la  coiubi- 
naisou  de  I'oxigeue  de  lair  avec  le  carbone  de I'liV- 
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drogue  du  sang  veineux.  Gette  th^orie  souleva  des 
ol^ecdons  serieuses;  elle  itaii  presque  abandonn^e, 
tpmd  f  Academie  des  sciences  proVoqua  les  recher- 
dies  des  savants  sur  ce  sujet  Gette  illustre  compa- 
gnie  regut  plusieurs  mimoires  en  r^ponse  a  la 
question  *  propose ;  elle  courpnna,  en  1822,  cehii 
de  M.  Despretz.  * 

A  la .  mtaie  £poque  Dulong  itudiait  aussi  cette 
qwsdon.  Ces  deux  auteurs  employ^rent  des  moyens 
Amstigadon  a  peu'pr^  semblables,  et  ils  arri- 
lire&t  a  ce  resultat ,  que  la  calorification  doit  6lre 
pre8<{ue  coropletement  attribuee  a  une  veritable 
combastion,  produitepar  la  combinaison  de  I'oxi- 
gineavec.le  carbone  et  lliydrogtoe;  mais  qu'il  y  a 
01  excis  de  chaleu'r  qui  ne  pent  s'expliquer  par  la 
^pumk  d'oxigtee  d^truit 

Le  premier  de  ces  physiciens  admettait  que  les  %^ 
dekchaleur  pouvaient  6tre  d^montres  par  jies  thieo- 
nes  chimiques  %  et  que  I'excedant  de  calorique  pro- 
doit  tenait  au  mouvement  du  sang,  a  Tassimilation 
ttpeut-^tre  au  syst^me  nerveux^.  Dulong  trouva 
^  proportions  im  peu  moins  fortes,  son  chifflte 
'I'Kximum'  ne  s'dleva  pas  au  dela  de  /(^  ^*  ^  Pellelan 

^Tndtt  dtoientaire  de  physique,  par  C.  Despretz,  1  vol. 
'^^  Paris,  1827.  Sources  de  la  chaleur  animale,  pag.  795. 

)  Despretz,  ouvrage  cit6,  pag.  817. 

^  Hemoire  sur  la  dialcur  animale ,  par  M.  Dulong.  Annalcs  de 
*^siqae  et  de  chimie^  3.*  serie,  torn.  I.'%  i841 ,  pag.  454. 
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crut  que  les  auieiirs  precedents  auraient  pa  nplh 
quer  tout  le  calorique  (ormi^  sans  recourir  a  anoat 
hypoth^,  s'ils  eussent  tenu  compte  de  la  conia^ 
saiion  des  matdriaux  du  sang  veinewc  pour  em 
stUuer  U  sang  artiriel^.  Ce  physicien  appiueetfK 
pensee  d'un.grand  nombre  d'exemples,  tendantadft 
montrer,  que  toiites  Us  foU  que  des  corps  rAai 
passeni  d^une  combinaison  moins  iniime  a  m 
cowbinaison  plus  intime^  ily-a  du  calorique  m 
en  liberU^.  Ce  n'^tait  la  qu'une  supposition,  doi 
la  demonstration  aurait  dd  ^tre  faite  avant  d!Ml 
admise  en  principe. 

Ges  explications  et  ces  recherches  mirenth 
ex[)eritnentateurs  sur  la  voie  de  d^couvertes  noilfil 
les.  Considerant  comme  vicieux  les  procMes  mii  tt 
usage  par  leufs  pr^d^cesseurs,  ils  en  ont  empklf 
d'autres,  qui  les  ont  conduits  a  admettre  que  h  cafe 
rification  est  le  resultat  de  la  combinaison  de  IW 
gene  avlec  le  carbone  de .  nos  tissus  et  une  peM 
quantile  d'hydrog^e ,  de  sorte  que  la  combustioi 
ne  s'opfere  pas  dans  le  poumon,  ainsi  que  le  peotf 
Ltvoisier,  mais  bien  dans  les  parties  les  plusdditi 
de  la  ti*ame  organique.  Gette  th^orie  nouvelle,  do0 
Texaclitude  senible  demontree,  a  ete  par&itoiMil 
exposee  par  MM.  Dumas,  Boussaingault  et  lieliig! 

1  Traitc  dementaire  de  physique  gen^rale  ct  medkaleiF' 
PelleUui.  2  vol.  in-8.^  Paris,  1838;  pa;;.  199,  torn.  2. 

2  Ouvragc  cite ,  pag.  197 ,  t.  2. 
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aax  travaux  de^uels  nous  emprunterons  les  faiis 
qui  doivent  appuyer  nos  raisonneinents. 

La  chaleur  anfniale  resulie  de  racdon  simultanee 
ct  reciproque  de  Toxig^ne  atmospherique  et  des  sub- 
tttnces  alimemaires;  voici  comment  les  ph^nomtoes 
lepassent: 

Au  moment  de  la  respiration,  lair  pen^tre  dans 
ks  poumons;  nous  savons  que  oe  fluide  est  uii  me- 
iaoge  de  deux  gaz  principaux,  I'oxigfene  et  Fazote. 
I/oxigtee  se  fixe,  en  trfes-grande  partie,  suk*  les  glo- 
bales  de  ce  liquide,  et,  de  noirs  qu'ils  etaient,  il 
kordonne  une  belle  ^couleur  rouge;  une  faible  por- 
tum  se  combine .  avec*  de  Fhydrogtee  et  forme  de 
IW  Uazote  et  I'exc^dant .  de  Fair  non  decompose 
Asortent,  dans  Fexpiration,  m6Us  a  Feau  et  a  Facide 
ortonique,  provenant  du  sang  veineux,  et  qui 
s^echappent  des  poumons.  Le  sang,  devenu  rouge, 
pnitre  dans  le  ventricule  gauche  du  coeur,  qui  le 
knee  aussitot  dans  toutes  les  parties  du  corp^.  Dans 
ttUe  operation  le  sang  veineux  ne  fait  que  fixer 
I'ongtee ;  il  devient  aiteriel  sans  produire  un^ 
combustion,  comme  on  Favait  cru  precedemment 

L'oxigtoe,  transporte  par  les  globules  rouges,  ne 
^^  pas  a  .se  trouver  en  contact  avec  les  molecules 
^ndques  de  la  matifere  organique.  Cdles-ci,  en 
^grand  nombrQ,  contiennent  du  carbone  qui,  se 
^mbinant  a  Finstant  avec  Foxigene,  forme  de  Facide 
^boDique,  qui  se  dissout  aussitot  dans  la.partie 
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(luide  du  sang.  Cette  combinabon  subite,  celteooa 
bustion,  en  un  mot,  s'operant  dans  la  profimiti 
de  nos  tissus,  et  dans  toutes  les  parties  a  k  foil, 
develop j)e  une  chaleur  qui,  se  renouvdant  m 
cesse,  nous  maintient  a  une  temperature  consiaai 
malgi^  les  pertes  que  nous  eprouvons  sans  attB 
ruption. 

Uesprit  comprand  avec  pcdne  que  cette  aoM 
molteulaire,  profonde,  imperceptible,  puissesoSi 
a  foumir  le  calorique  nteessaire  a  notre.  existippi 
Mais  la  reflexion,  et  surtout  les  exp^rienoes: k 
plus  rigoureuses  des  chimistes  d^montrent  qoe  i 
combinaoson  de  Toxigtee  avec  un  corps  proda 

• 

une  quantite  ^gale  de  chaleur,  soit  que  la  esm 
bustion  se  fksse  lentement  ouayec  rapidiie.  La  .J 
filrence  des  resultats  perceptibles  a  nos  sens,  W 
a  ce  que ,  dans  Toxydation  qui  s'op^re  avec  kntenr 
le  calorique  produit  est  absorb^  a  Imstant  par  kl 
parties  environnantes,  tandis  que  la  combustioB# 
pide,  foumissant  une  masse  inorme  de  calonqitfj 
'^Ifeve  la  temperature  et  nous  fait  iprouver  la  SM» 
tion  de  la  chaleur.  Le  fer  qui  se  rouille  lententfi 
a  Fair  libre ,  et  celui  qui  brdle  avec  ^dat  dans  ToB* 
gtoe  pur,  subissent  la  m^me  operation*  et  dou0l 
des  r^ultats  chimiques  et  physiques  identiques. 

Ce  que  nous  disons  des  mineraux  est  aj^plicilik 
aux  substances  organiquesj  c'^t  ainsi  que  s^explifi* 
la  difference  de  temperature  qui  existe  entre  k> 
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^tres  vivants.  Les  animaux  qu'on  appelle  a  sang 
cluiud ,  bnllent  beaucoup  de  charbon  dam  un  temps 
donni,  et  conservent  un  excte  sensible  de  chaleur 
m  les  corps  environnants ;  cea\  qu'on  ncmime  a 
mg  froid,  briilent  beaucoup  moins  de  charbon, 
ct  conservent  cons^quemment  un  excte  de  (^haleur 
ft  fidble,  qu  il  devient  difficile  ou  impossible  a  ob- 
Nl?er^  Les  serpents  peuvent  rester  plusieurs  mois 
mis  manger ;  les  oiseaux,  <au  conlraire,  dont  la  tem- 
pintape  est  tc&s-elev^e,  ont  besoin  de  nourriture  a 
torn  instant. 

la  q'uantite  de  chaleur  produite  par  Thomme, 
^Siht'dL  un  chiffre  surprenant'En  se  servant  des 
csdools  de  M.  Despretz,  on  arrive  a  d^montrer  que, 
dnu  le  corps  d'un  adulte,  J^55  gramme  de  charbon 
lom  transformes  chaque  jour  enacide  carbonique; 
or,  on  sait  quun  granune  de  charbon  d^veloppe, 
pr  sa  combustion,  autant  de  chaleur  qu'il  en  faut 
pour  porter  loS  grammes  d*eau  a  76  degres;  en 
nndtipliant  ces  io5  grammes  par  75,  on  aura  le 
BOmbre  de  degres  de  chaleur  produit  par  un  gramme 
^ckarbon  en  combustion:  ce  calcul  donne  787$ 
dcgr^  de  chaleur.  Mais  comme  le  corps  de  I'homme 
^brAle  435  grammes,  il  iaut  multiplier  ce  nombre 
P«r  le  dernier;  on  trouve  alors  que  le  corps  d'un 
'Kmime  adulte  d^gage,  dans  un  jour,  3,4^5,625 

•  ^  Dtmas  J  Statiquc  diimique ,  page  86. 
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.  cl6gr^  centrgrades  de  chaleuf .  Ainsi ,  avec  ceue  quan- 
lite  de  cfaaleur  on  pourrait  dever  a  la  rndme  ten-   \ 
perature  un  gramme  d*eau,  ou  bien  porter  a  Tilrot- 
lition  34  kilogramilies  de  ce  liquide. 

Comment  Thomme  perd-il  cette  i§norme  (puh 
tite  de  calorique  ?  Des  experiences  positives  vienBOl 
encore  r^pondre.  II  est  d^ontri  que  la  peaa  et  h 
poumons  exhalent,  dans  34  h^ures,  i5oo  gramma 
de  yapeur  aqueuse;  or,  pour  (aire  passer  ce  volnnil 
d'eau  a  T^tat  de  vapeur,  il  faut  3,a63,533  dcj^ 
de  chdeur :  il  reste  done,  sur  le  chiflre  total  dedst^ 
leur  produite  par  le  corps,  163,093  degr^s,  qui  ft 
pierdent  par  le  rayonnement,  r^chauffement  de  fair 
e^liale  pendant  la  respiration,  par  les  urines  etki  ' 
maliires  excrementilielles.  Cest  ainsi  que  lliomniii 
place  sous  un  climat  temp^r^  et  dans  les  conditioBi 
indiqu^es,  parvient  a  conserver  une  temp6al9t 
moyenne  de  37  degr^  centigrades.  ^ 

Toutes  les  parties  du  corps,  cependant,  n'oit 
pas  la  m6me  temperature;  J.  Davy  a  reconnu,  pv 
des  experiences  directes,  quelle  va  en  diminuant  t 
|)artir  des  cavites  profondes  vers  les  extremites.^ 

1  De  la  chaleur  animale ;  these  pour  le  conconrs  de  1*^9^ 
Uon,  par  J.  F.  Rameaux.  Strasbourg,  1889,  pag.  iS;  eilMUtt 
ouvrage  cite ,  pag.  303. 

2  Siir  un'  animal  sacrifie  dans  un  but  d'observation  et  exaMt 
immediatement  apr^  sa  mort,  J.  Da\y  trouva  la  serie  saitaM 
de  temperature :  Ventricule  gauche ,  41*,64.  —  Sang  de  la  €09* 
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La  chaleur  varie  aussi  en  raisOn  de  la  quantite 
nigtee  introduite ,  de  la  rapidite  de  la  circulation 
de  la  quantile  de  carbone  conienue  dans  nos  tis- 
s.  Les  enfanis,  dont  la  respiration  est  vive  et  sou- 
ana,  ont  une  temperature  de  39°.  Les  oiseaux, 
tt  qui  ceite  fonction  se  fait  avec  plus  de  vitesse 
core,  ont  une  temperature  de  /^i%2  2. 
Qaand  la  circulation  s'accelfere  sous  Tinfluence 
t  mouyemept  ou  de  la.maladie,  la  chaleur  s'ac- 
ok:  Haller  a  vu  le  tbermomfetre  s'^ever,  dans  la 
ifie  jaiine,  a  58^89;  dans  une  fifevre  intermittente, 
{i*,i  1,  et  dans  une  fi^re  continue,  a  ^2%8. 
Lbs  vieillards  prisentent  habituellement ,  par  le 
tde  r&ge,  un  ralentissement  dans  la  circulation; 
B  r6sulte  que  la  temperature  de  leur  corps  baisse 
MiUement,  et  qu'ils  sont  trte^vivement  impres- 
mis  par  le  froid  exteiieur.  J.  Davy  $1  constate, 
ciun  vieillard  presque  centenaire,  mais  bien  por- 
It,  que  sa  temperature  ^tait  de  35°,oo  dans  la 
Qche,  et  de  33^89 sous  laisselle.  Qn  a  remarque, 
Bs  tous  les  grands  etablissements  de  bien&isance. 


•,4I*,S4.  —  Poumons,  41®,39.  —  Parencbyme  du  foie,  41°,39. 
ViKeiiiftrieiire  du  foie,  41^,11.  —  Sang  de  la  yeine  juguiaire, 
X -- Rectum ,  40^,83.  —  Cerveau,  40*».  —  Aine,  40'>.  —  Voi- 
>|ede  la  idle  du  fitour ,  39" ,44.  —  Articulation  du  genou,  38^,89. 
iiteline ,  36*^,1  i.  —  Os  du  tarse ,  32^,22 ;  et  de  moins  en  moins 
'•lW4?apties  saillantes  et  superficielles.  (Rameaux,  ouvrage 
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indice  de  mort  que  le  refroidissement  gjkni 
Ld  circulation  se  ralentit  encore  chez  la 
nes  faibles,  chez  celles  qui  ne  font  pas  d( 
ment,  ou  quand  le  sang,  ilevenu  trop  ipais 
plus  peneirer  dans  les  vaisseaux  capillairea 
qu  on  observait  dans  le  cholera.  MM.  Ga; 
Gerardin  ont  vu  la  temperature  de  la  bou 
chol^rique  descendre  a  28%^ S,  le  docieui 
ii  25  et  24  degres  cenligrades;  je  Tai  m6m 
a  22  degres. 3 

Les  diifiSrences  de  temperature  sont  em 
duites  par  rinfluence  des  saisons,  des  clin 
vdiements.  On  pent  augmenter  ou  dimin 
lonte  les  penes  de  la  ckaleur,  en  mettani 
en  contact  a\ec  des  agents  bons  ou  mau 
ducteurs  du  calorique.  On  sait  que  les  vftu 
laine  ou  de  sole  sont  tr^s-ckauds,  tandis 
de  toile  sont  legers  et  favorisent  le  refroic 

Puisque  le  cordis  tend  sans  cesse  a  perd 
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crioriqae,  et  que  celiii-ci  ne  se  produit  que  par  la 
eiNriiiiiaison  de  Toxigtoe  avec  le  carbone  et  I'hy- 
diogtee  des  tissus ,  il  &ui  necessairement,  pour  que 
km  5'eiiUretieime,  remplacer  les  parties  d£truiu»; 
e'esl  le  but  de  raHmentation.  Un  sentiment  instinc- 
tif,  la  £iim ,  nous  avertit  des  besoins  de  Fteonomie. 
SemUable  au  foyer  qui  brule  avec  £clat,  &iblit  ou 
I'Mnt,  selon  que  le  combustible  est  donn6  en  temps 
BOmnable,  ou  manque  completement,  notre  corps 
n  diveloppe ,  souffre  ou  perit ,  quand  les  sub- 
MtneeB  nutritives  abondent,  sont  insuflSsantes  ou 
tetd^ut 

Les  organes  digestifs  sont  charg^  d'extraire  des 
Cnents  toos  les  principes  r^parateurs;  le  sang,  qui 
b  le^oit,  les  transporte  dans  toutes  le^  parties  du 
nips,  et,  remplissant  le  double  r61e  d'agent  de 
Mttraction  et  de  reparation ,  il  depose  une  nouvelle 
■dicole  organique  la  oil  existait  celle  qu'ifvient 
forever. 

It  quantite  d'aliments  a  consommer  se  rigle  sur 
I  tttnpirature  de  Fair  respiri ,  sur  le  nonibre  dln- 
pnrtions  et  sur  la  quantity  de  chaleur  c^Aie  aux 
ttp6  environnants.  ((En  eifet,  la  capcit6  de  la  poi- 
M  d'un  animal  teslant  toujours  la  mdme,  il  y 
Qtre  par  chaque  inspiration  un  m^me  volume  d  air; 
iBis  le  poids  de  cet  air,  et  cons^quemmeht  aussi  de 
•oxighie  qu'il  renferm^,  varie  nicessairement;  car 
a  chaleur  dilate  lair ,  et  le  froid  le  contracte.  Dans 


volume  aDsorne  aans  le  meme  temps  a  la 
lure  de  o'"aura  un  poids  de  iioo  graimi 

aNous  respirons  toujours  le  meme  toIu 
en  Hi  coimne  en  tuver,  aux  p6]ei  com 
r^quateur;  mais,  en  ^i,  a  35°  centigradi 
respirons,  par  le  m£me  nombre  de  mouvem 
monaires,  gSS  grammes d'oxigtoe;  a  o'non 
nons  I  ipo  grammes,  et  endn,  a  10°  au-d( 
'  o ,  il  est  de  1 1 3 1  grammes.  ■ " 

En  hiver,  lorsque  I'air  est  froid,  nou 
done  consommer  une  plus  grande  quandt^d 
qu'en  ini;  c'est,  en.etfel,  ce  que  I'exp^riei 
state.  Plus  )a  temperature  sera  basse,  et  p 
nous  sentirons  le  besoin  de  reparer  les  ^ 
calorique.  L'estomac  fonctionnera  avec  ac 
sollicitera  les  choses,  en  apparence,  les  pi 
des  ei  les  plus  indigestes.  Cest  la  un  senti 
stinclir  qui  nous  parte  a  recbercher  les  si 
qui  contiennent  le  plus  de  carbone.  Ainsi 
que  le  go6t  des  peuples  du  nord  pour  la 


Qe  serait  qu  incompleiement  r^par^,  et  nous  eprou<- 
Terions  le  sentiment  du  froid.  Les  personnes  faibles^ 
CflUes  qui  dig^nt  mal  ou  qui  se  donnent  peu  de 
aiouYement,  ne  parviennent  que  dif&cilement  a  se 
ridiauffen 

Nos  v^ments  nous  protegc^nt  cohtre  la  soustrac- 
lion  rapide  du  calorique;  ils  servent,  indirectement, 
admiinuer  notre  app^it:  plus  nous  nous  couvrons, 
DKHiis  nous  perdons  de  chaleur,  consequemment 
moms  nous.avpns  a  riparer. 

Dans  les  pays  froids  et  temp6i*es,  I'air  qui,  sans 
cesie,  tend  a  consumer  le  corps,  nous  pousse  au 
travail;  car  le  mouvement,  en  accelerant  la  circula- 
tion,  contribue  aussi  au  developpement  du  calorique. 

Pour  bien  comprendre  ces  phinomfenes,  il  faut 
<€rappeler  qu'un  homme  absorbe,  par  jour,  envi- 
ron noo  grammes  d'oxig^ne.  On  peut  done  juger 
A  la  perte  considerable  que  le  corps  iprouve ,  puis- 
^  la  combustion,  produite  par  Toxig^ne,  lui  en- 
.'lire  a  chaque  inspiration  une  partie  de  sa  substance. 

Le  refroidissement  du  corps ,  quelle  qu'en  soit  la 
<>use,  augmente  le  besoin  de  manger;  ainsi  le  sejour 
>u  grand  air,  dans  une  voiture  decouverte,  ou  sur 
kpont  d'un  bateau,  iveitle  I'appetit,  sans  se  don- 
^  da  mouvement  II  en  est  de  m^me  pour  les  per- 
*<^Qes'qui  slmmergent  dans  Teaufroide,  ou  qui 
•n  boivent  une  grande  quantite. '  Dte  qu'elle  est  in- 
**^uitc  dans  le  corps ,  elle  tend  a  se  mettre  en  ^ui- 
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lihre  de  temperature  avec  lui,  bientot  dUe  s'dAvei 
37  degr^,  et  quand  elle  s'^chappe^  par  ks  01110 
ou  la  sueur,  elle  entraine,  outre  le  cak>riqiie,« 
nombre  considerable  de  mol^cuks  qui  pronenaM 
du  mouvement  de  decomposition;  ceci  ieiplii|M 
pourquoi  la  iaim  s'accroit  notablemem  quand  Ci 
est  soumis  au  traitement  hydriatique.  * 

Nous  avons  dit  que  le  nombre  d*inspiraci<His  fitf 
varier  la  quantite  d'oicigfene  absorb6;  il  en  resdMB 
done  que  plus  elles  seront  nomhreuses,  jimh 
combustion  sera  rapide.  On  compte  ches  un  jHai 
enfant  28  inspirations  par  minute,  et  ches  le  viA 
lard  1 8.  On  comprend  de  suite  que  le  vieillard  doit 
mieux  supporter  la  £iim  qu'un  enfant;  des  evtat 
ments  malheureux  ont  permis  de  constater  celitj 
des  expeiiences  directes  rent  demontre.  Un  oiMi 
respire  avec  une  grande  vitesse ;  il  meurt  le  trcnsitai 
jour,  quand  il  est  priv^  de  nourriture. 

Des  chiens  &ges  de  4  jours,  sont  morts  aprii48 
Iieures  d'abstinence;  des  chiens  &ges  deplus^6 
ans^  viyaient  encore  au  So.""  jour  de  didte  absohi; 
d'autres,  plus  jeunes,  ont  vecu  7,  10,  1 1,  i5  etsi 
jours.  > 

Les  enfants  et  les  vizards  se  refroidissent  iHb 

« 

une  grande  &cilite;  ce  r^sultat  tient  a  deux  CMW0 
difierentes.  Chez  les  enfants  le  refroidissemeni 


1  CoiDj^es-rendus  hebdomadaires*  des  seances  de  VAadif^ 
des  sciences,  torn.  13,  pag.  355. 


toi quand  la  dose  d'aliments  ne  repoad  pas  a  lac- 
vli  digestive,  ou  niieux  a  la  vivacite  de  I9  conibus- 
011  moliculaire.  Le  refroidissement  des  vieillards 
inke  du  ralenlissement  de  la  respiration  et  d^ 
i  labieur  des  mouvemenis. 
Ed  ite,  et  dans  les  pays  chauds,  la  siiuaiion 
biBge  encore.  La  temperature  ext^rieure  etant  iris- 
levee,  riiomme  perd  peu  de  calorique,  niais  I'eau 
•iivpore  en  grande  abondance ;  de  la  sentiment  fidble 
b  k  &im,  et  soif  souvent  trte-vive.  Au  lieu  de  respi- 
«r  1100  grammes  d'oxigtee,  en  2^  heures,  les  pou- 
loiii  n'en  aspii*eront  plus  que 983  grammes;  la  com- 
MHtion  organique  est  done  moins  Vive  dans  les  pays 
Ands  que  dans  les  contrees  du  nord.  Les  liabitants 
humdi  peuvent  6tre  sobres  sans  effort;  ils  le  sont, 
A  effiety  et  les  Europeens  ont  souvent  exprim^  leur 
iBprise  en  voyant  la  £dble  quantite  de  nourriture 
sioessaire  aux  Africains  et  aux  Indiens.  Mais  la  sen- 
vfili  s'acconmiode  mal  de  ce  defaut  d  ap[>etit;  aussi 
^4^  invent^,  pour  exciter  la  faini,  une  foule  de 
wipurations  stimulantes :  les  insulaires  de  la  Mer  du 
«d  m^chent  le  betel;  les  Espagnols  et  d  autres  peu- 
fe  du  midi  mangent  le  poivre  de  Cayenne,  Tail , 
^Um  les  condiments  les  plus  aclifs.  C'est  par  des 
ioyens  analogues  que  les  liommes  des  regions  tem- 
I^Kes  cheixdient  a  activer  les  fonctions  digestives , 
^^nque  rap{)etit  leur  manque,,  ou  quand  ils  oni 
"^^Qgl  sui-abondamment 


corps  gras,  pour  donner  la  preference  aux  1 
auf  fruits,  surtout  a  ceux  qui  sont  aqua 
fraichissants. 

Les  fruits  des  pays  in^ridionaux  me  cod 
{)aSy  quand  ils  sont  frais,  plus  de  i3  pour 
carbone,  tandis  que  le  lard  et  les  huiles  de  ] 
dont  se  nouriit  Thabitant  des  regions  pda 
renferment  de  66  a  80  [K>ur  cent 

La  clialeur  exiciieure  a  encore  pour  r£t 
porter  rhonime  a  la  moUesse  et  a  la  paresse : 
il  perd  peu,  il  ne  sent  pas  le  besoin  de  repa 
il  est  vrai  que  rhabiuint  du  nord  qui  se 
sagite  n'obeity  a  son  insu,  qua  un  sentix 
siinclif. 

L  appetit  peut  encore  faiblir  ou  manquer 
tenient  par  d  autres  causes  que  1  elevation  de  Ii 
rature :  cela  se  remarque  notamment  quand 
a  en  lui  tons  les  elements  necessaires  pour 
les  pertes  qu'il  eprouve.  Admettons  que  Vemh 
soit  considerable;  la  graisse,  substance  tsi 
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reoaitra.  U  y  a  dans  les  villes  une  foule  de  per* 
Mmnes  jqui,  habitu^  a  se  bien  nourrir,  ^prouvent 
vm  soite  de  trop  plein  qui  ralentit  les  fonctions 
digestives.  La  (aini,  qui  n'est  que  Texpression  du, 
hmm  J  cessera  de  se  fidre  sentir  aussi  longtemps 
que  la  combustion  ri'aura  point  ^puisi  Fexcte  de 
aDix>ne  Si,  malgr^  cet  avertissement.  Ton  veut 
auiger,  les  digestions  se  feront  mal,  et  ce  qui 
a'tek  d'abord  qu'un  malaise,  se  transforme  plus 
tad  en  maladie  siiieuse.  Soumettez  ces  personnes 
i  une  ditee  mod^rte,  soutirez  du  calorique  par  Tu- 
■ge  intirieur  et  exterieur  de  Feau,  ajoutezry  un 
^ttrdce  soutenu,  et  bient6t  I'^quilibre  se  ritablira 
dnistoutes  les  fonctions. 

Les  hommes  qui  boivent  beaucoup  de  biire ,  de 
In  et  de  liqueurs  fortes  perdent  aussi  Tapp^tit  Ce 
iMhat  s'explique  trte^bien  par  la  pr^ence  des  ma- 
litres  nutritives  contenues  dans  Ig  bih*e,  et  par  la 
|naide  quantii^  de  carbone  renferme  dans  lalcool 
ds  ces  boissons  fermentees. 

iorsque  la  soustraction  du  calorique  est  plus 
^fift  que  la  combustion  moleculaire,  le  froid  se 
^  semir.  U  pent  6tre  pouss^  si  loin  que  toutes  les 
^Mtctions  soient  entrav^,  et  que  la  mort  .survienne. 
^  phenomtoes  qui  se  passent  alors  sgnt  tr^ 
'ttntrqoables.  Le  sang  abandonne  les  extr^miies 
P^se  reporter  vers  les  cavit^;  le  ventre,  la  poi- 
^  et  la  t£te  sont  congestionn^s ;  le  foie  et  la 


s*eiidort  avec  calme  sans  rddouter  le  da 

■ 

menace. 

Le  froid  pent  Aire  partiel;  si!  est  viok 
manent,  il  ^teint  rapidement  la  vie  locale.  I 
pies  de  pieds ,  de  mains  et  de'  nez  congeUs 
(aitement  connus.  Mais  le  froid  peut  £lre  ] 
moins  vif;  ses  eifets  sur  I'^conomie  doii 
arrfiter  un  instant. 

Si  le  froid,  quoique  tr^intense,  ne  di 
instant ,  il  resseire  violemment  les  tissus  et 
une  quantity  consid^mble  de  calorique;  L 
est  aigu6,  elle  a  de  Fanalogie  avec  celle  de.ls 
et,  de  m^me  qu%  dans  ce  dernier,  cas,  on 
pas  a  voir  survenir  une  ampoule  remplie  di 
Le  mercure  congele ,  applique  sur  la  peau 
ce  resultat 

Quand  on  frotte  les  mains  avec  de  la 
de  la  glace,  le  refroidissement  est  prompt, 
se  resserrent,  la  pe«iu  se  plisse   et  bland 
bientot  1a  cbaleur  reparait,  les  doigts  rougi 
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MS,  il  refoule.le  sang  ati  loin,  et  la  chalear  ne 
lerittUk  quavec  beaucoap  de  peine.  Cest  ce  qui 
oyliqiie  la  difficult^  qu'on  6prouve  a  se  r^chauffer 
kipeds  pendant  Thiver,  lorsqu'ik  sont  tr^froids 
H  qa'on  ae  oouche  en  cet  6tat 

Gesdeux  iaits  ont  line  grande  importance  en  hy^ 
drofti^pie;  car  on  voit  que  la  maniire  de  sQutiner 
kcalorique  produit  des  effets  tout  oppos^  Veut^ 
n  ippeler  la  chaleur  dans  une  partie  ?  II  iaut  iyir- 
doBnent  la  refroidir  avec  rapidity  et  seconder  )a 
ttelion  par  des  frictionsa  Cest  ce  qu'on  obtient  par 
Rmmersion  subite  dans  Feau  froide  et  par  les  lotions 
tiec  le  linge  mouill&  Quand  c'est  une  inflammation 
bale  qu'il  &ut  calmer,  il  est  indispensable  d'enle- 
vtr  lentement  et  progressivement  le  calorique  de  la 
pvtie  malade,  afin  de  chasser  le  sang  surabondant 
a  ifen  emp6cher  le  retour. 

L'application  de  I'eau  chaude,  c'est^a-dire  a  35 
J^gres  centigrades,  produit  des  efiets  opposes  a  ceux 
di  Tcau  froide ;  elle  reliche  les  tissus ,  elle  ^l^e 
aomentan^ment  la  chaleur  de  la  peau;  mais  dte  que 
<dk-dest  soustraite  a  son  action,  elle  laisse  ^chapper 
nfUement  son  caloiique  et  on  eprouye  la  sensation 
da  froid.  Chacun  sait  qu'on  est  trte*-impressionnable 
^  sonant  d'un  bain  chaud. 

Toutes  les  notions  scientifiques  ^ec^demment 
*^o«4es  ont  dA  demontrer  que  nous  pouvons,  en 
l^ral,  regler  la  chaleur  animale,  la  diminuer  ou 
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r&ge»  'la  saison',  la  con^tution  individue 
perte  de  calorique. 

II  est  Evident  que  les  vieillards,  les  p 
faibles,  celles  qui  font  peu  de  mouvement, 
boire  moins  d*eau  froide  cpie  les  adulies  ro 
actifs;  que  les  en&nts  doivent  ^tre  rangis 
nidme  cat£gorie,'parce  qu'ils  digferent  rapid 
quails  se  refroidissent  vite. 

On  doit  reconnaitre  egalement  que  Tap 
exterieure  de  Feau  froide  est  le  meilleur 
que  nous  possedions  pour  nous  opposer 
chement  de  la  peau^  et  soustraire  le  calor 
cessif,  soit  qu'il  prOvienne  de  la  lemperati 
rieure  ou  qu'il  soit  Tefiet  de  la  maladie.  Pci 
prendre  la  puissance  des  ablutions  froidi 
rimmersion  dans  le  traitement  des  maladie 
matoires,  il  iaut  se  rappeler  qu'un  kilogn 
demi  d'eau  qui  passe  a  Tetat  de  vapeur, 
3,265,532  degr^s  de  cbaleur. 


Sot 


§.  2.  De  rinflamnHition. 


I  caractires  de  rinflammadon  semblent  si  fa- 
a  constater^  qu'on  con^oit  a  peine  que  la 
e  intime  de  ce  phinomtoe,  pris  dans  toute  sa 
ifiti,  puisse  donner  lieu  a  discission.  Cepen- 
il  n'est  pas  de  sujet  plus  controversy,  et  qui, 
I  maniire  dont  il  a  £t£  compris ,  ait  exerc^  uYie 
grande  ipfluencie  sur  les  thi^ries  m^icales.  En 
oment  mftme  tout  est  remis  en  question ;  ce 
mblait  irr^vbcablement  adopts  est  rejet^  comdie 
mict  ou  mal  interpr^t^.  Des  travaux  r^cents 
renus  a j outer  a  la  confusion;  car,  malgr6  leur  ^ 
ftestable  m^rite  comme  expression  du  talent 
Bnration  des  auteurs,  ils*  semblent  avoir  ivk 
iris  plutot  pour  combattre  une  dottrine,  que 
exposer  les  &its  observes  et  en  tirer  des  con- 
iiees  rigou  reuses. ' 

rouvrage  n'^tant  pas  ime  oeuvre  de  critique, 
renx  discuterni  coitibattre  aucun  des  sysifemes 
iRir  les  caractferes  fondamentaux  de  I'inflanima- 
je  me  b<)merai,  en  profitant  des  travaux  ant£- 

i,  a  presenter  le  r^sultat  de  mes  recherches  et 
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yy.  oomme  exposition  de  F^tat  acthel  de^  science^  rarticle 
wiation  du  Compendium  de  m^ecine  pratique,  par  MM. 
metFleury.  iS-Mivraison,  1843. 


'de  mes  observations,  laissam  aux  m^ecins  instnnls 
le  soin  de  recoimaifk^  en  quoi  ma  thiorie  £Ar 
de  celles  de  mes  predteessew^  et  de  mes  contaBh 
porains.  . 

Les  physiologistes  les  plus  habiks  cm  entre^ 
un  grand  nombre  d'expiriences  dans  le  botded^ 
couyrir  les  modifications  qui  s'opirent  dans  noi 
tis$vs  au  moment  ou  le  travail  inflamtnatoire  ite- 
bUt :  void  ce  qui  a  et6  constat^.  Dte  qu'un  a(jBBl 
physique,  tel  que  la  pointe  d'une  aiguille^  vial 
exciter  les  parties  ^(^vantes,  il  se'mani&9te,iil1n8d|ti 
une  acceleration  visible  dans  la  marche  des  liipntei 
et'si  Taiguille  a  perc6  un  vaisseau  capjllaiw,  In 
globules  sanguins  se  pr^ipitent  de  tous  les  pQiik 
de  la  circonftrence,  et  souvent,  par  une  marchflii 
trograde,  vera  Touvarture,  d*ou  ils  s^^thttpfenSt  a 
tourbillonnant  Quand  Tinstrument  n'a  ouvert  aom 
des  vaisseaux  capillaires,  Facc^l^raUon  des  Aiiitei 
6galement  Heu,  mais  le  sang  suit  alors  la  direcmi 
normale  sans  jamais  revenir  dans  uH  sens  rftrogrnfa 
Cette  acc^^ration  u*est  pas  constante ;  elle  ne  se  pto* 
duit  que  dans  des  conditions  qu'il  est  possiUe  dlft 
diquer.  L'excitation  est-elle  l^g^  ?  raccd^ratioB  0 
manifeste;  si,  au  contraire,  elle  est  violente,  ilj^ 
ralentissement  dans  le  mouvement  circulatoirej.ta 
globules  sanguins  sont  entrav^s  dans  leur  marche 
on  les  voit  osciller  en  diiferents  sens  et  s'arrtUBi 
difinitivement  dans  les  capillaires  excites.  Mors  if 
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oduit  un  ^tai  de  congestion  sanguine.  „  La  duree 
ipective  des  ph^nomtoes  qui  ont  amen6  la  con- 
itkm  est  tr^variable;  reffetdes  agents  employ^ 
iot  (one  si  energique  que  la  stagnation  a  lieu  pres- 
M  isimediatement,  de  sorte  que  les  autres  phino- 
hm  n*ont  pas  eu  le  temps  de  se  manifester.  *  ^ 
Tefiet  produit  par  la  piqiire  -d'une  aiguille  se 
^ilera,  d'une  manifere  identique,  sous  Tinfluence 
Moot  autre  agent  physique;  mais  si  la  nature  de  cet 
|m  lui  permet  aussi  d'exercer  une  action  chimique 
ir  nos  tissus,  il  est  possible  que,  par  son  contact 
rack  sang,  il  en  modifie  les  caract^res  et  la  consd- 
Mioa.  L'exp^ence  demontre  que  les  alcalis  font 
iipffaitre  a  Tinstant  les  globules  sanguins.  Ge  £ut 
okttre  soigneusement  not6,  car  il  nous  permettra, 
kmard,  d'arriver  a  des  considerations  importantes. 
Ufravant  de  nous  occuper  des  consequences  a  tirer 
ifobseniition,  poursuivons  Tetude  des  phenomtees 
i^tKnl^s  par  rinflammation  conunen^ante. 
AxisA  longtemps  que  les  corps  excitants  agissent 
Mb  peu  d  activity,  il  y  a  acceleration  dans  la  marche 
a  sang  et  le  diamitre  des  vaisseaux  capillair^  ne 
^nk  pas  sensiblement  modifie.  Ce  diamitre  varie 
wi  les  vaisseaux  observes,  aussi  a-t-on  admis  des 
fiUaires  de  deux  ordres ;  les  plus  petits  ont  un 

1  Voy.  Mode  d*actioi)  des  agents  dits  irritants  sur  le  systeme 
VQlaire,  etc. ;  par  M.  Dubois  (d* Amiens) ,  Journal  Y Experience, 
■ttv?,  pag.  35.  IS41. 


espace  rempli  par  de  la  sironte. 

Quand  une  exeitation  l£g^  survient,  la 
tion  locale  a'accel^  ayec  une  rapiditi  ssi] 
81  elle  augmente,  les  globules  ^  rapproi 
pressent,  eC  tel  vaisseau  qui  n'eo  recerait  c 
laissff  passer  plusieurs  a  la  fois.  Quand  I'ai 
tion  des  globules  continue  et  s'accroit,  I'ei 
ment  survient  et  tout  monvement  est  in 
Les  vaisseaux  ainsi  distendus  se  doormen 
qui^nt  quelquefois  un  diantfetre  double 
triple  de  celui  de  I'^t  normaL  Cest  alors 
flainmntion  aiguG  se  montre  avec  tous  lea  phi 
qui  la  caract^risent,  c'est-a-dire,  qu'on  voit  t 
la  rougeur,  la  douleur,  la  cbaleur  et  h 
Pendant  longtemps  les  patliologistes  n'o 
rinflammation  que  par  lenumii'ation  de  c 
symptomes;  inais  il  est  lacile  de  demom 
tiennent  tous  a  une  cause  premiere  qui  les  < 
et  leur  donne  plus  ou  moins  d'inlensit^,  3 
force  avec  laauelle  elle  acit  et  la  nature 
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h  resumani  les  ph^nomdnes  decrits,  on  trouve 
Is  se  partagent  en  trois  groupes  disun€t$  :  i  .^  ac- 
ralion  de  la  circulation  sous  I'influence  d'un 
It  excitant,  physique  ou  chimique;  2.^  accumu- 
»n  des  fluides  dans  les  vaisseaux  capillaire3  et 
sn&on  de  leurs  parois;  3.°  arrdt  de  la  circulation 
Elatation  considerable  des  vai$seaux.  Les  autres 
Bomtoes  sont  acddentels  ou  viennent  comme 
iiquence  des  premieiis. 

*oas  ces  efiets  ne  se  produisent  qu'en  vertu  d'une 
jnak  inh^rente  aux  tissus  vivants,  propriit^  qui 
ja  refu  diffi§rents  noms,  mais  que  nous  designe- 
i  sous  celui  A^ excUabUitd.  Ce  mot  indique  la 
|l6  4{ue  poss^ent  nos  organes  d'etre  impres- 
nfey'a  noire  insu^  par  tous  les  corps  avec  les- 
b-Us  sont  en  rapport. 

e  mot  senstbUUd  doit  ^re'  reserve  pour  designer 
fpnctioh,  devolue  aux  nerfs  et  au  cerveau,  per- 
mt  a  rhomme  et  aux  animaux  de  percevoir  les 
lesrions,  et  de  les  juger  agreables  ou  doulou- 

• 

ei  deux  phenom^nes  ne  sont,  tr^probablement, 
des  modifications  de  la  fonction  d  un  m^nie 
a^ssant  dans  des  conditions  diflerentes. 
usa  longtemps  que  les  excitants  se  presentent 
I  les  conditions  normales,  la  sante  et  la  vie  se 
itiennent  :  sHls  cessent  d^dtre  en  rapport  ayec 
lesoins  de  Torgahisme,  la  nialadie  survient 
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quelle  que  soit  la  cause  qui  ]a  produise, 
conclure  que  \exeUalion  morhide  est  un. 
interrogeant  les  fails  ou  la  logique,  U  est i 
He  In  concevoir  autrement 

L'origine  des  lesions  organiques  est  I 
ndmise  ainsi  pir  les  medecins;  il  exisie  i 
sur  ce  sujet,  des  dissidences  nombreusei 
ont  pris  les  ph^nomtoes  physiques  pou 
depart;  les  autres  les  modiflcauons  chii 
sang.  lis  ont  compar£  rinflammnuon  cb 
rinflamm'ation  aigue^  ils  ont  £tudii  la  co 
des  liquides  dans  Tune  et  I'autre  de  ces  < 
pathologiques ,  et,  s'appujant  sur  les  < 
qu'ils '  ODt  roncontr^s ,  ils  sont  arrives  I 
que  ces  deux  tots  diS^ent  entre  euz  par. 
t^res  fondamentaux ,  et  qu'en  outre ,  les  t 
dentels  tiennent  a  des  causes  qui  les  sepi 
lenient  de  rinilammation. 

Pour  nous  rinflammation  aiguS  et  c 
ainsi  que  les  Ussus  accidentels  et  les  degen 
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llais  comment  expliquer,  en  adoptant  cette  theo- 
i;  la  vaii^  infinie  de  resultats  observes  dans  les 
■ladias  qui  nous  occupent?  Getie  question  ne  peut 
rt  risolue  que  par  des  raisonnements  appuy^s  sur 
ifrfiils  nouyeaux. 

.  n  est  demonCri  que  la  circulaiion  s  accel^re  sous 
aflnence  de  raciion  produite  par  un  corps  exci- 
IB|  maintenu  dans  certaines  limiies  :  ce  £iit  s'ob- 
er?e  sous  le  microscope,  on  peut  le  constater  a 
m  instant  et  le  reproduire  a  vol6nte..**Mais  ceue 
Wftneoce^  quelle  que  soit  fhabilete  de  Tobserva- 
Ov,  est  presque  grossiire  relativement  aux  proc^des 
ofiniment  d^lids  de  la  nature.  Peut -on,  en  effet, 
nniparer  Tatome  insaisissable  du  miasme  qui  pro- 
Ut  la  rougeole,  la  scarlatine  ou  la  variole,  la  peste, 
ftfit?re  intermittente,  a  un  alcali,  h  un  acide,  corps 
Iqm  la  presence  est  toujours  constatable  par  les 
^iKti&  chimiques,  quel  que  soit  leur^tat  de  divi- 
M?  L'observadon  conduit  ainsi  Fesprit  a  admettre 
i  possibility  d'agents  excitants  d  une  t^nuit^  extreme. 
4lte  lenuite  elle-m^me  entraine,  comtne  conse- 
pQice,  une  action  primilivement  limitee,  pour 
Utadire,  a  la  molteule  organique.  Cest  ainsi  qu'on 
W,  en  quelque  soite,  suivre  par  les  yeux  de  I'in- 
dfigence,  le  ph^nom^ne  de  I'excitation  j usque  dans 
^  infiniments  petits.  Que  ya-t-il  se  passer?  Sous 
■iifluence  de  cette  excitation  anormale  maintenue 
>&^emps  a  ce  mtoie  degr^,  il  y  aura  trouble  dans  la 
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vie  locale,  mollification  dauis  la  fitltritio'n,  et  bient6c 
on  verra  survenir  les  tumeurs  accidentdleSy  lesdt- 
generescences  organiques ,  ou  Irien  T^rosion  et  h 
destruction  prOfonde  des  tissus.  Le  premier  eflet  se 
pi^oduira  quand  lassimilauon  sera  pins  active ({oe 
Fabsorption,  et  le  second  quand  les  coIlditioms^ 
ront  inverses.  Quant  a  la  variety  des  dig£n£rescetieei, 
elle  tiendra  aux  dements  organiques  qui  interna- 
dront,  et  a  la  nature  de  la  cause  a^ssante 

Si  rexcilation  anormale  s^iltye  d'uQ  degrf,  on 
double  ^fiet  se  produit ;  on  remarque  d'abord  h> 
tivit^  de  la  circulation ,  puis  Tappel  des  flnidei  el 
la  dilatation  des  vaisseaux.  Cette  situation  r^ndi 
trois  ^ts  fort  diff<§rents.  E31e  se  presente  quand  Tm- 
flammation  aigu^  debute  dans  une  partie  du  coip; 
on  peut  la  constater  en  piquant  les  tissus  avec  VM 
aigiiille;  en  second  lieu  quand  la  circulation  est  a5- 
tivee  par  la  fi^re  ou  une  course  violente^  les  viii- 
seaux  capillaires  de  la  peau,  surtout  cjsux  de  la  fioe, 
les  vaisseaux  des  po.umons  et  des  principaux  orgaM 
parenchymaieux  sont  albrs  gorges  de  sang,  lestissos 
sont  tr^s-rotiges  et  tumefies.  Si  la  cause  qui  prodok 
ce  trouble  local  ou  general  vient  a  cesser,  le  calmc 
se  reliiblii,  les  accidents  avortent 

Quand,  au  contraire,  les  phenomfenesindiquJssc 
soutiennent  longtemps  et  qu  ils  se  trouvent  limit'' 
a  une  seule  partie,  ils  constituent  Yinjlamntail^ 
chrohiqiie;  inflammation  dont  les  c^ract^s  pDy** 


ques  varierom;  selon  qu'eUe  se  developpera  dans 
kitisBus  fibreux,  osseux,  gangUoimaires,  ou  dans 
on  (M-gule  iburni  de  capillaires  ariiiriek  nom- 
keu. 

Si  les  fluides  blancs  abondent  dans  les  tlssus,  on 
vena  survenir  des  lumeurs  volumineuses  sans  eha- 
Mur  ni  changement  de  couleur  a '4a  peau;  c'est  ce 
qui  se  passe  dans  les  inflammations  chroniques  des 
gaiigHons  lymphatiques. 

•  Par  suite  de  raccdiration  de  la  circulation  et  de 
b  dilatation  des  vaisseaux,  il  y  a  souvent  *  iurges- 
ccDoe  des  parties ,  nutrition  exag^rte  ou  yicieuse. 
Sous  rinfluence  de  Tinflammation  chronique  un 
01  acquiert  un  d^yeloppement  egal  a  deux  ou  ti'ois 
fi>tt  son  volume  ordinaire.  Les  membranes  les  plus 
nniices,  teUes  que  le  peritoine  et  la  plivre,  s'epais- 
wait  enormement  Mais  les  conditions  inverses 
pcQvent'  se  presenter ;  c'estra*dire  que  Fabsorption , 
ieoipoitant  sur  la  nutrition,  produira  les  ramollis- 
^dnentSy  les  tdc^rations,  les  perfogitions. 

Voiciy  enfin,  le  troisi^me  degre  de  Yexcildlum 
^^fuamale;  il  constiiue  Tinflammaiion  aiguS,  c'est- 
*Jirc,  r^tat  dans  lequel  il  y  a  arret  de  la  circula- 
^n  ei  (Ulatalion  considerable  des  vaisseaux. 

Lq  production  de  ce  pbenomene  s'explique  tr^s- 
*>ien;  Tobservalion  microscopique  nous  a  demonlre 
qu'au  moment  oil  line  cause  excitanie  agit,  la  circu- 
wion  saccelire,  que  les  vaisseaux  se  dilalent  jxir 


3io 

I'afflux  des  liquides,  quenfin  les  gloFbules  sangoiiify 
presses,  entasses,  ne  peirvent  plus  ayancer  et  qn^jT 
a  d^finitiyement  arr^  de  b  circulation  locale  Fhl . 
la  cause  producirice  sera  puissante,  plus  ces  eAli 
se  prononceront  ayec  rapidity.  Mais  la  marche  paai  j 
aussi  ^tre  progressive ,  c'est-a-dire,  que  llnflainnl* 
tion  aigue  peut  provenirdud^eloppement  sueoeriif 
de  rexcitatioii  anorm'ale  a  son  phis  faible  de^ 
Chaque  jour  on  vbit  des  tumeurs  cahc^reuseis,  Ibog- 
teiiips  indolentes,  prendre  tons  les  caraidhts  <k 
rinflainination  aigu^.  Mais  sans  nous  arrtler  a  o9 
cas  etcepiionnels ,  consid^rons  rinflammatiota  i^ 
dans  les  conditions  ou  on  F^tudie  habitueUement'    - 

L'accumulation  du  fluide  sanguin  et  I'arrCt  de  k 
circulation  etant  produits,  on  yeira  suryenir  del 
phenom^nes  faciles  a  pr^oir  et  a  expliqtier.  Ii> 
vaisseaux  capillaires  ayant  triple  de  volume,  M 
que  le  dimontre  robservalibn  microscopique,  ilj 
aura  gonflement  de  la  partie;  Taccumulation  do 
globules  sanguine  determinera  la  coloration  roi^ 
et  la  chaleur ;  enfin ,  la  douleur  naiti^  par  suite  de 
la  compression  des  nerfs  entre  les  capillaires  dibl^ 
Mais  ces  signes  sont-ils  caract^ristiques  de  llnflaifr' 
mation?  Non  evidemment,  car  ils  ne  sont  qaeh 
consequence  d'un  ph^nom^ne  premier,  Yexciialion^ 
aussi  Tun  ou  plusieurs  d'entre  eux  peuvent  manqocr 
sans  que  Tinflammation  cesse  d'exister.  Quand  les 
tissus  se  dilatent  sans  ofTrir  beaucoup  de  r^istancc, 
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Ipukur  est  nulle  o\i  a  peu  pres ;  c'est  ce  qu^on 
erve  dans  la  pneumonie  :  elle  est  intolerable,  au 
Andre,  quand  la  texture  des  parlies  s'oppose  a  la 
nation^  on  con^ait  les  douleurs  atroces  occasion- 
s  par  le  panaris.  La  chaleur,  le  gonflement  et  la 
igtar  n'offiriront  pas  nioins  de  variet^sj  en  sorte 
on  pourtait  ^tablir  une  ^chelle  decroissante  qui 
lit  si  bien  Tinflamniation  ai^^  a  rinflammation 
tndque  qu  il  serait  impossible  de  fixer  la  limite 
i^parerait  ces  deux  etats  patholog^ques ;  et  ce  qui 
^DMnterait  la  difficulte,  c  est  que  tr^souvent  ils 
Qombinent  chez  le  mtoie  sujet  et  dans  la  mfime 
lie;  les  tunieurs  scrophuleuses  avancees  peuvent 
idonn^es  en  exemple. 

joant  a  la  gangi*^ne,  elle  est  eyidemnient  la  con- 
oeiice  de  la  suspension  de  la  circulation  dans  une 
tie  oil  tous  les  vaisseaux  capillaires  sont  obstrues. 
oiqu'a  ce  moment  nous  ne  nous  sommes  occu- 
qiie  des  modifications  locales  produites  [xir  I'ex- 
tkm;  niais  un  lien,  plus  ou  moin%  intime,  lie 
lea  les  parties  entre  elles,  et  dte  que  la  douleur 
vient  dans  un  point,  elle  eveille  rapidememt  des 
Homines  sympatliiques.  Le  coeui*  est  Torgane  le 
I  iacik  a  emouvoir,  soit  que  la  douleur  ait  ete 
sue  par  le  cerveau  ou  qu'il  n  en  ait  pas  eu  bi 
usdence,  ainsi  que  cela  ariive  frequemment  dans 
maladies  viscerales.  II  suffit  que  la  douleur  so 
duise  dans  une  parlie,  pour  qua  L'insiant  elle 
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retentisse  au  coeur  el  ckteiioiire  une  acoSioAm 

m 

gdn4rale.de  la  circulation. 

Si  on  place  la  paite  d'une  grenpuiUe  sons  k  l» 
tille  da  microscope  et  qu'on  pique  le  membre  ipi 
libre ,  on  voit  a  Tinstant  la  circubdon  s'activer  vm 
une  vitesse  dtonnante  dans  le  lifu  souiais  a  I'obier- 
vation.  Si  cetie  acceleration  se  sentient  A  angmentt^ 
on  aura  tons  les  phtoomtees  de  la  fi^re  :  la  Mof* 
France  se  propgera  a  d'aiitres  organes  et  1^  epBH 
plications  morbides  pourront  itre  fort  nombreoM 
Les  sympathies  sont  done  proddites  par  rexdtmm 
anormale  agissant  sur  le  systteiefierveux ;  dies  seroil 
vives  si  la  phlegmasie  est  violente ;  peu  prononoto 
ou  nuUes  dans  la  phlegmasie  chronique;  elles  n'cni- 
teront  jamais  dans  les  d^gdndrations  de  tissos  mi 
accumulation  de  sang  dans  les  vaisseaux  capiUaM 
Gependant  l-activitd  des  sympathies  depend  enooit 
de  ceitaines  dispositions  individuelles  mal  coimoci 

II  ne  faut  pas  confondre  les  sympathies  a?ecb 
repdlition  d^  la  maladie  dans  des  lieux  pAus  ou  mobi 
eloignes  de  cdui  ou  die  a  debute.  Quand  une  dartK 
ou  une  pustule  syphilitique  apparait  au  front,  ii  b 
face  ou  sur  la  poitrine ,  aprte  un  accident  de  mCoc 
nature  developpe  a  la  main,  ou  sur -une  autre  pailb 
du  corps,  il  n'y  a  pas  la  phenom^ne  sympathiqnS) 
mais  bien  repetition  de  la  m^me  maladie. 

Pour  demonlrer  lexactitude  des  (hits  et  des  rsu- 
sonnements  precedents,  nous  pouvons,  coiumeefl 
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nditeHilique,  fiiire  la  preuve  en  operant  en  sens 
B^ene;  c'est.lMlire,  passer  de  rinflammation  aigu« 
I  Bnflafntnadon  chrbnique,  et  de  celle-ci  aux  *d6ge- 
itaceiices,  aux  tissus  accidentels.  En  agissant  ainsi 
IK  doit  trouver.  la  verification  des  lois  qui  tiennent 
tered^eloj^p^.  £n  effete  si  rinflammation  aigu6  de 
iptovre  passe  a  Ftot  chronique,  alors  surviennent 
Ipiississement  de  la  membrane,  la  formation  de 
ox  et  de  tissus  nouveaux.  Quand  I'inflamma- 
fidblit  encore  d'un  degr^,  et  qu'elie  se  trouve 
au  point  de  d^rt,  c'est*a*dire,  a  cet  £tat 
f^tcilaiion  mol^Culaire,  imperceptible  a  nos  inves- 
ipdoDS ,  elle  prepare  sourdement  les  d^gto^res- 
liees  ks  plus  redoutables ;  c'est  ainsi  qu'une  phleg- 
Me  chronique  de  I'estomac  se  transforme  en  une 
hoaor  cartilagineuse  ou  canc^reuse. 
On  doit  condure  de  ce  qui  prec^e  que  Finflam^ 
■ion  aljgu^  et  chronique,  que  les  vices  de  nutri- 
onet  les  digenerescences  ne  soiat  que  les  resultats 
W  phtoomtoe  unique  susceptible  de  s'tiever  a 
cs  degr^s  difr<§rents  et  d'apparaitre  sur  des  tissus 

Les  causes  de  V excitation  morbide  sont  tr^ 
oadireuses,  on  .peut  les  diviser  en  trois  grandes 
ii§ories  :  causes  physiques ,  chimiques ,  miasma- 

Les  causes  physiques  produisent  frequemnient  le 
*grt  ie  plus  eleve  de  I'excilation  morbide,  c'est-a- 
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dire,  Finfkuximaiion  aigutt  :  died  sent  ezmrMs  oa 
internes.  Le»  premieres  comprennoit  letinatmnMoii 
piquants,  contondants,  rintroducdon  d'un  oOfpi 
Granger  dans  les  tissus  eu  dans  les  vaisaeaia^  Lfii 
secondes  tiennent  a  la  dilatation  des  capiUairif  pir 
le  sang  lui-mdme ;  inais  celui-ci  peat  j  £lre  poani 
par  une  force  active ,  ou  desceiklre  e(  s'aocuander 
par  son  propre  poid^.  Nous  avons  un  exempk  dB 
la  dilatation  active  aprte  la  course ,  la  €ol^,  Id 
efforts  violents  et  soutenil^-  L'accumulation'pasim 
survient  quand  les  organes  sont  affaiblis  par  k  ma- 
ladie  et  qu'ils  se  laissent  distendre  par  le  saiig  qoiip 
porte  vers  les  parties  d^lives^  c'estx^  qu'on  crfwene 
chez  les  liommes  frapp^  de  fiivre  tjphoide,  de  f^ 
ralysie  et  d'hydropisie ;  les  premiers  soni  soimflt 
attaints,  pendant  le  cours  de  la  nialadie^  dlnflaoi- 
mation  de  la  base  et  de  la  partie  post&ieure  dcs 
poumons;  les  autres  doivent  redouterles  (rysiptffli 
de  la  jambe  et  du  pied.   * 

Les  causes  chimiques  agissent  toutes  d^iine  ms- 
niire  sp^iale ;  les  cantharides ,  appliqu^  stir  b 
peau,  produisent  une  v^icule,  T^mitique  des  pus- 
tules, rhuile  de  crotOn  tiglium*  des-  boutons,  dc; 
quelquefois  elles  detruisent  les  tissus,  et  dans  fi6 
cas  encore  elles  exercent  une  action  particuli^; 

1  M.  Cruveilhicr  ayant  injecte  du  incrcurc  dans  une  artere, 
robstruction  dcs  valsscaux  capillaiiTs  a  dotennin^  rinflamnuitioB 
ct  la  gangrene. 
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M*  eocarres  form^  par  le  nitrate  d'argent,  la  po* 
iase  caufttique  ou  1^  acides ,  pr^nteiit  des  aspects 
fiflKrent^  ' 

Les  agents  chimiques ,  introduits  intferieurement, 
BDckiBit  presque  tons  un  organe  ou  un  tissu  difiirent 
\m  candiiarides  pbrtent  leur  action  sur  les  voies  uri«* 
■ugpeS)  les  seb  purgatifs  sur  les  glandes  du  tube 
ifttastinal,  i'^^que  sur  la  membrane  mUqtteuse 
le  restomao,  etc 

Quaiid  les  substances  chimiquiss  sont  donnto  a 
pttkea  doses,  et  pendant  Ion gtemps,  eUes  parvien* 
leM  souvent  k  modifier  la  composition  du  sang  et 
les.  lissus  solides^  On  constate,  fr^uemment  ces 
Bllei8.aprte  I'administration  du  mercure,  de.riode, 
ki  sulfate  de  quinine,  de  Fars6niate  de  potiasse,  etc. 
1  survient  alors  des  affections  diverses,  ayant^m 
atchm  special,  affections  plus  communes  qu'on  ne 
le  pense,  et  qu'on  pent  appeler  maladies  ip^dica- 
nemeuses. 

.*Les  .causes  miasmatiques  ^  difi^rent  des  pr£c^ 
kntes  en  ce  iqu'elles  sont  inconnues  dans  leur  es- 
icnce  intime ;  nous  ne  pouvons  en  appr^ier  ni  les 
aract^es  physiques  lu  ckimiques.  Nous  savons  bien, 

.  : ■    <  ' 

1  Je  prends  oe  mot  dans  son  aoception  la  plqs  large ,  me  con- 
onaant  en  ccla  a  Tetymologic  jxioLfffxa,  vchant  de  fjuctivtot 
«  sails,  fe  gdie,  je  souilie.  Je  comprcnds  done,  sous  Ic  nlot 
•ita^lR^^  les  agciits  itkconnus  r^pandus  dans  Vatmospherc  ct  ceiix 
1^9  ap[teles  virus,  sc  transmettent  ordinairement  par  Ic  contact. 


par  It  contact  et  Tair  ittmosphirtqua;  h 
des  maiais  se  ripandent  dans  I'air  et  pro 
ilfevre  uuennittente ;  c'est  la  ce  que  To] 
nous  ensdgne  et  nous  d^ontre  chaque  y 
loir  aller  plus  loiu,  serait  ividenunent  al 
r^tude  des  fails  pour  se  livrer  a  des  su[ 
Nous  ignorons  completement  n,  comme 
tendu  quelques  auteurs,  ces  miasmes  M 
ou  alcalins,  digus  ou  arrondis.  Ces  hypoti: 
£icilement  admises,  doivtnt  £tre,  aujounf 
{^quement  repouss^es.  de  la  science  dont 
longiemps  entrave  la  niarche. 

Zjcs  miasmes  se  developpeni  en  dehors 
ou  naissent  dans  I'int^eur  du  corps.  Leg 
comprennent  les  causes  inconnues  de  la  v 
la  rougeole,  de  la  fi^re  intermiiiente,  «t 
conds  se  produisent  souvent  sous  I'influen 
laines  condiiions  de  la  constitution  organu 
alimentation  v)cieuse.oud'auti-es  ageiiis  hji 
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robablonent  des  tubercules  ei  <lu  cancier.  Toutes 
Bi  causes  £chappent  a  noire  analyse,  niais  elles  se 
Mlent  par  des  efTets  qui  aitestent  leur  existence, 
inaissance  spoQtan^  des  miasmes  est  peut-6tre 
Bcore  plus  ividente  chez  les .  animaux  que-  cbez 
hnmne;  la  rage  se  d<6veloppe  cbez  le  chien  et  le 
loan  sur  la  vache. 

Qorile  que  soit  I'origine  des  miasmes,  ils  d^ter- 
■nent  des  maladies  sp^ciales  presque  toujours 
iMDiissibles ;  telles  sont  la  fi^re  typhoide ,  la  peste ; 
t  lage,  la  dysoiterie,  «tc. 

Bis  que  les  agents  miasmatiques  se  sont  intro- 
Ms  ba  d^elopp^  dans  notre  corps,  ils  y  appor- 
tt  on  trouble  qui  ne  tarde  pas  a  se  r^eler  par 
H  pfaitoomines  ext^rieurs.  Cependant  tons  les 
ttsmes  r^tent,  pendant  un  temps  plus  ou  moins 
OQg,  a  I'etat  latent ,  ou  comme  on  le  dit  commu* 
temt,  a  r^t  dmcubation.  Mais  la  nature,  enfin, 
iit  eflTort  pour  les  expulser,  car  notre  sant£  et  notre 
tinence  ne  sont  pas  compatibles  avec  I'admission 
iB'Subsiances  actives  ^trangires  a  la  composition 
tormale  de  nos  tissus  et  de  nos  fluides.  Ces  efforts 
i  nanifestent  soit  par  des  secousses  violentes ,  et 
lon  ^qlatent  les  ■  fibres  typhoides,  la  scarlatine,  la 
viole,  etc.;  ou  bien  ils  se  produisent  lentement 
^tn  voii  survenir  les  dartres,  les  syphilides,  etc. 
I  A'est  pas  s^ns  inier6t  de  remarquerde  suiie  que, 
^>^ue  toutes  les  maladies  qui  sont  caracterisees 


riole,  la  rougeole,  la  fi^re  jflune,  la  peste. 
la  Birre  typhoide. 

Qnaiu],  Bu  coDtnure,  les  nuladiea  afie 
fonne  chroniqqe,  elles  se  renouvellent  n 
el  guirissent  avec  beaocoup  de  peine  j  la 
k  teigDe,  la  gouue  en  founussent  fr^que 
preuve. 

Toutes  les  causes  miasmatiques  produii 
que  les  causes  chimiques,  des  maladies 
ayant  constammeiit  pour  ei^ge  le  m6me  o 
le  mfime  tissu.  Le  vhns  de  la  vaiiole  a{ 
peau  et  les  membranes  muqueuses ;  il  Ikit : 
accidents  qui  ne  permettent  pas  de  les  c 
avec  ceux  de  la  rougeole,  de  la  scarlad 
&bvTe  typhoide,  de  la  pe^e,  de  la  fi^re  ja 
nature  de  cet  ouvrage  mi  permeuait  de 
cette  pens^  tous  les  developpenients  qu'i 
porte,  je  montrerais  que  chaque  miasrae 
mani^ej  qu'il  determine,  des  alterations 
sdaues  aui  lui  sont  i>ronres.  mais  au'en  Sit 
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Les  itiiasmes  ne  boment  pas  leur  action  aux  tissus 
oKdes;  plusieurs.  d'entfe  eux  produisent  des  modi- 
Mohb  diimiques  dans  la  composition  du  sang. 
A  uns  diminuent  la  fibrine ,  les  autres  n'exercent 
wt  die  aucun  efTet  sensible.  Les  miasmes  qui  occa- 
iomient  la  (Hh^re  inteimittente ,  la  syphilis ,  les  dar- 
ns ne  paraissent  pas  agir  sur  le  sang,.au  moins 
Modant  la  dur^e  de$  accidents  primitifs.  La  rou- 
ftikj  la  Tariole,  la  scarlatine,  la  fiirre  tjpholde, 
ioil  que  cette  dernifere  proyienne  de  la  tmtismission 
fKrh  voie  atmosphifique  ou  d'une  alimemadon 
ndeuse,  saccompagnent  toutes  d'un  changement 
^les  ^l^ents  du  sang,  caractiris6  par  une  dimi- 
non  dans  les  proportions  de  la  fibrine,  ce  qui 
fanne  an  liqiiide  une  fluidity  exceptionnelle.  Ce 
■og,  alt£r^  dans  sa  composition,  agit  sur  tous  les 
tins,  il  les  affaiblit,  et ,  lorsque  la  phlegmasie  eclate, 
lidnger  devient  trte- grand,  car  rorganisn\p  est, 
pcNffainsi  dire,  min6  jusqu'h  sa  base.  Ceci  explique 
pourquoi  la  peste,  la  fifeyre  jaune,  Ja  dysenterle  £pi- 
ifauque  et  la  fi^re  typhoide  exercent  des  ravages 
fos  n'arrttent  point  les  secours  les  plus  ^ergiques 
^k  mMecine. 

Iftmaladie  sp^ciale  qui'survient  sous  Tinfluence 
b  diacun  des  miasmes  pent  6tre  consid^r^e  comm^ 
■Qe  veritable  crise  dont  le  but  est  Texpulsion  de 
^^ffxii  dd^tfere  qui  jette  le  trouble  dans  Forganisme. 
^  la  crise  est  complete  ^  la  guerison  est  franthe  et 


nature  veui  oiiasser  un  agent  poysique 
dans  nos  tissus.  Si  c*est  une  ipme,  une  aigi 
rinflammation  suirient  et  la  suppuratioii  t 
corps  Stranger  au  dehors. 

II  n'est  pas  rare  d'obseryer,  pendant  le 
maladies  aigu^  miasmatiques ,  des  phenomi 
bides  qui  semblent  venir  seconder  Teffor 
deia  nature;  ces  phinomines  sont,  ordin 
la  sueur,  une  seci*£tion  abondante  d'urine, 
lion  de  furoncles ,  d'abcte ,  d'ulc^res ,.  c'esi 
une  excilaiion  nouvelle  qui  s'^^ve  parfoii 
degre  qui  constitue  rinflammation.  Ce  son] 
nom^es  secondaires  auxquels  les  m^ecin 
tiquil^  ont  donne  le  nom  de  crises. 

Ces  crises  sont  genendement  utiles,  el 
le  prevoir  a  priori,  puisqu'elles  favorisent 
vement  organique  tendant  a  ramener  les  \ 
les  fluides  a  leur  composilion  normale.  M 
qiie  la  maladie  primitive,  elles  peuvent  i 
violentes  pour  entrainer,  par  rinflammatioi 
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Ges  considerations  conduisent  a  Teqpnnaitre  que 
lei  causes  chimiques  et  miasmatiques ,  ainsi  que  la 
iMure  des  tissus ,  apportent  des  modifications  nom- 
iireuses,  et  presque  infinies,  dans  le$  manifestations 
pkjraquesde  Tinflammation,  sans  que  ce  phenomfene 
ceHied'tere  fondamentalefnent  le  mftme;  c'est-a-dire 
d^  se  trouvep  constitui  par  un  acte  vital  determinant 
Faocdfaauon  de  la  circulation  locale,  la  dilatation 
in  taisseaux,  et  plus  tard  Farrftt  du  mouvement  des 
|^Qles  sanguins.  .11  en  rteulte  cette  consequence 
iflfportante  que  linflanmiation  est  une^  bieft  que  les 
caiyies  spicifiques  qui  lui  dpnnent  naissance  soient 
tiik-Tariables ;  et  comme  dans  la  pratique  il  est  sou- 
IM  impossible  d'attaquer  la  cause ,  le  role*  du  me- 
iiai  se  borne  a  combanre  I'effet  produit 

Eq  presence  des  £iits  pr^cedemment  presentes,  il* 
i^K  fdus  possible  de  croire,  avec  Brous^s  que, 
du  toute  maladie ,  il  n  y  a  d'important  a  considirer 
^  k  desordre  local ,  puisqti'il  &ut  evidemment  tenir 
compte  de  1  etat  general  du  nrmlade  et  de  la  cause 
^liciale  de  la  maladie .  Mais  cette  erreur  est  moins 
piade  que  celle  qu  on  pretend  soutenir  aujourdliui, 
>B  ivan^ant  que  Tinflammation  des  organes  de  U 
^B|eidon  est  rare  dans  les  maladies  f^briles,  et  que, 
fenqu'dle  existe,  elle  ne  mirite  qu'une  attention 
Wondwe :  non  evidenunent  il  n'en  est  pas  ainsi, 
Wc*e$t  elle  qui  ouvre  la  seine  des  desordres  orga- 
''i^Qes,  qui  entraine  les  sympathies,  qui  allume  la 
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fi^vre,  qui  Qonsume  ei  d^truit  rorganisme.  Ami 
longtemps  que  le  miasme  est  a  F^t  latem,flB* 
a  pas  maladie,  rimminence  seule  existe;  llioiBa 
])e'ut  vivfe  des  semaines,  des  mois,  des  anneesM 
des  principes  ima'sinatiques ,  et  conserver  toutet  h 
apparences  de  la  sant£;  il  est  inutile  dappuyeroM 
assertion  d'exemples  d'incubations  prolon^ei  d 
miasme  de  la  fi^vre  interniiltente,  de  celui  de  hfi 
riole,  de  la  syphilis,  de  la  rage;  tous  les  m^decb 
les  connaissent  Mais  Ahs  que  FinflammatioQ  ooo 
mence,  tout  est  a  redouter;  car  il'  est  impossibkifi 
calculer  la  resistance  vitale  et  la  modification  mel 
culaire  de  nos  ti^us. 

Le  traitement  de  rinflammatioH  et  de  la  fdup 
des  maladies  miasitiatiquei^  doit  £tre  grandentf 
•elucide  par  les  considerations  qui  pr^c^ent  Ifi 
avant  d'a^order  cette  question ,  Studious  les  mflifil 
cations  qui  s'op^rent  dans  Torganisme  quand  li 
ilammation  s'y  developpe.  Ce  sujet  est  d'autantpl 
important  que,  dans  ces  derniers  temps,  -des  traM 
tr^s-habilement  faits,  sont  .venus  exercer  sttr  1 
croyances  medicales  une  influence  consid^rabla 

Il  resulte  des  savantes  recherches  de  MIVL  Audi 

et  Gavaret  >  que  le  sang  eprouve  des  changen^i 

'  I  — - 

1  Recherches  sur  les  modifications  dc  proportion  de  qudqi 
principes  du  sang  ( fibrinc ,  globules ,  mat^riaux  solides  du  96tk 
et  cau)  dans  les  maladies;  par  IVIM.  Andral  et  Gavaret  Abbm 
de  physique  et  de  chimie,  1840,  torn.  75,  pag.  72b. 
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tris-notabliss  dans  sa  compositioq  chez  les  personnes 
aueintes  de  pneumonie,.  de  rhumatisine  aigu,  ou 
bieQ^e  variole,  de  scarlatine,  dcfifevft  typhoide,  etc. 
Dans  les  deux  premieres  maladies  Us  ont  note  une 
augmentation  de  fibrine  dans  le  sang,  et  dans  les  der- 
mires  une  diminution  plus  ou  moins  forte  de  cet 
dbxneoi  organicpe.  Ges.auteurs,  poursuivant  leurs 
investigations  avec  beaucoup  de  sagacity,  sont  arrives 

0  rtconnaiirer  dans  les  maladies  quaire  grdndes 
dosses  J  relaiiv^menl  aux  changemenis  qu^elles  oni 
kpouvoir  d^introduire  dans  la  composiiion  du  sang.  ^ 
Dans  la  premiere classe  lis  rangent  toutes  les  maladies 
quipi^ntent,  cpmme  alteration  constante,  une  aug- 
iQ^Otation  de  fibrine,  ce  qui,  selon  eux,  est  le  signe 
caiaot^ristique  de  I'inflanunation.  Dans  la  seconde 
disse  il  y  a  conservation  de  la  quantite  normale  et  plus 
friquemment  .diminution  de  la  fibrine  :  ici  vieunent 
te placer  les  fievres^  maladies,  disent-ils, «  qui  se  dis- 
tmguent  nettement  .des  phlegmasies  avec  lesquelles, 
>  <lifferentes  epoques  de  la  science ,  on  avait  voulu 
ha  confondre..^'  Les  deux  derni^res  classes  com- 
prtmient  les  maladies  dans  lesquelles  il  y  a  dimi- 
Wion  de  globules  du  sang  et  de  Falbmnine  du 
(inun.  Cest  en  raisonnant  ainsi  qu'ils  sont  arrives 
a  layer  la  rougeole,*la  scarlatine,  la  variole,  etc., 
^nombre  des  maladies  inflammatoires. 

1  Uemoire  cite,  page  2S0. 


cier,  que  cela  n'avait  eu  lieu  pr^c^enii 
fluence  de  la  conipo»lion  -  du  sang  daiu 
dies,  el  de  laire  comprendre  qu'on  ometi 
meht  esseniiel  du  diagnostic  de  certain 
<}uand  on  pretendail  i-nppoiter  lous  les  p] 
cjui  caract^iisent  cea  maladies  it  rinflainm 
du  lube  digestif. 

Mais  n'nnt-ils  pas  conimis,  a  leur  tour, 
erreur,  lorsqu'ils  ont  voulu  conclure  de 
tittn  de  libnoe  du  sang  a  la  non-existenc 
nomine  inflammatoire? 

£videniiiient  oui,  et  pour  le  deoionli 
de  s'appuyer  de  nouveaii  sur  I'observat 
constate  que  raugoientation  de  tibrine  n 
ordinairement ,  au  debut  d'une  pneunion. 
rhunialisme  ^gu;  que  ce  n'est  qua  la  s 
quelquefois  a  la  u-oisiime  saighee,  que  1 
inflammatoire  apparail;  qu'enlin  la  tibrine 
rintensite  de  la  nialadie  et  decroit  avet 

rliimcs   Rft   TviRsnnt   .linsi.   il  (ani   Anno  ndi 
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liott  de  fibiine  ne  correspond  )>a$  a  h. nature' 
maladie,  mais  bien  a  rorganisation  dii  lissu 
ime.  n  se  passe  ici  un  fait  setnblable  a  celui 
formadon  du  pus  :  bien  que  ce  fluide  soit 
ITS  le  produit  de  ribflamni^tion,  ses  carac- 
physiques  et  chimiques  varient  selon  quil 
ami  par  le  tissu  cellulaire^  le  tissu  fibreux, 
embranes  sereiws  ou  le  patenchyme  organi- 
et  on  ne'  serait  peut-^tre  pas  doign^  de  ta 
en  admettant  que  rinflammation  aigu6  favo- 
ii  son  di§but,  la  formation  de  la  fibrine,  et, 
ard,  la  creation  de  Falbumine  quadd  la  sup- 
on.  s'^tablit  On  sait  en  efTet  que  Falbumine 
fibrine  renferment  des  elements  organiques 
|iies,  unis  entre  eux  dans  les  m6mes  propor- 
de  poids.  *  •  •  '  • 
mt  aux  orgsines  dont  rinflammation  favorise 
I  la  formation  de  la  fibrine ,  I'exp^rience  place 
enu^  ligile  le  poumon,  puis  les  tissus  envi- 
Dt  les  articulations ,  les  membranes  sereuses  et 
snibranes  muqueuses. 

is  laugmentation  de  fibHne  naura  |>as  lieu  si 
tuse  miasmatique  a  fait  subir  au  sang  une  alte- 
preexistante  a  la  phlegmasie.  Plus  Takeration 
ig  sera  profonde  et  moins  il  y  aura  de  fibrine ; 
:e  qu  on  observe  dans  la  fievre  typlioide  :  si 

sbig,  chiuiic  organiquc,  pag.  46. 


la  maladie  diminue  d'ihtensiti^ ,  la  quatitite  de  fibiiM 
augm^nte ;  elle  revient  a  son  ^tat  normal  qaand  li 
convalescence  est  frstnche  et  compile ;  enfin,  a  b 
phlegmasie  passe  a  T^tat  chrohique,  on  si  elle  prcnl 
primidvement  cette  forme,  la  qiiantite  de  fibnn 
contenue  dans  le  sang  reste  ii  V6w.  normal. 

Voila  done  un  caraci^re  tr^variable,  augmcfr 
tanty  diminuant,  pouvant  mMft  manquer,  el  qa'oi 
aK^ependant  donn6  comme  signe  Certain  de  la  phk^ 
masie  aigu^;  puis,  comfne  cons^uence,  on  a  jivt' 
tendu  qu'on  devait  rayer  de  la  classe  des  pUegmM 
toute  maladie  dans  laquelle  le  sang  pr^sentendt  wnt 
diminution  de  la  quantity  normale  de  fibrine:* 

Ges  id^  T)nt. conduit  M.  Monneret  k  donnerA 
rinflammation  la  d^nition  suivante,  qui  pent  tM 
consid^ree,  ainsi  qu'il  \k  declare  lui-mtoie,  CQa0 
representani  F^tat  actuel  de  la  science  sur  ce  piM 

uLUnJIammaiiony  dit-il,  est  un  dial  moHfrn) 
line  maladie  (Tabard  locale,  caracUris^e  consttUr 
went  par  F augmentation  de  la  fibrine  du  soiigii^ 
pour  peu  qu^elle  soit  etendue  et  bien  constiinlti 
par  Paccroissement]  de  la  •  temperature  du  carfSf 
Paccildration  du  pouls^  la  rongeur,  la  tum^faetiiM^ 
la  douleuret  les  lesions  anatomiques  'consScutit^s.^* 

Ce  qui  precfede  doit  faire  comprendre  TincxaclH 
tude  de  la  tteorie  souienue  par  MM.  Andral,  Gatar*^ 

« 

i  Compendium ,  torn.  5 ,  jiag.  184. 
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ti  Monneret,  et  nous  autoriser  au  contxaire  a  ad- 
mettre: 

1.^  Que  le  caractire  fondamental  de  rinHam- 
MDon  est  un  phinomtee  vital  produisant  I'ac- 
comolation-  des  fluides,  la  .dilatation  des .  vaisseaux 
cipillaires  et  dans  I'^tat  le  plus  avanc^,  la  stase  des 
globales  sanguins; 

*3.°  Que  ce  phteomtoe  s'op^re  de  la  ni^me  ma- 
tiiir^  dans  tdtus  les  tissus,  tjuelles  que.  soient  la 
ciQte  tpn  le  produise  et  la  composkion  chimique 
danng; 

5.^ 'Que  la  varieti  des  symptomes  et  des  lesions 
I^ysiques  tient  a  la  constitution  du  malade,  a  la 
Mure  <^e  la  cause ,  au  tissu  enflammi§  et  aux  mo- 
llifications des  fluides. 

TraUemenL  La .  premiere  indication  a  remplir 
Mide  soustraire  les  prganes  a  I'influence  de  la  cause 
^'produit  rinflammation  :  cela  n'est  pasr  tou jours 
pQiftble,  soit  parce  que  la  nature  de  cette  cause 
^  inconnue  ou  insaisissable,  ou  parce  que  nos 
iQoyens  medicaux  ne  peuvent  I'atteindre,  et  en  ad- 
'iicttant  quon  y  parvienne,  il  ariive  frequeniment, 
'I'i^lgre  cela,tque  les  accidents  persistent  et  s'aggra- 
^^  Quelles  que  puissent  dtre  les  circonstances  qui 
**M!oni  favoiise  le  develop[>ement  des  pbenomfenes 
^flanunatoires,  la  ni^decine  poss^e  trois  riioyens 
pnnclpaux  pour  les  combaltre  :  ce  sont,  les  saignees, 
1*  compression,  rhydrotherapie. 


Les  saignees  soutireni  le  sang  des  vaii 
tendus;  la  compression  chasse  ce  flmde  el 
de  revenir;  Fhydrotherapie  op^e  le  re 
progressif  des  liquides,  resserre  les  ussw 
le  calorique  en  excte.  Ces  trois  moyens  p 
en  derni^re  analyse,  le  mtoie  r^ultat,  n 
peuvent  6tre  employes  indiff^rtounenl  > 
mftmes  cas. 

Si  Finflammation  est  trte-violente^  si 
emparee  d'un  organe  parenchymateux,  l 
foie  ou  le  cerveau,  on  ne  saurait  deseni{d 
les  vaisseaux;  le  rem^e  le  plus  efScaci 
cas,  est  evidemment  la  saignee.  Si  le  i 
jeune,  plein  d'energie,  et '  qu'il .  soit  aa 
pneumonie ,  il  faut.  largement  ouvrir  la  t 
p^rience  constate  chaque  jour  les  heureu 
de  cette  medication.  Le  succte ,  ici ,  ei 
plus  probable  que  la  phlegmasie  n'est  pi 
quee  dWe  alteration  du  sang,  et  que  i 
cess6  d'agir.  Presque  tou jours,  en  efFet, 
monies  tiennent  a  un  refroidissement  sunp 
le  corps  etait  echaufle  par  des  eflbrts  vio 

Quand  Finflammation  est  externe,?  q 
emparee  d  un  mem'bre  et  que  les  vaisseaw 
tendus  a  Fexcte,  il  est  prudent  de  les  c 
le-cliamp  pour  laisser  echapper  en  quelq^ 
trop  plein. 

Si  les  saignees  generales  et  locales  on 


Sag 
de  diminuer  immediatement  la  congestion 
p  dies  ont  rinconv^nient  d  affaiblir  beau- 
i.malades  hi  de  tie  pas  permettre,-  par  cela 
Ttoe  Hpities  indefiniment  Si  done  il  arrive 
hlegmasie  persiste,  soil  parce  que  la  cause 
ice  n'apas  d]jsparu,.sbit  parce  qu'elle  est 
idue  et  trop '  profonde  pour  ^tre  detruite', 
iblig^  de  s'arrtter  et  de  rester  spectateur, 
inactif,  du  travail  de  d^soi^anisation  amen6 
ammation.  . ' 

ingsues  appllquees  au  debut  d'une  fi^re 
I  calment  mOnientanement  les  accidents  ux- 
ores,  mais,  ordinairement,  ils  reparaissent 
emps  aprte*  une  seconde  et  une  troisi^me 
M  produisent  le  mftme  effet,  mais  la  cause 
t,  le  mal  revient  sans  cesse  et  on  est  oblige 
nner  ce  moyen  tberapeutique. 
ign^es  conviennent  donq  au  d^but  des  phleg- 
iirtout  quand  elles  sont  violentes  et  qu'elles 
pas  compliquees  d  une  modificalion.  de  la 
don  du  sangl  Elles  seront  beaucoup  moins 
t  elles  peuvent  deVenir  niiisibles  si  le  ma- 
fidble  et  que  I'affection  dont  il  est  aueint 
i  accompagnee  d'une  alteration  du  sang  avec 
3n  de  fibrine. 

mpression  n  est  applicable  qu'aux  membres 

Iques  parties  du  tronc  :  on  comprend  par- 

Feflet  qu  elle  produit :  elle  chasse  le  sang 


conditions  conrenafdes ,  smtout  quand  1 
est  superficieUe  :  leur  fbimepciintt  a 
les  envdopper  parfiitemem;  l'«ponivr 
vmie  et  les  muscles  pr^sracent  un  f 
iavorable.  Mais  les  condiuons  ne  som  di 
heureusea  st  I'inflammauon  est  profbtid 
qiife  la  compression  fut  tris -forte  poi 
utility,  et-  dans  ce  cas  onaurait  a  crain 
la  circulation  et  de  determiner  la  gan 
oblenu  de  trfes-bons  resultats  die  la 
dans  les  phlegtuasies  aiguSs  et  chroniqi 
a  eu  aussi  a  constater  des  accidents 
plusieurs  fois  la  pAite  d'un  membre  s\ 
II  n'est  point  fccile  d'ailleurs  d'exen 
membre  nialade,  une  compi'ession  mi 
surtout  de  la  rendre  pemianente.  Au 
Tapplication,  la  bande  parait  toujours 
niais  bienlot  elle  se  relache,  et  le  sang 
facility  dans  les  parues  d'ou  il  avail  ^t* 
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Lliydroth^apie  preseiite  rpresque  tous  tes  avan- 
ipt  de  la  compression  et  de  la  saign^e  sans  en 
ftmr  Ics  inconv^ents.  Disons  de  suite,  cependant, 
||fil  J  aurait  exa^ation  maladroite  a  vonldir  ap- 
fiqpwrexclusivenient  cette  m^ode  au  traitement 
a»pUeginasics  des  organes  parenchymaieu^ 

Dinis  loutes  les  phlegmasies  extemes,  aigu^  ou 
doroiiiques,  rhydrotli^pie  est  exirtaiemem  utile.. 
Sob  action- se  con9oit  aisement;  elle  s'explique  par 
ki  bU  tes  plus.  rigQureuses  de  la  physique.  Dfes  que 
fOnt  metiez  un  membre  enflamme  •en  contact  avec 
d^rea^  k  «De  |emp^u»«  infSrieura  k  la  sienne, 
Nqp^ibre,  qui  tend  a  s'etablir,  diminue  a  Tinstant 
k  dialeur  de  la  partiej  il  en  r^sulte  -qae  la  peau, 
pribotivenient-distendue  par  le  sang  accumule.,  re- 
Wit  sor  elle-mtoie,'qu'elle  presse  ce  liquide,  qu^elle 
b  dbasse  et  qu'dle  en  emp6che  le  retour  aussi  long- 
WDps  que  le  refroidissement  se  maintient  Lr'^loigne'- 
BMit  du  sang  fait  cesser  la  coloration  de  la  peau. 
hi  Tsdsseaux  se  desemplissent  et  la  douleur  se  calme. 
un  la  tumeur,  la  rougeur,  la  chaleur  et  la  douleur , 
phbomtees  cons^ciitifs  a  Texcitation  morbide  et  a 
iiociimulation  du  sang,  disparaissent  sous  I'influence 
^  Teau  appliquee  a  une  temperature  convenable. 
U  diminution  de  volume  de  la  partie*  eSt  peut-^lre 
due  aussi,  pour  une  proportion  tres-faible,  a  la  con- 
densation des  fluides  dilates  par  la  chaleur  des  tissus 
^flammes.   Couime  nous  avons  demontre  que  les* 


des  efleta  de  Teau  duu  le  trmument  de'l 
tion  :  U  reste  mauitflnaDt-i  saVoir  fidre  un 
{ilicalion  de  ce  moyen  Uieia[>eutique. 

Nous  avons  vu,  en  eludiant  la  chaleu 
que  si  on  -refoule  les  fluides  avec  rapidil^ 
conference  vers  le  centre ,  ils  reviennem  a 
dans  le  lieu  d'oii  ils  avaient  et^  chass^ 
pruduisent  une  reaction  proporUonnelle 
de  Ja  cause.  Si,  au  conu^re,  on  proc^f 
leur,  on  re|H)usse  les  fluides  au  loin  ei  It 
semenl  se  niaintient  longienips.  Ces  lai 
regler  noti'e  pratique  iii^icale. 

Dotl-on  combaltre  une  inflamniation 
suppose  un  erysip^le  plilegnioneux  de 
il  fliul  se  liikter  de  plonger  lout  le  uiei: 
I'eau  a  une  douce  tenijierature,  c'est-a-dir 
ou  seize  degi'is  cenligrades,  ei  I'y  niaint 
.temps,  une  lieiire  au  nioins,  plusieurs 
c'est  possible ,  et ,  dans  tons  les  cas ,  y  re 
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employait  de  Teau  trte-froide,  que  (erait- 
reibulerait  avec  mpidite  le.  sang  de  la  sur- 
les  ussus  profonds,  on  disiendrait  les 
qui  s y  trouvent  situ^s,  on  occasionnerait 
nnent  de  la  douleur,  et  le.  malade,  ne 
pas  la  supporter,  retirerait  le  membre  qui, 
iprouverait  les  efifets  de  la  reaction,  c'est- 
le  aggravadon  de  tous  les  accidents  inflam- 
Cest  done  une.&ute,  e),  une  £iute^^s- 
k  Youloir  employer  de  Feau  tr^s-froide  pour 
06  phlegmasie  aiguS  ou  pour  remp^cher 
'.  Getie  pratique,- suivie  dans  letraitement 
*8es,  et'^urtout  des  maladies  c^rebrales,-est 
lent  vicieuse.  Dans  ces  demises  aSectioiis, 
sncore,  on  pref^re  la  glace  a  Teau ,  et  on  la 
ffelrmte  dans  uiie  vessie,.'Sur  le  fropt  du 
EUe  ne  tarde  pas  a  sa  fondre,  la  reaction 
la  peau  du  front  rougit  et  le  mal  s'aggrave 
le  diminuer.  II  faut  abandonner  ce  moyen 
e  et  dangereux,  pour  le  remplacer  par  des 
nes  leg^res,  convenableipent  froides,  em- 
toiitf  la  t^te.  Les  compresses  simples  vau- 
euxque  celles  qui^ont  dQuble5;'la  vapo-^ 
se.fera  plus  prom^ment;  nous.savons, 
111  a  ^te  dit  prec^demment,  que  ce  ph^no-. 
s'op^re  qu«n  enlevant  une  grande  quantity 
que  a  la  peau.  *  * 

»ure  que  Tinflammauon  exteme  faiblit  pn 
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doit  diminuer  la  tem{)erature  de  I'eau;  il  est. rare 
cependant  (ju*on  puisse.descendre  au-^essous  de  8 
a  lo  degres  cenligrades.  II  -arrive^  chez  certains iir 
dividus,  un  -  moment  ou  TefTet  de  Teau -sembk 
epuise;  Toed^e  succ^q  a  Finflammation  aijguSdanl 
la  coalem*  rouge  £iit  place  a  mieteiiite  bleuitre..  0 
est  alors  n^cessaire  de  suspendre  mommmin^ititj 
ou  d^finitiyement  j-  ce  moyen  pour  le  remplaoer  pv 
un  bandage  compre^sif.    . 

'  On  doit  comprendre  que  Fapplication-des  ooo* 
presses  froides  peut  6tre  substitu^  avantageosiemeDtin 
cataplasme ;  ce  topique,  qui  n'aglt  que  p^  Feau  qal 
contient,  a  Finconvdnient  d'toe  lourdy  de  a'aignr 
rapidement,  d'etre  souvent  nud  pripart ,  ei,  c&  M 
dessechant.  d'irriter  les  parties  au  lieu  de  les  calmer. 
D.puU  l»ne»o.p.  j'»  JffL  U.  c.ttph«»  d. 
mon  service  de  Fhopital,  et,  de  m6me.que  Ferqrt 
je  m'en  irouve  tr^bien.  >  • 

Dans  la  plupart  des  phlegipasies  internes  Femploi 
de  Teau  froide  n'est  pas  moins  £iyorable  que  ditf 
les  maladies  externes.  .Deja  nous  avons  dit  commeBt 
on  doit  en  £iire  usage  dans  les  affectiojEis  c^rehnki 
Si  Finflammation  existe.dahs  Fabdomen,  ilfiiutr^ 
p^ter  fr^quenjment  Fapplication  des  ceintures  mouii' 

l^s^  :  on  agira  de  m^me  dans  les  cas  de  pleur^ 

i • •   ^ 

i  Vpy.  pour  rapplication  de  ces  compresses ,  i>ag.  246. 
2  Voy.  pag.  245. 
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a  de  pneumonies  aiguiis,  aprte  avoii*  pr^lablement 
lisempli  les  vaisseaux  par  la  saign^e  generate  ou 
loeale. 

Jies  fibres  typhoides  sont  admirablement  coni- 
bitttie^  par  Tusage  interne  et  exieme  de  I'eau  froide. 
Les  lotions ,  les  immersions  et  le  drap  mouilU  >  en- 
tevent  la  chaleur  iLcre^  mordicante»de  la  peaii,  oc- 
cuionn^  par  la  fi^e ;  ces  moyens  rendent  h  Fen- 
fdoppe  cutanee  sa  souplesse  naturelle ;  ib  soutirent 
lo  calorique.  'excessif  qui  la  fiitigue  et  qui  est  une 
CWMI  ineessante  d'excilation.  L'eau,  prise  en  Boisson 
ct  en  lavements,  circule  avec  le  sang,  elle  le  Jave, 
4k  qiielque  sorte,  elle.  ledebarrasse  des  aliments 
tevigers  a.,8a  composition,  en  l^s  entraihant  au 
iAxn  par  les  urines  et  la  sueur. 

Cette  action  de  Tieau  se  reproduira  dans  toutes 
hi  maladies.determin^  par  une  cause  miasmatique. 
Mii$  dans  ces  affections,  presque  toutes  tr^s-graves, 
line iaut  pas  iaire  un. usage  abusif  de  la  methode 
ti)drotlierapique.  • 

Nous  avons  vu  que.  les. maladies  produites  par 
^  causes  miasmatiques  peuvent  6trie  consid^r^es 
OQottne  des  crises,  determine  par  la  puissance  con** 
iinraitrice  de  Forganisme,  pour  le  d^barrasser  des 
pnncipes  qui. troublent  la  same.  Toutes- ces  crises, 
9^1e  qu'en  soit.la  forme,  sont  constitutes  par  un 

*  Voy.  pag.  243. 
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travail  inflamniatoire  -qui  ne  devient  dangereux  (jue 
par  le  deyeloppement  excessif  quil  acquierL  Si  (m 
pi*itendait  supprimer  la  crise,  'on  commeitrait  one 
grande  £iute;  cela,  il  est  yrai,  serait-souvent  impos- 
sible, mais  si  on  y  parvenait,  on  occasionnerait  in- 
iailliblement  un  trouble  nouveau  plus  grave  qae  k 
premier.  Dans  f3utes  ces  nudadies  il  ne  &ut  dm 
pas  chercher  k  arrtter  I'inflaminatioa,  mais  biai 
la  mod^rer,  a  la  maintenir  dans  les  limites  conie- 
nables  et  compatibles  avec  faccomplissement  de 
Facte  entrepris  par  la  nature  et  k  conservatioD  de 
Texistence.  Telle  est  la  conduite  qu'il  &ut  tenir  dam 
le  traitement  de  la'  rougeole,  de  la  scarlatine,  deh 
variole,  de  la  fii^re  miliaire,  etc.  Si  .dans  le  cows 
de  la  scarlaiine  ou  des  atitres  maladies  inipdves,  b 
phlegmasie  interne  est  trop  vive  et  qu*eUe  emptAit 
la  manifestation  des  symptomes  extemes,  le  IIrfd^ 
cin  emploiera  Feau  interieurepient  pour  dimioitfr 
rinflammation  de  la  membrane  muqueuse,  et*il  aan 
recours  aux  moyens  extemes  pour  exciter  une 
reaction  vers  la  peau. 

L'emploi  de  Feau  n  est  pas  moins  utile  dam  ^ 
aflections  chroniques  que  dans  les. maladies  ai^y 
il  convient  seulement  de  modifier  les  fonmsda 
traitement  hydiiatique.  Cest  alors  qu'il  (aut  fitre 
inteiTenir  le  kiin.  froid  general,  les  douches,  T^ 
veloppeuient,  les  frictions,  les  bains  de  si^ge,!^ 
demi-bains  el  toute  la  serie  des  moyens  destio^ ' 
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tpirer  une  revulsion  ou  a  calmer  directement  les 
tecsdents  inflammatoires.  L'eau  agira  avec  d  autant 
plus  d'efficacit^  quelle  sera  mieux  second^e  par  les 
igeats  hygiteiques,  Tair,  le  mouvement,  le  regime. 
Ainsi  Fadministration  de  Teau  conyient  partout 
oil  il  y  a  des  accidents  inflamipatoires  a  calmer, 
iplls  soient  aigus  ou  chroniques ;  mais  il  faut  bien 
rtmarquer  que  Feau  6tant  un  remede ,  et  non  pas 
un  medicaments  elle  ne  saurait  agir  directement  sur 
la  catisa  productrice.  Sans  doute  elle  seconde  irhs- 
iMikment  la  puissance  conservatrice  quand  celle-ci, 
dun  les  maladies  miasmatiques ,  fait  effort  pour  ex- 
poker  la  cause  de  la  nialadie,  mais  la  s'apr6te  son 
pcmvoir  et  commence  celur  de  la  th^rapeutique.  Four' 
■ueox  priciser  cette  pens^,  admettons  qu'un  malade 
Mt  tmi6  pour  une  affection  syphilitique  r^cente : 
nijdroth^pie  r^ussira  promptement  a  calmer  la 
phpart  des  accidents  inflammatoires,  mais  la  cause 
tttent  pas  d^truite,  ils  pourront  reparaitre,  et  sou- 
^W  en  effet  ils  se  repr^senteront  en  offrant  des 
Qitictires  plus  graves  qu'a  leur  debut  II  en  est  de 
intme  pour  les  syphilides  chroniques;  Fexperience 
•«t  compl^ement  prononcee  sur  ce  point.  Toute- 
Wfdans  cette  circonstance,  lliydrotlierapie  pourra 
^  utile  en  pr^parant  Forganisme  a  subir  Faction 
"ft  medicaments.  Si  les  accidents,  r^put^s  sypliiH- 
^u^,  netaient  que  le  r^sultat  des  rem^es  mal 
^^"ttiiaislres,  Fhydrotlierapie  aurait  alors  un  succfes 

22 


etc.,  on  doit  pr^voir  que,  produils  par  i 
inconnue  qui  ne  d^nnine  que  Je  degr£  le  | 
de  rexcdauon  moriiide,  il  y  a  peu  de  p 
pour. que  I'eau  agisse  avec  efficaciti  dam 
ment  de  ces  maladies;  cependant  nom 
pas  encore  sur  ce  point  de  donn^es  posil 
II  resteriut  maintenant,  pour  conipliter 
-peutique  de  rinflanunatioa,  a  parler  dea 
s^datifs,  i-^vulsifs,  et  des  m^icaments  com 
lanU;  niais  ce  sujet  s'61oignant  de  la  queal 
cipale  traitee  daus  cet  ouvrage,  je  ne  Tabor 
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CHAPITRE  V. 


$.1."  Effets  gendraux  du  traitement  hydriatique. 

II  devient  facile,  aprte  avoir  expose  les  moyens 
njdqjr^  par  la  m^thode  hydrotherapique,  de  com- 
Xindre  les  efifets  de  ce  traitement  U  n'a  rien  qui 
iame  du  mystfere  et  qui  exige  une  confiance  aveugle. 
[ikygitee  lui  oflre  ses  principales  ressources,  et  la 
poiiiBiice  m^dicatnce  de  la  nature  produit  les  re- 
nhats.  Ne  sait-on  pas  que  la  source  du  plus  grand 
lomltre  des  maladies  vient  des  infractions  aux  regies 
li^rhy^tee?  Qu'y  a-t-il  done  de  plus  consequent 
pe  de  ramener  Thomme  aux  conditions  r^guli^res 
^  son  existence!  La  civilisation  porte  cbaque  jour, 

tout  instant,  une  atteinte  s^rieuse  aux  lois  physio- 
^^giques  qui  dirigent  notre  organisme;  nous  vivons 
I'tnilieu  d'excitations  de  loute  nature ;  nous  recher- 
U>iis  les  Amotions,  nous  prenons  les  mets  les  plus 
>tirrissants,  nous  nous  livrons  a  Toisivete,  et  quand 
^  long  abus  de  toutes  les  jouissances  a  trouble  la 
OUe,  nous  venons  demander  a  la  m^decine  de  la 
^blir  en  peu  de  jours,  en  peu  dlieures.  Lart  de 
erir  est  impuissant  a  operer  de  semblables  mira- 
^;  il  ne  peut  que  faire  cesser  la  cause  du  mal,  et 


(liumce  du  regime ,  de  I'air,  de  I'eau  et  c 
meat  dans  le  traitement  des  maladies  ci 
Mius  les  recomnumdations  g^^rales  qu'i 
a  ce  sujet  £taient  insuffisantes,  encore  ne 
tait-on  que  li^s-incompl^iement.  Les  nu 
souvent,  conlinunient  h  vivre  au  milieu  < 
qui  avaient  trouble  leur  sante;  Jes  afGtires 
de  suivre  un  refine  ramenaient  bientut  lei 
ei  rendaieni  la  guerison  impossible.  Lej 
ments  hydrotlierapiques  ayant  pour  but 
les  malades  dans  des  condiiions  m^leur 
done  a  la  medecine  une  ressource  nouv< 
un  grand  nombre  d*^nections  clirontque 

Les  efiets  du  tcaiiement  hydiiatique  vai 
les  foi:me$  eniployies.  On  croit  gdnei-alen 
sueur  en  est  une  {larlie  obligatoire ;  c'est  i 
Elle  est  souvent  inutile ;  et  dans  plusieu 
|>eut  6tre  nuisible. 

Le    iriutement    hydiiatique    n'aSaiblit 
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bientot  des  forces,  une  leg^rete  et  une  vigueur  in- 
ooimues  jusqu'alors. 

Les  maladies  aiguCs  sont  aussi  tr^s-heureusement 
combattues  par  Fhydroth^rapie.  Nous  croyons  avoir 
dteontr^  que  les  pli^nomtees  inflammatoires  sont 
tndt^  avec  plus  de  succ^  par  Feau.froide  que  par 
ks  autres  moyens  communement  adopt^s;  qu'elle 
convient  a  presque  toutes  les  formes  de  la*ma]adie, 
tpfHe  que  soil  la  cause  qui  la  produite,  tandis  que 
li  compression  et  les  saignees  sont  d'un  emploi  plus 
Rstreilit  et  souvent  plus  incertain. 

Les  sciences  physiques  et  chimiqties  expliquent 
pktfiitement  Taction  de  Teau  sur  notre  ^conomie; 
dks  nous  d^montrent  comment  ce  liquide,  appli- 
^i  a  une  basse  temperature,  est  un  agent  frigorif^re 
^  devient  astringent,  tonique  et  r^vulsif,  selon 
^11  est  maintenu  longtemps  en  contact  avec  les 
teas,  quil  n'y  reste  que  momentan^ment  ou  qu'il 
^H  sur  des  parties  ^loign^es  de  Torgane  malade. 
A  tine  douce  temperature  I'eau  devient  ^molliente; 
*limnistree  int6rieurement  elle  opfere  une  action  chi- 
Ottque;  elle  dissout  les  corps  solubles  contenus  dans 
iK)s  solides  et  nos  liquides ;  elle  les  expulse  promp- 
ICiDent  au  dehors ;  enfin  elle  produit  des  eflets  phy- 
^es  fort  utiles  quand  on  Temploie  en  douches 
^  en  injections.- 

Gette  enumeration  rapide  suflit  sans  doute  poyr 
*^re  comprendre  qu  il  n'est  pas  un  seul  agent  ihera- 
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peulique  qui ,  par  la  variM  et  rimportance  des  ser- 
vices,  puisse  ^tre  compare  a  I'eau  pure. 

Malgr^  ces  avantages  on  tomberait  dans  one  exa- 
geraiion  ridicule,  si  on  pr^tendait  que  Feau  pouna 
.1  Favenir  remplacer  tOus  les  m^icaments :  Feaa  a 
une  eflicacit^  incontestable,  mais  les  m^drcameots 
ont  aussi  leur  valeur;  c'est  au  m6decin  prudent  ft 
instruit  a*savoir  faire  une  association  utile  ou  un  cm- 
ploi  successif  de  ces  divers  agents  th£rapeatiqn0. 

Puisque  Feau  ne  doit  pas  i6tre  etnployfe  (fane 
mani^re  absolue,  il  importe  de  connaitre  les  cas 
dans  lesquels  il  faut  en  faire  usage  pu  la  rejeter. 


§.  2.  Dcs  indications  et  dcs  contre-indications. 


Si  on  consulte  les  ecrits  de  quelques  auieurs  en* 
diousiastes ,  Feau  convient  dans  tQutes  les  mahifies; 
elle  guerit  la  peste  aussi  bien  que  la  maladie  la  pins 
leg^re.  La  science  n'accepte  pas  ces  assertions  b* 
sardees ,  elle  demande  des  fails  bien  constat^  ^ 
souvent  confirmes  par  des  hommes  6clairfe  et  cod* 
sciencieux. 

L'hydrotherapie  reussit  |)arfaitement  dans  touted 
ks  maladies  inflammatoires  aigu^  spontaneesjaio^ 
les  angines ,  les  erysipMes  simples  ou  phlegmoneoXt 
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0[^thalmie$,  les  contusions  et  tous  les  accidenis 
les  suivent :  elle  compte  des  succes  presque 
isunts  dans  le  rhumatisme  aigu,  la  goutte  et  la 
dqae. 

1  est  prudent  et  utile,  dans  le .  traitement  des 
nmonies  et  des  pleuresies  aigu^s,  des  congestions 
Snales,  des  hilpatites,  dans  toutes  les  inflamma- 
IS  violentes  des  niembres,  de  desemplir  les  vab> 
DL  par  uiie  ou  plusieurs  saignees,  avant  de  r^- 
m  a  rhydrotherapie. 

^nand  les  accidents  inflammatoires  tiennent  a 
i  cause  miasmatique,  les  resultats  sont  moins  cer- 
6;  e'est  qu  il  est  impossible  en  efliet  de  calculer  la 
iitance  vitale  et  en  quelque  sorte  le  degre  de  I'eni- 
sonnement  dependant  Fhydrotherapie  compte 
nmnbreux  succte.  dans  le  traitement  de  la  scar- 
ne,  de  la  rougeole,  de  la  variole;  elle  a  egalement 
1  reussi  dans  le  traitement  de  la  fifevre  typhoide, 
la  dysenteric  et  du  scorbut  Uexperience  n'a  pas 
ore  (ait  conmutre  ce  qu'on  peut  en  esperer  dans 
wste  et  la  fi^re  jaune. 

Insieurs  maladies  chroniques,  rebelles  aux  moyens 
inaires  de  la  m^ecine,  guerissent  tr^bien  sous 
laence  de  I'hydrotherapie ;  il  faut  surtout  citer 
iffections  chroniques  de  Festomac,  les  engorge- 
its-du  foie,  de  la  rate;  les  afTeclions  scrophu- 
•es,  les  maladies  veneriennes  nial  traitees,  surtoui 
es  conlre  lesquelles  on  a  largement  employe  le 
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mercure,  enfio  toules  les  aflections.  produiies  pir 
Vabus  des  rein^des,  el  que,  pour  cela,  nous  nonh 
mans  maladies  medicamenteuses. 

L'bydrolh^rapie  ne  convient  jkis  dans  les  afftt- 
tions  cbroniques  des  poumons  et  du  coeur;  dus 
les  aflections  nerveuses  qui  tiennent  a  une  l&km 
organique  du  cerveau  ou  de  la,  niodle  epiniire;  dk 
eclioue  dans  le  cancer,  lepilepsie,  les  hydrojiiiies 
symptomatiques,  et  dans  toutes  1^  circonstanceton 
Torganisme  epuise  ne  pent  plus  reaj^r.  L'bydroth^ 
rapie  ne  previent  pas  les  symptomes  secondaires  (fe 
la  sypbilis ;  elle  guerit  difficilement  les  dartres,*  ct 
lors  m^me  qu'elle  r^ussit,  elle  n*en  eihptehe  pas 
loujours  le  retour. 

L'bydrotlierapie  a  aussi  des  insuccte  dans  les  cas 
qui  sembbient  les  plus  favorables  a  la  reussite;  ik 
peuvent  tenir  quelquefois  a  Imdocilite  du  mabdff 
a  son  impatience  ou  a  des  ecarts  de  regime. 

Lliydrotherapie  n'est  pas  egalement  applicable  a 
toutes  les  constitutions,,  h  tous  les  ages  et  dans  kt 
divers  climats. 

Les  hommes  d'un  temperament  lympbatique  doi* 
vent  boire  tris-peu  d'eau;  les  persopnes  irritaUtt 
supportent  quelquefois  difiicilement  la  doucbe,  Tel- 
citation  des  couvertures  de  laine  et  FimmersioD  dflU 
Teau  froide.  En  eiudiant  les  sources  de  la  cbakor 
anunale  nous  avons  vu  que  les  vieillards  et  les  en-  ' 
lanls  pcrdent  prompiement  leur  calorique;  il  y  aui«t 
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ntc-imprucieDce  a  les  soumeitre  a  des  mbyens  fri* 
iriftres  tres-prolonges  et  a  leur  faire  boire*  beau- 
top  d'eau. 

On  est  plus  dispose  a  se  soumeitre  au  traitement 
rdriatique  en  et^,  et  dans  les  pays  chauds,  que 
m  les  conditions  opposees;  Texp^rience  d^montre 
{leiidant  qu'un  froid  moder^  est  plu»  favorable  aa 
IDcte  du  traitement  qu'une  temperature  atmosph^- 
JBUt  elevde. 

Eofin^  il  existe  certaines  dispositions  individuelles 
a  rfeistent  aux  moyens  employes  pour  provoquer 
near;  dans  ce  cas  on  pent  se  servir  d'un  bain 
)  Tapeurs  pbrtatif,  et  faire  plonger  le  malade 
ma  Feau  froide  comme  s'il  edt  sue  dans  les  cou- 
srtores. 

'Qaelques  personnes  ^prouvent  une  repugnance 
viodble  pour  I'eau  froide ;  d'autres  en  sont  si  vive- 
eiit  impressionnies  qu'il  faut,  de  toute  necessite, 
iq^endre  le  traitement.  Ce  sont  la  des  exceptions 
b-rares  qu'il  sujffit  d'indiquer. 
Pour  me  resumer  je  dirai  :  Thydrotherapie  con- 
c&t  dans  tomes  les  affections  aigu^  et  chroniques 
K  fd^ent  inflammatoire  se  manifeste ,  et  lorsque 
puissance  medicatrice  de  la  nature  permet  d^es- 
rer  une  ruction  favorable,  qui  souvent  se  revMe 
us  forme  de  crise. 

• 

n  &ut  s'abstenir  d'y  avoir  recours  quand  Fexci- 
icm  morbide  a  fait  naitre  de$  alterations  profoftdes 
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caracterisees  par  la  dig^nirescence  des  tissus.  Uen 
doh  6ft*e  de  mibme  quand  la  maladie ,  ayani  amene 
la  fidblesse  g^n^rale  et  Fepuiseineiit  de  rorganisme, 
ne  kisse  plus  d'autre  chance  que  die  prcdonger 
Fexistence  par  un  traitement  habile.  Cest  dansce 
cas  que  la  mati^re  m^icale  doit  intervenir  et  rigner 
sans  partage..  La  varijt*  inBnie  de  ses  ressources 
permet  au  m^ecin  de  calmer  les  douleurs,  de.poDr- 
suivre  chaque  symptome^  de  modifier  les  prescrip- 
tions, et  de  soutenir  ainsi  Tesp^rance  du  malide 
jusqu'au  dernier  moment 
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CHAPITKE  VI. 
IpjUcnti^i  de  VUjdwotUirmplie  k  ritontiiie 

IMlllIt 


Lliomme  ne  peut  con^erv^r  sa  santi  et  obtenir 
on  longue  existence  qu'en  observant  les  lois  de 
liygitae.  L'hydrothirapie,  en  empruhtent  a  ceite 
wanche  des  connaissances  m^dicales  ses  principates 
CBSources,  est  dbnc  appel^  a  rendre  d'importants 
srviees.  D^ja  nous  avons  fait  connaitre  Finfluence 
e  fair  J  du  regime ,  du  moiwemeni  sur  le  corps  de 
liomme  sain  on  malade ,  il  nous  reste  maintenant  a 
diquer  I'usage  de  I'eau  froide  dans  presque  toutes 
s  conditions  de  la  vie. 

Personne  ne  conteste  la  necessite  d'entretenir  la 
opreti  et  la  souplesse  de  la  peau,  dont  les  fonc- 
Mns  sont  tellement  iroportantes  qu'elles  ne  peuvent 
r^  modifi^  ou  suspendues,  sans  qu'on  ne  soit 
eiiac6  de  maladies  graves.  La  peau  ^t  le  principal 
stixunent  d'epuration  de  Forg^nisme;  sa  surface 
t66e  ichapper  a  chaque  instant  des  fluides  destines 
lalubrifier,  a  mainienir  une  temperature  constante 
a  d^rrasser  le  sang  des  elements  etrangers  a  sa 
imposition  normale.  Si  des  fautes  contre  rhygiene 

surtout  la  malproprete  viennent  a  troubler  ces 
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fonctions,  il  en  resulte  bient6t  des  afTeciions  cutanees 
d'un  mauvais  caract^. 

Le  c^lfebre  Hufeland  >  a  si  bien  irait^  ce  sujet  cpe 
je  ne  puis  faire  mieux  que  de  lui  empranter  ses 
propres  expressions.  „  Notre  peau,  dit-il,  est  I'orguie 
du  toucher,  du  plus  ^tendu  de  nos  sens,  de  odoi 
qui  muliiplie  le  plus  nos  rappons  avec  les  coqps 
ambiants ,  en  parliculier  avec  Fatmospli^ ;  de  odm 
enfin  dont  F^tat,  par  cette  raison  mteie,  d^tetnniK 
en  grande  pariie  le  sentiment  de  notre  prc^re  ens- 
tence  et  de  nos  relations  avec  tout  ce  qui  no« 
entoure.  Le  plus  ou  moin»  de  disposition  aux  rot 
ladies  depend  done  aussi  beaucoup  de  la  peau.  Gehi 
chez  qui  cet  organe  est  frapp£  de  fiiiblesse  on  ih 
tonip,  Ta'aussi  trop  sensible  et  trop  delicat,  cB(fi 
fait  que  le  moindre  ch'angement  de  temps,  le|^ 
petit  courant  d'air,  influe  de  la  manifere  la  phii 
clesagreable  sur  Ids  parties  internes,  et  que  Ton  fint 
par  devenir  un  ventable  barom^tre  vivant  Ccslli 
ce  qu  on  appelle  une  constitution  rhumatismale,  q0 
resulie  principalement  de  Tatonie  de  la  peau.  DeB 
nait  aussi  la  disposition  a  suer  pour  la  plus  UgifC 
causey  etat  contre  nature,  qui  nous  expose  sanscM 
a  des  refroidissements ,  et  qui  engendre  unefonk 
(rinfirmites. 

1  La  macrobiotique  ou  Tart  dc  prolongcr  la  vie  dc  rhooBif/ 
I>ar  C.  F.  Hufeland ;  Urad.  dc  rallciuand  [)ar  A.  J.  L.  Jourdan.  Fai^i 
1838;  un  vol.  in-8.®;  chap.  XI,  pag.  359  ct  suiv. 


549 

sLa  peau  sen  encore  ii  maintenir  requilibre  enlre 
it  £icultes  et  entre  les  mouvements.  Plus  elle  est 
cdye  et  perm&ible ,  et  plus  rhomme  est  a  Tabri  des 
Qigesuoiis  et  des  diverses  maladies  des  poumons, 
In  canal  intestinal  et  des  autres  visc^res  du  bas- 
wsate^  jnoins  il  est  expos^  aux  fifevres  gastriques, 
lEeiises  et  muqueuses,  a  Thypocondrie,  a  la  goutte, 
ikpbthisie  pulmonaire,  aux  affections  catarrhales 
%mui  hemiorrhoides.  Une  des  causes  qui  contribuent 
0  plus  a  rendre  ces  maladies  si  communes  parmi 
1008,  c^est  que  nous  avons  perdu  Thabitude  d'en- 
Rtenir  notre  peau  dans  un  6tat  continuel  de  pro- 
mi  et  de  vigueuTy  par  I'usage  des  bains. 

tLa  peau  est  aussi  Tune  des  premieres  sources 
ll  notre  restauration ,  car  c'est  par  sa  voie  que  Fair 
ik  passer  en  nous  une  foule  de  particules  ether^es. 
liDa,  sans  une  peau  same,  point  de  restauration 
Qomplite,  c'est-a-dire,  absence  d'une  des  conditions 
1^  plus  indispensables  de  la  longevity.  La  malpro- 
pdi  degrade  Thomme  au  physique  de  m&me  qu  au 

tEnfin,  il  ne  faut  pas  oublier  que  la  peau  est  U 
principal  thel^tre  des  crises,  c'est-a-dire,  des  mou- 
tcments  que  la  force  m^icatrice  de  la  nature  excite 
dms  les  maladies,  de  sorte  qu'un  honmie  chez 
^uel  elle  est  bien  permdable  et  douee  d'une  grande 
^f6mk  pent  compter  sur  une  gu^rison  plus  facile 
^plus  compile,  souvent  m6me  sans  le  secours 


tten  loia  m£ine  de  s'en  occuper,  on  fa 
fance  tout  ce  qu'il  &ut  pour  en  obstruef 
pour  la  plonger  dans  I'atome,  dans  un 
paralysie.  La  plupart  des  hommes  ne 
pendant  toute  leur  vie,  d'autre  bain  qu 
bapL£me;  leur  peau  est  done  obstmee  p 
et  la  malpropret^  qui  s'y  accumulent  ch 
les  v6tements  trop  chauds,  les  fourrures, 
plumes,  raflaiblissent  el  la  reUkclient;  le  i 
des  appartements  renferm^  et  la  vie  st 
paralysent  Je  crois  done  pouvoir  ava 
exag^ration,  quelle  est  a  moiu^  obstrue 
d'action  cliez  Li  [dupart  des  hommes. 

„  Qu'il  me  soil  permis  de  signaler  un 
quence,  qui  n  est  d'ailleurs  pas  la  seule  d 
'dont  on  se  rendecoupable.  Le  dernier  di 
a  I'intime  Conviction  que  I'entreuen  de  1 
nteessaire  a  la  sante  des  animaux.  Le 
n£glige  tout  pour  elriller,  bouchonner  & 
chei'Xil ;  et  si  Taninial  tombe  nialade,  a  Tins 
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Fesprit  quand  il  s'agit  de  sa  propre  personne  ou  de 
sonen&nt;  si  celui-ci  est  d'une  constitution  faible 
ttmaladive,  s'il  maigrit  et  tombe  dans  le  marasme^ 
effeis  qui  r6s'ultent  tous  de  la  malproprete,  on  peh- 
wn  plut6t  a  un  ensorcellement,  ou  a  quelque  autre 
akurditi  sembkble,  qu'a  la  veritable  cause,  qui  est 
le  d^ut  absolu  d'entretien  de  la  peau.  Puisque  nous 
msmes  si  clairvoyants  pour  les  animaux ,  pourquoi 
Be  le  sonunes  -  nous  pas  autant  lor^qull  s'agit  de 
■OQs^Qtiftmes  ? '^  .  . 

Les  savantes  observations  du  professeur  de  Berlin 
Mt  loin  d'avoir  £t6  bien  comprises  par  le  public 
ct  mtaie  par  la  plupart  des  m^decins.  Les  reproches 
^  adressait,  il  y  acinquante  ans,  surla  negli- 
gence gteirale  des  soins  a  donner  a  la  peau,  sont 
ttcore  applicables  aujourd'hui.  Le  luxe  et  la  mol* 
ktfe  nous  ont  conduits  a  craindre  la  plus  faible 
n&pression  du  froid;  on  s'enveloppe,  Fhiver,  de 
ydements  tris-chauds,  on  retient  la  transpiration 
tth  sneur,  et  on  forme  ainsi  autour  de  la  peau  une 
e^itee  de  bain  de  vapeurs  permanent  qui  la  relUche, 
ki  donne  une  teinte  blafarde  et  la  rend  impression- 
lable  a  Texc^.  Tai  donn^ ,  pendant  longtemps ,  des 
eobs  a  une  dame,  jeune  encore,  qtii  en  6tait  arrivte 
i  redouter  si  fortement  les  courants  d'air  que,  du- 
lllt  lliiver,  elle  ne  sortait  jamais  de  son  apparte- 
iiieiit;  toutes  les  ouvertures  ^taient  exactement  fer-* 
ii^ ;  un  double  papier  avait  ete  coU^  au  pourtour 


i^usieun  lois,  aouiant  ae  ses  asseruoiu, 
Ciire  line  exp^rimce  positive ':  je  fis  outi 
de  la  rue  pendant  que,  moi-m^e,  je 
tians  la  duunbre  siwihe  a  un  premier  toge 
enlendu  ni  niouvement  ni  bruit,  et  ce 
malade  nie  signnlait  aussitol  I'entree  de 
finit  par  faire  placer  un  matelas  de  lit 
porie;  malgr6  cette  singuli^re  precautiun 
tjnua  a  tire  toumiemte  [>ai-  les  courahts 
dame  risista  a  touie  proposition  raisonna 
lement;  elle  tomba  enHn  dans  une  mom 
la  rendil  insupportable  a  elle-m^nie  ei  t 

Vne  autre  dame,  Ageede  soixante  nn 
tr6s-impressionnable ,  m'interronipit  plui 
pendant  que  j'^iais  prte  d'elle,  dans  un  a] 
bien  chaufTi,  [>our  me  dire :  ie  venl  vient  t 
Je  faisais  v^nTier  aussit6t  le  £ut,  et  la  dire 
par  la  girouette.  conslatait  que  la  malad< 
p8  irompie. 

La  senMbilil6    nerveuse    n'arrive    pas 
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sment  non  chauffe,  pour  avoir  omis  de  porter  un 
(lenient  en  apparence  inutile,  et  alors,  redoublant 
le  soins  et  de  precautions,  elles  tombent  dans  des 
ligations  ridicules  et  facheuses  pour  leur  sante. 

Ia  malpropret6  est  ^galement  trte-nuisible  a  la 
!Bl6;  il  iaut  avoir  vu  de  pr^  les  hommes  du  peuple 
tiei  soldats,  pour  avoir  une  idee  juste  de  I'excte 
»  die  pent  6tre  port^e.  Lorsque  ces  demiers  entrent 
has  les  hopitaux,  il  arrive  communement  que  leur 
Mt,  surtout  celle  des  extr6mites  inferieures,  est 
iomene  d'une  couche  ^paisse  d  une  crasse  noir&tre 
liMraant  tous  les  pores.  Cette  extreme  malpropreie 
S|£que,  en  partie,  la  mortalite  qui  frappe  les  mili- 
qits;  il  a  ^ie  demontr^  que  I'armee,  quoique  com- 
lOiie  d'hommes  forts  et  choirs,  perd  un  tiers  de 
ihsque  la  population  civile'.  Ces  r&ultats  deplo- 
lUes  pourraient,  tr^probablement,  6tre  ^vit^s,  si 
liriigles  deThygifene,  surtout  les  soins  de  proprete, 
siiieDt  mieux  observe.  Les  soldats  se  lavent  tr^- 
Mment;  ce  n'est  que  pendant  Fete  qu'on  les  con- 
btt  quelquefois  a  la  riviere,  et  lorsque  cette  saison 
stt.passte,  ils  restent  neuf  ou  dix  mois  sans  se  net- 
oyer. 

U  est  tres- desirable  que  cette  situation  change^ 
^iBlir^t  de  I'J^t  et  celui  de  larmte  r^clament  des 


1  Ifoniteur  offidel  du  23  f^vrier  1S4I.  Discours  dc  M.  Paixhans 
*  ^  chainbre  des  depute 
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amdloraiions  dans  Fhygitee  du  soldat  II  seiuit  \xh 
facile ,  en  ce  qui  concerne  la  proprete ,  de  Ics  Un 
laver  a  Feau  froide  una  ou  deux  fuis  par  senuac 
U  suffirail  pour  cela  de  niettre  deux  ou  trois  asvpn 
dans  Tune  des  salles -basses  de  la  caaeme,  et  la.sra 
les  yeux  des  sous-officiers,  chaque  liomme  jov 
lenu  de  se  frotter  le  corps  avec  un  linge  un  pe 
rude  souvent  trempe  dans  Feau  froide.  Ceite  pn 
tique  aurait  le  double  ayantage  de  fortifier  la  pen 
et  de  la  d^barrasser  des  tmpurel^s  qui  la  recouvm 

L'hygi^e  des  soldats  faisant  campagae  en  Afii 
que,  demande  aussi  de  grandes  modifications :  ■ 
lieu  de  couvrir  ces  hommes  de  flanelle  et  de  ka 
(aire  porier  une  ceinture  de  cette  ^ofie,  il  sen! 
mieux  de  cliercher.a  rendre  a  leur  peau,  aflkibE 
par  des  sueurs  abondantes  et  presque  condnudki 
la  tonicity  qu'elle  a  perdue.  L'exp^rience  des  Anbi 
les  sages  preceptes  de  Moise  et  de  Mahomet  auniai 
dii  nous  faire  comprendre  que  le  premier  soin,  pM 
coniserver  la  sant£,  doit  6tre  de  tonifier  la  peatt»afii 
qu'elle  puisse  supporter  la  chaleur  brulante  du  joa 
et  le  froid  glacial  des  nuits.  II  fallait  des  ablutioi 
frequentes  d'eau  froide  et  la  suppression  desliqneof 
alcooliques  :  nous  avons  fait  le  contraire^  auiB 
cliaque  annee,  la  dysenteiie  fait  ^prouver  a  noli^ 
armee  des  pertes  efTroyables. 

Au  moyen  age,  les  populations  conservaieot  d- 
core  un  souvenir  des  usages  des  Romains.  Onvojfitft 
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tous  les  samedis,  des  hommes  passer  dans  les  rues, 
mon^nt,  au  son  des  cymbales,  que  I'heure  du 
biin  iiait  arrivee.  Les  anisaiis  se  rdunissaient,  et  se 
TQidaient  en  troupe  a  des  ^tablissements  publics,  ou 
ik  retrouvaient,  en  se  baignant,  des  forces  nou- 
fdles  pour  supporter  les  travaux  qui  allaient  re- 
commencer. 

Lliomme,  pri&  dans  les  conditions- ordinaires  de 
hm,  doit  6tre  soumis  a  des  regies  hygi^niques 
qui  varieront  suivant  I'^ge,  la  constitution,  I'habi- 
inde.  Lea  jeunes  enfants  seront  laves,  tous  les  jours, 
mc  de  I'eau  dont  la  temperature  doit  6tre  de  1 6 
.M7  degr&  centigrades.  Plusieurs  medecins,  et  J.  J. 
AiHiKseau,  ont  commis  une  grave  erreur,  en  preten- 
ds qu'il.fallait,  immediatement  aprbs  la  naissance, 
fittre  usage  d'eau  froide.  Mieux  instruits  aujovir- 
Am  des  lois  physiologiques,  nous  savons  que  les 
ififimts  se  refroidissent  trte-facilement,  et  qu'il  y 
Wait  imprudence  a  leur  enlever  avec  rapidity  une 
p^oAe  qtiantiti6  de  calorique'.  Leur  .peau,  extr^me- 
nMDt  delicate,  afTaiblie  en  outre,  pendant  toute  la 
l^ossesse,  par  le  s^jour  dans  Teau  de  Tanmios, 
doQt  la  temperature  est  de  Sy  degres  centigrades, 
^.pourrait  pas,  sans  inconvenient  grave,  ^tre  res- 
>0rree,  crispee  par  de  I'eau  trte -froide.  Ce  n'est 
^  successivement ,  et  a  mesure  que  lenfant  se 
^ordfie,  qu'on  doit  baisser  la  temperature  de  Teau; 
^general,  il  est  prudent,  surtout  pendant  Fhiver, 


c'est  de  fbire  laver,  matin  et  soir,  les  pe 
tr^froide;  on  les  y  taisse  pendant  dau 
miniues,  jusqu'a  ce  que  la  douleur  c6 
quand  on  les  retire  on  les  frotie  vivemen 
linge  un  peu  rude :  on  evite  ainsi  les  enj 
Les-  adulies  doivenl  se  laver  fr^uenu 
le  corps  a  I'eau  froide ;  il  est  mftme  av. 
quand  on  a  une  constitution  faihle  ou  rliun 
d'en  faire  une  habitude  joumnli^re;  si  on 
prise  dte  I'enfance,  il  faut  y  ariiver  gradi 
La-  temperature  de  I'eau  sera  d'abord  de 
quinze  degr^s  ceniigrades,  et  on  descend 
ou  huit  jours  a  huit  ou  neufdegres.  Voici 
on  proc^era  a  ces  ablutions.  .Tous  les  i 
se  fait  apporter  un  baquet  contenant  quell 
d'eau  a  la  temperature  convenable,  et  il  i 
au  debut ,  de  la  constater  avec  le  ther 
puis ,  trempant  une  serviette  pliee  en 
doubles,  on  se  frotte  iftie  seule  jambe  ei 
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les  parties  du  corps,  en  prenant  la  precaution  de 
Be  kisser  aucun^  humidity  sur  la  peau. 

L'eflet  de  ces  frictions  humides  est  de  nettoyer 

k  peau ,  et  de  lui  donher  une  finesse  et  un  poli 

surprenants.  Tr^souvent,  Jorsque  la  personne  est 

&ible  ou  maladive,  la  peau  reste  p^le,  bla£irde,  elle 

^isse  (acilement  sur  les  tissus  sous-jacents;  quand, 

aucontraire,  elle  rou^t,  c'est  bon  signe,  cela  an- 

nonce  de  la  ruction  et  de  la  force.  U  &ut  avoir  ete 

^  situation  de  faire  ^de  fr^quentes  observations  et 

d'apprteier  les  variites  presque  infinie^  que  prfeente 

k  suriace  de  la  peau,  pour  coniprendre  I'origine 

dW  grand  nombre  de  maladies.  II  y  atu*ait  a  entre- 

pi^adre,  sur  ce  sujet,  un  travail  neuf  et  important. 

Lorsqu'on  est  iiabitti^  aux  frictions  humides,  on 

peat  se  laver  a  grande  eau.   Pour  cela  faire,  on 

prend  mi  petit  cuveau,  contenant  trois  ou  quatre 

bra  d'eau,  on  y  pionge  un  pied,  et  avec'une 

^KMige  ou  une  serviette ,  on  humecte  tout  le  menl<- 

Ive,  a  partir  de  la  hapche.  On  renouvelle  ces  ab- 

ktions  jusqu'a  ce  que  le  pied  s'engourdis'se;  on  le 

«ort  alors  de  I'eau  et  on  essuie  exactement  la  peau 

*vec  une  serviette  stehe.  Toutes  les  paities  du  corps 

<Oiit  ainsi,  successivement,  lav^es  et  essuyees.  La 

''(action  ne  tarde  pas  a  suivre ;  elle  sera  d  autant 

[^'prononcee  que  le  refroidissement  a  ete  plus 

l>rofond. 

U  est  tr^s-utile,  aprfes  les  ablutions  de  ce  genre, 
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cfe  s'habiller  rapidement ,  de  sortir  de  'son  appaI1^ 
ment  et  de  marcher  avec  vitesse  k  Fair  libre,  qud- 
que  temps  qu'il  fasse. 

Ces  ablutipns  peuvent  ifetre  remplaci^  par  le  bin 
froid  ou  par  lesT  douches  Goncenitiques  a  jels  mol- 
tiples,  administrees  a  Faide  de  Fappareil  dtoit|)hi 
haut.  > 

On  a  pr^tendu  que  les  lotions  froides  gliaient  li 
peau,  la  rendaient  stehe  et  Ipre  au  toucher.  Cetti 
assertion  est  mal  fondle.  Ces  inoonv^nients  tit 
pourraient  avoir  Heu  que  si  I'eau  contenail  dcs  sA 
calcaires'avec  excfes.'  Cette  steheresse  accideotelk 
disparaitrait  promptement ,  en  se  frottant  tout  ie 
corps  avec  une  tr^petite  quantity  d'huile  d'anian- 
des  douces. 

Au  printemps  et  en  et^;  on  pourra  trisHitSemetf 
suppleer  les  ablutions  froides  par  des  bains  de  nA^ 
ou  de  nier.  L'eau  de  mer  slimule  la  vitality  de  k 
peau^  elle  donne  du  ton  a  tout  Torganismef  so^ 
tout  si  TeOet  de  la  vague  vient  se  joindre  a  ceb 
•que  produisent  la  temperature  et  la  compositioD  <h 
liquide. 

Les  bains  de  siege  froids  ^ont  trte-favoraUt^ 
pour  faire  cesser  les  congestions  a  b  t^e  et  \f» 
douleurs  nerveuses  si  fr^quentes  chez  les  feauBO 
delicaies.  lis  reussissent  parfaitement  a  rappder  te 

1  Voy.  pag.  233. 
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Mostrues  lorsqu'elles  sont .  supprimees ,  ou  a  les 
vovoquer  chez  les  jeunes  filles  parvenues  a  lage 
lepuberti^  U  &ut,  dans  ce  cas,  les  employer 
ODuner^vulsifs,  c'est-a-dire,  diminuer  progressi- 
ement  la  lemperature  de  Feau ,  et  quand  on  arrive 
f^Kxpie  de  la  menslruaiion,  les  donner  tout  a  fait 
vids.  Quand  Tecoulement  nienstruel  exisie,  mais 
fSi  se  fait  mal,  les  ablutions  locales  froides 
ODfieonent  parfaitement  j  elles  reussissent  a  aug- 
MDter  la  perte  du  sang,  tandis  que  les  ablutions 
Mes  ou  chaudes  les  suppriment  presque  toujours. 

£a  conservation  de  la  sante  exig.e  souvent  que 
Ms  cherchions  a  calmer  rexciialion  interne  pro- 
oqute  par  les  aliments,  les  boissons  alcooliques, 
(Q  seulement  par  les  emotions  morales.  Afin  de  la 
Knunuer,  et  aussi  pour  maintenir  a  letat  normal  les 
laments  du  sang,  il  est  utile  de  boire  plusieurs 
'ttres  d'eau  fraiche  dans  la  joumee.  En  adoptant 
Kite  habitude  salutaire ,  il  £iut  prendre  garde  a  Texa- 
jiiation  dont  les  resultats  sont  toujours  facheux! 

Un  homme  adulte,  bien  portant,  peut  boire  deux 
U  trois  verres  d'eau ,  le  matin  a  jeun  -y  mais  il  faui 
H'fl  se  donne  immediatement  du  mouvement  S'il 
fiste  dans  son  cabinet,  il  ne  devra  en  boire  quun 
a  deux,  au  plus. 

Les  en&nts,  les  femmes,  les  personnes  lympha- 

1  Voy.  pag.  223. 
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tiques,  doivenl  boire  (ivec  moderaiion.  U  est  tres* 
convenafale ,  deux  heures  aprfes  les  repas  du  malm 
et-du  soir,  de  boire  un  ou  deux  verres  d'eau.  On 
agira  ainsi  pour  calmer  rexcitation  qae  la  digesdoo 
(ait  naitre  constamment  dans  restomac. 

Les  vieiUards  boiront  de  Feau  avec  moderatioB; 
la  tendance  quils  ont  a  se  refroidir  exige,  qulkne 
perdent  pas  rapidement  leiu*  calorique,  puisqu^ib 
ne  le  reprodubent  qu'avec  lenteur  :  aussi,  lorsqu3 
n'y  a  pas  de  phlegmasie  qui  s'y  oppose,  il  conviesC 
de  permetlre  un  peu  de  vin  aux  personnes  i^ 


I 
I 
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CHAPITRE   VII. 

Iffllcniton  ilc   rhydreilii^raple   k  lltemme 

malade* 


§.  1.**  Maladies  aigu<^. 


1  .'*  OBSERVATION. 


%wre  typhoide  commeDcante. — Aggravadon  progressive 
des  acddents.  —  Application  des  moyens  Lydrothera- 
piqnes  le  dnquieme  jour  de  la  lualadie.  —  Amelioration 
Ic  jour  meme.  —  Guerison  le  surlendemain.  —  Observa- 
tion ecrite  par  le  malade  lui-meinc^eleveenmcdecine. 


«,Le  29  Janvier  i843,  je  fus  pris  d'une  indisposi- 
m  subite  qui  me  for^a  a  me  mettre  au  lit;  j'^prou- 
isune  fatigue,  un  afFaissement  general,  desdouleurs 
Urdes  dans  lous  les  membres ,  aucun  organe  n'^t^it 
ecte  en  particulier,  et  je  pensais  avoir  affaire  a  un 
•  ces  malaises  qui  sont  quelquefois  le  resultat  d'un 
Og  sejbur  a  Fhopital;  cependant  la  nuit  fut  mau- 
ise,  agitee,  avec  insomnie  complete. 
«Le  3o,  a  la  visile  du  ni«ilin,  je  me  trouvais  plus 
^;  une  cephalalgie  violenle,  des  douleurs  intesii- 
lesvagues,  de  la  roideur  dans  les  articulations, 
b  sont  les  symplomes  que  j*^prouvais ;  la  peau  etait 
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cliaude ,  le  pouls  frequent,  pleiD,  accel^r^,  mais lrt&- 
regulier,  la  face  brtdante,  la  bouche  p&ieuse  et  amfat, 
la  langue  rouge  sur  les  bords  et  chargte  a  son 
centre.  (Prescription  :  Difete  enti^,  Jimonade  taff- 
trique.) 

c( Pendant  la  nuit  du  So  au  3i,  ces  symptomes, 
loin  de  diminuer ,  s'accrureiit  en  iniensite ;  il  De  me 
fut  i)as  possible  de  dormir;  je  resseniais  des  ciliqucs 
violentes  avec  agitation  excessive.  La  cephalal^tek 
plus  vive;  je  croyais  sentir  sur  ines  paupires  m 
poids  considerable  qui  m'emptefaait  de  les  movrov 
sans  beaucoup  en  souffrir  :  j'itais  en  proie  a  ds 
sueurs  abondantes  et  continuelles,  qui  raouillireoi 
plusieurs  fois  mon  linge. 

c(  Le  1  .^  f(§vrier  au  matin ,  M.  le  cbinirgien  en  chef 
me  prescrivit  un  grand  bain  a  28  degr^  R&mmuT) 
dans  le  but  d'apaiser  cette  fi^vre  ardente ;  J€  fr 
di^te  toute  la  joum^e  :  m^me  boisson  que  la  yallt 

(( Je  ne  pus  rester  au  bain  plus  de  vingt  mimnei; 
une  heure  apr^s  il  me  parut  que  j'etais  niieux,  wi 
le  calme  fut  de  courte  duree,  je  revins  au  va/tafi 
itat. 

(( La  nuit  fut  encore  plus  mauvaise  que  la  valkt 
je  suai  abondamment;  le  pouls  resta  au  mtaaetet* 
seulement,  a  de  longs  intei^valles,  il  me  sembfait 
percevoir  de  petites  inegalites  dans  les  pulsations; 
elles  cessaient,  un  moment,  d'etre  isochrones. 

(( Le  2 ,  rien  n  etait  change  dans  mon  etat ,  j'avais  k 
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oitre  dur  et  tendu  par  des  gaz,  restomac  en^tres- 
Miayais  tot;  favais  GonDnuellement  des  ^ruclatioiis 
cides,la  bouche  etait  stehe  et  amfere,  la  langue  en 
smvais  tot 

« Cest  alors  que  M.  le  chirurgien  en  chef  me  fit 
roir  la  n^cessit^  d'un  traitement  prompt  et  ^nergi"- 
foe;  il  me  propo'sa  une  application  de  sangsues  ou 
1^  traitement  hydroth^rapique;  je  choisis  ce  dernier 
mojen.  Deux  fois  dans  la  joum^e  on  m'enveloppa 
dans  un  drap  mouille  iet  deux  couvertures  de  laine ; 
fj  testai  chaque  fois  deux  heures,  c'est-a-dire ,  jus- 
qii*a'ce  que  la  chaleUr  se  fut  bien  prononc^e;  je 
pris  trois  lavements  froids ,  et  je  fis  di^  toute  la 
jimm^ 

«Le  soir  je  fus  agreablement  etonne  de  me  trouver 
imon  tot  normal,  je  passai  une  nuit  excellenle 
s>D8  sueur,  sans  fievre  aucune. 

i(Le  3  je  me  soumis  a  une  nouvelle  ^preuve  hy- 
<)r6th(&rapique,  qui  dura  le  mdme  temps  que  la  veiUe ; 
tl)  unm^iatement  apr^,  il  ne  me  resta  plus  rieu 
^  mes  symptomes  morbides ;  la  t^te  toit  libre  et 
^^gagee,  la  peau  ferme  et  douce,  les  douleurs  intes- 
teles  n'existaient  plus,  le- ventre  toit  a  son  tot 
normal ;  Testomac  paraissait  dispose  a  reprendre  re- 
gditrement  ses  fonclions. 

acLe  4  j^  commen^ai  a  manger  :  la  convalescence 
'^a  M  troublee  par  aucun  accident  ** 
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C^le  observation  vient  de  nous  oflrir  un  exemple 
de  k  promptitude  avec  laquelle  les  accidents  iDibm- 
matoires.ont  cidi  devant  Temploi  des  moy^ns  1^- 
drotherapiques.  On  peut  objecter  que  la  malvfie 
pr^ntaii  peu  de  gravity  et  qu'un  autre  traitement 
aurait  pu  donner  un  r^ultat  aussi  prompt  et  auttr 
heureux.  II  est  done  nteessaire  de  presenter  d'autics 
fails  pour  demontrer  la  valeur  du.  premier. 


a/  OBSEaVATION. 


Fievre  typhoide  au  plus  haul  degre.  —  Traitemeat  habi* 
tuel  pendant  cinq  jours.  —  Aggravation  des  acddenb. 
—  Application  du  traitement  hydriatique.  —  Cessatioo 
prompte  des  syroptomes  graves.  —  Deux  crises. - 
Gucrison  complete. 


G....,  soldat  au  69.*^  regiment  de  ligne,  agi  (k 
vingt-deux  ans,  entra,  le  5  octobre  18429  a  Tho- 
piial  militaire  de  Strasbourg  pour  y  ^ire  trait^  d'une 
aithriie  rhuniatismale  aigu^,  qui  setait'emparee  sue* 
cessivement  de  toutes  les  articulations,  des  membrtf 
supeneui^s  et  inf^rieurs.  Le  medecin*  prescrivii  pb-* 
sieurs  saignees  g^n^rales  et  fit  appliquer.des  sang- 
sues  a  rarticulation  tibio-tarsienne  du  .pied  droit 
Les  accidents  inflammatoires,  qui  avaient  et^  U^ 
prononces,  se  dissip^rent  peu  a  peu,  le  mabck 
comnien^a  a  marcher  et  a  manger;  mais  les  diges* 


\ 
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ionsne  tarddi*ent  pas  a  se  d6ranger ;  la  diarrk^  sur* 
inty  ce  que  le  malade  cacha  aussi  longtemps  qu'il 
e  fAu  Elle  existait  depuis  dix  jour&  environ  lorsque, 
e4novembre,  les  phenom^iies  typhoides  ^lat^rent 
▼ec  force.  La.t^te  ^tait  lourde,  pesa^te,  les. yeux. 
njectes,  la  soif  tr^vive,  delire  commen^ant  Le  ni£- 
lecin  ordonna  aussilot  quinze  siangsues  aux  tempes; 
dies  saigndrent  abondamment,  mais  ne  produisirent 
mciin  resultat  avantageux.  Cette  situation  se  pro- 
kogea, en  s'aggravant ,  jusqu au  9  novembre,  epoque 
ahquelle  )e  vis  le  malade  et  pris  la  direction  de  •sonr 
indtement 

Le  matin,  a  huit  heures,  le  malade  6tait  dans 
liiat  suivant :  yeux  fortement  injectds,  langue  irbs- 
siche,  brune;  dents  fuligiiieuses ,  encroiitees,  som** 
Bolence  continuelle  avec  rftvassene,  r^ponses  inco- 
birentes  et  tardives  :  ventre  ballonn^,  rdsonnant  for- 
UmeDt  a  la  percussion,  diarrhee  abondante,  expul- 
skm  de  mati^res^verdaties  trte-fetides;  peau  tr^ 
^liaude  et  fort's^che  sur  le  ventre,  la  poitrine  et 
li  the;  la  peau  du  crane  et  des  joues  etait  d  un 
voQge.bleuatre;  la  pression  y  determinait  une  mar- 
^  blanche,  qui  cessait  quelque  temps  aprte  que  le 
doigt  avail  ete  enleve;  les  mains  et  les  extremitis 
mftrieures,  depuis  les  genoux  jusqu  aux  orteils, 
fluent  froides,  glac6es,  leur  couleur  violette  et 
^omme  ecchyoiosee.  Le  pouls  excessivement  fre- 
^ent;  les  mouvements  du  coeur  tun^ultueux ,  im- 
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possibles  a  disdnguer  nettement;  la  respiraiion  uMi 
courte  el  trfes-frequenle.  .-  • 

Malgr£  la  graAiite  d'un  etat  morbide  qui.  semkiih 
annoncer  une  fin  procbaine,  inalgr6  rafl&iblisseiiMitl 
determine  paj*  rarthrit^  et  le  traitement  anti{^o|j»«  - 
tique,  malgr^  Texistence  d  une  diarrhde  andemie 
qui  avail  dii  produire  des  d^sordres  graves  dm  la 
intesdns,  je  me  decidai  a  recoiuir  ^ux  moyens  1^ 
drotherapiqVies  pour  essayer  de  combattre  le  ail 
el  sauver  le m^lade,  convaincu  que  j'^tais,  dindqd 
plusieurs  m^ecins  qui  m'environnaient,  queksiii' 
sources  ordiiiaires  de  la  m6decine  seraient  impw 
sanies.  • 

Le  9  novembre ,  a  neuf  heures  el  demie  du  mHiBi 
la  lemp^ralure  exl6rieure  6lanl  a  six  degresetcdk 
de  Isi  salle  a  1 4  degres  cendgrades,  le  malade  fot  M 
dans  un  demi-bain  d'eau  fraiche^  a  l(i  lempiratiirt 
de  i4  degres  centigrades;  il  avail  de  Feau  josqtl 
rombilic.  Trois  hommes  furenl. charge  deluifrottv 
vivemenl  les  membres,  le  venire  el  le  dos;  cedent 
bain  dura  un  quan  d'heure,  les  frictions  furent  con- 
linuees  pendanl  loul  ce  temps.  Le  malade  paradsfiit  < 
a  peu  prfes  indiflR^renl  a  loul  ce  qui  se  passaitt  3  ' 
ne  parui  ni  fatigue  ni  lourmenie  par  la  sensatioB 
du  froid.  Dhs  qu'il  ful  retire  de  Feau,  on  le-pb(> 
sur  son  lit  ou  on  avail  ^lendu  deux  couvertures  <k 
laine  et  un  drap  ordinaire.  Ce.drap  servil  a  essuyff 
le  malade,  cf  qui  eut  lieu  en  frotianl  legerement k 
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sni  du  ironc  et  des  membres.  Sous  Finfluence  du 
im  ei  des  frictions,  la  peau  dii  ventre,  de  la  poi- 
ine,  du  dos  et  des*cuisses  rougit  xissez  fortement, 
lb  les  mains,  les  janibes  ei  les  pieds  rest^rent 
aids  et  violaces.  Une  ceinture  liuniide,  recouverte 
une  autre  ceinture  stehe,  entouia  I'abdomen;  puis 
nt  le  corps,  excepte  la  t^te,  fut  enveloppe  dans  le 
1^  qui-avait  servi  a  Fessuyer,  et  dans  deux  cou- 
Brtnres  de  laine  dont  les  extremites  ^taient  repli^ 
1  double  sur  les  pieds :  le  malade  avdit  ainsi  quatre 
wseurs  de  couyerture  sur  le  tronc  et  les  cuisses , 
.bait  sur  les  jambes.  Peu  de  temps  aprte  cet  en- 
do|^)ement,  survinrent  un  frisson  g£n6ral  et  un 
Bmblement  de  la  miLclioire  inferieure  :  ils'dur^rent 
I  quart,  d'heure. 

Jm  mauvaise  quality  de  Feau  de  Strasbourg  me 
iUrmina  a  la  suppleer  par  la  tisane  de  chiendent 
Ml  ^lulcor^e ;  on  la  donnait^.par  pedtes  gorg^es, 
\&L  minutes  en  dix  minutes.  La  deglutition  etait 
Sfole^  presque  toujours  suivie  dW  peu  de  toux. 
A  midi,  retour  de  la  chaleur  acre  de.  la  peau ; 
ox  selles  involontaires  en  peu  de  temps.  Pour 
mbattre  ces  accidents:  demi-lavementd'eaufraiclie 
la  degr^  centigrades;  renouvellement  de  la  cein-* 
re  abdominale,  enveloppement  de  tout  le  corps 
m  le  drap  humide  et  deux  couvertures  de  laine. 
A  six  heures  du  soir  :  peau  moins  s^he;  la 
ng^e,  les  l^vres  et  les  dents  aussi  fuligineuses  qiie 
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le  maiin;  yeux  injecles,  t^ie  embarrassee,  venue 
ballonne.  Depuis  midi  il  y  a  eu  une  evacuation  aboB* 
danle  de  mati^res  vertes,  fetides.  Tous  les  moyoi 
employes  sont.  administres  de  nouveau. 

La  nuit  fut  assez  calme;  le  malade  buvait  chaqaft. 
fois  qu  on  lui  presentait  sa  tisane.  .? 

1  o  novembre  a  sept  lieures  du  matin.  Le  maladl 
est  notablement  mieux;  plus  de  met£orisme3 
moins  injectes,  somnolence  faible;  tout  le  troncit 
les  cuisses  ont  beaucoup  de  chaleur,  tandis  que.ln 
jambes  et  les  pieds  restent  tr^froids.  Il  y  a  eu  ml 
evacuation  verdatre,  involontaire,  vers  quatre  beaM 
du  matin.   Prescription  :  A  sept  heures  et  deime, 

• 

demi-lavement  a  1 2  degr^  centigrades.  A  neuf  henin 
et  demie,  demi-bain,  a  14  degrds,  d'un  quatf 
d'heure  d^  dur^e;  pendant  tout  ce  temps,  frictiM 
faites  par  deux  infirmiers  aur  les  membres  infeneoiif 
la  poitrine  et  le  dos.  Le  malade  se  ranime  dam.li 
bain,  sa  face  est  moins  colorte,  ses  yeux  hknbi 
inject^s  et  moins  abattus.  —  Aprte  le  bain :  eaT^ 
loppement  general  dans  deux  couvertures  de  Ludc 
et  un  drap  sec,  avec  lequel  on  essuie  negligeimncst 
le  malade ;  ceinture  abdominale  mouillee.  — .  A  nut 
heure  de  lapr^s-midi  :  amelioration  encore  pliu 
prononcee;  la  langue  s'humecte;  le  malade  com- 
mence a  prononcer  quelques  mots  mal  articuliscl 
presque  inintelligibles ;  la  peau  conserve  encore  (k 
la  chaleur.  —  Enveloppement  dans  le  drap  mouilK 
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CI  <)eux  (iouveitures  de  laine ;  demi-layement'  a  1 2 
degr6s  centigrades. 

A  six  heures  et  demie  du  soir  :  retour  -de  qtiel- 
ques  accidents  sans  cause  appr^iable;  excitation 
fire,  chaleor  trte-pr6nonc£e  k  la  t£le ;  teinte  violacte 
dek  peau,  du  front  et  des  joues;  somnolence  con- 
ttnuUe;  yeux  trte  -  injectds ,  pieds  excessiyement 
ftoids :  afin  de  les  r^chauflfer,  on  place,  entre  les 
dnix  couvertures,  un  oreiUer  de  plumes  s'^endant 
itpm  les  genoux  jusqu'aux  extr^mites  des  orteils; 
^■trt  de  lavement  et  nouveau  drap  mOuill^.  — - 
Rvt  jissez  calme.. 

1 1  novembre  a  sept  heures  et  demie  du  nfiitin : 
Mffioration  tr^marqu^e,  langue .humide,  blanche, 
Mqoeuse;  le  malade  r^pond  aux  questions,  mais 
3ie  roidort  avec  &cilit^;  dejections  alvines  peu 
abondantes  et-  moins  verdatres.  Les  jambes  se  sont 
ifchanflR^eSy  surtout  la  droifce,  mais  les  pieds  sont 
MDre  totalement  froids,  violets  et  comme  ecchy- 
nmis.  Prescription  :  a  huit  heures,  demi-lavement 
1 13  degrds;  a  dix  heures  du  matin,  de^ii-bain  d'un 
]Mt  d*heure,  a  i5  degres;  frictions  sur  le  tronc, 
llicaisses  et  les  jambes.  Apr^s  le  demi-bain,  enve- 
loppement  dans  un  drap  sec  et  deux  couvertures 
kbdne;  ceinture  abdominale;  oreiller  chaufle  sur 
In  jambes  et  les  pieds.  —  A  midi,  eiiveloppement 
huB  le  drap  mouiile;  tous  les  quarts  d'heure  une 
gorgie  de  tisane. 

H 
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A  trois  heures  *:  Evacuation  alvine  Terdatre,  peu 
abondante.  -<—  A  quaire  heures,  le  mieux  se  soutieBt, 
mais  la  p^u  est  chaude  et  l6  pouls  donne  cent  pul- 
sations par  minute.  Afin  de  combattre  ces  acddeots, 
liouveau  drap  mouillE  et  ceinture  abdominale, 

A  six  heures  et  demie,  les  pieds,  restam  toujours 
trfes-froids,  sont  plong^  dans  de  Teau  a  lo  d^r^; 
ils  y  restent  dix  minutes,  et,  pendant  ce  temps,  ib 
sont  frictionn^s  avec  force  par  deux  infinniers.  — 
Nuit  calme;  quelques  quintes  de  toux  suivies  d'ex- 
pectoratioh  de  mucosit^  blanches. 

.  12  novembre  a  sept  heures  et  demie'du  loatb: 
les  pieds  sont  briUants ;  la  tieinte  ecchymos^  de  h 
peau  a  disparu ;  la-chaleur  du  tronc  a  diminu6,  nuB 
elle  persiste  dans  Tabdomen^-ia  tftte  est  libre,  ks 
reponses  nettes;  le  malade  ne  r^pond  plus  pariDO- 
nosyllabes;  il  commence  a  prononcer  une  phnse 
enti^re^  la  langue  est  trte-humide,  elle  est  mtue 
d^barrassee  des  mucosit^.  -—  Demi -lavement  a  t% 
degr^s.  —  L'am^oration  obtenue  iait  changer  h 
prescriplioiv'  au  lieu  du  demi-bain,  bain  desi^ge,! 
14  degres  centigrades,  pendant  vingt-cinq  niinitf0i» 
afin  de  faire  baisser  la  temperature  du  ventre;  fiio- 
tions  sur  les  parties  qui  plongent  dans  Feau.  Qoai 
le  malade  sortit  du  bain,  la  temperature  de  Fw 
^avait  augment^  de  4  degres  centigrades;  il  est  essu^^ 
avec  un  drop  sec,  puis  enveloppe  dans  les  couftt^ 
tures.  Uoreiller  est  placE  sur  les  pieds.  • 
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A.  line  heure  aprte  midi,  evacuation  alvine  peu- 
bondante,  inteffigence  tr^neue,  langue  humide, 
vox  naturds,  somnolence  •  rare ;  lespieds^  surtout 
Mi  du  c6t^  droit,  moins  chauds  que  le  matin.-— 
liip[dication  de  la  ceinture  et  du  drap  mouille; 
boiBSOn  de  quart  dlieure  en  quart  d'heure. 

•  A  six  heures  etdemiedu  soir  :  chaleur  de  I'ab- 
domen,  peau  du  trone  un  peu  sfeche;  disposition  a 
k  somnolence.  ^-  Bain  de  si^ge  a  1 4  degrte  centi- 
gndes  pendant  line  demi-heure ;  Feau-du  bain  s'£ldve 
de  nouveau  a  18  degr^.  En  sortant  du  bain  le  ma-' 
Ue conserve,  pendant  longtemps,  les  yeux  ouverts; 
ilVoccupe  de  ce  qui  se  passe  dans  la  salle :  il  est 
dw  une  situation  tr^s-satisiaisante. 

A  (mze  henres  du  soir,  le  malade  ^prouve,  sans 
Move  connue,  une  forte  agitation;  une  heure  aprte 
Hoommence  a  suer  sur  la  poitrine;  un  peu  plujs 
ird  la  sueur  est  gendtale ;  de  |;rosses  gouttes  cou- 
htt  sur  le  front  et  les  joues :  c'Stait  une  crise  qui 
vmdt  d'^later;  elle  dura,  dans  toute  sa  force,  jus- 
ni*l  irois  heures  du  matin.  Le  calme  se  r^tablit 
iMemeat  La  sueur  fut  si.abondante  que  les  cou- 
iMiires  et  le  matelas  en  etaientimpregn^.  IL  est  a 
Marquer  que,  malgre  cette  perte  considerable  de 
lide,  les  urines  coul^rent  aussi  tr&s-abondamment. 

A  quatre  heures  du  matin,  la  suedr  ayant  a  peu 
prttcesse,  le  malade  fiit  mis  dans  le'drap  mouill^, 
^  'de  diminuef  la  soif  qu'il  eprouvait 


grain  de  bU;  elle  est  transparente,  entoi 
Ughrt  aurtole  rougefttre;  die  coniient  i 
grislitre.  Csue  Tactile  est  nn  signe  fxmJ 
la  crUe  de  la  nuit  pr^c^ente.  —  Prescri| 
est  dict^  par  la  n^cessiti  de  rtintroduire 
ment  des  Uquides  dans  rteonomia  —  Qc 
lavements  a  la  degr^,  a  trois  heures  d*: 
ceinture  abdomin^e  renouvel^e  troU  i 
draps  mouill^,  un  a  onze  heures,  le  sect 
heures;  boisson  frequente,  par  petite  gor 
de  demi-bain  ni  de  bain  de  si^ge. 

A  line  heure  de  I'apr^midi  deux  v6sii 
velles  viennent  d'appraitre  sur  la  partie  < 
la  jambe  droitej  elles  sont  semblables 
points,  a  celle  de  k  jambe  gauche.  A  sii 
demie  du  soir  le  malade  pe  trouve  trfes-bif 
gue  est  bumide ;  U  j  a  eu  vers  quatre  h 
petite  ^acuation  alvine  d'tin  jaune  verddtj 

i4.novembre,  a  sept  heures  et  demie: 
tion  compile :'  la  convalescence  commen 
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Qcn,  sans  meteorisme  ni  douleur.  Les  trois.vesi- 
Bi  des  jambes  ont  augmeni^  de  volume;  elles  ont 
prosseor  d'un  haricot;  elles  sont  entour^  &un% 
Md  dW  rouge  tres-Yif;  le  liquide  contenu  est 
litre;  il  semMe  mdd  a  des  flocons  albumineux 
n  aspect  nacri.  Ges  y^cules  ressemblent  beau- 
ip  a  oelles  du  pemphigus.  —  II  n'y  a  eu  dans  la 
I  qu'une  Evacuation  alvine  trte-(aible. 
!^  huit  hfures ,  demi-Iavement  a  1 2  degr^ ;  h  neuf 
ires  et  demle,  demi-bain  a  i4  degrfe;.U  loalade 
esle  dix  minutes :  il  est,  aussitot  aprte,  essuyi  et 
iilb{^  d*un  drap  sec  et  de  couvertures  de  laine. 
Bs  hetires  et  quart  on  lui  donne  quatre  cuiljler^s 
M  panade  faite  avec  du  pain,  du*beurre,  un 
ae  d'oeuf  et  du  bit;  aprte  chaque  cuiller^e  on 
'fiat  boire  une  petite  gorg^e  de  tisane  pour  faci- 
r  le  glissement  des  alimeifts.  Dix  miiHities'  aprte 
vr  mang^,  le  malade  (ail  des  efforts  pour  se  mou- 
ir;  il  expulse  du  nez  des  mucosites  dessich^, 
mates  de  quelques  petites  stries  sanguines ;  symp- 
ne  excellent ,  annonfam  le  retour  des  stei-^tions. 
h,  une  heure  et  demie  de  Fapr^midi,  la  diges- 
a  est  fidte  completement;  le  malade  se  trouve  tr^ 
Q;  il  demande  de  nouveaux  aliments.  Mais  avant 
eider  a  ce  desir,'on  change  la  ceinture  abdomi- 
6,  on  renouvelle  Tenveloppement  dans  le  drap 
tiilli  et  les  couvertures  de  laine,  afin  d'^viter  le 
Mir  de  la  chaleur  a. la  peau.  — A  trois  heures, 
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le  -malade  mange  les  deux  tiers  d'un  ocof  a  la  coque 
et  une  forte  mouillette  de  pain;  il  boit  une  gorgte 
^6  tisane  aprte  chaque  morceau ;  a  trob  heores  ct 
demie  il  s'assoupit  un  .instant. 

La  digestion  parait  ayoir  proToqu^  une  kgire 
r&ction ;  le  pouls  s'aec^l^  ct  donne  90  pulsadoniy 
la  peau  est  un  peu  chaude.  —  A  huit  heures  d 
demie,  renouvellement  de  la  ceinture  et  du  dnp 
mouilU.  —  Nuit  bonne,  mais  vers  minuit  rfeij^ 
rition  de  la  sueur ;  elle  s'arrftie  d'elle*m£nie  a  doa 
heures  du  matin. 

1 5  novembre,  a  sept  heures  du  matin:  Le  pahde 
est  tr^bien ,  son  pouls  est  calme,  sa  langue  humide; 
les  yeux  sont  faiblement  inject^;  une  ^vacuatkm 
alvine  volontairea  quatre heures  du  matin;  abdomoi 
un  peu  chaud ,  sans  m^ttorisme.  Les  y^culcs  dei 
jambes  ^m  augment^ de  volume;  elles  sont  ftas 
larges  et  plus  6lev^  qu#  la  veille ;  r^piderme  qui 
les  recouvre  est  tr^mince.  -^  Prescription  :  Bui 
de  siege  de  25  minutes,  afin  de  &ire  disparaitre  Hb- 
jection  des  yeux  et  la  chaleur  du  ventre;  ceintue 
abdominale.  — -  A  dix  heures,  douze  cuilteriesde 
panade  a  Tceuf  et  au  lait;  a  midi,  drap  mouiUe.— 
La  vesicule  de  la  jambe  gauche  se  rompt  spoBtt- 
n^ment.  Toux  passagire,  expectoration  fiicile  decrt- 
chats  blancs  et  spumeux.  -—  A  deux  heures  £vacai* 
tion  volontaire  de  matiere  jaune  foncee,  semi-liquidt 
—  A  trois  heureset  deinie  le  malade  mange  un  odT 
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diiq  beures  il  s'assoupit  et  doit  tranquiUeinent  -^ 
A  six  beures  el  deinie  son  pouls  s'titye.  —^  .Demi- 
lavement  h  lo  degr^s.  -—  A  sept  heures,  bain  de 
sii^e  de  a5  minutes  a- 1 1  degres.;  frictions,  pendant 
tout  ce  temps,  sur  les  parties  qui  plongent  dans 
Feau;  la  temperature  du  liquide  Qe  s'el^ve  que  de 
deux  degres.  •—  A  buit  beures  et  demie,  envelop- 
pement  dans  le  drap  mouille  j  le  malade  y  passe  la 
nuit;  elle  fut  excellente. 

16  novembre,  le  malade  est  parfaitement  bien; 
auftsi  un  seul  petit  lavement,  a  buit  degres,  conslitua 
toute  la  medication  de  la  joumee.  Les  aliments  furent 
semblables  a  ceux  de  la  veille.  —  Dans  lapr^midi 
les  deux  vesicules  de  la  jambe  droite  se  ronipent 
spontandment  La  nuit  fut  bonne. 

Le  17,  le  pouls  s'est  eleve,  la  peau  est  un  pen 
cbaude,  la  lace  est  coloree,  ce  que  j  attribue  a  Iji 
suspension  des  moyens  bydrotberapiques  dans  la 
ymmie  d'bier  :  ils  sont  repris  imm^diatement  — 
A  sept  beures  et  demie,  demi-lavement  froid  a  buit 
degr^,  ceintm-e  mouillee;  a  dix  beures,  bain  de  siige 
i  domse  degres  pendant  vingt  minutes ;  point  d  en- 
veloppement;  a  onze  beures  le  pouls  est  redei^enu 
calme  et  la  peau  fraicbe,  le  malade  mange  un  liz 
au  lait ;  a  une  beure  il  est  enveloppe  dans  un  drap 
mouille  et  deux  couvertures  de  laine;  deux  lieures 
apr^  on  Ten  fail  sortir  pour  riiubiller,  et,  pour  la 
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premiere  fois,  U  commence  a  marcher  a  Taicle  ia 
bras  d*un  infirmier ;  bienlot  il  s'assied  el  il  resu  am 
ptodant  une  heure;  on  sakit  cei  instant  pourU 
donner  un  riz  au  lait  :.  une  demi  r  heure  apris  i 
iprouve  le  besoin  daller  a  la  garde -robe;  il  mi 
une  matiire  brune,  semi-liquide;  imm^diatenMl 
apr^  il  est  remis.au  lit;  a  huit  heunes  et  douif 
le  malade  est  envelopp^  de  nouveau  dans  le  iof 
mouille  et  les  couvertures  :  e'est  ainsi  qu'il  passe  h 
nuit  Elle  fut  un  peu  agii^ ;  vers  une  heure  (b  ^ 
matin  le  malade  eprouva  un  peu  de  malaise,  pdi 
de  la  sueur  et  de  la  soif :  ces  ph^nomtoes  se  cA- 
mdrent  vers  quatre  heures  du  matin. 

Le  18,  le  malade  est  bi^i,  mais  on  remarqoeii 
poignet  gauche  une  tumeur  furonculeuse,  rouged 
douloureuse.  C'est  une  nouvelle  crise,  moins  ibrtt 
que  la  pr^nifere,  qui  vient  d'^clater;  c'est  dUeifn 
a.provoqu^  le  mouvement  febrile  de  la  nuit  U 
poignet  est  imm^iatement  enveloppi  .d'une  coo- 
presse  mouillee  recouverte  d'une  compresse  stehft 

IiCs  v^sicules  des  jambes  sont  rempbcto  paf  nB0 
escarre  rouge,  pulpeuse,  laissant  ^<^pper  un  ichor 
sanguinolent;  le  frottement  ou  la  pression  d^termiDB 
de  Is^  douleur.  Ces  parties  sont  aussi  envdoppto 
de  compresses  bumides  recouvertes  de  compressef 
stehes  :  c'est  le  seul  moyen  employ^  depuis  kur 
apparition. 

Le  19,  le  malade  e^t  bien;  il  na  eu  quuneevi- 
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!iiatioii  dans  ces  vingt-qualre  heures  :  on  lui  admi- 
■Cre  on  pedt  lavement  a  huit  degr^,  et,  a  une 
mti  de  raprte-midi,  il  est  envelopp^,  mais  une 
Bale  (bis,  dans  le  drap  motiill^  et  les  couvertures; 
l-y  reste  trois  heures.  La  tumeur  du  poignet  a  aug- 
inil6;  les  escarres  des  jambes  se  sont  d^lach^  et 
1  iwe  trois  plaiesiplilongues,  dont  les  bords  sont 
iUis  comme  s'ils  eussent  it&  fonnte  par  un  em- 
iQiie-{Htee. 

Jm  nuit  a  ivk  un.  peu  agjilte ;  il  y  a  eu  encore  de 
i  neur,  quoique  le  malade  ne  fut  pas  envelopp^; 
ik.s'est  arrftt^  d'elle-mftme  vers  trois  heures  du 
■tin. 

Le  ao,  a  la  visile,  je  reftiarque.un  nouveau  furon- 
fefd^elopp^  au  niveau  de  rarticulation  de  la  pre- 
liire  phalange  du  pouce  avec  la  seconde;  il  est 
rMouloureux,  et  le  malade  s'en  plaint  beaucoup. 
Atoux  a  sensiblement  diminu^,  mais  il  y  a  encore 
V  one  ^acuation  alvine  semi^liquide.  Les  digestions 
6  font  bien  et  les  forces  augmentent  Uhs  -  rapide- 
nt  Les  plaies  des  jambes  continuent  a  suppurer. 
6  hs  fids  recouvrir  d'un  emplAtre  de  diachylon 
MmA,  afin  d'^ter  le  dtehirement,  qui  a  souvrat 
ia  lorsqu'on  enlive  les  compresses  sans  prendre 
iprteaution.de  les  humecter.  La  cicatrisation  de 
olo^  de  la  jambe  gau<^e  eut  lieu  le  So  novembre, 

cdle  des  deux  ulcdres  de  la  jambe  droite  le  3  de- 
mbre.    Les  fonctions  digestives  se  sont  retablies 
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parfaiteiiient^  rappitit  a  loujours  ete  actif,  mads  les 
iracuations  alvines  sont  resides  grises  et  incomplie- 
tement  moul^  jusqu*au  i5  ddcembre. 
'  Les  furondes  du  poignet  et  du  pouce  se  soul 
gu^ris  a  peu  prte  spontanemem;  enfin,  }e  malade 
ayant  retrouv6  des  forces  «uflisantes  pour  se  pro- 
mener  seul ,  pendant  plusieurs  Iwires  de  siute,  dans 
les  cours  de  Fetablissement,  a  quitte  Thopitai  le  3l[ 
decenibre  184^  sans  que  la  convalescence  ait  etc 
entrav^e  par  le  plus  l^er  accident 


II  serait  difficile -de  rencontrer  un  cas  de  fiint 
typhoide  dans  lequel  •  l»  accidents*  fussent  plus 
graves  que  chez  le  sujet  dont  Tobservation  viot 
d'etre  rapport^e  :  et  cependant,  malgri  ces  conii- 
tions  mauvaises,  malgr^  une  maladie  antirieoreA 
rafTaiblissement  considerable  des  forces  j  une  amdio- 
ration  rapide  se  prononee  peu  de  temps  apris  Tap* 
plication  de  la  mMiode  hydrotherapique,  et,  choie 
presque  incroyable,  le  malade  passe  en  cinq  joorSi 
d'un  ^t  qui  semblait  mortel,  a  la  convalesoencft 
Tsa  traits  beaucoup  de  fi^vres  typhoides  cba  dtt 
hommes  plac^  dans  toutes  les  conditions  sooakh 
et  je  declare  que,  malgr^  les  secours  mis  a  madb- 
position,  je  n'ai  jamais  obtenu  des  rteultats  craipt- 
rables  a  celui  que  je  viens  de  presenter. 

Je  ne  dois  pas  laisser  passer  inaper^us  les  efloh^ 
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critiques  qui  se  sont  manifestls  chez  notre  inabde; 
iis  se  sont  rtp^t^s  trois  fois,  en  pn^ntant  de&  ca- 
ncth'es  differents.  C'est  encore  la  un  &it  d'un  haul 
intirtt,  mais  que  nous  ^tudierons  plus  tard,  apr^ 
01  avoir  groupi  un  certain  no'mbre  du  mtoie  genre. 

3/  OBSERVATION. 

Fikvte  typho'ide  tr^s-grave.  —  Trajtement  antiphlogistique 
et  revulsif  pendant  vingt-trois  jours.  —  Aggravation 
des  accidents.  -~  Emploi  des  moyens  hydrotherapiques 
dans  la  demi^re  periode  de  la  maladie.  —  Amelioration 
tr^prompte.  —  Convalescence  le  troisiime  jour.  * 


M.  J...,  chirurgien  d6v«,  kq/b  de  ai  ans,  grand, 
Iiieti  constitu6,  mais  peu  robuste,  n'^vait  jamais  ^te 
Qialade,  lorsqu'il  fut  atteint  d'une  diarrh^e  violente, 
^11  n6gligea  pendant  quatre  jours^  L'aggravation 
ihi  mal  le  decida  enfin,  le  24  dteembre  184^9  a 
nidamer  les  soins  du  m^ecin  en  chef  de  Fhopital 
iniMtaire  de  Strasbourg. 

Le  malade  pr^entait  tdors  tons  les  sympt6mes  de  la 
i^re  typho'ide :  dents  encroi!^tees ;  langue  trte-stehe, 
nuDty  livres  noires,  surtout  Imf^rieure;  pouls  tr^ 
Mquent,  facile  a  d£piimer,.yeux  injectes,  joues  co- 
lOries,  sdif  tr^vive,  peau  stehe,  tr^s-chaude;  point 
]e  delire.  (Prescription  :  saignee  generale;  liniouade 
gommeuse,  demi-lavement  Emollient.) 
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Ceite '  indication  fa'ayant  pas  entravi  les  acd- 
dents ,  on  fit  appliquer  vingt  sangsues  sur  I'^iigastre; 
elles  ne  produisirent,  dans  la  joum^e,  qu'un  soif 
lagement  momentani.  Le  !l6,  au  mating  le  balkm- 
nement  du  ventre  ayant  augment^,  on  ordonnaune 
application  de  vingt  sangsues  sur  lliypogastre.  & 
traitement  n*apporta  aucun  soulagement  On  chcr- 
chait  cependant  a  en  seconder  les  efiets  en  mettsmi 
des  cataplasmes  Emollients  sur  Fabdomen,  en  admi- 
nistrant  des  lavements  adoucissants  et  des  demi-bsiiis 
ti^es. 

I^  dixifeme  jour  du  traitement  (le  quatoniime ' 
de  la  maladie)  le  m^ecin  prescrivit  une  friciioDi 
sur  Fabdomen^  avec  la  pommade  em^lis^;  elle  Je- 
termina  Fapparition  d'un  grand  nombre  de  bontom, 
mais  ils  ne  procur^rent  aucun  soulagement  Le  qoiii' 
zifeme  jour  du  traitement  on  pla^a'deux  v^catoireSf 
fort  larges ,  a  la  partie  sup^eure  et  interne  des  cuissa 
Malgre  FactivitE  de  tous  ces  remkles,  la  position  ck 
M.  J...  devenait  chaque  jour  plus  alarmante;  le  me- 
decin  traitant  jugea  necessaire,  le  17  Janvier  184S1 
de  provoquer  une  consultation,  a  laquelle  assistirttl 
quatre  professeurs  de  Fhopital  niilitaire  d'instractkm 
de  Strasbourg.  On  fit  connaitre  avec  detail  toutes  ki 
circonstances  qui  avaient  precEdi  Fetat  (l^cheux  ditf 
lequel  se  trouvait  le  malade;  on  signala  la  perflif- 
tance  du  nieteorisme  abdominal,  qui,  depuis  vio^ 
jours  r^istait  a  tous  les  moyeus  mis  en  usage;  on 
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Bt  remarqiier  qae  la  langae  6tait  constamment  brutie, 
liche  et  fendillte,  que  le  d^voiemem,  momentane- 
ncnt  suspendu,  avait  reparu  depuis  deux  jours,  et 
pt'enim,  a  tous  ces  accidents  graves,  s'£tait*djout£, 
l^xois  trois  jours,  un  ddire  qui,  vers  le  soir,  aug- 
nentait  d'une  manidre  notably.  Tous  1^  consiultants 
^econnurent,  avec  le  medecin  traitant,  le  danger  qui 
nmagait,  dans  un  temps  peu  £loign6,  les  jours  du 
nalade ;  ils  examinferent  attentivement  la  valeur  des 
fifiS&rents  moyens  th^rapeutiques  dont  on  pouvait 
BDCore  faire  uss^e,  et  ils  fiirent.  d'avis  que  les  plus 
ictifi  ayant  ilk  employ^,  il  cestait  peu  de  chose  a 
Bore.  Cest  alors  que  M.  le  professeur  Champouillon 
Bt  moi  propos^mes  d  avoir  recours  aux  moyens  hy- 
drotherapiques les  plus  simples,  c*est-a-dire,  a  I'appli- 
cadon  sur  Fabdonfen  de  If  ceinture  mouillte,  rcQOu- 
rdie  toutes  les  deux  heures,  k  Tadministration  de 
ijoatre  petits  lavements  d'eau  fraiche  a  14  degrds 
oenligttides ,  en  les  espa^ant  de  deux  heures  en 
deihx  heures,  en(in,  pour  boisson,  de  I'eau  pure  ou 
Ja.la  tisane  de  chiendent  froide  et  par  petite  gorgie 
de  quart  d'heure  en  quart  d'heure.  La  majority  des 
consultants  ayant  adopte  cette  proposition,  le  ma- 
bde  iht  envelopp^ ,  peu  d'instants  aprte ,  dans  un 
bandage  de  corps  de  trois  moires  cinquante  centi- 
mitres  de  longueur,  replie  en  trois  epaisseurs.  La 
moiti^  de  la  longueur  de  ce  bandage  fut  plong6e 
dans  Teau  froide^  puis  exprini^e  et  bien  tordue :  ce 
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bandage  fut  dispose  de  fa9on  que-  la  partie  momUee . 
se  trouvait  en  double  sur  la  partie  aniirieQit  de 
Fabdomen ;  la  partie  s^che  vint  ensuite  recouvrir  k 
tout  Vn  quart  d'heure  plus  tard  on  administra  k 
petit  lavement  d'eau  fraiche.  Le  renouvellemem  de 
tons  ces  moyens  fiit  sijrveille  avec  soin.  Peu  dlieures 
aprte  leur  application  le  malade  devint  plus  cahne, 
et  deja  le  soir,  a  cinq  heiires,  la  langue  itait  sensi- 
blement  plus  hurhide  que  le  matin;-  le  d^fire  se 
dissipa  et  ne  reparut  pas  une  seule  fois  pendaiit 
tome  la  nuit ;  il  n  y  eut  pas  d'dvacuation  alyine; 

Le  lendemain  matin,  18  Janvier,  le  ballonncmett 
du  ventre,  qui  6tait  6norme,  avait  diminu6' de  moidi; 
la  langue  itait  tout  a  fait  humide,  la  soif  avait  pre»^ 
que  totalement  disparu,  le  pouls  etait  beauconp 
moins  frequent  L'ensemBle  g^nAal  du  malade  ni- 
non^ait  un  mieux  surprenant.  On  cOntinua  les  petb 
lavements  d'eau  iraiche  de  trois  lieures  en  trois 
heures  et  la  ceinture  mouill^e  renouvelee  touteski 
deux  heures. 

La  joum^e  fut  exciellente;  la  langue  se  d^poiuUi 
compl^ement;  la  salive  etait  fraiche  et  abondante; 
tous  les  lavements  furent  conserve ;  il  n'y  eut  pu 
une  seule  Evacuation  alvine ;  le  pouls  Etait  a  pen' 
prEs  a  I'etat  haturel^  la  tdte  par£iitement  libre. 

Le  19,  au  matin,  disparilion  du  mEtEorisme; 
pouls  calme,  un  peu  faible,  la  langue  esti)ette;b 
convalescence  commence.  Le  malade,  se  trouTitf    • 
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{arfidlement  bien,  prend  quatrecuillerees  de  semoule, 
on  les  renouvelle  le  soir.  * 

Le  traitement  hydriatique  fiit  encore  continue 
les  so,  31  et  22  Janvier;  mais,  ne  voyant  reparaitre 
aacun  accident  typhoide,  on  le  suspendit  definiti- 
Kiement  le  23  de  ce  mois. 

Dis  ce  moment  la  convalescence,  marcha  rapide- 

ment,  les  forces  revinrent  et  le  malade  put  se  lever. 

Gependant  une  douleur  tr^vive  se  d^veloppa  tout 

a  coup  et  sans  cause  connue  a  la  jambe  gauche; 

tout  le  membre  devint.  dur  et  gonfl6.  On  appliqua 

d*abord  des  cataplasmes,  qui  n'apportferent  aucun 

soulagement,  quoiqu'ils  fiissent  renouvel^s  trois  fois 

dans  les  vingt-quatre  heures;  les  douleurs  furent 

aises  fortes  pour  ramener  la  fi^vre.  Le  malade,  tr^ 

inquiet,  voulut  avoir  mon  avis;  je  lui  conseillai  de 

nmplacer  les  cataplasmes  par  des  compresses  mouil- 

lies,  bien  tordues ,  reconvenes  de  compresses  stehes, 

ct  de  les  renouveler  quatre  fois  par  jour.  Le  len- 

demain  toutes  les  douleurs  avaient  disparu;  le  sur- 

IcBdemain  le  membre  ^tait  revenu  a  son  volume 

QttareL  Peu  de  jours  aprte,  c'est-a-dire  le  4  fevrier, 

k  jnalade  ^t  assez  fort  pour  quitter  la  ville  et 

fiire  on  voyage  de  quarante  lieues,  afin  de  passer 

^  convalescence  dans  sa  famille. 


Cette  troisi^me  observation  de  fi^re  typhoide 


m^eans  de  I'^ole  physiologique,  avaiea 
la  maladie  s'a^ravait^  et,  de  Yavia  dt  tan 
seurs,  la  mort  iiaii  immmenU.  En  dte 
cause  OD  accepte  Templot  de  quelques  mi 
droUi^rapiques ,  non  pas  que  la  plupait 
sultants  fussent  convaincus  de  leur  efEcai 
parce  qu'ils  n'avaient  a  leur  disposition  i 
mide  convenable  a  administrer.  Et  cependa 
a-t-on  appliqui  quelques-uns  des  proc^ 
tlierapiques  les  plus  simples,  que  le  mieu: 
nonce :  le  meteorisme  qui,  depuis  plusieurs  i 
persisiait  avee  t^nacile,  cesse,  les  l^resslit 
la  fi^vre  tombe,  le  d^lire  disparait,  et  en  ti 
le  makde  arrive  a  la  conTalescence.  Si 
n'aTaient  pas  eu  pour  t^moins  im  tris^'am 
de  personnes,  on  les  croirait  a  pdne,  et  j'a 
moi-m£me,  avant  de  les  avoir  vus,  je  les  a 
en  doute. 

Voila  done  trois  observations  qui  se  coi 
I'une  I'autre,  et  qui  nous  prouvent  que  I'fa 
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h  plus  prononcee ,  et  un  troisi^me  dans  urie  situa^ 
tkm  presque  d&esperte. 

Ges  faits  pourraient  deja  paraitre  sufBsants  pouc   . 
prouver  FutUit^  de  rhydrotherapie  3  ils  vont  encore 
ttte  appuyes  par  ies  .observations  personnelles  de 
IL  le  docteur  Champouillon. 

Note  remised  par  .M.  le  docteur  Champouillon', 
prefesseur  a .  thdpital  militaire  d* instruction 
de  Strasbourg. 

• 

cDans  Ies  essais  que  j*ai  tentes,  je  dois  dire  que 
je  n'ai  fas  ose  $i.ppliquer  la  m^thode  hydroth^ra- 
pijiie  en  grand  :  ainsi ,  par  exemple,  je  n'ai  jamais 
fiit  usage  du  grand  bain,  ni  du  drap  mouill^  Les 
BMUvaises  qualitis  de  i'eau  de  la  ville  m'ont  egale- 
WDtmnptehe  de  gorger  mes  malades  de  ce  liquide, 
ipprihendant  pour  eux  une  de  ces  diarrh^  inter- 
ninables  dont  nous  enregbtrons  journeUement  la 
fimeste  terminaison.  De  sorte  que ,  priv^  par  inexpe- 
rience et  n^cessite  des  grands  moyens  de  Fhydro- 
difoipey  je  ne  puis  parler  que  des  efTets  obtenus 
de  son  application  partielle. 

.«DaDS  mon  experimentation  j'ai  agi  pincipale- 
Mnt  sur  des  cas  de  fi^re  typhoide.  Bien  n'est 
fomns  assure  dansses  efiets  que  le  traitement  de 
Bti  affections.  Puisque  les  methodes  de  therapeu- 
Sqoe  ordinaires  ne  donnent  que  des  resultats  me- 

25 


586 

diocrement  saiisfaisants,  j^ai  pens6  qu'il  ^it  po^ 
mis  d'essayer  dun  moyen  nouveau  ou  an  moni 
inusite. 

« Pendant  les  mois  de  Janvier ,  ievrier  el  mn 
1843,  j'ai  traits  38  hommesattontB  d'enl^iite  fiiiih 
culeuse. .  L'afTection  ne  s'est  pas  montrte  ches  toai 
mes  malades  avec  les  m^mes  symptomes;  j'ai,  m 
Contraire,  nole  dans  les  proportions  suivanteslft 
formes  principales  de  la  maladie : 

• 

Forme  inflammatoire  franche 17 

Idem  ataxo-adynatnique  ........    6 

Idem  catarrhale » 5 

Idem  bilieuse.  .......'.....".    6 

Idem  pheumonique  avec  diarrhee ...    4 

38      I 

■ 

((Chacune  des  varietes  de  I'afii^tion  typhdAt 
iti  combattue  par  les  m^hodes  dassiques  qmb 
sont  syst^matiquement  applicables;  mais,  de  phif 
j'ai  employe  de  pedis  lavements  d'eau  froide«  re- 
p^s  cinq  ou  six  fois  par  jour,  en  m^me  tcnfi 
que  je  faisais  envelopper  Tabdomen  d'une  con- 
lure  imbibee  d'eau  a  la  temperature  de  in  k  i5  de* 
gr^s,  suivant  la  speciality  des  cas;  quatre  de  v» 
malades  seulement  ont  et^  mis  a  I'usage  de  rctt 
froide  comme  boisson. 

c<rai  remarque,  comme  eflfeis  a  peu  pris  coi*   ' 
stanis  de  ces  moyens  auxiliaires,  une  diminaiio0   ! 
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^nsidirable  du  meteorisme  abdominal.  U  nicest 
nivi  plusieurs  fois^  dans  les  cas  d'ent^rite  foUi- 
uleuse  franchement  inflammatoire,  de  voir  le  bal- 
Mnement  disparattre  enti^mem  au  bout  de  vingt- 
[Dttre  heures,  surtout  lorsque  les  malades  pouvaiem 
prder  les  lavements  iboids.  La  langue,  les  livres  et 
AS  dents,  se  d^pouillaient  aussi  tris-promptement 
k  leor  enduii  fuligineux ;  chez  deux  de  mes  malades 
prisentant  la  forme  catarrhale,  ces  croutes,  a  mesure 
qa'dles  se  detachaiem,  se  reproduisaient  et  ont  per- 
iank  jusqu'a  la  mort  Huit  fois  sur  douze,  le  delire 
a  diminue  de  violence :  dans  la  gen^ralit^  des  cas  le 
poids,  en  devenant  regulier,  perdait  en  mfime  temps 
de  sa  frequence. 

«Ginq  de  mes  malades  sont  morts  pendant  le 
praoiier  septenaire,  huit  autres  ont  succomb^  pen- 
iun  la  convalescence,  victimes  de  leur  intempe- 
tince  et  de  leur  indocilite.  Tons  1^  autres  se  sont 
ntablis  par&itement  :  ainsi  j'ai  perdu  environ  un 
Ottlade  sur  trois. 

.  «Je  sais  que  beaucoup  de  m^ecins,  sans  faire 
Mge  *de  I'eau  froide ,  proclament  des  resultats  plus 
nmsolants.  Plusieurs  praticiens  de  la  cnpitale,  et 
bi  plus  notables,  accueilleraient  sans  doute  ce 
wdeste  succte  avec  une  sorte  de  compassion,  eux 
Di  ne  comptent  qu'un  mort,  les  uns  sur  quatre, 
m  autres  sur  cinq  typlioi^les.  Et  moi  aussi  je  pou- 
lis  me  glorifier  d  un  pareil  avantage,  lorsque  j  etais 
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m^ecin- adjoint  a  riiopiial  niilitaire  de  Lille;  eh 
bien,  depuis  que  je  suis  atiacb^  a  celui  de  Strashoarg  * 
avec  les  mftmes  fonctions,  jai  perdu,  a  |>eu  prb 
constamnnent  la  moiii^  de  mes  malades  frapp^  d'en- 
i^rite  folliculeuse ,  et  pourtant  mon  sysl^e  then- 
peutique  a  ete  partout  le  m^me;  il  n'y  a  tpie  le  liea 
de  la  sctoe  qui  ait  chang^. 

(cOr  done,  si  en  appelant  aujourd'hui  a  mon 
secours  Thydroth^rapie  dans  le  traitement  de  b 
fihvre  typhoide,  j'ai  obtenu  un6  diminution  notable 
dans  la  mortality,  faut-ilen  attribuer  riionneura 
I'usage  de  Teau  froide  ?  Je  n  hesite  pas  a  le  croire, 
puisque  je  ne  trouve  pas  h  ce  succte  d'autre  expli- 
cation legitime. 

(( Dans  les  experiences  que  j'ai  &ites,  j'ai  M  mioB 
frapp^  des  guerisons  obtenues,  que  des  jJufaiQ- 
m^nes  critiques  qui  les  ont  pr^ced^.  Lprsque  ki 
symptomes  avnient  perdu  toute  leur  gravity,  au  mo- 
ment oil  les  malades  entraient  pleinement  en  con- 
valescence, j'ai  vu  apparaitre  plusieurs  fois,  surdif* 
fi^rentes  regions  du  corps,  des  abc^  ou  des  furmi- 
cles  phlegmoneux,  avec  mortification  du  derme  el 
du  tissu  cellulaire  sous-cutan^.  Le  pus  qui  s'en 
ecoulait  avait  un  aspect  boueux  sanguinolent,  matf 
sans  odeur.  Ces  lesions  se  remarquaient  principal' 
ment  dans  les  formes  ataxo-adynamiques  et  csltl^ 
rhales.  Lorsque  ces  abcte^e  multipliaient,  le  nialade 
succombait  presque  tou jours  a  Fabondance  de  b 
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suppuration.  L'observation  la  plus  curieuse  de  ce 
genre  a  et^  celle  du  nomme  S. . . ,  enlre  a  Fhopital 
pcmr  une  fi^re  adynamique  qui  fut  conibattue  par 
rem  froide.  Au  moment  de  son  decte,  on  comptait 
fingHl^Qx  de  ces  ahcbs  gangreneux ,  iant  sur  la  t^ 
ijae  sur  la  poitrine,  le  dos  et  les  jambes. 

« Chez  un  autre  malade  atteint  de  la  m^me  afiec- 
tton  et  trait^  par  le  mtoie  procede,  je  fus  foit  sur- 
pris  de  voir  apparaitre ,  sur  la  face  exteme  de  cha- 
fM  jambe,  huil  bulles  de  la  largeup  d'une  pitee 
fiiB  franc,  pariaitement  analogues  a  celles  du  pem- 
phygus. La  portion  d'ipiderme  soulevee  contenait 
■B  liquide  s^reux,  transparent,  qui  devint  bieniot 
lactescent,  puis  enfin  se  solidifia  sous  forme  dune 
:MAie  noir&tre.  Ces  esptees  de  phlyctfenes  ^taient 
SMOurees  d*tm  cerde  ros£ ;  le  derme  qui  en  formait 
it  base  se  mortifiait  ensuite,  et  il  en  r^sultait  des 
iloires  a  bords  aussi  nets  que  si  la  peau  avait  ^le 
Bcisee  avec  un  eniporte-pitee  Je  regretle  bien  sin- 
)trenient  de  n*av6ir  pas  songe  a  m'iuoculer  la  ma- 
itre  de  ces  Eruptions ,  afin  d'en  observer  les  efTets : 
^attends  avec  impatience  la  premiere  occasion  qui 
foffrira  pour  faire  cette  experience. 

«  J  ai  rencontre  dans  ma  pratique  cinq  cas  de 
Inunatisme  articulaire ;  je  les  ai  tons  combaltus  par 
?ewi  froide,  et,  terme  moyen,  au  bout  de  six  jours, 
!l  sans  autre  traitement,  la  guerison  £tait  fbnipl^te. 
CTcst  contre  cette  maladie  suitout  que  Teau  (roide 


a  des  effets  prompts  ei  infiiiUibles.  Cest  pour  atoir 
e{&  plusieurs  fois  temoin  de  son  action  bien&isanlt 
que  je  mc  suis  depoiiille  de  mes  preventions  conue 
Fhydroiheitipie,  pour  suivre  la  voie  de  i'expirienoi 
et  de  robservatioDy  etc.^ 


Les  remarques  de  M.  le  docteur  Champouillon 
auront  sans  dome,  aux  yeux  de  tous  les -m£deciiis 
consciencieux,  une  grande  importance;  on  doit  re- 
gretter  que  tei  habile  professeur  .n*ait  pas  fidt  nn 
usage  plus  kirge  de  la  m^ih.ode  hydrothteipiqae; 
mais  ii  est  prob«ible  que  ses  succte,  et  ceux  relate 
pr^edemment ,  inspireront  aux  praticiens  la  pensfe 
de  (aire  de  nouvelles  tentatives ,  et  que  bient6t  eox- 
m6mes  proclameront  des   gu^risons  qui  meitroiK 
hors  de  doute  la  superiority  de  Thydroth^rapie  sor 
tous  les  autres  moyens  dans  le  traitement  des  Ghtt$ 
typhoides. 


4/    OIISEIIVATIOH. 


Diarrhec  yiolente.  —  Elat  saburral  de  la  langue.  —  Doo- 
leur  h  Tcpigastrc.  —  Vingt-quatre  evacuations  JTinei 
dans  un  jour.  —  Traitement  hydrotherapiqnc.  —  SuW 
critique.  —  Gugpison  rapidc. 


M...  est  un  homme  robuste,  d'un  temp^nuneaK 
sanguin^  il  est  «ige  de  24  ^^^ '  ^^  jouit  habitlleII^ 
ment  d  une  bonne  sante ,  mais  depuis  dix  joui*  il 
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^MTOuve  de  frequentes  coliques  suivies  d'evacuations 
iiquides  et  f<kides ,  au  oombre  de  douze  a  quinse. 
dans  la  joumte.  Le  2  decembre  184^9  aprhs  avoir 
mangiy  la  mitladie  s'exasp^re  et  force  M. ..  a  se  meilre 
au  fit  Le  4  decembre,  le  malade  reclame  mes  soins. 
Je  le  trouve  dans  I'etat  suivant:  cephalalgie  violente, 
scuf  vive,  langue  blanche  a  sa  partie  moyenne  et 
rooge  a  la  pointe  et  sur  les  bords,  peau  siche, 
pouls  frequent ,  96  pulsations  par  minute;  douleur 
cpigastrique  au^entant  a  la  pressipn;  abdomen 
mdu,  gargouillements  frequents;  selles  abondantes 
«l  nombreuses^  vingt-deux  evacuations  pendant  la. 
ttoit  pricedente. 

Je  prescris  un  quart  de  lavement  d'eau  a  12  de- 
fgei^  centigrades,  enveloppement  dans  le  dmp  bu- 
mide  et  deux  couveriures  de  laine ;  di<bte  complete , 
et  tisane  de  chiendeut 

A  une  heure  de  lapr^midi ,  renouvellement  de 
lout  Tenveloppement  et  second  petit  lavement.  A 
mx  beures  du  soir,  repetition  des  m^mes  moyens. 
Le  malade  passe  la  nuit  enveloppe  dans  le  drap  et 
les  Gouvertures.  Trois  evacuations  al vines  dai^  la 
joumee. 

5  decembre.  —  Nuit  assez  calme ,  peu  de  sommeil : 
la  cephalalgie  a  disparu;  point  d'^vacuation  depuis 
likr  soir  a  cinq  heures.  Prescription  :  a  neuf  lieures 
du  matin,  quart  de  lavement  a  js  degres,  envelop- 
pemem  dans  le  drap  humide  et  les  couvertures  de . 


5g2 

jusqua  luidi.  —  Renouvdlement  des  mtaa 
nioyens  de  cinq  heures  du  soir  jusqu'a  neof  heum. 

—  Tisane  de  chiendem,  et  pour  alimenl,  pamdc 
Ugitre  a  dix  beares  du  matin  et  a  quatiie  hcuiti 
de  Fapr^midi 

6  dteembre.  — r  Nuit  calme ,  sonundl  tranqo^; 
transpiration  abondante,  commengant  a  dix  heures 
du  soir  et  durant  jusqu'a  six  heures  du  matia  A 
sept  heures  Evacuation  alvine  demi-solide ;  c*est  h 
seule  depuis  trente-six  heures.  Pkis  de  soif  ni  de 
douleur  a  Tabdomen ;  cessation  compile  des  bar- 
borygmes.  Prescript. :  un  seul  enveloppement  dqNiii 
huit  heures  du  matin  jusqu'a  onze  heures.  -^  Geia- 
ture  mouill^,  renouvelEe  trois  fois  pendant  toutk 
reste  de  la  joum^.  — -  Un  quart  de  lavement  a  lO 
degres.  —  Tisane  de  chiendent  et  panade  a  roeof 
matin  ei  soir. 

7  decembre.  —  Le  mieux  se  soutient^  la  nuit  a 
ete  excellente;  plus  de  trace  de  diarrhee.  — -£v>- 
cuation  moulee  a  six  heures  et  demie  du  matin.— 
Prescript. :  un  seul  enveloppement  dans  la  matiaet 

—  Ceinture  mouilUe  dans  la  joutnee.  —  Quart  de 
lavement  a  .10  degres,  et  un  second,  le  soir  a  sqit 
heures.  •—  M^me  tisane,  deux  oeufs  a  la  coqaect 
quelques  mouillettes  de  [xiin. 

8  decembre.  —  Nuit  excellente,  point  d'cvacui- 
tion.  -^  Prescript. :  un  enveloppement  pendant  trois 
heures;  la  ceinture  et  deux  quarts  de  lavement  I^ 
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nalade  mange  du  pain  et  une  omelette,  puis  il  sort 
I  va  se  promener  pendant  une  heure. 

Le  9,  le  10  et  le  11  d^cembre,  continuation  des 
iteies  moyens ;  plus  de  diarrh^.  —  Le  malade  est 
"te-bien.  Le  i  a ,  la  guerison  me  paraissant  bien-  as- 
arte,  je  fis  cesser  tout  traitement. 


L'application  des  divers  moyens  hydrotherapiques 
eqdique  trte-ais^ment;  I'enveloppement  dans  le 
rap  mouille  ayait  pow  but  de  faire  cesser  la  se- 
hsresse  de  la  peau,  .de  diminuer  la  soif,  de  faire 
mber  la  fi^re  :  le  succte  a  ete  tr^rapide.  La  cein- 
treabdominale  permanente  est  devenue  indis[)en- 
lUe  pour  remplacer  le  drap  mouille  et  faire  cesser, 
inflammation  intestinale. 

La  persbtance  dans  Femploi  des  moyens  Lydro- 
b£rapiques ,  aprte  la  cessation  des  accidents  inflam- 
Mtoires,  est  une  necessite  demontree  par  Fexpe- 
imee  :  si  on  sarr^te  trop  tot,  inflammation  repa- 
ih  et  il  devient  alors  beaucoup  plus  <1ifficile  d  ar- 
bM  la  maladie. 

J'ai  traite  un  grand  nombre  de  personnes  alteintes 
ie  diarrk^e ,  plus  ou  moins  violente ,  et  les  resultals 
jeureux  ont  toujours  et^  tr^prompts.  Je  crois  inu- 
le  de  rapporter  avec  delails  de  nouvelles  observa- 
011S  de  ceue  maladie. 
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5/    OBSERViTiOn. 


Lumbago  violent.  —  Fiivre  Iris-forte.  —  Trailemenlby- 
drotherapiquc.  —  Guerison  en  vingt-quatre  heures. 


IVL  B...,  officier  de  cavalerie,  hgi  de  ^5  ans,  est 
un  homme  robuste,  grand  et  d'un  t,em{>£niment  san- 
guin :  il  etait  alteint  d  une  orchite  aiguli  pour  laqodk 
j'avais  £iit  £iire  deux  applications  de  quinze  sang- 
sues,  et  le  mieux  commen^ait  a  se  manifester  loiv 
que,  sortant  d'un  bain  de  siege  ti^e,  il  fiit  pris, 
le  3  fevner  i843, ii  neuf  heures  du  soir,  de  frissons 
et  peu  de  temps  aprte  d*une  forte  douleur  dans 
les  reins.  La  souflfrance  de\int  tellement  vive  qa^il 
ne  pouvait  faire  aucun  mouvement  dans  son  fit  cl 
quil  lui  fut  impossible  de  dormir;  les  yeux  etaient 
brulants  et  ki  t^te  en  feu;  les  art^res  battaient  aiec 
force,  la  peau  itait  tr^s-cllaude.  Lorsque  je  vis  k 
malade,  le  4  f<&vrier,  a  sept  heures  du  matin,  jeie 
trouvai  dans* une  anxi^te  extreme;  les  traits  deb 
face  etaient  forteraent  allures;  la  fifevre  tr^violente; 
le  poiils  large  et  dur.  Le  trailement  comment  un- 
mediatement.  Quand  M.  B...  fut  gu^ri,  il  me  rentf 
riiistoire  de  sa  maladie,  ^ciite  par  lui-mtoie :  jeb 
copie  textuellement : 

ttLe  vendredi  soir,  5  fevrier,  j'eus  vers  neuf  hcuitJ 
(( des  frissons.  Peu  de  temps  aprte  je  sentis  une  dot 


kar  tr^viye  dans  les  reins,  el  je  souflrais  lelle-^ 

Bient  que  je  ne  pouvais  plus  me  retourner  dans 

men  lit  et  qu'il  me  fut  impossible  de  m'endoi^nir. 

3e  passai  la  noit  dans  une  insomnie  comply, 

i^prouvant  de  tres-grandes  douleurs  dans  les  rdns 

I  et  dans  les  jambes ;  les  yeux  briUants  et  la  tfite  en 

ftn;  agit£  par  une  fiivre  violente.  AL  Scout^tten 

me'proposa  de  me  mettre  des.  ventouses  on  de 

n?re  le  traitement  bydroth^rapique.  Ay^nt  ^te 

iCmoin  de  la  gu6rison  dun  de  mes  camarades 

Mteint  de  rbumatisme  et  de  celle  d'un  jeune  chi* 

mrgien  elive  ayant,  comme  moi,  une  fi^vre  tr^ 

fcrte,  quoique    sans  doute  dune   autre  nature, 

fadoptai  avec  confiance  ce  dernier  traitement. 

•Lorsqu  il  fallut  me  lever  pour  laisser  placer  sur 

iiion  fit  le  drap  mouille,  mes  efforts  furent  inu- 

tiks;  les  doideurs  etaient  telles  que  je  ne  pouvais 

me  soutenir.   J'eus  en  m^me  temps  des  nausees. 

L'on  m*entoura  les  reins  d'une  ceinture  de  toile 

mouillte  et  je  fus  place  dans  le  drap.  J'y  restai 

une  beure  et  demie  seulement ;  Tinfinnier  vint  me 

'Vtirer  plus  tot  qu'il  n'avait  ele  prescrit.  Cependant 

c&  sonant  de  la  les  douleurs  et  la  fi^re  avaiefii 

diminui :  je  fus  enveloppe  de  nouveau  de  midi  a 

ieax  heures  et  demie ;  je  cpmmen^ais  a  entrer  en 

tlrBOispiration.  Je  sortis  de  la  n'ayant-plus  de  fi^re 

^  nayant  plus  que  la  (aiblesse  dans  les  reins.  De 

^  heui'es  a  neuf  heures  du  soir  je  fus  enveloppe  ^ 
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(( je  domiis  prfes  de  deux  heures,  et  en  me  rtveillaBt 
c(  je  me  seAtis  parfaitement  bien,  n'iprouvant  aucuM  , 
«douleur,  n'ayam  pas  la  moindre  fi^vre.  La  mot 
ctfut  trte- bonne;  j'avais  k  t6ie  tout  h  lait  fibre  k 
c  matin.  De  huit  »  onze  heures,  le  dimanche^  jefiii 
((encore  enveloppe. 

((Depuis  lors  ma  3ante  a  etk  par&ite.  L*ordiiiei 
« qui  itait  revenue  a  son  point  de  depart  {nr  5Bie 
((de  la  fiivre,  a  et6  gu^rie  par  des  applications  de 
((Compresses  mouill^es,  sans  qu'il  ait  iii  besoin  de 
(( revenir  aux  sangsues  ni  m6me  aux  bains  de  d^'   j 

6/  OBSERVATIOir. 

Rhumatismc  aigu  envahissant  toutes  les  articolatioDS  to 
membres.  —  Traitement  antiplilogistique  peDJaotviogl- 
six  jours.  —  PersistaDce  des  accidcDts.  —  Applicatioi 
de  Thydrolherapie.  —  Guerison  tris-rapide. 


M.  B. . .,  ofBcier  d'artillerie,  age  de  2g  ans,d'o& 
tempeitiment  lymphatico-sanguiny  Alt  attont,  » 
mois  de  fevrier  idSg,  de  douleurs  rhumatisnttks 
leg^res,  fixees  a  quelqnes  articulations  des  membres; 
elles  ced^rent  dans  Fespace  de  vingt  jours,  a  des 
frictions  faites  avec  une  pommade 'opiac^ 

Le  25  d^cembre  1842  M.  B...  ressenlit  des  dou- 
leurs rhuniatismales  aux  arliculalions  des*  genouiet 
des  pieds ;  la  maladie  fit  de  rapides  progrte  et  ti^ 
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toi  elle  envahit  toutes  les  articulations  desmembres, 
K?issant  altemativement  sur  Tune  ou  I'autre  d'emre 
dies,  ^ns  en  laisser  aucune  parfiiitement  libre. 

Le  malade  essaya^  pendant  plusieurs  jours,  les 
fiictions  opiac^es-qui  luiavaient  reussi  autrefois,. mais 
B'en  ^prouyant  aucun  soulagement,  il  Mcbma  mes 
loios  huit  jours  aprte  Finvasion  de  la  maladie.  M. 
B:..itait  alors  dans  F^tat  suivant :  souffrance  g^n^- 
nk,  traits  aOaiss^s,  pouls  large,  frequent,  facile  a 
dtprimer;  peau  chaude,  halitueuse;  langue  blanche, 
noqueuse;  gonflement  douloureux  des  poignets  et 
<lttgenoux;  impossibilite  de  se  mouvoir  ou  de  res- 
ttrdebout;  point  de  bruits  anormaux  dans  la  region 
^  coeur;  Evacuations  al vines  faciles  et  a  peu  prte 
>^%iiliires;  sommeil  rare  et  agiti,  augmentation  des 
uouleurs  par  le  sEjour  au  lit,  ce  qui  determine  le 
Ottlade  a  passer  une  grande  partie  des  nuits  sur  un 
ftuteuiL 

h  crus  devoir  faire  connaitre  a  IVL  B...  que  la 
>Qidecine  poss^e  plusieurs  methodes  de  traitement, 
1^  que  la  plus  efficace  Etait  Fhydrotherapie.  II  me 
'^ndit-qu  il  ne  doutait  nullement  de  ce  que  j'avan- 
9isy  quil  avait  enti^re  confiance  en  ma  persomie, 
11^  qu'il  pensait  que  I'experience  ne  s'etait  pent- 
^  pas  encore  suffisamment  prononcee  en  iaveur 
^  ThydrotliErapie ,  pour  qu  il  cri^t  devoir  s'y  sou- 
^Eiectre.  Je  respectai  cette  disposition  d'esprit  et  j'adop- 
'i^i  aussitot  le  traitement  antiphlogistique :  jepres- 


mm  elle  It  jeta  dans  un  si  grand  im. 
qu'il  iut  impouihle  de  la  ititirer;  les  doi 
nirent  bienLut  avec  l6ur  intnuiti  premi 
fixferent  enGn  aux  epaules,  ojix  genoux  ei 
Le  5  Janvier  184.3,  c'fisl-a-dire  le  01 
de  la  maladie,  une  diarrli^  abqndanie  a 
la  nuit;  elle  augmenia  rafiiiiblUsement 
sans  dimiouer  ses  douleurs :  i'ordonnai 
liz  gomm6e,  des  quarts  de  lavement  nintla 
ces ,  des  fiictions  huileuses  sur  le  ventn 
tion  de  la  flanelle  sur  cette  reg;ion  et 
Loutes  les  articulations  souffrantes.  Apr^ 
de  ce  irailenient  une  amelioraiiun  assez 
manifesta  dans  letnt  general  du  nialadi 
douleurs  persisteient  aux  epanles  et  au: 
inferieurs.  Je  fis  £)ire,  sur  le  dos,  des  fri 
la  pODiQiade  eni6tis^;  elle  provoqua  I 
^)ement  d'un  grand  nombre  de  gros  bo 
occasionn^rent  beaucoiip  de  g&ne  ei  de 
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MBtan^meiu  a  employer  Fhydrotlierapie.  Voici  la 
ittion  dans  laquelle  se  trouvaille  malade^  dou- 
n  a  toutes.les  articulaUQns  des  membres;  gonfle- 
m  au  poignet  droit  et  au  genou  gauche;  sueurs 
ndantes  se  renouvdant  chaque  matin,  langue 
Bcfae,  muqueuse,  appetit  tr^faible,:  alternative 
£arrhee  et  de  constipation;  amaigrissement  no* 
le,  peau  ^lafarde;  impossibility  de  se  maintenir 
lout  sans  le  secours  de  b^quilles. 
Lesi  Janvier,  a  6  heures  et  demie  du  matin, 
B...  fut  enveloppi  d'un  drap  mouiUi,  foitement 
dtfi  et  de  trois .  couvertures  de  laine  :  la  premiii^e 
iMion  fut  desagr^le;  bientot  aprte  le  malade 
trouya  bien;  a  8  heures  leg^re  moiteur,  puis 
o^iratioi^  assez  abondante;  a  lo  heures  le  ma- 
b  sort  de  Fenveloppement,  il  est  frotte*  sur  tou- 
las  parties  du  corps,  pendant  dix  minutes,  avec 
(serviettes  humides:  immediatement  apr^,  abat- 
lent  et  sommeil  d^une  demi-heure. 
La  nuit  fut  assez  calme;  le  malade  ne  se  r^eilla 
6  trois  fois.  Le  22 ,  au  maUn,  repetition  des  inoyens 
pioy^  la  veille;  de  plus,  uia  quart  c)e  lavement 
in  froide  et'  deux  hires  de  tisane  de  chiendent 
IS  toute  la  joumee.  —  A  4  heures  de  Taprte- 
fi  le  malade  se  trouve  beaucoup  mieux,  il  pent 
promener  dans  la  chauibre,  n'ayani  qu'une  seule 
(M  pour  appui. 
Le  aS,  nuit  iranquille;  mouvements  plus  libres 


descend  de  sa  cbatnbre,et  va  se  promei 
cour,  au  grand  etonnemenl  de  tous  ceu 
naissaient  sa  poution. 

Dix  joui-s  de  ce  iraitement  ont  remb  9 
une  siluaiion  ii-es-saiUfaisaniej  ses  foro 
mente  rapidement,  il  a  r^ris  de  I'emboi 
a  pu,  peu  de  temps  aprte,  se  mettre  en 
aller  ii  Calais,  oii  il  voulait  passer  sa  coi 


Le  resultat  obtenu  chez  ce  malade  i 
plus  reaiarquable,  que  les  nioyens  gt 
employes  contre  le  rhumaiisme  D'avaien 
succte.  L'hydroUierapie ,  au  contraii-e, 
(ant  de  rapidite,  qu'on  serait  parfaiteow 
de  douter  de  I'exactitude  du  i-ecit,  si  ce 
pour  lemoins  un  grand  nombre  de  ui^( 
le  r^blissemenl  de  M.  B...  fit-il  qaelqu 
dans  la  ville  de  Strasbourg.  Depuis  cette 
euerisons  nombreuses.    mais  nioins    si 
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liQinatitaie^  L'hydroth^rapie ,  appliquee  a  cetie  af- 
tfAoDj  renv«rse  toutes  les  idees  medicales  admises 
II  ce  moment;  on  ne  manquait  jamais,  dans  ce 
IPire  de  maladie,  d'envelopper  les  parties  souflfran- 
s  de  flanelle  et  quelquefois  de  duvet :  il  est  bien 
nd  que  le  malade  se  plaignait  alors  de  Taugmen- 
ition  des  douleurs,  mais  on  passait  outre,  tant  ^tait 
rande  la  certitude  que  le  froid  serait  nuisible. 


7/  OBSEaVATlON. 


knmatbrne  aigu  general.  —  TraitemeDt  hydriatique  des 
k  debut.  —  Amelioration  prompte.  —  Suspension  des 
moydns  hydrotherapiques.  —  Rechute.  —  Nouvelle 
application  du  traitement.  — ^  Guerison  rapide.  — r  Crise 
1003  forme  d'eczeroa. 


Z...,  Charles,  est  un  homme  age  de  27  ans,  d'un 
EUpirament  lymphatique,  sujet  a  des  indispositions 
itagh*es,  sans  caract^re  grave;  il  fiit  pris,  le  12 
m  1843,  de  douleurs  dans  les  membres  inferieurs. 
put  encore  continuer  a  faire  son  service  militaire 
Hdant  deux  jours;  majs  dans  la  nuit  du  14  au 
'mars,  il  eprouva  un  violent  frisson,  des  douleurs 
iculaires  vives,  une  agitation  extreme. 
Le  i5,  quand  je  vis  le  malade,  le  genou  droit 
it  tr^tumefie,  douloureux  a  la  plus  faible  pres- 
H;  le  pouls  large,  frequent,  la  peau  chaude;  au- 

26 
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cun  trouble  dans  les  fonctions  du  cteur :  lemalade 
ne  pouvait  marcher,  ni  se  tenir  debout  Vo^rant  <|!ie 
la  maladie  6taU  fixee  a  une  seule  articulation,  je me 
bornai  a  (aire  envelopper  le  genou  de  compresses 
kumides,  recouveries  de  conipresses  siches:  on  les 
renouvela  six  fois  dans  U  joum^   . 

1 6  mars.  Le  gonflement  et  la  douleur  ont  envaU 
les  deux  genoux^  l6  plus  &ible  mouvemenl  est  im- 
possible; insomnie,  pouls  frequent  Prescription: 
di^e.  complete ,  un  quart  de  lavement  froid,  en- 
veloppement  d'une  heure  et  demie  dans  le  drap 
mouille  et  deux  couvertures  de  laine,  matin  etscHr; 
compresses  mouillees  et  stebes  autour  des  genouXt 
renouveUes  six  fois  dans  la  joum^e;  tisane  de  chien- 
dent  jpar  petite  gorg^e,  de  quart  d'heure  en  qiart 
d^heure. 

1 7  mars.  Amelioration  tr^prononc^e,  nuitcahne; 
genoux  moins  volumineux,  les  mouvements  sont 
devenus  possibles;  m^me  prescnpiion  que  la  veine. 

Le  18,  le  malade  est  tr^bien;  il  se  l^eetse 
prom^ne  dans  la  cbambre;  il  medemande  a  rester 
libre  toute  la  journee:  j'y  consens. 

Le  1 9 ,  le  nfiieux  se  squtient :  le  malade  vMf 
deux  ceufs  frais. 

Le  20.  Retour  des  douleurs  pendant  la  nuil;elle> 
ont  envabi les  deux epaules  et larticulation  du couffc 
droit;  la  fi^vre  a  reparu. 

Prescription :  un  seul  enveloppement  general  dan 
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ip  tnouill^  et  deux  couvertures  de  laine ;  appli- 
I  des  compresses  sur  les  parties  douloureuses. 
21,  riapparition  des  douleiirs  dans  les  genoux, 
liimeuf  et  rougeur;  face  teiteuse,  peau  chaiide, 
trfe»-frdquent,  langue  blanche  a  sa  base,  rouge 

I 

ointe,  inapp^tence;  toux  leg^re,  crachats  mu- 
L  Prescription:  di^e,  eau  de  gomme,  deu'x 
OS  gommenses;  quatre  enveloppements  d'une 
I  dans  le  drap  mouill^  et  les  couvertures  de 

compresses  froides  sur  toutes  les  articulations 
ies. 

22  y  amelioration  trte-sensibb;  continuation 
itoies  moyens. 

25 ,  toutes  les  articulations  sont  libres :  deux 
oppements  dans  la  joumee. 
34 »  le  malade  se  l^e  et  se  promine  dans  la 
bre;  la  tOux  s'est  aflfaiblie,  mais  n'a  pas  disparu 
lament 

5  ayril  la  guerison  du  rhiimatisme  parait  con- 
ie;  le  malade  mange  avec  plabir;  il  a  pu  sorfir 
promener  a  Fair  libre :  mais  un  malaise  inte- 

dont  je  ne  me  rendais  pas  bien  compte,  rap- 
la  .toux,  et  le  lendemain  un  eczema  se  montre 
)  bras  droit;  peu  de  jours  aprte  les  plaques 
feisseiit  sur  le  bra's  gauche.  His  ce  moment  Firri- 

de  la  poitrine  diminue  et  bientot  la  toux  dis- 
completement  Considerant  Feruption  survenue 
«au  comitie  une  sorte  de  crise,  je  la  respectai 
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pendant  quinze  jours;  et  comme  alors  elle  com- 
men^a  a  avoir  moins  d'intensil^,  le  maladepritfilQ- 
sieurs  bains  g^n^raux  ti^es,  c^est-^a-dire  a  So  de^ 
centigrades,  et  il  fut  purg^  dtox  fois  par  le'sulfiite 
de  soude;  la  guirison  fut  complete. trente-cinq  jours 
aprte  la  premise  apparition  des  accidents. 

8/  OBSEftVATIOlf. 

Rhumatisme  iuOammatoire  fixe  au  poigneL  —  TraiteineBb 
divers  employes  sans  succ&s  pendant  trois  moB.  ^ 
Application  locale  des  moyens  hYdrotherapiqnei. -^ 
Amelioration  prompte.  —  Guerison. 


M"'  S...,  forte,  bien  constituee,  est  mferedeplu- 
sieurs  enfants;  ses  couches  sont  les  seules  indispo- 
sitions qu'elle  ait  eprouv£es:  elle  habite  la  petite  viDe 
de  Benfeld.  Le  six  Janvier  1845,  aprfes  avoir  coupi 
quelques  morceaux  de  pain,  elle  ressentit  tout  a  coup 
des  douleurs  trfes-vives  dans  le  poignet  droit;  bienl& 
elle  eut  des  frissons,  elle  se  coucha  et  fit  appdff 
le  medecin.  II  ordonna  Fapplication  inim^iate  d'nD 
vesicatoire  sur  le  bras,  et  des  frictions  d'huile  caor 
phree  sur  la  main.  Le  lendemain  les  douleurs  tokDt 
plus  fortes;  on  fit  une  saignee  le  matin  et  on  appB- 
qua  vingt-deux  sangsues  le  soir.  Le  troisihne  joor 
purgation  avec  Teau  de  Saidschiitz.  Le  quatriteoe  jotf 

la  main  et lavant-bras  ^taient  prodigieusement  enfifc 

• 

et  les  douleurs  si  violentes  que  la  nialade  eat  tit)0 
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lesses  daii5  la  journee.  On  renouvela  la  saighee 
application  des  sangsues.  Le  m^me  traitement  fut 
linu^  durant  trois  semaines;  cest-a-dire,  qu'on 
sicore  une  saign^  du  bras  et  une  application  de 
Jt-deux  sangsues;  irois  purgatifs  Rirent  adminis- 
;  les  frictions  camphrees  furent  remplacees  par 
frictions  mercurielles;  pi:^is  on  donna  des  bains 
vapeurs.  locaux*  et  pendant  dix  jours,  douze 
ities  de  laudanum  toutes  les  quatre  heures^ 
Tous  i^es  rem^es  n'ayant  apporte  aucune  amelio- 
t>n,  un  second  medecinfut  demands  en  consul- 
(m.  II  fit  continuer  I'usage  de  I'eau  de  Saidsfcbiitz, 
1  proposa  la  compression  sur  la  main  et  Favant- 
s.  Des  bandes  envelopp^rent  ces.  parties  en^  les 
qprimant  avec  force;  on  les  renouvelait  cliaque  . 
r:  celte  operation  ^  qui  fut  continue  pendant 
B  semaines,  occasionnait  beaucoup  de  douleur 
I  malade,  et  la  for^ait  souvent  a  pousser  des  crf^. 
moy^  n'ayant  pas  r^ussi-,  les  m^decins  ordon- 
out  alors  des  frictions  avec  les  spiritueux  et  le 
(m  camphr^;  puis  des  bains  d'eau  de  mauve  et 
nn  aromatique. 

La  malade,  neprouvant  aucun  soulagemenl,  prit 
parti  de  venir  a  Strasbourg;  les  m^decins  qu'elle 
it|  lui  conseill^rent  d  nppliquer  quinze  sangsues, 
les  les  semaines,  de  faire  des  frictions  mercuriel- 
,  de  meitre  la  main  sur  une  plette,  et  d'attendre 
n.la  belle  saison  pour  aller  aux  eaux  thermales. 
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Trois  mois  setaient  ^oule$  au  milieu  des  wd- 
Frances,  quand  je  fus  appel^/Lamain  6tait{dors  rongr, 
chaude,  gonfl^e';  les  doigts  immobiles;  tons  le^pfii 
ripondant  awL  articulations  effacte;  le  poignec  tak 
tris-chaud  et  fort  douloureux  a  la  moindre  tentatiff 
de  mouvement;  le  gonflement  de  I'iivant-^ras  s'tenr 
dait  jusqu'au  coude.  Les  douleurs  augtnentaientbem- 
coup  pendant  la  nuit,  et  souveiit  la  malady,  ne  poih 
vant  garder  le  lit,  se  levait  dans  Tespoir  d'ohtcnir 
un  peu  de  soulagement  '     ' 

Je  prescrivis  immediatement  quatre  bains  locaoxv 
d'une  heure  chaque,  a  la  temperature  de  i6degrfi 
centigrades ;  puis  application  de  compresses  hnmi- 
des,  fidblemeni  tordues,  recouvertes  de  compiwei 
'  stehes :  ces  compresses  etaient  aussi  renoutdto  qoi- 
tre  fois  dans  la  joum^e;  elles « s'^tendaient  depu 
Textr^mit^  des  doigts  jusqfu'au  coude.  L'eau  du  Inm 
ciSuvrait  tout  Tavant-bras  et  le  tiers  infihieur  du  bfft 

Le  lendemain,  la  chaleur  du  membre  avait  seair 
blement  dimi^ud;  la  douleur  etait  moins  ibrteLs 
troisi^me  jour  du  traitement,  Tam^lioration  teil 
prononcee,  le  sommeil  calme^  les  demiires  pbahiH 
ges  commen^aient  a  flechir,  et  la  malade  avait  po 
porter,  seule,  la  main  a  la  t^te.  Le  kuititeie  jour 
plus  de  douleur,  les  doigls  fltehissent,  mais  lepoi* 
gnet  conserve  beaucoup  de  roideur;  cependifll 
M."*'  S.. .  peut  se  servir  de  sa  main  pour  ^crire,  teair 
.un  verre  plein  d'eau  ou  bien  une  jcuiUer^  de  soaf^ 
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Le  quinzi^iue  jour  du  traiienient,  couiinue  sans 
autre  modifia^tion  que  Fabaissement  de  la  lempera- 
lure  de  I'eau,  qui  descendit  a  13  degr^  centigrades, 
la  malade  se  trouvant  tr^bien,  q'uilta  Strasbourg 
pour  reioumer  a  Benfeld.  Depuis  cette-epoque  jus-, 
qu'a  ce  jour  {So  mai  1 843)  la  gu^rison  s'est  pariai- 
tement  soutenue,  et  M."^  S...  a  retrouve  Tusage 
dhine  niain  dom  la  perte  {)araissait  inmiinente. 


Je  supprimetoutes  les  r^exions  que  cette  obser- 
Xaiion  peut  (aire  nature;  le  lecteur  appr^iera  parfai- 
tement  dans  ce  cas  les  effete  de  I'eau  comme  moyen 
andphlogbtique  et  sa  superiorile  sur  les  autres 
remide^.  Je  poss^e  Thistoire  de  vingt-deux  autres 
£at6  non  moins  concluants  que  les  precedents,  mais 
que  je  crois  inutile  de  rapporter. 

Le  dixiteie  jour  du  traitement  de  M.""^  S...  ilse 
prtsenta  im  petit  accident  que  je  n'ai  pas  raconte, 
mais  que  je  ne  veux  pas,  cependant,  jxisser  sous 
silence.  La  malade,  au  moment  de  prendre  son  bain, 
manquait  d'eau  cliaude;  elle  crut  pouvoir  se  servir 
de  Teau  sortant  de  la  pompe,  c'est-a-dire ,  a  8  degr^s 
centigrades ;  elle  sentit  bientojL  de  Fengourdissement 
dans  la  main,  et  peu  de  temps  apr^  un  commen- 
cement de  douleur ;  elle  suspendit  le  bain ,  la  main 
devint  chaude  et  elle  en  souflfrit  pendant  toute  la 
journee.  Ce  resultat,  qui  Sr'ex[)lique  trte-bien,  etait 
du'a  la  reaction  provoquee  ])ar  Teau  trop  froide. 
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g.^  OBSERVATlOn. 


An'gine  aigue  datant  de  sept  jours.  —  Accidents  locnu* 
et  geoeraux  tres-pronoDces.  —  Fausses  membnitcssiir 

.  lamygdale  et  le  voile  du  palais.  -^  Trftitemenvbjfdrie 
tique  tris-simple.  —  Guerison  en  qaatre  jours. 


G. ..,  canonnier  au  g.^  dariillerie,  enire  k*5 
mars  184 3  a  Thopilal  milit^re  de  JStraabourg;- il 
est  atteint  d'une  angine  tr^intensfe.  Get  homme  a( 
fort,  bien  conslitue;'  il  est  ag6  de  2^  ans,  el  il  a 
j)lusieurs  fois  ^prouve  le  mftme  accident  Sa  physio- 
noniie  est  profondementalt^rte,  les  yeux  sont  abal- 
tus,  les  Uvres  stehes  et  brunatres;  le  pouls  fin^qoait 
et  eleve.  Lamygdale  drolte  est  fort  volumineuie, 
ainsi  que  le  voile  du  palais,  elle  est  recouverte 
d'une  fausse  membrane-  d'un  blanc  gris4tre;  la  di- 
gliiliiion  est  presque  impossible;  le  malade  ^prouve 
un  malaise  profond  ei  un  affaissement  semblaUe  a 
celui  du  debut  d  une  fifevre  typhoide. 

Prescription :  Difete  complete.  —  Deux  bains  de 
siege  a  14  de^res  cenligrades,  d'une  demi-heurede 
duree ,  un  le  matin ,  lautre  vers  le  soir ;  compresses 
humides  autour.  du  cou ,  recouvertes  de  compresses 
stehes;  gorgees  d'eau  froide  tenues  frequemmeot 
dans  la  bouclie,  el  renouvelees  dte  que  le  liquide 
s'echaufle. 
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«  4*  L'amygdale  est  beaucoup  moins  tiiqaieii^; 
l^utidon  est  possible;  le  pouls  ne  bat  plus  que 
ante-dix  piilsations  par  minute,  r—  Continuation 
mtaies  moyens.  , 

e  5.  Le  malade  est  tr^bien;  il  m^inge  le  qtiart 
pain  en  panade.  ^^-  M^me  prescription  que  la 

^    ■ 

e  6.  Tomes  les  £iusses  membranes  sont  deta- 
ss;  il  ne  reste  a  Famygdale  qu'un  peu  d'engor- 
leht  resultant  des  inflammations  antirieures.  Trois 
rs  fhjs  tard,  la  guerison  ^tant  bien  consolidfe, 
^•quitta  I'hopital. 

• 

{iioique  ce  traitement  soit  d'une  grande -simpli- 
,il  m'est  arriv^fr^quemment,  dans  des  cas.legers,. 
[D6l)omer  a  lapplication  des  compresses  froides, 
Qlroduction  de  I'eau  dans  la  bouche,  et  les  gue- 
08  ont  £te  tr^promptes ,  c'est-a-dire ,  obtenues 
un,  deux  ou  trois  jours  :  je  posskle.douze  ob-: 
rations  qui  poiirraient  confirmer  cette  assertion. 

• 

lo/  OBSERVATION. 

Dibonie  aigue.  —  Oachcment  de  sang.  —  Guerison 

en  trois  jours. 


L  Gr...,  jeune  Polonais,  ^e  de  23  ans,  grand, 
usie  et'bien  constitue,  etait  venu  a  Graefenberg 
r  des  douleurs  <i  la  jambe  determinees  par  ime 
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blessure  d'arme  a  feu.  Vers  le  nulieu  da  mois  de 
decembre  1841  il  ^rouva  tout  a  coup,  verslesoir, 
une  petite  tow  iatigante'  et  une  donleur  an  tM 
gauche  de  la  poitrine,  prte  de  la  region  mammiBe 
11  cfut  d'abord  que  c'^tait  .un  rhume  produit  par  k 
bain,  froid  qu'il  avait  piis  dans  la  joumte,  et  il  fifad- 
ministra  $ur4e-champ  un  bain  de  siege  froid  ct  mi 
bain  •  de  pieds,  puis  il  fit  du  mouvement  dans  h 
chambre  pour  se  r^chsiufier.  Mais  bient6t  les  doa- 
leurs  devinrent  plus  vives  et  la  respiration  trte-dlffi- 
cile.  Le  malade  passa  une  nuit  fort  mauvaise;  il  ne 
dormit  que  tr^peu,  et  le  matin,  vers  six  heorci, 
a  la  suite  d'un  accks  de  toux,  il  cracha  plusieitik 
gorg^'d'un  sang  rouge  et  -spumeux:  une  dcBO* 
heure  apr^  il  eiit  un  frisson  tr6s-violent;'les  eitri- 
mit^s  devinrent  froides  comme  glace,  la  soif  tek 
trte-vive  et  une  forte  chaleuv  irit^rieure  se  fiisait 
seniir.  Le  malade  fit  aussitot  chercher  PriessmU, 
mais  avai)t  son  arrivee,  qui  fut  retapdee  de  plus  Jiffli 
heure,  il  cracha  encore  cinq  fois  du  sang. 

Priessnitz  demanda  aussitot  au  malade  s*il  avail 
eu  des  douleurs  a  la  poitrine,*  puis  il  toucha  ks 
pieds,  les  mains  et  les  aisselles,  et  conune  il  toitin- 
t^rroge  sur  ce  fait,  il  ripondit  que,  ayant  troavi 
touies  ces  parties  froides,  il  en  concluait  que  le  sang 
s  etait  retire  dans  la  poitrine :  Priessnitz  ajouta  qaab 
inaladie  etait  serieuse,  qu  il  n  y  avait  pas  de  tenft 
a  perdre,  et  qu'il  6tait  fache  qu'on  ne  Tedt  pas  ap 
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wie  plus  tot  U  se  mil  a  rinslant  en  devoir*  de 
XMmnefacer  le  traitement  Le  malade  fiit  envelopp^ 
Upius  le  oou  jusqu'aux  genoux,  d'un  drap  mouiUe 

I  de  deux  couveitures  en  laine ;  les  jambes  ^  les 
ieds  £taient  entour^  d'une  fourrure  et  recouyerts, 

II  outre,  d'pn. duvet  Pril^snitz  fit  renouveler  le 
Irap  mouill^  tomes  les  dix*  minutes ,  il  s'arr^ta  aprte 
ftliuiti^e;  le  malade  fiit  alors  port6  dans  un  demi- 
waak  a  ^o  degr^  cenugrades.  L'eau  ne  s'devait  pas 
imieasus  des  hanches;  pendant  que  le  malade  ^t 
koto  ce  bain ,  il ,  etait  constamm^nt  frott^  par  les 
iMinfi!  de  deux  hommes,  et  un  (roisi^me  lui  versait 
mt  cesse  de  Teau  du  bain  sur  les  epaules. 

Tons  les  quarts  d'heure  on  jetait  de  Teau  froide 
kois  le  hain ;  on  parvint  ainsi  a  faire  descendre  la 
mp^ture  a  i5  degr^.  Priessnitz  ordonna  de  lais-^ 
mt  le  malade  dan9  le  bain  aussi  longtemps  que  les 
dottleuFS  de  poitrine  ne  seraient  pas  dissip^es ;  il  y 
ittta  une  heure;  au  bout  de  ce  temps  il  se  s^tit  si 
bien,  qu'il  put  sortir  lui-m^me  de  la  baignoire,  oil 
il  i?ait'  ilk  port^  peu  de  temps  auparavant  Le.corps 
fat  Inen  essuye  et  frotte,  puis  on  enveloppa  la  poi« 
trine  et  I'abdomen  d'lme  ceinture  mouill^e;  le  ma* 
Ue  g^a  la  chambre. 

Une  demi-Iieure  aprte,  Priessnitz  vint  le  voir,  il 
« tronva  assez  bien  et  il  lui  permit  de  manger  un 
^Sm*  compose  d  une  soupe,  d'un  morceau  de  bceuf 
iKHulli,  jet  de  legiune;  mais  il  declara  qu'il  craignait 


quele  mal  ne  revint^  parce  que  le  malade  n'ilait  pu 
resie  assez  longtemps  dans  le-bain.  En  effet,  yen 
trois  heures  aprte  midi  les  douleurs  reparuremaii 
lieu  ou  elles  exiataient  auparavant,  mais  elles  itum 
moins  fortes  que  la  premiere  ft)is.  Priessniu  fit  rft* 
peter  exactement  le  .m^me  traiteme^it,.  c'est-a-cfiie 
huit  diaps  de  lit  mouilks  et  changes  touies  les  dix 
minutes,  les  couvertures  de  laine,  les  foumires  am 
pieds  etun  demi-bain  d'une  heiire;  la  douleur  ct  k 
toux  c^&rent  rapidement :  cette  seconde  auaquene 
fut  pas  aceompagnte  de  ^rachement  de  sang.   . 

Le  second  et  le  'troisiime  jour  le  traiteman  fiit 
exactement  le  m^me  que  le  premier;  dans  h  niiit  do 
troisi^e  au  quatri^e  jour  le  malade  eprouva  de' 
la.dialeur  dans  Tint^rieur  de  la  poitrine  et  dufitliii 
a  la  peau  :  Priessnitz,  averti,  le  fit  couvrir  inun^Bi- 
tement  de  deux  pelisses  fourrees  et  de  deux  duids; 
il  le  fit  rester  ainsi  plus  d'une  demi-heure,  puis  3 
lui  ordonna  de  prendre  un  bain  d'une  heure  €ti 
30  degr^s  centigrades ;  deux  hommes  firictionniraii 
constapiment  le  malade,  et  un  troisi^e  luiTCfssi 
de  Teau  fi*oide  sur  les  epaules  tons  les  qoaiis 
d'heure. 

Priessnitz  pr^vint  que,  si  le  malade  eprouvait  trop 
de  peine  a  resister  auxfiissonsdetennin^  porFeaB 
fi*oide,  il  pouvait  sortir  de  la  cuve  tous  les  qitfrts 
d'heure,  se  faire  couvrir  d  une  couverture  de  lainef 
et  (aire  du  mouvement  dans  la  chambre  fftoi^ 
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cinq  minutes,  puis  rentrer  da  As  le  biidn  ei  cpniinuer 
ainsi  jusqu  a  ce  queTheure  soil  ^oul^e. 

Le  m£nie  jour,  a  cinq  keures  de  Taprfes-niidi,  le 
maladefbt  envelopp^  de  nouveau,  et  successivemem, 
dans  quatre  draps  de  lit  mouill^s  et  des  couvertures; 
iirestait  dix  minutes  dans  chacun  d'eux;  puis  il  prit 
an  nouveau  bain ,  comme  le  matin :  il  y  i6prouva 
dei  fiissond  violehts  •  qui  le  forc^rent .  a  ^n  sonir 
qoitre  fois. 

A  parlir  xle'ce  moment  le  malade  n'eprouva  plus 
aucun  accident,  ^et.  il  remarqua  a^ec  surprise  qu'il 
n'avnt  nuUement  perdu  de  ses  forces. 

Pour  ^ter  tout  retour  d^  la  maladie ,  Priessnitz 
•conseilla  Je  continuer  pendant  quelques  jours  Teh- 
Tdbppement  du  corps  dans  quatre  draps  de  lit 
mouillte,  deux  le  matin  et  deux  le  spir,'etun  bain 
de  vingt  minutes  a  20  degr^s :  la  ceipture  mouillte 
6ait  maiiitenue  constamment  sur  la  poitrine  et  le 
ventre,  et  chaqu^  soir  le  malade  se  lavait  la  partie 
Werieure  de  la  poitiine  avec  de  Teau  tout  a  fait 
froide.  Il  na  jamais  ressetiti  aucune  atteinte.de  cette 
iQakdie. 


Malgre  ce  succ&,  que  j  ai  voiuu  presenter  comme 
^  exeipple  du.mode  de  traitemei^t  de  Priessnitz, 
1^  n'h^te  pas  a  r^peter  que,  dans  les  pneumonies 
^^<Ss,  il  sera  toujours  plus  prudent  de  recourir 
^  la  saign^e,  qu'a  tout  autre  moyen. 
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11.*  OBSERVATIOir. 


Gastro-cnterfte  chronique.  —  Mdancolie^  —  Acces  fltt 
d*alicnatj6n  mentale  aVcc  frencsie'vioknt^.  ^—  Vfeat* 
bain  froid  de  neuf  heures.  —  Guerison  rapide.  . 


^» 


M.  L..,  Iig6  de  44  ^^^9  commissaire  *de  Fan  dK 
cercles  d'Autriche,  est  un  homme  fort,  bienod 
sdtu^,  d'un  caract^  habiuieUement' gfi.  lii  »tf 
de  sa  femme  et  de  ses  en&nts,  arriyte  a  pen  deds^ 
tance;  d^termina  de  vifs  chagrins,  qui  ne  taittefil 
pas  a  6tre  suivis  de  plusieurs  maladies  graves,  qtt 
laiss^rent  un  -^tat  habituel  de  tristesse  et  ide  wiSn^ 
calie.  Apr^s  plusieurs  traitements  infructueux,  IMLL. 
fut  envoys  a  Grsefenberg,  au  mois  de  juin  iftft-  • 
II  y  ^tait  depyis  deux  mois  lorsque,  tontaconpi 
sans  motif  connu,  it  fut  pris,  le  matin,  d^alienaiioi 
mentale:  il  se  croyait  capitaine;  il  donnait  des  d^  ^ 
dres  avec  force  et  emportement 

Ses  parents  alarmes  voulurent  le  £iire  coucher, 
maisT  le  malade  entra  en  fureur,  la  frenesie  hfAvs 
yiolente  ^clata,  'et  on  eut  la  plus  grande  pein^d* 
remp^her-  de  sauter  par  la  fenfire.  ] 

Priessnitz,  appeU  aussitot,  fit  mettre  le  malade  dans 
un  demi-bain  d'eau  fraiche,  a  i5  degr^s  centigrades. 
Il  fallut  six  hommes  pour  Fy  maintenir.  Pendant 
qu'il  etait  dans  le  bain  on  le  frottait  vivement  sor 
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mies  les  parties  du  corps,  on  lui  versait  siir  la  t^e, 
e  minute  en  minute,  un  verre  de  Teau  du  bain; 
i9que  Ve^\\  s6  ftehaufiait,  on  en  retirait  une  cer^ 
me  quantity,  qui  etait  imm^diatement  rempkcee 
ur  de  TeaufrQide.  Le  malade  fiit  soumis  a  ce  trai« 
ment  pendant  heitf  heures :  plusieurs  fois  il.  eut 
BS.fiissons,  qui  se  dissipb*ent  d'eu](-m^mes;  dans 
I  neuviteie  heure  son  corps  6e  p^haufia ,  et  il 
jmrnen^affreconnaitre  les  assistants.  Priessnitz  ayani 
BDiarqu^.  que  la  tem*p£rature  ext^ifeure  hail  a  peix 
ite  iffle  partout,  ordonha  de's6rtir  le  matade  de 
Bail  et  de  le  mettre  dans  le  lit ;  il  ^'endbrmit  bien- 
k  tt  le  sommeil,  qui  etait  trfes-calme,  continua 
isqji  au  lendemain  matin  a  di^  heures :  lorsque  le 
odnde  fte  riveilla,  il  ne  se  rappelait  rien  dece  qui 
'teit  pass£  la  yeille.' 

Trois  jours  aprte  Taccid^it  M.  L...  putsortir  et  se 
nettre  a  table  avec  les  autres  malades^  bientot  il  re- 
piitson  traiiement  habituel,  qui  amena*la  guerison 
k  sa  maladie  premiere.  • 


13/  OBSEaVATIOn. 


^triole  confluente. — Traitement  Hydriatique.r- Guerison. 


Bl  P.  O...,  Polonais,  ag^  de  -29  ans,  s'etait  rendu 

Graefenberg,   pour  y  £tre  traite  d'une  maladie 

^ilitique  anci<enne^  compliquee  d'un  r^tr^cisse- 


Priessnitz  ordonna  aussitdt  reDteI6[^ieiiu 
drops  mouilt^  et  une  seule  coiiverture  di 
enveloppements  ^taient  renouvelte  six  fi 
et  six.  fois  rapr^midij  des  compressA 
recouvertes  de  (^biupresses  siclies,  entou 
la  t£te;'elles  ne  laksaient  libres  que  les 
narines.  Un  demi-bain,  a  16  degr^,  i 
pendant  un  quart  d'heure,  matin  et  soi 
enveloppements.  Le  .nialade  buvait  une  t 
quantite  d'eau  fraiclie;  il  re$ta  a  la  di^ 
pendant  huit  jours.  Les  poites  et  les  feai 
frequeinment  tenues  ouvertes,  pour  lain 
temperature  de  la  chambre  qui  itait  cha 

Le  neuvi^nie  jour  le  malade  mangea,  1 
app^tit,  de  la  soupe,  du  pain  et  de  la  v 
Pnessnit2  lui  (it  donoer  sans  hesitation. 

Le  traiteinent  indique  fut  continue  san 
tion  pendant  dix  jours;  le  onzi^e  joui 
plus  que  cinq  enveloppements,  matin  1 
lieu  de  six. 
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nil  lis  furent  abandonn^  a  eux-m^mes  et,  lors- 
s'ouvrirent,  ils  donn^rent  beaucoup  de  pus. 
ro&tes  des  boutons  varioleux  persist^rent  en- 
pendant  quinze  jours;  elles  ^talent  fort  nom- 
es,  surtout  sur  la  figure,  ou  I'^ruption  ^tait 
indante  qu'elle  ayait  rendu  le  malade  aveugle 
tnt  trois  jours. 

nombre  des  jenveloppements  joumaliers  di- 
I  progressivement }  a  la  sixi^e  semaine  il  n'y 
rait  plus  que  deux'  dans  la  joum6e  :  a  cette 
le  le  malade  prenait  un  bain  fi*oid  d'une  mi- 
en sortant  de  renveloppement  du  matin;  il 
lua  cette  mtoie  operation  pendant  deux  mois , 
traitement  de  la  petite  v^role  fut  alors  com- 
nent  termini. 

P.  O...  communiqua  la  petite  v^role  a  huii 
ones  de  letablissement :  le  sellier,  la  blanchis- 
et  un  domestique  de  bain  fiirent  atteints  en 
!  temps.  Le  traitement  fut  le  m^me  pour  tous , 
IS  furent  guens. 


!8t  bien  difficile  de  juger  la  valeur  d  un  moyen 
leutique  d'aprte  une  ou  plusieurs  observations ; 
dant  je  suis  dispose  a  croire  que  le  traitement 
ilique  n^a  pas  modifie  sensiblement  la  marche 
?ariole  chez  M.  P.  O...  La  dur^e  de  la  maladie 
IS  differ^  de  ce  quelle  est  habituellement;  la 
chose  qui  m'ait  fi*app^,  c'est  que  le  malade  a 
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conserve  peu  de  traces  de  I'^ruptioiL  Est-ce  du  au 
hasard  du  a  rinfluence  de  Teau?  Cest  ce  que  )e  ne 
dteiderai  pas. 

Je  ne  pense  point  que'  la  m^ode  hydriauque 
doive  £tre  adopt6e  comme  base  du  traitement  de  la 
variole  et  appEquee  dbs  le  debut  de  la  maladie;  il 
faut  la  r^server  pour  les  cas  ou  I'lnflammation  des 
organes  digestifs  est  trop  violei\^,  ou  quand  il  y  a 
menace  d'accidents  sympathiques  vers  la  tfite. 

La  variole,  ainsi  que  la  rougeole  et  la  scarlatiiie, 
sont  des  maladies  critiques  dont  il  &ut  respecter  b 
marche  en  la  r^glant,  cependant,  de  mani^  que 
Texistence  du  malade  ne  soit  pas  compromise  par 
le  travail  de  la  nature. 

i3.*  OBS£avATioir. 
Rougeole  et  scarlatine. 


Je  n'ai  pas  eu  occasion  de  traiter  moi-mtoie  m 
de  voir  traiter  par  I'hydroth^rapie  des  personnes  al- 
teintes  de  rougeole ;  mais  voici  ce  que  j'ai  recneilB) 
a  Grsefenberg,  sur  la  methode  suivie  par  Priesamli 
quand  le  cas  s'est  pr^ent^. 

Trois  en&nts  d'une  m^me  famille,  habitant  Frej- 
waldau,  ^tant  atteints  de  scarlatine,  tout  le  corpiy 
excepie  la  t^ie ,  fut  enveloppe  dans  un  drap  mouilU» 
mais  bien  tordu^  on  le  renouvelait  dbs  qu*il  com- 
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nen^iit  a  se  secher;  ce  qui  avail  lieu  a  peu  pr^s 
toaies  les  demi-heures  :  lorsque  la  fi^vre  commien- 
JM  a  £ublir,  on  faisait  transpirer  Ugirement,  dans 
b  dernier  drap,  pendant  une  demi-heure.  Immedia- 
onent  aprte  on  mettait  le  malade  dans  un  demi- 
lain  a  20  degr^  centigrades  pendant  huit  ou  dix 
immtes,  et  durant  tout  ce  temps  des  frictions  6taient 
Botes  avec  la  main.  Aprte  le  bain  on  habiUait  le  ma- 
lade et  on  le  laissait  promener  dans  la  chambre  si  ses 
htcts  le  lui  permettaient,  mais  il  ne  devait  pas  aller 
kfair  libre :  si  I'app^dt  le  demandait,  on  donnait  un 
pea  de  lait  et  de  pain;  la  viande  6tait  dtfendue. 

Ce  traitement  fiit  continue,  sans  modification, 
pendant  quatre,  cinq  ou  six  jours,  jusqu'a  la  dis- 
puition  complete  de  la  fi^re.  A  cette  ^poque  Priess- 
lutE  permit  aux  malades  de  sortir  en  plein  air.  Pour 
combattre  Tinflommation  de  la  gorge,  il  fit  mettre 
^  compresses  mouilUes  et  tordues  autour  du  co#, 
^nfin  il  fit  boire  trte  -  fi*4quemment ,  et  par  petites 
£01^^,  de  I'eau  fi*aiche  sortant  de  la  source. 

Les  trois  enfants ,  traites  de  cette  mani^re ,  ont  gueri 
compl^tement  Depuis  ce  moment  beaucoup  d'autres 
ont^  soumis  aux  mftmes  moyens,  et  il  parait  que, 
jusqu'a  present,  il  n'y  a  pas  eu  un  seul  insuccfes ; 
Umtefois  il  a  toujours  fallu  six  ou  huit  jours  pour 
^bcenir  un  guerison  compile. 
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Pour  completer  Fhistoire  des  maladies  aiga^ 
dans  lesquelles  j'ai  tu  r^ussir  le  traitement  hydiia- 
tique,  je  devrais  ajouter  les  ophthaliniesy  les  hemo^ 
rhoides  el  les  fluxions  a  la  joue.  Mais  les  moyensa 
employer  sont  tellement  simples  que  je  me  dispense 
de  rapporter  des  observations  particuliires. 

Tai  fait  usage  conlre  Tophtlialmie  aigu%  sinifJe 
de  compresses  mouill^es,  souvem  reprices,  de  baam 
de  siege  d  une  demi-heure  et  qudquefois  de  baiBS 
de  pieds  froids.  Les  fluxions  a  la  joue  ilaient  traitees 
de  la  mftme  mani^re. 

Les  h^morrhoides  douloureuses  ont  evb  calmto 
par  des  quarts  de  lavement  a  12  degris  centigradcfi 
des  bains  de  siege  a  18  et  20  degr^  centigiades  ct 
par  lapplication  locale  de  compresses  trempees das 
Feau  tout  a  fait  froide.  ' 


2 


4^1 


§.  2.   Maladies  chroniques. 


14.*  OBSERVATION. 


iflammation  chronique  du  foie.  —  Developpement  enorme 
de  cet  organe.  —  Malade  age  de  soixante-dix  ans.  — 
Traitements  nombreux  et  infructueux.  —  Application  de 
rhydrotherapie.  —  Trois  crises.  —  Guerison  complete. 


Le  gte^ral  K....,  le  compagnon  d'armes  de  pres- 
pe  tous  les  ofBciers  g^n^raux  de  Tempire,  fut  at- 
Mint,  en  1 798,  au  si^ge  de  Mantoue,  d'une  fi^re  in- 
tmnitiente,  qu'on  traita  par  des  doses  considerables 
le  quinquina  en  poudre.  La  fi^re  resista  longtemps 
lUx  rem^es,  enfin  elle  disparut  et  le  foie  devint 
lonloureux  :  pen  k  peu  cet  organe  augmenta  de 
olume;  il  etait  extrftmement  dur;  il  descendait  de 
ins  de  trois  travers  de  doigt  au-dessous  de  Tombilic. 
€  malade  consulta  une  foule  de  medecins,  il  prit 
es  rem^es  innombrables ,  il  se  rendit  aux  eaux  les 
Ins  c^lebres,  notamment  a  celles  de  Toeplitz,  de 
arlsbad ,  de  Marienbad ;  et  tout  fut  sans  suce^.  Enfin 
ti  lui  dit  que,  s'il  voulait  aller  en  Asie,  il  trouverait 
I  Caucase  des  eaux  thermales  infaillibles  contre  les 
lections  anciennes  du  foie.  Le  general,  malgre  son 
gc  avance,  eut  le  courage  d  enlreprendre  ce  long* 
ojrage,  niais  il  revint  sans  avoir  obtenu  de  soula- 


gement  Fatigu^  de  tous  les  rem^es ,  il  s'^tait  retire 
dans  une  de  ses  terres  prte  de  Varsovie,  ou  il  atteo- 
dait  la  mort  avec  resignation,  lorsqn'ilenienditpailer 
des  cures  op£rees  a  Grsefenberg.  Un  reste  d-esp^ranoe 
le  d^da  a  faire  une  nouvelle  tentative :  il  s'y  reii& 
lorsqu'il  6tait  dans  un  6tat  qui  semblait  annonoer 
une  fin  prochaine.  Les  digestions  itaient  tris-diffi- 
ciles,  le  sang  se  portait  souvent  a  la  t£te  et  occah 
sionnait  des  etourdissements  qui  fidsaiem  craindre 
une  apoplexie  imminente  :  le  makde  ne  pouvat 
marcher  qu'a  I'aide  de  deux  hommes  qui  le  sontfr' 
naient  sous  les  ^paules;  la  maigreur  itait  sqoelel* 
uque,  le  teint  d'un  jaune  verditre,  presque  livide: 
leis  lavements  restaient  constamment  sans  rfanltat, 
ety  pendant  quinze  ans,  le malade  n'a  pas  eu  de  sdks 
sans  recourir  a  des  pilules  purgatives  :  le  systime 
nerveux  £tait  fort  ^branl£,  le  moindre  bruit  oooh 
sionnait  des  mouveihents  involontaires,  TimpressioD 
du  froid  ou  de  la  chaleur  6tait  insupportable  et  d'as- 
ciennes  blessures  d^terminaient  de  vives  douleorSb 
G'est  dans  cet  etat  que  le  general  arriva  a  Gr»- 
fenberg,   au  mois  de  novembre   iSSg.  Priessntfi 
craignait  d'accepter  ce  malade,  mais  il  s'y  d^dda 
sur  les  instances  de  plusieurs  personnes  qui  lui  por- 
talent  de  Fint^r^t.   Voici  le  traitement  qui  lui  fiit 
present  En  sortant  du  lit,  un  demi-bain  d'eau  ticde 
•a  20  degres  centigrades  :  le  malade  y  restait  cinq 
minutes;  pendant  ce  temps  on  lui  frottait  le  corp* 
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avec  les  mains  et  on  lui  versait  sur  la  i^te  de  I'eau 
qui  itait  dans  la  bsdgnoire  :  la  ceinture  mouill^, 
mais  bien  tordue,  itsai  appUquee  sur  le  ventre  et 
chang^e  toutes  les  trois  heures ;  le  malade  buvait 
dix-huit  verres  d'eau  par  jour,  la  plus  grande  partie 
a  jeun.  Ge  n'est  qu'aprte  un  mois  de  ce  traitement 
que  Priessnitz  a  prononc^  qu'il  pourrait  le  soulager ; 
il  modifia  alors  le  traitement  de  la  mani^re*  suiyante. 
Au  riveil  le  malade  itait  enveloppi  dans  des  cou- 
Tenures  de  laine ;  il  y  transpirait  pendant  une  demi- 
heure,  puis  on  le  plongeait  dans  le  demi-bain  a 
20  degr^,  oil  il  demeurait  cinq  minutes.  A  onze 
heures  il  prenait  un  bain  de  siege  a  20  degres ;  il 
y  restait  une  demi-heure  :  la  m^me  operation  re- 
Gommen^ait  a  quatre  heures  apr^s  midi.  Cette  forme 
de  traitement  fut  employee  durant  tout  le  deuxiime 
mois;  c'est  alors  que  le  malade  commen9a  a  mar- 
cher sans  le  secours  des  aides. 

Pendant  le  troisi^e  mois  la  durie  de  la  tmnspi- 
ration,  dans  les  couvertures,  fut  port^e  a  une  heure, 
et  le  demi-bain  de  cinq  minutes  ^tait  tout  a  fait 
firoid  :  il  en  £tait  de  m^me  du  bain  de  si^ge,  qui 
durait  une  demi-heure.  Apr^  chaque  o[)eraiion  le 
malade  sortait  et  se  rtehauQait  en  marchant :  il  buvait 
la  mftme  quantity  d'eau. 

Le  quatri^e  mois ,  la  duree  de  la  transpiration 
ne  fut  pas  augmentee,  mais  le  malade,  au  lieu  de 
se  jeier  dans  le  demi-bain  froid,  descendait,  ^lant 
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tout  en  sueur ,  se  plonger  dans  le  grand  faassiii,  oa 
U  restait  deux  minutes  k  peu  pr^  U  fiuit  remanjiur 
qu'a  cette  epoque  (mois  de  ftvrier)  la  surfiice  de 
Teau  £tait  geUe  et  qu'il  fiJlait  casser  la  glace  a^ant 
que  le  g^n^ral  put  prendre  son  bain.  Lorsqa'il  en 
sortait,  ^  avant  d'etre  essuy^,  il  ^t  froVbk  par 
les  mains  de  deux  hommes ,  sorte-  de  fiiction  qua 
Priessnitz  aime  beaucoup,  et  qu'il  appelle  Leben  mU 
Leben  (vie  avec  vie) :  enfin  le  malade  itait  essi;^ 
avec  un  drap  sec.  Cette  operation,  loin  de  lui  tea: 
p^nible,  lui  faisait  beaucoup  de  bien,  et  il  senttit 
se  d^velopper  une  chaleur  si  vive  que,  pluaiena 
fois,  il  lui  est  arriv^  oe  se  rejeter  dans  la  cuve  avant 
d'etre  completement  frott^  et  essuyi.  Pendant  le  qoa- 
triime  mois  le  general  buvait  vingt  ou  vingt-quatre 
verres  d'eau  par  jour. 

A  partir  de  cette  epoque  Fapp^tit  reparut  et  les 
fonctions  du  ventre  se  faisaient  a  Taide  d'un  laya- 
ment  froid.  lies  forces  avaient  tellement  augmoitj, 
que  le  malade  pouvait  monter  et  descendre  les  moii- 
tagnes  avec  facilite. 

Ce  traitement  fut  continue  pendant  neuf  mw 
consecutifs.  Priessnitz  avait  voulu  essayer  les  dou- 
ches, mais  il  dut  les  suspendre,  parce  qu'elles  ini- 
taient  beaucoup  le  malade. 

Au  mois  d'aoilt  1840  le  general  quitta  GraefcB- 
berg;  sa  situation  s'etait  beaucoup  am^liorte,  ids» 
le  foie  n'avait  pas  sensiblement  diminu^  de  volume, 
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cndant  il  s'^tait  amoUi.  Priessnitz  ordonna  de 
itinuer  en  paitie  le  traitement  a  la  maison ,  c'est- 
ire  de  porter  constamment  la  ceinture  sur  lab- 
nen ,  de  iidre  des  ablutions  d'eau  froide  tous  les 
tins,  mais  de  ne  transpirer  que  quand  des  dou- 
rs  se  feraient  sentir  au  foie. 
tens  le  courant  du  cinqui^e  mois  une  crise 
manifesta  sur  le  bas^ventre;  elle  fut  caract^risee 
un  grand  nombre  de  bdutons,  analogues  a  ceux 
ki  petite  verole  ;•  plus  tard ,  il  survint  plusieurs 
poules  sur  les  cuisses;  elles  se  transformirent  en 
hnSf  qui  mirent  beaucoup  de  temps  a  gu^rir.  Ce- 
ndant ils  n'arAt^ent  pas  le  traitement  et  ils  ^taient 
tris^  quand  le  general  retouma  a  Graefenberg. 
1  y  revint,  au  mois  d'aoi^t  1841  >  n'ayant  rien 
du  de  ce  quil  avait  gagni,  se  trouvant  au  con- 
re  mieux  et  soufTrant  surtout  beaucoup  moins 
Tent  des  congestions  a  la  t^te. 
je  general  recommen^a  le  traitement  qu  il  iaisait 
nte  precedente,  c'est-a-dire,  transpirer  une  fois 
jour  pendant  une  heure,  se  jeter  dans  la  grande 
e  d'eau  froide,  deux  bains  de  siege  par  jour  et 
ceinture  abdominale  constamment  appliqu^e. 
lendant  Priessnitz  voulut  revenir  a  I'emploi  de 
louche,  pendant  cinq  minutes,  une  fois  tous  les 
X  jours.  Le  malade  alia  tr^bien  jusqu'au  mois 
novembre;  mais  alors  il  ressentit  des  acchs  de 
re  qui  dur^ent  vingt  jours.  A  cette  ^poque  ap- 


426 

parurent  aussi  des  douleurs  auz  mains ,  elles  furent 
bientot  suivies  de  plaies  aux  doigts,  qui  oocasioiH 
naient  des  souBrances  excessives.  Ces  accidents  se 
sont  affaiblis  quant  k  leur  intensity,  mais  ik  onl  dari 
fort  longtemps ,  ils  n'ont  cessi  que  neuf  mois  i^rte 
leur  apparition ;  ies  ongles  sont  tombis  et  its  om 
i\i  remplac^  par  des  ongles  nouveaux. 

Quant  k  la  fi^re,  Priessnitz  a  ordonne,  pour  h 
calmer,  six  draps  mouill^  le  matin  et  le  soir;  on 
Ies  changeait  tous  Ies  quarts  d'heure,  except^  le  do^ 
nier,  dans  lequel  le  malade  restait  jusqu'a  ce  qall 
fdt  bien  rtehaufl%;  alors  on  le  portait  dans  un  demi- 
bain  ti^e  k  2a  degr^s,  ou  on  le  laiSsait  dix  nunntei 
en  lui  frottant  le  corps.  Quant  aux  doigts,  ona^est 
bom6  a  Ies  envelopper  de  compresses  mouillees  et 
bien  tordues. 

Le  malade  quitta  Graefenberg  au  mois  de  mars 
1842;  le  volume  du  foie  avait  diminu^  de  moitie; 
il  continua,  en  partie,  le  traitement  a  la  maison :  il 
buvait  de  Teau,  et  chaque  matin,  en  sonant  du  lit, 
il  se  faisait  frotter  tout  le  corps,  pendant  deux  mi- 
nutes ,  avec  un  drap  mouille  dont  il  ^tait  envdopp^ 

Le  g^niral  revint  de  nouveau  a  Graefenberg  a  li 
fin  du  mois  d'aotlt  1843.  Il  £taittr^-bien,  aussi 
Priessnitz  se  boma  a  lui  ordonner  de  s'envelopper 
le  maiin  dans  le  drap  mouille  et  deux  couveitures 
de  laine^  apr^  une  heure  il  sortait  de  ses  couw- 
tures  pour  £tre  envelop[)e  d'un  autre  drap  mouiK) 
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ns  lequel  il  etait  frotte  pendant  deux  minutes, 
08  il  ^t  essuye  avec  un  drap  sec.  On  recom- 
BD^t  le  frottement  avec  le  drap  mouill^  a  onze 
nres,  a  quatre  heures  et  a  six  heures  du  soir.  La 
intore  ^t  constamment  port^  le  jour  et  la  nuit 
1  mois  d'octobre  1 84^ ,  ^poque  a  laquelle  je  vis 
g&i^ral,  le  foie  £tait  revenu  a  son  volume  ordi- 
ire;  il  existait  cependant  encore  un  petit  gonfle- 
mt  vers  la  r^^on  ^pigastrique ,  mais  les  autres 
■ties  etaient  tout  a  fait  saines;  j'ai  enfonc6  mes 
ogls  sous  les  c6tes  droites  et  je  n'ai  rien  reconnu 
mormaL  Les  digestions^  se  font  parfaitement,  Tap- 
lift  est  excellent,  le  sommeil  tr^bon;  le  g^n^ral 
onte  k  cheval  tous  les  jours,  il  parcourt  la  mon- 
^  et  s'en  trouve  tr^bien. 
Un  jour,  le  g^niral  ayant  ^le  frott6  devant  moi, 
domesdque  qui  essuyait  les  jambes  me  fit  remar- 
ler  une  petite  lame,  d'un  aspect  m^tallique,  bril- 
at  comme  de  I'argent ;  bientot  il  m'en  montra  une 
conde  sur  la  jambe.  J'enlevai  cette  petite  lame,  je 
mis  sur  ma  main ,  mais  im  mouvement  me  la  fit 
fdre.  Le  g^n^ral  m'assura  que ,  depuis  son  dernier 
four  a  Graefenberg,  cette  particularity  s'est  pre- 
Qlie  assez  souvent 

Pendant  les  neuf  premiers  mois  de  son  traitement 

gto^ral  a  observe  un  phenomtoe  trte-curieux. 

^rsque  les  ceintures  qui  I'avaient  envelopp^  etaient 

ches,  il  en  sortait,  au  moment  oti  on  deplbsait 
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le  linge  rapidement  et  dans  Tobscurii^,  des  etincdles 
electriques  nombreuses  :  il  a  renouvel6  cette  eip^ 
rience  tr^-souvent  en  pr&ence  de  plusieurs*  per- 
sonnes,  et  elle  s'est  constamment  repr6sent^  avec 
les  mftmes  caractires. 

Endn,  et  ceci  n'est  pas  le  £ut  le  moins  ramu^ 
quable,  ce  v^n^rable  g^n^ral  a  vu  disparaitre/d^ois 
le  traitement  qu'il  a  fidt  a  Graefenberg,  les  dooleon 
qu'il  ressentait  fr^quemment  a  des  blessures  andenaes 
et  nombreuses,  car  il  avah  re9u,  au  service  de  b 
France ,  deux  coups  de  lance  dans  la  r^on  hypocon- 
driaque  droite,  plusieurs  coups  de  sabre  sur  k  Itey 
d'ou  £tait  r^ult^  rimpossibilili  de  la  lever  sas 
^prouver  a  I'instant  des  ^tourdissements  :  une  balk 
avail  traverse  la  cuisse  droiie  et  une  autre  avait  ibppe 
la  partie  inferieure  de  la  cuisse  gauche;  enfin  il  avait 
eu,  en  1812,  les  pieds  et  les  mains  geles  en  Russie. 

l5/  CBSEIlVATIOn. 

EDgorgement  chroDtquc  de  la  rate.  —  Traitement  aotH 
phlogistique  tres-cnergique.  —  Persistance  et  ag;rt- 
vation  des  accidcDts.  — Application  de  lliydrotherapie. 
—  AmclioratioD  pronipte. 


M.  6.  B. . . ,  sous  -  lieutenant  au  3/  regiment  de 
chasseurs  a  cheval,  age  de  Sy  ans,  d'une  bonne 
constitution ,  cheveux  et  barbe  tr^noirs,  de  means 
reguli^res,  eprouva,  sans  cause  connue,  le  \2  no- 
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vembre  i842»  une  douleur  ir^vive  qui,  {lartant  de 
la  partie  moyenne  du  c6l6  gajiche  de  la  poitrine, 
ft'itendit  bientot  a  lepaule  du  m^me  c6i6.  Dis  ce 
momei^t  il  fut  dans  rinipossibilil^  de  continuer  son 
service ;  il  se  mil  au  lit  et  il  fit  appeler  un  medecin 
de  Sierentz,  petite  ville  du  departement  du  Haut- 
Rhin,  oil  il  se  trouvait  en  gamison.  Le  medecin  dia- 
^lostiqua  une  hypertrophie  de  la  rate,  et  prescrivit 
Tapplication  de  trente  sangsues  vers  le  rebord  des 
fimsses  c6tes;  F^coulement  de  sang  procura  du  sou- 
lagement :  a  ce  moyen  on  ajouia  des  cataplasmes 
Emollients  sur  le  c6t6  malade,  renouveles  de  deux 
beores  en  deux  beures ;  la  tisane  de  tilleul ,  le  bouil- 
lon de  veau  et  le  laitage. 

Le  lendemain,  application  de  kuit  ventouses  sca- 
rifiies  et  continuation  des  autres  moyens.  —  Le  sur- 
kndemain,  potion  purgaitive  compos^e  de  aS  gram- 
mes de  magnesie  et  de  rhubarbe  d^layis  dans  un 
Terre  d*eau  sucree.  Cette  potion  purgative  fiit  renou- 
velee  tons  les  jours  pendant  un  mois;  elle  procu- 
lait  ordinairement  trois  selles  le  matin.  Ces'  difKrents 
rem^es  n'amenant  aucune  amdioration ,  le  m^ecin 
prescrivit  des  pilules  d'iodure  de  potassium  a  pren- 
dre tous  les  matins,  en  augmentant  la  dose  progress 
siyement  depuis  une  jusqu^a  quati^e,  et  des  frictions 
sur  le  cote  gauche  de  labdomen,  avec  la  pommade 
d*bydriodate  de  potasse  ioduree. 
.   Le  25  decembre,  les  douleurs  ayant  repris  de 
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rintensite,  nouvelle  application  de  vingt  sangsues; 
le  lendemain  douze  ventouses  scaiifi^ :  point  de 
soulagement  Get  £tat  de  soufirance  persbta  jusqa'au 
premier  Janvier  i843,  ^poque  a  laquelle  le^makde 
fut  pris,  vers  deux  heures  du  matin,  dW  grand 
malaise,  bientot  suivi  de  vomissements  d'un  sang  ver- 
meil et  ^cumeux.  Le  m^ecin  prescrit  rapplication 
de  trente-cinq  sangsues  sur  le  c6i6  gauche  a  b 
suspension  des  pilules  dlodure  :  peu  de  soulage- 
ment jusqu'au  10  du  mime  mois;  mais  alors  am^ 
lioration  marquee,  le  malade  pent  se  .lever,  sortir, 
et  peu  de  temps  aprte  il  essaie  de  reprendre  son 
service,  en  s'abstenant  cependant  de  monter  a cheviL 

Le  1 2  £&vrier  les  douleurs  reparaissent  avec  leor 
intensite  premiere.  Le  i6,  nouveaux  vomissements 
de  sang,  pour  lesquels  on  pratique  une  toorme 
saignee  de  douze  cents  grammes.  Le  lendemam, 
nouvelle  application  de  dix  ventouses  scarifides :  ^ 
ce  moment  les  symptomes  se  prononcent  avec  phis 
de  force ;  il  y  a  perte  absolue  de  sommeil  et  d^app6- 
tit,  prostration  extreme,  decouragement  moral  pro: 
fond.  Cest  alors  que  le  malade  se  d^de  a  venir 
rtelamer  mes  soins  :  il  arriva  a  Strasbourg  le  30 
fevrier  i845. 

A  ma  premiere  visite  le  malade  prdsentait  Ttot 
suivant :  amaignssement  notable,  faiblesse  generate, 
peau  grise ,  terreuse ,  surtout  a  la  face ;  langue  leg^ 
rement  muqueuse,  inappetence,  c^phalalgie  ligire 
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et  presque  continuelle,  tristesse;  pouls  febrile,  cent 
pulsations  a  la  minute;  insomnie  habituelle,  consti- 
pation suivie  de  diarrli^e  passagire,  abdomen  assez 
souple,  tumeur  volumineuse,  s'^tendant  depuis  la 
rtgion  hypocondiiaque  gauche  jusqu'a  la  hauteur 
de  r^ine  ant^rieure  et  sup^rieure  de  I'os  des  iles : 
cette  tumeur,  formie  par  la  rate,  est  bosselde;  elle 
pr^sente,  sur  son  bord  anterieur,  deux  teliancrures 
trte  -  prononc^es. 

M.  B...,  interroge  sur  les  causes  probables  de  sa 
maladie,  r^pond  qu'il  n'a  pas  re^u  de  coup  sur  la 
re^on  spl^que,  qu'il  n'a  pas  fait  de  chute,  ni  jamais 
ea  de  fifevre  intermittente.  Malgr^  la  demiire  partie 
de  cette  declaration ,  plusieurs  circonstances  portent 
a  croire  que  cet  offider,  dont  le  regiment  tenait 
gamison  dans  une  pAite  ville  des  bords  du  Rhin, 
a  iprouY^  rinfluehce  des  miasmes,  et  qu'ils  auront 
produit  une  fi^re  intermittente  larvae,  qui  ne  se 
manifestait  que  par  de  Tinsomnie,  de  Ta^tation  el 
one  accddration  du  pouls  pendant  la  nuit 

L'administration  ^ner^que  du  traitement  anti- 
phlogistique 'ne  me  permettant  plus  d'y  avoir  re- 
cours,  je  proposai  de  suite  au  malade  les  moyens 
hydroth^rapiques;  il  les  accepta  avec  empressement. 
n  fut  aussitot  enveloppe  dans  un  drap  humide  et 
deux  couvertures  de  laine :  il  y  resta  jusqu'au  mo- 
ment oil  la  sueur  semblait  s'annoncer.  Je  lui  avais 
recommand^  de  s'arrftter  a  ce  point  et  de  se  faire 
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mouillee,  puis  <ivec  une  serviette  stehe;  il  s'ag^ssait, 
-en  effet,  de  calmer  avant  tout  I'excitation  gaierak 
et  de  procurer  du  repos  au  malade.  D^  la  premifat 
nuit  le  malade  ^prouva  une  am^ioration ,  il  donnit 
pendant  deux  heures  de  suite.  Ces  enveloppeinems 
humides,  suivis  de  frictiqus  avec  le  linge  mouille, 
durirent  quinze  jours.  Les  seuls  effets  produits  iiirent 
le  calme  des  nuits,  le  retour  d'un  peu  d'app^t  et 
de  force. 

Le  6  mars,  M.  B...  est  envelopp^  dans  le  drap 
humide  et  trois  couvertures,  et  il  commence  a  soer; 
puis  en  sortant  de  Tenveloppement  il  est  fricdoime 
avec  des  serviettes  froides  et  mouill^es.  —  Le  i3 
mars  le  malade  ^prouve,  le  soir  a  sept  heures,  des. 
frissons  promptement  suivis  d%  chaleur.  Get  acddeot 
se  renouvelle  huit  jours  de  suite.  Loin  de  suspendre 
le  traitement,  je  prescrivis  au  malade  de  suer  long- 
temps  et  abondamment  pendant  lapyrexie,  et  de 
remplacer  les  frictions  bumides  par  le  bain  froid. 
Pour  cela  une  baignoire,  a  demi  remplie  d*eau  froide, 
se  trouvait  a  c6te  du  lit,  et  le  malade*s'y  plongeait 
immediatement  apres  Tenveloppement  :  il  y  resiait 
une  minute  ou  une  minute  et  demie;  dieux  hommes 
I'essuyaient,  et  il  sortait  aussitot  de  sa  cbambre  poor 
iaire  une  promenade  a  I'air  libre.  Les  acc^  de  fi^ 
cesserent  bientot  pour  ne  plus  reparaitre 

Le  1 2  mars,  la  peau  du  front  presente,  au-dessoas 
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racine  des  cheveux,  une  ligne  blanche  de  la 
IT  du  doigt  £iisant  contraste  avec  la  teinte 
du  teste  de  la  figure.   Ce  changement  de  la 

« 

Hait  le  commencement  du  retour  a  Tetat  nor- 
bient6t,  en  efTet,  la  face  s'^claircit,  et  dix  jours 
sit  pour  effacer  la  coloration  grise  qui  existait 
lut  le  corps.  — ^  La  rate  a  sensiblement  ditfiinu^ 
lume.  L'appetit  augmente  et  le  malade  reprend 
»rces. 

puis  le  i5  mars  jusqu'au  i6mai  1845,  M,  B... 
envelopp^,  chaque  matin,  dans  un  drap  hu- 
et  trois  couvertures ,  puis  plonge ,  pendant 
minutes,  dans  I'eau  froide,  ou  il  se  friction- 
ctivement  La  sueur  ^lait  souvent  assez  abon- 
pour  percer  les  couvertures  de  laine  et  le 
er  matelas^  et  pour  Taugmenier  et  ^viter  toute 
lion  interieure,  le  malade  buvait  pendant  Fen- 
pement,  qui  durait  de  trois  a  quatre  heures, 
re  ou  un  litre  et  demi  de  tisane  de  chiendent. 
6  ces  sueurs  abondaiites,  M.  B...  a  repris  de 
3npoint;  il  a  retrouvi  loutes  ses  forces,  il  est 
.  mange  de  tris-bon  app^tit  et  4a  rate  a  dimi- 
5s  deux  tiers.  Cette  amelioration ,  qu  il  qualifiait 
Prison,  le  d^cida  a  quitter  Strasbourg  le  1 7  mai, 
se  rendre  a  Belfort,  avec  Fintemion  de  conti- 
le  traitement  hydriatique. 
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l6.*  OBSEaVATlON. 

Gastritc  et  cystite  dironiques.  -—  Traitemeots  infriiclHeDi 
pendant  vingt  ans.  — Gnerison  apres  deut  ans  ti  trob 
mois  de  traitement  hydriatiqae*  —  Qvatre  crises  sa^ 
ceasives  tres-violentes. 


M.  R..'..,  de  Stettin,  5g^  de  56  ans,  grand,  bin 
constitu^,  avail  commence  k  aouffrir  du  bas-?enire 
vers.lage  de  36  ans;  les  digestions  itaiem  diffidlo; 
des  gaz  s'^chappaient  aboiidamment  de  rintestin  pir 
le  haul  et  le  bas;'  il  y  avail  affaiblissement  ^koki 
et  maigreur  irfes-grande.  Pendant  dix  ans  U  emploja 
une  foule  de  rem^des  conseill^s  par  lies  m^edns  ks 
]dus  distingu^  de  Sfetiin  et  de  Berlin :  il  n'en  oUnt 
aucun  soulagement;  il  vit  an  coniraire  survenirds 
hemorrhoides  non  fluentes,  el,  peu  de  temps  aprte, 
des  douleurs  sciatiqiies  qui  eclat^rent  au  retour  dtt 
eaux  de  Carlsbad.  Les  in^ecins,  pour  guerir  le  na- 
lade  de  ceite  nouvelle  affection ,  Fenvoy^rent  nx 
eaux  thermales  de- Franzisbad ,  et  en  dernier  licai 
celles  de  ToepKtz,  on  il  prit  des  bains,  presque  brt- 
lants ,  d'eau  et  de  boue  :  tous  ces  mojcns  ne  pro-  , 
duisirent  aucun  effet  avantageux,  Un  an  aprte  iroff  I 
ete  aux  eaux  de  Toeplitz,  le  malade  iprouva  de  b 
difEculte  a  uriner,  des  contractions  spasmodiqaif 
de  la  vessie,  des  douleurs  intolerables ,  quelquefois  | 
suivies,  pendant  la  nuit,  de  pollutions  involontairtf; 
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[ifin,  il  y  eut  une  fois  retention  complete,  d'urihe 
;  necessity  de*  pratiquer  le  cath^risme.  Pendant 
I  durte  de  ces  accidents  le  ventre  ^tait  ballonn^, 
te-douloureux,  les  gaz  sortaient  constamment  par 
bouche,  et  le  sommeil  fut  presque  impossible  pen- 
int  deux  mois.  Les  urines  rest^rent  troubles ,  sedi- 
eenteuses,  plusieurs  fois  il  y  eut  des  pertes  de  sang 
IT  le  canal  de  Furfetre,  enfin  le  malade  ^tait  telle- 
mtkt  appauvri  que  sa  vie  ^it  ^videmment  en  danger. 
Apris  vingt  ans  de  souffrances  et  de  traitements 
miles,  M.  R. . . . ,  decourag^.et  se  croyant  tout  k  iait 
adti,  prit  la  r^olution  de  se  traiter  par  Thydro- 
Anpie;  il  avait  lu  quelques  livres  Merits  sur  cette 
atiire  et  il  avait  vu  plusieurs  malades  qui  6taient 
wenuB  gu^ris  apr^  avoir  subi  le  traitement  de 
ratifenberg.  U  remercia  son  mddecin,  et  il  commen9a 
mix6t  a  feire  usage  des  moyens  hydriatiques ;  il 
it  des  demi-lavements  froids,  des  bains  de  si^ge 
im  quart   d'heure  et  il  s'appliqua  une  ceinture 
ouillee  autour  de  I'abdontten.  Ces  moyens  ayant 
oduit  une  amelioration  prompte,  le  malade,  en- 
laitti,  se  d^da  aussitot  a  se  rendre  a  Graefenberg. 
y  ahiva  le  la  juillet  1840  et  Priessnitz  lui  fit 
knmenicer  le  traitement  d^  le  lendemain.  Il  con- 
tait  en  un  demi-bain  a  i5  degres  centigrades^ Le 
liade  y  restait  dix  minuies,  et,  pendant  tout  ce 
nps^  deux  hommes  lui  frottaient  le  corps  avec  les 
diis;  puis  il  s'habillait,  sortait  et  buvait  six  a  sept 
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verres  d'eau.  A  midi  il  prenait,  durant  une  demi- 
heure,  un  bain  de  si^ge  froid;  a  cinq  heures,  drap 
de  lit  niouill^  et  froii6  sur  tout  le  corps  pendani 
trois  minutes;  a  huit  heures,  nouveau  bain  de  si6ge 
froid  d'une  demi-heure.  Dans  la  joumee  le  malade 
prenait  encore  quelques  verres  d'eau  f  il  en  bavah 
en  tout  douze  ou  quatorze.  Ge  traitement  fut  conr 
ttnu£,  chaque  jour,  sans  modification,  jusqu^au  30 
septembre.  Priessnilz  ordonna  alors  deux  envdop- 
pements,  par  semaine,  dans  les  couvertures  de  laine; 
le  malade  devait  y  suer  abondamment  pendant  une 
heure,  boire  deux  ou  trois  verres  d'eau,  se  jettr 
ensuite  dans  la  grande  cuve  d'eau  froide,  ei  j  resier 
deux  minutes.  Le  bain  de  siige  du  matin  fiit  sup- 
prime  et  remplaci  par  une  douche  de  trois  minuta 
sur  le  dos,  les  cuisses  et  les  jambes. 

Deux  mois  apr^  cette  modification  du  traitemeDt 
une  ciise  telata;  elle  fut  caracteris^e  par  du  gonfle- 
ment  aux  pieds  et  aux  jambes,  une  rougeur  inflain- 
matoire  et  une  foule  de  petits  boutons,  qui  suppa- 
r^rent  et  foumirent  une  excretion  jaunatre  tei^itfrt 
le  linge.  Cette  crise  dura  i]ieuf  mois;  elle  occasioDfl^* 
de  violenies  douleurs  qui  emp^t^hirent  souVentie.. 
sommeil ;  mais  Tappetit  se  soutenait  et  les  digesciom 
se  £iisaient  bien. 

Pendant  cette  crise  le  traitement  fiitmodifi^conu&e 
il  suit :  enveloppement  dans  le  drap  mouille«etles 
couvertures  de  laine  deux  fois  jxu*  jour;  le  niabde 
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J  reslait  une  faeure;  a  dix  heures  demi-bain  a  18 
degris  pendant  cinq  minutes  avec  friction  sur  tout 
le  corps,  except^  les  pieds  et  les  jambes,  qui,  avant 
d'entrer  dans  Teau,  ^ient  exiactement  enveloppes 
de  compresses  mouillees  et  froides^  precaution  qu'on 
doit  toujours  prendre  lorsqu'on  entre  dans  le  bain 
ajant  une  crise.  La  douche  fut  supprimee,  ainsi  que 
le  grand  bain  froid.  Quand  les  douleurs  avaient  ^te 
trts-fortes  dans  la  niiit,  Priessnitz  faisait  suer,  mais 
cda  est  arrive  rarement  • 

*  Pendant  les  deux  pfemiers  mois  de  cette  crise, 
il  J  eut  souvent  de  la  fiivre,  un  grand  malaise  et 
falnj^ssibilite'de  sortir  du  lit  Le  troisiime  nioisle 
malade  put  sortir  de  sa  chambre,  les  douleurs  di- 
minu^nt*;  mais  il  n'en  fut  tout  a  fiiit  d^barrass^ 
^ae  dans  le  neuviime  mois. 

Ces  accidents  critiques  ^taient  a  peine  terminus 
qit'il  survint,  sur  le  dos,  un  abci^  volumineux  qui 
foumit  beaucoup  de  pus :  cette  nouvelle  crise  dura 
trois  semaines;  pendant  ce  temps  le  dernier  traite- 
timt  fut  continue;  on  appliqua  constamment  sur 
lUbete  des  compresses  mouillees,  faiblement  tor- 
dues,  recouvertes  de  compresses  s^ches. 
'"  Six  semaines  aprte  parut  une  troisi^me  crise ,  ayant 
une  grande  analogic  avec  la  premiere;  elle  eclata 
sur  les  doigts  des  deux  mains;  ils  devinrent  rouges, 
gOnfl^,  trte- douloureux,  ils  se  couvrirent  d'une 
fonle  de  peuts  boutons  blancs  qui  secr^taient  un 
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pos  iTun  hlanc  jaun^lre  Ceite  crise  dura  sepi  mois; 
pencbnt  tout  ce  temps  le  malade  fut  dans  TunpossH 
iMliie  de  sliabiller  lui-m^me  et  de  se  servir  de  se» 
doig^  poor  les  plus-  fidbks  trayaux.  Le  traitemeoi 
preoddcnt  fiit  eontinui  sans  avoir  jamais  recous 
aux  soeurs;  mais  au  moment  des  plus  fortes  doih 
leurs  des  dcHgls,  Priessniu  fit  plonger,  diaque  jooTy 
les  coodes  dans  Feau  froide,  afin  d'y  attirer  rinflam- 
mati<m,  ce  qu'il  obtint,  en  effet,  aprte  avoir  en- 
ploy^  ce  moyen  pendant  dix  jours.     . 

Le  malade,  completanent  d^barrassi  de  ses  cnses, 
commenfait  a  se  f^iciter  de  I'amilioration  g6nertie 
qu'il  iprouvait,  lorsqu'une  quauitoie  cnse  edato; 
cUf  .commen^a  vers  la  fin  du  mois  de  mai  184^. 
Elle  Alt  caracterisee  par  une*  douleur  vive  au  genoa 
gauche,  bientot  suivie  de  gonflement  et  d'inilaDh 
mation  dans  la  re^on  poplitee,  et  plus  tard  jusqo'ffi 
tiers  inferieur  de  la  jambe.  La  chaleur  y  ^tait  exco- 
sive,  la  fiivre  survint;  il  y  eut  bientot  impossibility 
de  quitter  le  lit  Ces  accidents  fiirent  combaUus  lo- 
calement  par  des  compresses  fix)ides,  l^^remest 
tordues,  puis  par  les  demi- bains  degourdis,  ren- 
vdof^>ement  dans  les  draps  mouilles  et  les  couw- 
tures  de  laine  pendant  une  heure,  les  denli-kv^ 
ments  fi*oids  et  par  Feau  prise  intirieurement  a  b 
dose  de  douze  a  quatorze  verres. 

Cette  demiire  crise  dura  deux  mois;  poiduK' 
tout  ce  temps,  ^  malgre  les  douleurs,  le  malMi^ 
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rait  bon  appetit ;  il  mangeait  tout  ce  qu'on  lui  pre- 
ntait,  et  plusieurs  fois  il  fit  usage,  spns  iuconve- 
lent,  de  fruits  cms,  de  concombres,  etc. 

Lorsque  la  crise  fut  coinpletement  eteinie,^  le 
lalade  se  trouva  debarrasse  de  tous  ses  maux;  il 
igiiait  a  merveille;  il  ^tait  tr^rare  qu'il  eAi  encore 
iielques  ^ructadons;  les  fonctions  du  ventre  se 
isaiem  avec  liberty,  ce  netait  que  par  exception 
I'il  devait  recourir  a  un  demi- lavement  froid; 
ifili  les  forces  et  la  gaiete  etaient  revenues;  sa 
ttiH*  autrefois  stehe,  ^tait  douce  et  perspirable. 
I  m^e  suis  assure,  en  palpant  le  ventre,  quil  etait 
te-60uple  et  qu'il  ne  restait  aucune  trace  d'inflam- 
laiion  cbronique. 

Le  malade  quitta  Grsefenberg  a  la  fin  d'octobre 
84^9  aprte  deux  ans  et  trois  mois  d'un  sejour  non 
iierrompu. 

17.*  OBSERVATION. 

astrite  chronique.  —  Melancolie  babiluelle.  —  Constipa- 
tion oplniatre.  —  Guerison  en  deux  mois  et  dcmi  sans 
crise. 

• 
M.  M....,  capitaine  d'io&nierie  en  Prusse,  age 

e  46  ans,  bien  constitue,  large  poitrine,  eprouvait 

lepuis  quelques  ann^es  un  derangement  notable  de 

a  digestion ;  le  mal  s'aggrava  et  il  s  ensuivit  une 

X)iistipation  opiniatre  qui,  quebjuefois  pendant  buit 

ours,  em{)ecliait  toule  evacuation;  puis  j>erte  de 
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memoire,  \bie  lourde,  habituelleinenl  embarraiscc, 
id^  tiistes,  profondement  m^ncoUques ;  amaigns^ 
sement  gin^ral. 

Tous  les  rem^es  presents  par  les  m^ecins  n'ayant 
arnen^  que  des  ameliorations  passagires,  M.  M...  se 
d^id^  a  aller  a  Graefenberg;  il  y  arnTa  le  a5  )iiilkl 
184^9  ei  il  fut  mis  en  traitement  le  lendemain. 

Priessnitz  lui  ordonna,  le  premier  jour,  un  demi- 
bain  d^ourdi  d'un  quart  d'heure,  et  des  fricdoiis 
sur  le  corps  durant  tout  ce  temps.  Le  lendemain 
matin  enveloppement  dans  un  drap  mouillA  et  ks 
couvertures  de  laine ;  le  malade  devait  y  rester^nsr 
qu'a  ce  que  la  sueur  commen9&t  a  se  mabifiesier; 

• 

immediatement  aprfes  immersion  dans  le  bain  frwd 
pendant  deux  minutes;  la  ceintute  abdominale  re- 
nouvel^e  trois  fois  par  jour;  promenade  sur  b 
montagne  et  six  verres  d'eau  le  matin.  Une  heore 
et  dismie  apr^  le  dejeuner,  c'est-a-dire  vers  (fix 
heures  du  matin,  une  douche  de  trois  nunutes;une 
heure  aprte  la  douche,  im  bain  de  si^ge  d'un  quart 
d'heure  et  nouvelle  promenade  d'une  heiu^e.  A  quatre 
heures  de  Fapr^-midi  nouvelle  douche  d^  trob 
minutes;  a  six  heures  du  soir,  bain  de  siege  d'os 
quart  d'heure.  La  ceinture  abdominale  est  conserviie 
toute  la  nuit  Ce  traitement  fut  continue  sans  modifi- 
cation  pendant  la  duree  du  sejour  a  Grsefenberg. 
Bientot  Tappetit  reparut,  la  constipation  cessa,b 
memoire  se  retabUt  et  M.  M. . .  retourna  chez  ItMi 
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le  i4  octobre  184^,  trte-satisfeit,  et  ayant  repris 
SOD  embonpoint  et  ses  forces  premieres. 

l8."  OBSEaVATION. 

•  -  • 

Diarrhea  chronique.  —  Traitement  adoudssant  pendant 
sept  mois«  —  Persbtance  de  la  maladie.  —  Application 
de  rbydirotherapie.  —  Amelioration  rapidc.  —  Gaeri- 
son.  —  Point  de  crise*. 


M.  F....,  ^^i  de  38  ans,  capitaine  du  <genie,  en 
residence  a  Haguenau,  departement  du  Bas-Rhin^  a 
passi  qnelques  ann^es  en  Afrique,.ou*sa  saute  a  ivk 
jiuaeuT^  fois  d^rangte.  Revenu  en  France,  il  ^prouva^ 
an  mois  d'ayril  18429  uue  inflammation  du  tube 
digestif,  accompagnde  de  devoiement.  Cette  maladie 
fut  combattue  par  la  di^e,  I'eau  gommeuse,  les  lave- 
ments amylac^s  et  anodinis  avec  huit  gouttes  de 
laudanum.  Comme.le  mal  persistait,  je  conseillais 
aAL  F. . .  de  porter,  une  ceinture  de  flanelle,  de  boire 
tifede  et  de  prendre  dans  la  joumee  de  I'eau  de  tiz 
nrtlee  a  \}i\  peu  de  vin  de  Borfleaux.  Ce  traitement 
parut  produire  un  assez  bon  eiTet,  mais  le  malade 
eut  une  rechute  pour  avoir  voulu-  abandonner  le 
regime  et  reprendre  les  habitudes  d  un  homme  en 
sant6.  • 

Au  mois  daout  184^  1^  exigences  du  service 
nulitaire  ayant  force  fr^uemment  M.  F. . .  d  aller  de 
Haguenau  a  Strasbourg,  il  ^rouva,  sous  I'influence 
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de  ces  jcourses,  une  afn^ioration  dans  sa  sante;  mais 
elle  fut  de  courte  duree.  Trois  semaines  s'euiem  a 
peine  ^conl^es  que,,  sans  cause  connue,  le  mal  it- 
parut  plus  violent  que  jamais ;  ramaigrissemem,  h 
pMeur  et.la  &ible$se  generate  furent  pousses  um 
loin  pour  donner  des  inquietudes  sur  Tissue  de 
ceue  maladie.  M.  F...  se  soumit  a  yn  regime  rigon- 
reux;.il  mangeait  peu  et  ne  prenait  que  des  fecuks,' 
d(k  riz  au  lait  et  des  Ugumes  frais  et  legers. 

Au  mois  de  novembre,  aprte  mon  retour  d'Alle- 
magne,  M.  F...  vint  redamer  de  nouveau  mes coo- 
seils  contre  la  diarrh^  chronique  qui  I'^puasait  k 
Tengageai  a  abandonner  les  moyens  precidemiiieBt 
employes  et  a  recourir  a  rhydroth6rapie.  Je  pres- 
crivis  des  lotions  sur  tout  le  corps  ayec  de  Fem  a 
14  degr^  centigrades,  et  de  descendre  progresst- 
vement  a  9  op  10  degr^s ;  de  porter  constanuneiit 
sur  labdonien  une  ceinture  humide,  de  la  renou- 
veler  cinq  fois  par  jour,  de  prendre  le  m6me  nom- 
br^  de  petits  lavements  d'eau  pure  k  12  degres,  et 
de  marcher  rapidenftnt,  dans  la  campagne,  pendant 
une  heure  matin  et  soir.  En  m^me  temps  j'ordonnai 
de  changer  le  regime,  de  prendre  de  la  viande,  do 
cBufs ,  et  de  continuer  le  lait  et  les  fecules. 

Apres  douze  jours  de  ce  traitement  un  mieux 
sensible  se  manifesio ;  mais  sous  I'influence  d'une 
temperature  froide  et  humide  il  y  eut  une  peM 
rechute  de  diarrhee  :  elle  persisia  encore  pendant 
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iiilize  jours.  Depuis  ceite  ipoqiie  la  gu^rison  s'est 
ifiiuuvenieiEil  consolid^.  Lsr  diarrhie ,  les  coliques 
les  borborygmes  ont  disparu.  M.  F...  a  pu  passer 
tquemment  des  nuits  au  bal,  diner  en  ville  trois 
.  quatre  fois'dans  la  m^me  semaine ,  sans  en  eprou- 
sr  le  moindre  derangement  II  a  abandonn^  suc- 
SMVement  la  ceiniure  monill^e ,  les  lavements 
;  les  lotions  ginirales;  il  -se  borne  a  se  frotter, 
bflMjue  jour,  pendant  deux  minutes,  I'abdomen  et 
IS  extrimii^  inf^eures  avec  une  serviette  mouil- 
\ejetk  prendre  de  loin  en  loin  un  quart.de  lave- 
lent  iSroid. 

19.*    OBSEKVATtOn. 

rritatioD  de  la  moene  epiniere  et  du  cerveau.  —  Troubles 
nerveux. — Marche  difficile.  —  Traitements  infructueux. 
AmeHoratioD  tres-grande  apres  deux  mois  de  traitement 
hydriatique. 

M.  G.  de  D...,  Qapitaine  de  la  garde  imp^riale  en 
tnsde,  &g£  de  34  ^ns,  robuste,  cbeveux  noirs,  avait 
oajours  joui  d'une  benne  sant£  jusqu'en  i856. 
Pendant  un  s^jour  prolong^  qu'il  fit  en  Tiirquie, 
»a  son  service  Tappelait^il  fut  atteint  d'une  fi^vre 
Dtermittjente  pernicieuse,  qui  fut  combattue  par  des 
iosesi'considerables  de  quinquina.  La  fiewe  disparut , 
nais  il'survint  un  gbnflement  du  foie,  complique 
le d^tf^angement  de  la  digestion,  de  vertiges  et  d'une 
liiqposition  trte - prononcee  aux  congestions' o6r6^ 
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brales.  Dans  le  but  de  combatire  ces  divers  academs 
k  malade  fut  envoys,  en  i838,  aux  eaux  de  Carlsind 
et  de  Tceplitz;   il  n'en  retifa  qu'une  am^oratkMi 
passagfere,  qui  se  fit  principalemem  remarquer  Y6rs 
le  foie ,  toutefois  les  himorrhoides  non  fluentes  per^ 
sist^nt  et  le  trouble  nerveux  ne  tarda  pas  a  revemr 
avec  plus  de  force.  Quelquefois  la  langue  toil  conube 
paralyse ,  dans  d'autres  moments  des  lypothimies 
survenaient  sans  motif,  les  pieds  ^taient  constammcDl 
fidbles  et  le  malade  y  ressentait  des  founniUemenls : 
le  bruit  .et  la  lumi^re  lui  itaient  insupportables;  b 
fr^quentation  des  reunions ,  des  soir^ ,  des  speciades 
etait  impossible.  Pendant  deux  ans  on  employa  satts 
succ^  des  medicaments  nombreux.  Au  printemps  de 
1 84 1  le  malade  prit  les  eaux  de  Marienbad ;  elles  k 
soulag^ent  mpmentaniment,  mais  en  hiver  les  dinuH 
gements  nerveux  devinrent  plus  forts.  Alors  M.  G... 
consulia  a  Saint-Petersbourg  M.  Arend^  m&lecmde 
I'empereur^  il  lui  fit  appliquer  des  sangsues  lelong 
de  lepine  dorsale,  principalement  vers  la  troisiime 
et  la  quatriime  vert^bre  du  dos,  puis  il  prescriTk 
un  yesicatoire,  qui  ne  fiit  pas  mis.  Peu  de  temps 
aprfes  lapplication  des  sangsues ,  dont  Yeffei  fut duI, 
le  malade,  ayant  entendu  parler  des  bons  r^uts 
obtenus  par  les  ablutions  d'eau  froide,.vouj|.ut  en 
faire  usage ;  il  les  essaya  sur  ie  dos ,  la  tdte  el  les 
membres  superieurs  :  41  s'en  trouva  bien;  cependant 
celte  amelioration  ne  iut  encore  que  passagire: 
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• 

I  mal  reparut  au  printemps.  Dapr^s  Fa  vis  de 
L  Arend,  le  malade.  se  rendit  a  Berlin  pour  y  con- 
ilttr  Ml  Schoenlein,  medecin  du  roi  de  Prusse.  Ce 
rc^esseur  lui  conseilla  d'avoir  recours  au  traitement 
■rl'eau  froide  dans  un  ^tablissement  hydrothdra- 
ique,  mais  d'aller  auparavant  a  Kissingen,  en  Ba- 
ikrtj  afin  d'y  prendre  ies  eaux  pendant  trois  se- 
ipbies,  pour  r^tablir.  Ies  fonctions  du  ventre. 

Ges  consieils  furent  suivis  exaciement  Le  malade  se 
oomit  au  traitement  hydriatique,  dont  1  application 
in  prmcipalement  dirigee  sur  la  t^te;  comme  il  ne 
*mi  trouyait  pas  bien,  il  quitta  T^tablissement  ou 
LV^iait  plac^  pour.se  rendrea  Graefenberg;  il  y 
iTiva  le  i3  aout  184^9  et  pr&enta  tous  Ies  acci- 
lentSi  nerveux  prec^demment  d^rits^  port^s  a  un 
laot  degri. 

Yoici  le  traitement  present  par  Priessnitz.  A  cinq 
leures  du  matin  *le  malade  est  envelopp^  dans  un 
Irap  de  lit  mouill^  et  une  couverture  de  laine,  up 
li  de  plmnes  couvre  toutle  corps  3  mais  auparavant 
b  malade  se  place  a  la  nuque  une  compresse  froide, 
p&fe*en  plusieurs  doubles  et  bien  tordue.  Il  f este 
iinsi  trois  quarts  d'heure  ou  une  heure*  jusqu'a  ce 
^H  soit  bien  r^haufie,  en  ^viiant  de  suer.  Alors 
il  86  d^rrasse  des  enveloppes ,  et ,  aprte  •  avoir 
oiouill^  prealablement  la  t^te  et  la  poitrine,  il  se 
jetie  dans  une  cuve  pleine  d'eau  froide,  ou  il  reste 
deux  minutes,  en  plongeant  trois  fois  et  en  se  frot- 
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lant  fprtement  le  ventre  ei  la  poilrine  pendant  qoe 
le  gar^on  de  bain  lui  (roiie  lepine  docaale  avec  b 
main  Ynonill^e .  et  fre(pieinment  tremp£e  dans  Iwi 
Lorsque  le  malade  sort  du  bain,  il  est  essuje  n?^ 
ment  avec  ^n  drap  sec ;  il  met  la  ceinture  abdo- 
minale,  qu'il  ne  quitte  ni  le  jour  ni  la  nuit;  il  sha- 
bille  II  la  hate,  puis  va  se  promener  en  s'appuyant 
sur  un  baton  et  le  bras  d*un  aide ;  enfin  il  bmt  m 
verres  d'eau  ayant  de  dejeuner.  Aprte  ce  repas^  pro- 
menade nouvelle  :  Priessnitz  reconunande  an  na- 
lade  de  fumer  fort  peu. 

A  midi  il  est  enveloppe  dans  un  drap  mouilU, 
frotte  pendant  cinq  minutes ,  hien  essuji,  et,  lar»- 
qu'il  a  chaud ,  il  prend  un  bain  de  siege  froid  pes* 
dant  vingt  minutes ;  les  parties  du  corps  qui  ne  sooit 
pas  dans  I'eau  sont  bien  couyertes ;  celles  qui  plan- 
gent sont  frottees  par  le  malade  et  par  le  gar9on  de 
bain.  Aussi  longtemps  que  dure  cette  operation  Je 
malade  conserve  sur  la  t^te  une  compresse  froide  et 
mouillee,  et  une  seconde,  pliee  en  plusieurs  dou- 
bles, est  appliquee.le  long  de  lepine  dorsale.  Aprte 
Je  bain  de  si^ge  le  malade  se  prom^ne  la  tfiie  de- 
couverte,  et  il  boit  un  ou  deux  verres  d'eau.  A  une 
heure  il  dine;  puis  il  se  prom^e  la  tfete  nue;  a 
quatre  heures  il  est  envelopp6  de  nouveau  dans  k 
drap  mouille,  la  couverture  de  laine  et  le  plumon; 
lorsquil  est  bien  rechayfle,  sans  cependant  arri?er 
jusqu  a  la  sueur ,  il  est  debarrasse  de  toutes  ses  ooQ* 
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eruires ,* ei,  au  lieu  d'un  bain  froid,  il  est  enveloppe 
ma^iatement  •  d'un  drap  mouill^  avec  frottemiem; 
[ifiiiy  il  est  es6uy'(6  avec  un  drap  .sec ,  et  il  sort  pour 
i  promener.  Dans-cette  nouvelle  promenade  le  ma- 
LdelK>it  encore  deux  ou  trois  verres  d'eau.  La  cein- 
u^  abdominale  est  changde  cinq  ou  six  fois  pr 
mr,  selon  qu'elle  se  desstelie  plus  ou  moins,  et 
tndant  la  nuit,  le  malade  ajoute  une  longue  com- 
resse  mouillee,  qui  reste  appliquee  sur  la  colonne 
ertebrale. 

Dans  le  cours  de  la  troisi^esemaihe,  une  quantity 
onsid^rable  de  petits  boutohs,  dont  Textremit^  est 
lemede  pus,  apparurent  sur  la  poitrine;  ils  dur^rent 
ink  jours.  Un  mois  aprte,  il  en  revint  d'autres^  en 
>iit  semblables  aux  premiers  j  ils  occupaient  la  partie 
mkieure  de  Tabdomdn.    • 

Aprte  deux  mois  de  ce  traitement,  continue  sans 
iodification  aucune,  le  malade*  eprouve  une  am^ 
ioration  tr^inarqu^e  :  il  marche  seul  et  avec  £ici- 
iA;  il  supporte  le  bruit;  il  pent  lire  et  ecrire;  ce  qui 
ai  ilait  tout  a'  &it  impossible  autrefois ;  enfm ,  il  a 
etrouY^  des  forces  et  de  la  gaiete. 


2  0.°  OBSERVATION. 


vastro-enterite  chronique.  —  Irrltabili.te  nerveuse  tres- 
dcveloppee.  —  Amelioration  proraptc. 

M."*  la  comtesse  G....,  agee  de  56  atisi  d'une 
K>n8titution  d^cate,  soufirait  depuis  plusieurs  an- 
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ntos  de  douleurs  a  la  t^ie  et  de  veitiges.  Les  digestions 
^taient  difficiles ;  Tappetit  irr6gulier  et  faible;  les  (bno- 
tions  du  ventre  se  feisaient  mal;  il  y  avait  consiam- 
ment  des  alteraatives  de  d6voiement  ou  de  consiipa- 
tion.*  L'irittabilit(6  neryeuse  devint  si  grande,  que  h 
malade  ^tait  obligee  de  fuir  toute  espice  de  brtfit; 
depuis  plusieurs  annies  elle  ne  poiiyait  plus  alltr  a 
la  messe ,  car  le  mouvetnent  des  personnes  el  les  sons 
de  Torgue  lui  oqcasionnaient  un  mal  intol&^Ie. 

Cette  maladie  fut  combattue  longtemps  par  tons  . 
les  moyens  que  la  m^decixie  peut  offrir  :  ks  eaux 
thermales  de  Toeplitz,  de  Carlsbad,  etc.,  furentino- 
lilement  employ^tes.  M."*  G....  ne  croyait  plus  a  k 
possibility  de  sa  guerison ,  Iprsqu'elle  se  rendit  a 
Graefenberg,  sur  les  instances  de  sa  £imille  Elle  y 
arriva  a  la  fin  du  mois  daoi!it  iS^n.  Le  traitement 
prescrit  par  Priessnitz  fut  tr^s-simple  :  il  lui  ordonna 
d*abandonner  tous'les  mets  d^licats,  sucres  ouap- 
prates  avec  soin  quelle  prenait  habitueUement;  il 
voulut  qu'elle  mangeat  du  pain  bis,  tr^peu  de  viande, 
des  legumes  et  du  lait  frpid ;  il  lui  fit  tolever  progres- 
sivementt6utes  les  flanelles  dontelle  6taitenveloppfe; 
ce  qui  s  eflectua  en  quinze  jours.  Chaque  matin  elk 
prenait  un  demi-lavement  fioid ;  elle  £tait enTeloppfe^ 
h  dix  heures  du  matin  et  a  quatre  heures  de  Tapris- 
midi,  dans  un  drap  mouille,  puis,  fi*ottte  activement 
par  deux  femmes;  la  malade  s'essuyait  bien  exacte- 
ment.,  mettait  une  ceinture  abdominale ,  s'habiOait  et 
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tail  pour  gravir  la  montagne;  a  chaque  promenade 
^devait  boire  troU  verres  d'eau  et  plusieurs  autres 
IS  k  joum^e;  en  tout  elle  en  prenait  dix  ou  douze. 
^prte  sept  semaines  de  ce  traitement,  les  douleurs 
tile  avaient  disparu ;  la  sensibility  s'^tait  emouss^e ; 
malade  supportait  le  mouvemen^  et  le  bruit  des 
joes  sans  en  ^tre  fetigude;  les  fonctions  du  ventre 
ieiit  redeyenues  normales  et  les  forces  du  corps 
mfXki  remarquablement  accrues;  enfin,  la  gaiet6 
le  d^ir  de  vivre  avaient  succc^de'a  la  tristesse 
aux  pens^  de  suicide. 


31/  OBSEaVATIOK.  . 


"ophules  pendant  douze  ans.  —  Carie  du  pied  droit. 
—'Expulsion  de  plusieurs  esquilles.  —  Guerison  apres 
deux  ans  de  traitement.  — ^  Trois  crises. 


ilL  £tienne  T....,  Hongrois,  &ge  de  29  ans,'  d'une 
(kstitution  lymphatique  et  scrophuleuse,  a  le  nez 
iti6,  les  l^vres  grosses,  les  cheveux  blonds,  les  . 
oris  rouXy  cependant  il  a  conserve  une  assez  bonne 
Klii  jusqu  a  J'age  de  1 7  ans.  A  cette  ^poque  il  fut 
smt,  au  pied  droit,  d'un  gonflement  avec  rongeur. . 
iii6decin  d^clara  que  la  maladie  ^tait  un  erysipde; 
is  comme  le  mal-ne  c^dait  pas,  que  la  partie  de- 
lait  chaque  jour  plus  gonfl^e,  et  qu'on  paraissait 
iindre  la  gangrene ,  on  fit  veQir  uji  in^decin  distin- 
^  de  Presbourg.  II  fit  de  suite  une  incision  sur  la 
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tunieur ;  il  s'en  ^coula  peu  de  pus;  et  comme  celWi 
n  avail  pas  beaucoup  diminu^ ,  il  fit  appliquer  des  sang- 
sues;  quelques  jours  apr^  il  ordonna  d'administitr 
des  bains  sulfureux  gen^raux.  Ces  bains  furent  conti- 
nues ,  chaque  jour ,  pendant  cinq  mois ;  ils  ameniitnt 
une  am^ioration  passagfere,  qui  permit  a  la  plaiede 
se  cicatriser;  mais  la  partie  superieure  du  pied  result 
tou jours  rouge  et  enfl^e.  Plusieurs  amines  se  passi- 
rent  en  aliematives  de  mieux  et  de  plus  mal,  etcn 
traitements  irifructueux.  En  1 835 ,  le  malade  se  reodit 
a  Peslh,  pour  y  consulter  le  dck^teur  Stbaly,  dont 
la  reputation  est  trte-£tendue  dans  le  pays.  Cecbi- 
rurgien ,  y oydnt  une  nouvelle  tumeur ,  fit  une  inci- 
sion lat^rale  sur  le  premier  m^tatarsien;  elle  laissai 
echapper  un  peu  de  pus  et  de  sang.  Aprte  deux  mens 
de  s^jour  a  Pesth,  le  malade  retouma  a  Tolnai  sa 
viUe  natale;  il  y  reprit  des  Imns  de  soufre,  maismis 
succ^s ;  bientot ,  le  mal  augmentant ,  il  se  vit  (orct 
de  se  rendre  de  nouveau  a  Pesth,  pour  y  comdter 
le  docteur  Sthaly  qui,  pendant  vingt-huit  jours, 
souda  la  plaie;  a  la  fin  il  decduvrit  Ltcarie  des  as 
du  nietatarse,  et  il  proposa  de  couper  la  jambe  ah 
^  partie  sup^rieure.  Le  malade  ne  voulant  pas  y  ocm- 
senlir,  quitta  Pestli  pour  rentrer  dans  sa  fiunille.  Bteo- 
tot  on  lui  parla  d'une  vieille  femme,  qu'il  fit  venir; 
elle  lui  promit  de  le  guerir  en  quatre  semaines.  Il  i^ 
soumit  au  traitement  qu'elle  ordonna;  voicrcequ'dk 
fit :  cbaque  matin  le  malade  6tait  mis  dans  une  gramk 
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cuve  vide,  recouverte  d'un  drap  qui  passait  par- 
dessus  la  tJbie;  un  morceau  de  /er  rouge  £tait  in- 
troduit  dans  ceite  cuve,  et  on  versait  sur  lui  tme 
Jteoction  de  salsepareille ,  qui  emtrait  aussitot  en 
rapeurs.et  que  le  malade  respirait.  Quelques  jours 
iprte,  cette  femme  employa  un  autre  moyen^  elle  jeta 
HIT  des  charbons  ardents  une  poudre  rouge,  qu'on 
reconnut  £tre  du  cinabre,  et  dont  la  fum^e  devait 
toe  aspiree  par  le  nez.  Ceite  derni^re  operation  fiit 
n§p£iee  dix-huit  fois;  mais  1^  pied  allant  beancoup 
plus  mal,  il  fallut  la  suspendre.  En  i836,  M.  T.... 
se  rendit  aux  eaux  sulfureuses  de  Harkany  :  la,  il 
treuva  un  medecin  qui  pensa  que  o'etait  a  toit 
|a'on  avait  voulu  couper  la  jambe,  et  il  conseill^ 
ie  prendre  des  bains  alcalins ,  composes  avec  deux 
grammes  de  potasse  caustique,  dissous  dans  \xu  seau 
feau  chaude  ^  il  y  faisait  baigner  le  pied  et  la  jambe 
lenx  fbis  par  jour.  L'usage  de  ces  bains  fit  ^ortir  des 
plaies  une  grande  quant^te  de  pus  d'un  jaune  ver- 
litre.  Ce^  bains  furent  continue  durant  trqis  mois, 
H  ils  furent  remplac^  par  des  bains  d'eau  froide; 
le  malade  prenait  en  m6me  temps  une  decoction  de 
lakepareiUe,  de  pissenlit  et;  de  r^glisse,  et  des  pilules 
fasaa-foetida^ 

Ce  traitement  produisit  un  tris-bon  efiet;  le  ma- 
ede  put  marcher  saiis  b^quilles,  quoique  les  plaies  ne 
iuBsent  pas  ferm^es ;  mais  il  le  continua  pendant  trois 
sans  obtenir  le  r^sultat  qu'il  en  attendait.  Tour- 


mente  de  ne  pquvoir  pas  guerir,  il  se  rendita  Gra- 
fenberg,  ou  il  ariiva  au  mois  de  septembre  1840. 

Priessnitz  ordonna  le  traitement  sidvant :  a  dnq 
heures  du  matin,  enveloppemem  dans  les  couver- 
tures  de  laine;  sueUr  abondante  pendant  une  keure; 
bain  dans  la  cuve  a  I'eau  froide  et  cQurante  pendant 
trois  minutes;  se  bien  essuyer  avec  uh  drap  sec; 
puis  promenadie.  A  dix  heures,  bain  de  si^e  dW 
demi-heure;  a  onze  heures,  bain  de  pied  jusqu^a  la 
cheville  dans  I'eau  froide  pendant  une  demi-.beure; 
compresses  mouilleesetfroides,  recouvertes  decom- 
presses stehes,  enveloppant  toute  la  jambe  et  lepied; 
a  cinq  heures ,  nouveau  bain  de  si^ge  d'une  demi* 
heure;  a  sept  heures,  bain  de  pied  jusqu-a  la  dienlle; 
enfln,  vingt  verres  d'eau  par  four,  et  la  cebtuit 
abdominale  renouvel^e  plusieurs  fpis.  Ce  traitemcDt 
fut  continue  sans  modification  pendant  trois  mM; 
il  survint  alors  un  grand  nombre  de  boutonsl)laDCS 
sur  le  ventre  et  la.  jambe;  mais  ils  n^interrompirent 
pas  le  traitement;  au  contraire,  Priessnitz  j  ajoutah 
douche,  que  le  malade  devait  prendre  a  huit  heures 
du  matin  pendant  trois  minutes,  sur  tout  le  corps 
et  le  pied  souflrant  Le  septi^e  mois  du  traitement, 
une  esquille,  grosse  comme  une  lentille,  sortit  do 
pied.  Les  m^mes  moyens  furept  continues  pendast 
dix-huit  mois;  pendant  ce  temps  plusieurs  petits  os 
sortirenl  encore  du  pied. 

Au  mois  de  mai  18439  M*  T....  quitta  Grsefenbefg 
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pour«  se  rendre  a  Pesth.  A  peine  arriv6 ,  il  ^prouva 
tme  crise  violente  sur  les  jambes,  les  cuisses  et  le 
reatre;  elle  £tait  caract^ris^e  par  des  espies  de  fu- 
tmcles  qui  jet^nt  beaucoup  de  pus.  Le  malade  re- 
:oania  h  Grsefenberg  au  niois  de.juin;  il.voulut 
reprendre  son  traitement^  mais  bientot  se  d^elop- 
)irent  des  abcte  furonculeux  sur  les  deux  bras',  le 
fentre^  la  poitrine.  et  la  jambe  malade ;  il  fallut  tout 
napendre,  except^  les  demi-bains  a  20  degrte  centi- 
grades,  pendant  un  quart  d'heure  matin  et  soir.Gette 
ari96  dcira  trois  mois;  a  cette  ^poque,  c'est-k^dire, 
m  mbis  de  septembre  18429  il  sortit  du  pied  un  os 
long  de  deux  centimetres,  assez  gros  et  cribl^  d'une 
firale  de  petits  trous.  Depuis  ce  moment  la  plaie  du 
pM  a  niarch£  rapidement  vers*  la  cicatrisation.  Le 
Ailfiile  ft  promene  longtemps  et  sans  appui ;  les 
fonccions  digestives  se  font  parfaitement.  Malgr6  la 
kmgaeur  de  cette  maladie  et  la  perte  des  pitees  os- 
iimases  du  metatarse,  le  pied  a  peu  de  difformit^;  il 
M  constamment  chaud ;  la  circtdauon  s'y  fait  tr^s- 
nen. 

Un  ulcere  scrophuleux  existant  sous  I'oreille 
St  qui  s'^endait  sur  la  face,  a  et6  ^galemenl  gu^ri 
pendant  le  premier  s^jour  a  Graefenberg;  le  malade 
iodchait  fr^quemment  cette  partie. 
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a  a/  oBSBRVATioir. 


Enfant  de  cinq  ans.  —  Tameur  blanche  da  genon  droit 
avec  retraction  des  tendons  de  la  cuisse.  —  AmeKontioB 
tris-prononcee.  . 

• 

M."*  ]|£lisabeth  St....,  de  j&mbourg,  4gte  dednq 
ans  J  d'une  faible  constitution ,  souffirait  depuis  unf 
an  et  demi  vil'une  inflammation  chronique  du  geooa 
droit,  contre  laquelle  on  avait  vainement*  emplojfi 
des  v^sicatoires  et  de  nombreuses  ventouses  scaii^ 
fi^es.  Voystot  qu'on  n'obtenait  aucune  amdiorauon, 
les  parents  se  d^cidiirent  a  conduire  la  jetme  tlastt^ 
beth  a  Grsefenberg.  EUe  y  arriva  le  i3  fevrier  1842. 
A  cette  ^poque  la  jambe  6tait  a  demi  fl^chie;  les  ten- 
dons de  la  partie  post£rieure  de  la  cuisse  tltdeDk  ri^ 
tracts,  tendus  et  saillant^  sous  la  peau;  la  poime 
du  pied  touchait  k  peine  le  sol ,  tandis  que  le  talon 
en  etait  fort  eloign^.  L'enfant  ne  pouvait  marcher 
qu'avec  beaucoup  de  peine,  et  a  Faide  de  b^quilles. 

Priessnitz  ordonna  un  digmi-bain,  a  quinze  degrts, 
pendant  un  quart  d'hetire ,  avec  friction.  Les  joors 
suivams  l'enfant  fut  envelopp^,  le  matin,  dans  des 
couvertures  de  laine^  il  y  suait  pendant  une  demi- 
heure,  et  sie  j  etait  immediatement  dans  Feau  firoide 
pendant  une  minute;  puis  il  6tait  bien  essuy^  avec 
un  drap  sec;  le  genou  £tait  enveloppide  compresses 
humides,  fortement  tordues  et  recouvertes  de  com- 
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presses  s^ches.  A*micliy  la  geiite  malade  prenait  une 
douche  de  trois  minutes  siu*  le  corps  et  les  parties 
environnant  la  fauneur,  mais  jamais  sur  la  tumeur 
eUe-m£mp.  Ce  ne  fut  que  beaucoup  plus  tard,  et 
lorsque  toute  douleur '  locale  eut  disparu,  que  la 
douche  fut  ad]xunisti'i6e 'Sur  la  partie  soufTrante.  A 
quatre  heures  aprte  midi;  bain  de  si^ge  de  douze 
minutes.  La  ceintureabdominale  £tait  ponie  constam- 
ment  et  les  compresses  du  genou  ^taient  renouve- 
Itei  cinq  ou  six  fois  par  jour.  Comme  la  petite  ma- 
lade  ne  pouyait  pas  marcher  beaucoup,  elle  ncf  bu- 
vait  que  six  a  sept  verres  d'eau  dans  toute  la  joum^. 
Ge  traitAnentjut  continue  invariablement  pendant 
diz  mois  :  a  cette  ^poque,  c'est-a-dire,  le  14  octobre 
1849,  la  jambe  toit  totalement  ^tendue;  la  malade 
marchait  sans  biquilles^  ses  forces  ayaient  sensible- 
ment  augment^;  son  teint  £tait  excellent;  enfin,  il 
ne  restait  autour  du  genou  qu'un  peu  d'empaiement 
iodolore.  —  II  n'y  a  pas  .eu  de  crise. 

a  3/  OBSEAYATION. 

Goutte  chroDique.  —  Parte  du  mouvement  des  membres 
superieurs  et  infeiieurs.— Traitement  infructueux  pen- 
dant septans.  — Hydrotherapie  pendant  cinq  mois.r-* 
Amelioration  considerable. 


M."*  la  comtesse  P ,  agee  de  55  ans,  dune 

bonne  constitution,  mais  un  peu  nerveuse  et  dis- 
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posee  aux  congestions  sanguines  *a  la  l^  et  a  b 
poiuine ,  vit  sa  sant^  s'alt6rer  vers  lage  de  48  aos, 
ipoque  a  laquelle  les  regies  se  suppmnirent  toitt  a 
coup.  Peu  de  temps  aprte  apparurent  de^  hteior- 
rhoides  et  des  douleurs  au  doigt  indicateur  de 
chaque  main.  Ce  dernier  $jm{)t6m9,  d'abord  liger, 
augmenta  successivement  pendant  sept  ans;  les  doig^ 
ne  pouvaient  plus  se  mouvoir,  toutes  les  articok; 
tions  etaient'  gonflees  et  roides  :  quelques  mois  pbs 
tard  les  pieds  eprouvferent  les  m&mes  accidents;  eofia 
les  genoux  et  les  coudes  se  piirent  a  leur  tour. 
La  malade  ne  pouvait  plus  se  tenir  debout,-  p|r 
consequent  la  marche- etait  impossible  ;*t6utes  ki 
parlies  gonflees  etaient  douloureuses ;  rafin  la  suile 
gen^rale  ^prouva  tine  atteinte  s^rieuse,  les  digesli<m 
etaient  difficiles,  le  d^voiement  continuel,  les  ma- 
tieres  expulsees,  sou  vent  sanguinolemes^  occasicm- 
naient  a'leur  passage  a  travers  Fanus  un  sentiment  de 
brulure*  la'maigreur  £tait  extreme,  le  s'onuneil  rare 
et  penible. 

La  niahide  consulta  bea^coup  de  medecins;  eUe 
])rit  abondamment  de  la  decoction  de  gajrac  et  de 
salsepareille;  elle  employa  la  poudre  d'aconit,  les 
friciions  mercurielles ,  les  saignees,  les  sangsues  par 
inilliers;  elle  se  rendit  aux  eaux  de  Baden,  prtede 
Vienne,  puis  a  celles  d'Ems,  dc^Toeplilz  et  enfin  a 
Abano,  dans  la  Lombardie  autrichienne;  tous  cci 
traitements  fuient  sans  succ^,  le  maT  semblait  £are 
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des  progrte  invindbles.  M.""'  P...,  desesperee,  aban- 
donna  pendant  quelque  temps  Tusage  de  tout  -re- 
mMe;  Le  .hasard  I'ayant  mise  en  rapport  avec  une 
personne  qui  avait  iii  a  Gradfenberg,  et  qui  s'en 
kait  bien  trouvte,  elle  r^olut  aussit6t  d'entrepren- 
Ire  ce  voyage.  Elle  se  mit  ^  route  au  mois  de  mai 
184^;  elle  *n'atteignit  Graefenberg  qu'<aprte  avoir 
mpportii  des  douleurs  inomes.  A  son  arriy^,  la 
Bttlade  toit  dans  I'^t  suivant  :  toutes  les  articu- 
iaid>ns  des  doigts  ^taient  roides,  douloureuses,  gon- 
ties;  la  retraction  des  tendons* flechisseurs  du  bras 
emptehait  I'extension  complete  de  Tavant-bras  j^  les 
pifids  ^ent  gonfl^,  d'une  grande  sensibility ;  les 
Ijenoux  volumineux ,  a-  demi  fl^chis ,  avec  impossi- 
\aikfk  d'^tendre  les  jambes;  maigreur  extreme ,  la 
peiu  d'un  blanc  jaiinl^tre;  il  y  avait  altematiyement 
Dcmstipation  opini&tre  ou  diarrbee  tr^ -forte.  Vpici 
le  traitement  prescrit  par  Priessnitz. 
.  A  cinq  heures  du  matin  j^  enveloppement  de  tout 
le  corps  dans  un  drap  mouille  et  la  pouverture  de 
iaine  pendant  une  heure,  afin  d'arriver  a  la  moiteur, 
toais  jamais  jusqu'a  la  sueur.  Imm^iatement  aprte 
Tenveloppement  demi-bain  a  24  degc^s  centigrades, 
^  frictions  sur  tout  le  corps  par  quatre  personnes 
pendant  dix  minutes.  La  temperature  du  bain  a  di- 
nunue  progressivement ,  et  au  bout  de  deux  mois, 
die  n'etait  plus  que  de  14  degres.  En  sortant  du 
liain,^ceinture  abdominale,  renouvelee  trois  fois  par 
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jour;  compresses  mouilL^  el  fortement  tordues 
^ur.  les  genoux,  le^  pieds,  les  coudes  et  chaque 
doigt.  isol^ment ;  les  compresses  mouillitos  sont  re- 
couvertes  de  compresses  s6ches ;  on  les  renouydk 
trois  fois  par  jour.  Coimue  la  marche  ^ait  impos- 
sible, la  malade  devait  ^ier  du  bois  trois  fob  pur 
jour,  et  durant  trois  quarts  dlieure  chaque  fois  :  au 
commencemem-elle  approchait  les  deux  mains  centre 
la  scie  et  une  domesticjue  soutenait  rinstrument;cet 
exercice  fiitiguait  beaucoup,  mais  il  d£veloppait*<k 
la  chaleur  dans  les  i>ras  ^  tout  le  corps.  la  do- 
mestique  etait  encore  charg^  de  remuer  les  jambei 
et  les  pi.eds  deux  fois  le  matin  et  une  fois  I'aprte- 
midL  A  sept  heures  du  soir  la  malade  £tait  cave; 
lopp^  dans  un  drap  mouill6  et  frottfe  jusqu*a  oe 
que  toute  la  peau  devint  rouge.  Enfin,  elle  prenait 
un  petit  lavement  d'eau  froide  le  matin ;  ell^  bu?ail 
trois  verres  d'eau  a  jeun,  et  quatre  verres  dans  le 
reste  de  la  jourhee  :  comme  la  malade  ne  pouyait 
pas  marcher,  file  devait  boire  peu. 

lie  regime  alimentaire  6lait  tr^simple  .-  au  de- 
jeuner du  lait,  du  pain  et  du  beurre;  le  soir  exac- 
tement  la  m^me  chose;  a  diner,  de  la  soupe,  un  pht 
de  viande  et  des  legumes;  la  salade,  le  vinaigre,  ia 
limonade  et  tons  les  acides  etaient  proscrits. 

Ce  traitement  a  eik  suivi  invariablement,  sans  au- 
cune  modification,  jusqu'au  moment  oil  je  vis  b 
malade  (i  2  octobre  1842)*  A  cette  ^poque  des  chain 
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gements  irte-reniarquables  s'^taient  operes :  les  forces 
airaient  reparu,  Feinboiipoint  ^tait  revenu;  les  pha- 
laDges  flechissent,  except^  celle  du  doigt  indicateur 
droit,  qui  parait  d^finitivemeift  ankyloste;  les  avant- 
bras  si'ftendent  complement,  ainsi  que  les  jamhes. 
ML*"*  P/...  soul^e  les  pieds,  elle  peut  les  croiser; 
die  rapprend  a  marcher  en  se  servant  d'une  cliaise 
isses  semblable  a  celle  qu^on  emploie  pour  y  placer 
ie  jeunes  en&nts ;  enfin  la  plus  grande  joie  de  cette 
pmvre  femme  qui,  pendant  de  longues  annies  ne 
pouvair  plus  manger  seule,  ni  travailler,  est  de  se 
trouyer  en  ^t  de  se  servir  d'une  cuiller,  de  pou- 
rcnr  trieoter,  ecrir'e,  couper  ses  aliments  et  jouer 
la  piano. 

Lorsque  Mf^\  P. . .  est  arriv^  k'  Gra^fenberg,  son 
corps  ivait  convert  de  flanelle  de  la  tftte  aux  pieds ; 
mjourd'hui  ce  v^tement  est  tout  a  iait  abandonn6 , 
et  la  malade,  autrefois  trte-frileuse,  ne  redoute  plus 
le.firoid. 


34/  OBSERVATIOM. 


Goatte  depuis  douze  ans. "—  Retour  annuel  de  la  maladie. 
—  Douleurs  tres-viyes.  —  Traitement  hydriatique%  — 
Reapparition  d'anciens  ulcires  syphilitiques.  —  Gue- 


nson. 


M.  El . . ,  capitaine  autrichien ,  souifrait  de  la  goulie 
depuis  douze  ans ,  et  chaque  annte  il  eprouvait  des 
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atiaqiles  qui  le  retenaienl  au  lit  pendant  six  smudnes 
ou  deux  mois.  Dans  les  intervalles  des  accte  les  puds 
restaient  douloureux  et  un  peu  gonflfe.  Le  malade  eoi- 
ploya  inudlement  beautoup  de  rem^es;  il  alia  a  dift- 
rents  bains  min^raux  de  rAutfiche  et  de  la  Ho^grie; 
il  n'en  obliht  que  des  ameliorations  passagires.  Tour- 
ment^  par  la  soufirance  et  surtout  voyant  sa  carriire 
compromise ,  M.  £. . .  se  d^da  a  £dre  le  voyage  de 
Graefenberg;  il  y  arriva  au  mois  de  mai  1843-  Priess- 
niu  ordonna,  le  matin  k  cinq  heures  et  le'Soir  a 
quatre  heures,  I'enveloppement  dans  un  drap  ipouilli 
et  deux  couvertures  de  laine ;  la  sueur  pendant  une 
heure  et,  imm^diatement  apr^,  le  blEdn  froid  dans 
la  cuve  ^  pendant  deux  minutes.  A  onze  heures  du 
matin,  bain  de  si^ge  d'un  quart  diieure;  a  midi, 
bain  de  pieds  jusqu'a  la  cheville,  pendant  dix  ni-* 
mites  y  et  dans  lequel  on  frotte  constamment  les  pieds 
et  les  jambes.  A  trois  heures  aprte  midi,  douche  de 
cinq  minutes  sur  le  corps ;  enfln  six  ou  sept  verres 
d'eau  dans  la  matinee  et  autant  Faprte-midL* 

Aprfes  quatre  mois  de  ce  traitement  une  crise 
apparut  sur  les  deux  jambes;  elle  ^tait  caracteris^ 
par  de  nombreux  boutons  rouges  et  des  jJaqocs 
d'un  rouge  bleuatre  ^galement  recouvertes  de  boa- 
tons;  les  douleurs  furent  tr^viyes,  surtout  au  mo- 
ment de  leruption,  le  malade  pouvait  a  peine  mar- 
cher; il  n'y  avait  pas  de  fievre,  I'appitit  ^tail  boa 
Depuis  ceue  eruption,  qui  a  dure  quinze  jours^,  les 
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dout^urs  goutteuses   des  pieds  ont  completement 


A^ssi  longtenips  que  Feruption  a  persist^,  le  ma- 
lade  poitait  sur  \es  jambes^  jour  et  nuity.des  com- 
presses mo'uill^es  et  fbrtement  tordues ,  recouvertes 
de  compresses  stehes. 

Des  ulc^res  syphflitiques ,  trait^s  par  le  mercure 
ec  guiris  depuis  plusieurs  ann^es,  ont  reparu  sous 
rinfluence  du  traitement  hydriatique. 


Le  retour  des  accidents  syphilitiques ,  sous  Tinr 
fluence  du  traitement  hydriatique,  est  un  fidt  fort 
remarquahle.  Plusieurs  fois,  dans  ma  pratique,  j  avais 
¥U  ce  ph^nom^ne  sq  produire  chez  des  personnes 
iatsant  usage  des  eaux  thecmales,  et  il  navait  pas 
arrftt^  mon  attention.  Il  m'arriva  m^me  de  dbuter. 
de  Fezactitude  du  r^t,  quand  on  m'affirmait  qu'on 
n'avait  eu  aucun  rapport  qm  put  expliquer  la  r^p- 
pariuon  des  ulc^res  sjrphilitiques.  Aujourd'hui  le 
doute  ne  m'est  plus  permis;  j'ai  constate^  aoit  a 
Graefenberg,  soit  depuis  mon  retour  en  France,  que 
le  traitement  hydriatique  rappelle  fr^quemment  les 
aymptomes  d'une  maladie  qu'on  devait  croire  com- 
pUtement  d^truite.  Comment  expliquer  qe  resultat? 
La  science  ne  s'est  pas  encore  prononc^e,  mais  on 
ne  serait  probablement  pas  ^loign^  de  la  verity,  en 
adoiettant  que  Teau,  par  son  action  sur  F^conomie, 
Tenant  a  expulser  les  principes  medicamenteux  restes 
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dans  les  tissus,  remet  en  libeite  le  pru&cipe  de  k 
syphilis  et  lui  permet  de  ramener  des  accidents.  Gene 
question  merite  une  attenuon  serieuse ;  car,  ^de 
pouvait  ^tre  resolue,  elle  expliquerait  FeflScaciti  de 
quelqaes  medicaments  dans  les  maladies  miasma- 
tiquesy  et  elle  conduirait  a  la  recherche  de  noo- 
yeaux  specifiques. 

.3  5/  OBSEayATION. 

Irritaflon  de  la  moelle  epiniire.  — Tremblemeot  des 
membres.  —  Grise  k  la*tete,  ressemblant  k  la  teigBe."- 
Traitement  pendant  deax  ans. -^  Guerison  ioooinpHie. 


M.  L....,  noble  polonais,  ag6  de  Crente-hnit  ans, 
grand,  robuste,  mais  apnt  souvent  &it  des  eiciSt 
iprouya,  au  printemps  de  184O9  des  douleurs  datf 
la  region  lombaii*e ;  elles  augmentaient  quand  3  9t 
courbait,  et  bientot  eUes  furent  suivies  de  difficuki 
dans  la  marche* 

Aprfes  plusieurs  mois  de  souiTrance,  les  mideciiis 
consultes  furent  d'avis  cjue  la  maladie  dependait 
d  une  irritation  de  la  moelle  ^pini^i^.  M.  L...  n^ 
voulut  entreprendre  aucun  traitement;  il  se  dedda 
de  suite  a  partir  pour  Graefenberg,  ou  il  arriva  an 
mois  de  septembre  1840. 

Priessnitz  ordonna  immediatement  la  transpfa- 
tion  dans  la  cOuverture  pendant  une  demi-Ueure  k 
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maun;  puis  le  bain  froid  pendant  deux  minutes;  a 
onze  heures,  un  bain  de  si^ge  de  vingt-cinq  mi- 
nutes; a  trois  heures,  la  douche,  pendant  cinq  mi- 
nutes, sur  les  parties  laterales  de  F^pine  dorsale;  a 
dnq  h^ures ,  ui)  second  bain  de  siege  de  vingl-cinq 
minutes;  la  ceinture  abdominale  jour  et  nuit,  et.dix 
yerres  d'ea'u  dans  la  joum^e.  En  peu  de  jours  il  y 
eut  une  amelioration  sensible;  mais  vers  la  fin  du 
second  mois,  le  mal  augmenta  beaucoup;  la  marche 
itaix  impossible,  et  M.  L....  ^tait  oblig^  de  se  faire 
conduire  a  la  douche  en  voiture.  Cette  exacerbation 
dura  peu  de  lenips ;  elle  fut  suivie  d  un  mieux  tr^ 
sensible.  Au  mois  de  Janvier  1841  i  les  douleurs 
revinrent  une  seconde  fois;  elles  ^taient  faibles,  et 
cessirent  tout  a  £iit  au  mois  de  mai  1841-  Le  ma- 
lade,  se  croyant  bien  gu6ri,  quitta  Graefenberg  pour 
retoumer  chez  lui;  au  moment  de  son  depart,  il 
^irouvait  une  irritation  a  la  t^te  qui  semblait  an- 
noncer  une  crise ;  en  eflet,  elle  Aetata  peu  de  jt)tirs 
aprta  son  arriv^e;  elle  envahit  tout  le  cuir  cheyelu, 
descendit  sur  le  frpnt  et  Toreille  gauche,  et  d^ter- 
mina  un  peu  de  surdity  de  ce  cot^.  M.  L....  voulut 
continuer  le  traitement  hydriatique  a  la  maison; 
maift  il  le  fit  trte-incompletement  Plus  tard,  au 
'mois  de  septembre,  les  douleurs  des  reins  recom- 
menc^rent,  et  le  malade  retouma  a  Graefenberg  au 
mob  d'octobre  i84i;'il  n'y  resta  que  cinq  semaines. 
IHiessnitz  recommenda  la  transpiration  et  le  bain 
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froici  tous  les  deux  jours,  le  jour  intermediaire  Ten- 
veloppement,  matin  et  soir,  dans  le  drap  mouilU 
et  la  couverture  de  laine;  chaque  jour  douche  it' 
ctnq  miiiutes  sur  les  parties  laterales  de  r^pinedor* 
sale;  bain  de  siege,  matin  et  soir;  ceinture  ab- 
dominale;  douze  verres  d'eau  dans  la  joumee.  Les 
douleurs  cess^rent ,  et  leruption  de  la'  t6te  gueiit 
presque  compUtement  Le  malade  quitta  Graefenberg 
a  la  fin  de  novembre  1841* 

II  ^tait  chez  lui  depuis  quinze  jours  a  peine,  lors- 
qu'il  ^prouva  une  inflammation  gastro-intestiiiale, 
qui  dura  un  mois;  elle  fut  trait^e  par  les  drapi 
mouilles  et  I'eau  fraiche  bue  en  petite  quantity.    . 

Lorsque  M.  L....  fut  r^bli  de cette  demiire  aiakh 
die ,  le  souvenir  de  ses  souiTrances  provoqua  un  de 
ces  moments  de  decouragement  qui  poussent  quel- 
quefois  a  des  exchs  ;^  il  dina  copieusement  et  but 
une  bouteille  de  vin  de  Champagne.  Quelquesjours 
aprhs  il  ressentit'des  treniblements  dans  lesmenibres 
superieurs  et  in(Srieurs;*ils  lui  paraissaient  produits 
par  des  mouvements  nerveux  qui  partaient  de  F^pine 
dorsale.  D^ja  plusieurs  fois  il  avait  eprouvi  .ces 
symptomes ,  mais  ils  etaient  lagers  et  de  peu  de  da* 
ree.  Comme  ils  se  prolongeaient  et  qulls  devenaieot 
.plus  forts,  le  malade  alia  a  Varsovie  consulter  an 
medecin,  qui  lui  ordonna  des  poudres  f^rrugineuses: 
elles  produisirent  beaucoup  de  bien,  firent  cesser  ks 
mouvements  des  membres,  mais^Ues  n'eurent  auame 
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i<ln  sur  F^uptidn  de  la  t^te ,  qui  avail  aussi 
itru. 

M.  L. . . .  piit  de  nouveau  la  resolution  de  retourner 
jTsefenberg;  il'y  arriva  au  mois  defmai  1843*  Le 
tieinent  'employ^  lut  exact£iment  le  m^me  que 
ui  adopt6  avant  le  dernier  depart  :  biehtot  quel- 
es  douleurs  revihrent  dans  k  region  lombaire; 
68  forent  de  courte  dur^e,  et  au  mois  d'octobre 
43'f  ^poque  a  laquelle  )e  vis  le  malade ,  elles  n'a- 
ent  pas  reparu.'  L'^niption  de  la  t^te  s^^it  con- 
itrie  sur  le  cdt£  gauche;  elle  avait  la  plus  grdnde 
dogieavec  la  teigne  chistac^.*M.  L....  £tait  assez 
isfitit  de  sa  position;  mais  la  maladie  me  sembla 
sore  doign^  de  la  gu^rison  definitive. 

•   •  •  *  . 

a  6.*  OBSERVATION. 

i^res  syphilitiques.  —  Cauterisation.  —  Gcatrisation.  — 
Tadies  consecutives  k  la  peau.  —  Inflammation  de  la 
gorge.  —  Traitement  hydriatique  durant  six  mois.  — 
Inraoc^. 


Le  comte  P....,  ag^  de  trente  ans,  ofScier  de  ca- 
lerie  au  service  de  TAutriche,  grand,  bien  con- 
die,  eprouva,  en  1840,  des  douleurs  sciatiques, 
litre  lesquelles  fiirent  dingoes  les  ventouses,  les 
igsaeSy  des  pommades  anodines,  et  enfin,  les  eaux^ 
mnales  de  Poestyeny,  en  Hongrie;  ce  dernie» 
yjen  ireussit  par&itement,  et  la  maladie  disparut 
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sans  retour.  Avant  cet  accident,  M.  P....  avaitai  « 
plusieurs  gonorrhoeas  tr^s-r^belles.  Au  mois  de  bo- 
vembre  1 84 1  il  ^ut  tin  ulcere  syphUitique  snr  k 
gland.  Cet  ulcere,  icauterisO'  plusieurs  foir  avec  h 
nitrate  d*argent,  se  ci^atiisa  en-  trois  seniaines.  Pn-. 
dant  ce  temps  le  malade  comment  un  traiiemeot 
avec  le  mercure,  qu'41  nbandonna  aprte  douze  jours, 
car  il  redoutait  singuli^ement  Taction  de  cemicfi* 
cament  Au  commencement  du  mois  de  decembre 
il  voulut  iaire  usage'dii  traitement  hydriatiqtie,  n'ajant 
d'autres  guides  que  le»  conseils  donn^  par  qudqoes 
amis  et  les  livres  tr^s-impar&its  ^crixs  sur  celte  na- 
ti^re.  Le  matin,  de  bonne  heure,  il  se  fidsait  soar; 
puis  se  jetait  dans  Teau  froide;  a  onze  faeures,  il 
prenait  un  bain  de  siOge  d'une  demi-heure,  buvait 
vingt  verres  d'eau  dans  la  joumee.,  et  mangeait, 
sans  management. aucuh,  tout  ce  qui  se  prtsenfint 
Aprte  un  mois  de  ce  traitement,  apparut  un  nouvd 
ulcere  syphilitique;  il  Otait  petit  et  d'un  bon  aspect 
Trois  semaines  s'ecoul^rent  encore,  et  les  ^andes 
de  Taine  droiie  enflferenl;  le  malade,  un  peu  in- 
quiet,  recourul  aux  conseils  dun  itiedecin-,  qui  lui 
ordonna  de  continuer  le  traitement  hydriatique  et 
de  £dre  des  frictions  mercurielles,  matin  et  $oir,sv 
les  ganglions  et  a  la  partie  interne  de  la  cuisse  roaladft 
^uinze  jours  aprte  avoir  employ 0  cette  forme  dc 
M^aitement,  Fulc^re  secondaire  se  ferma,  mais  ks 
ganglions,  devehus  indblents,  conservirent  leur ?o- 
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m.  Un  mob^  s'etait  a  peine  ecoul^  depuis  la  dis- 
tton  de  I'ulceration ,  que  des  taches  sjphilitiques 
ttontrirent  sur  k  poitrin^,  le  ventre  et  le  dos. 
ai£decin ,  consuke  de  nouveau,  kissa  au  malade 
hoix  d'un  traitement  mercuriel  complet, ou  d'un. 
tement  hydnatique  r^gulier.  Le  comte  P....  se 
ida  pour  ce  dernier  moyen,  et  se  rendit  a  Gr^- 
lerg  k  i5  avril  1843* 

hriessnitz  n'hesita  pas  a  promettre  la  guerison; 
8  il  annon^a  que  les  taches  augmenteraient  no- 
ment,  qu'elles  deviendraient  des  ulc^es  qui 
riiaiem  a  leur  tour ,  que  c'est  ainsi  que  la  ma- 
e  $fi  terminerait;  mais  qu'il  &udrait  cinq  ou  six 
0'pour  k  cure  compile. 
m  traitement  suivant  fut  prescrit :  le  preinier  jour, 
Mnl  drap  mouilket  frott^;  le  lendemaiuy  envelop- 
ictt  dans  un  drap  mouill^  et  des  couvertures ; 
nr  commen^ante,  demi-bain  a  20  degr^s  centigr. ; 
i6diatement  aprte,  promenade  et  six  verres  d'eau; 
ue  heures  du  matin,  bain  de  si£ge  de  vingt-cinq 
utes;  h  cinq  heures,  enveloppement  nouveau 
I  le  drap  mouill^  et  les  couvertures  de  laine, 
imencement  de  sueur,  demi-bain  degourdi  de 
[  minutes;  huit  verres  d'eau  dans  laprte-midi. 
e  forme  de  traitement  fut  continu^e  jusqu'au 
avril  :  le  malade  s'aper^ut  alors  qu'il  eprouvait 
douleur  sous  la  langue,  et  qu'il  avait  des  aphthes 
s  k  bouche.  A  partir  de  ce  moment  il  est  enve- 
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loppe  deux  fois  matin,  et  soir  dans  le  drap  mouiile 
et  les  couvertui*es  de  laine;  il  y  reste  jusqu^a  ce 
quil  soil  bien  r^haufli§,  mais  sans  suer;  a  trois 
heures,  un  bain  de  siege  de  vingt-cinq  minutes.  Le 
:24  avril,  Felat  de  la  bouche  ne  permet  plus  de< 
iumer.  Le  malade  prend  alors  pour  la  premie  fbisv 
a  trois  heures  aprte  midi ,  la  douche  sur  le  corps, 
pendant  cinq  minutes^  et  il  est  soumis  a  trois  en- 
veloppements,  matin  et  soir :  il  restait  dix  minutes 
dans  le  premier,  un  quart  d'heure  dans  le  seccmd  ci 
une  demi-heure  dans  le  deiTiier. 

Le  :i5,  il  survint  un  peu  de  tottx;  la  douche  (at 
immediatementsupprim^e;  mais  Prie$snitz  augmenta 
le  nombre  des  enveloppements  dans  le  drap  inouiUi 
et  les  couvertures;  il  en  ordonna  quatre,  matin  ei 
soir,  et,  aprte  le  dernier,  demi-bain  d^gourdi  €C 
frottement  prolong^  pendant  *dix  minutes,  atcc 
les  mains  de  deux  honunes.  Le  malade*  eprouYSot 
un  peu  d'alteration  dans  Fapr^midi;  mais  elle  ces- 
sait  aprte  Tenveloppement  dans  deux  ou  trois  draps 
mouilles. 

Le  28  avril  le  malade  sb  reveille  brusquementa 
deux  heures  du  matin;  il  ^prouve  un  malde  gorge 
violent,  qui  lui  fait  craindre  la  sufTocatien;  ne  sa- 
chant  que  faire,  il  ordonne  a  son  domestique  de 
lui  frotter  la  partie  anterieure  du  cou  avec  la  main 
tremp^e  fr^quemment  dans  Feau  froide;  il  se  iait 
donner  un  demi- lavement  froid  et  prend  un  bai9 
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I  siege  a  1:1  degres  pendant  une  heure  et  demie; 
ors  le  frisson  ayiant  commence  a  se  faire  sentir,  le 
adade  s'est  essuy^  et  s'est  mis  a  marcher  rapidement 
IBS  la  cHambre  jusqu'au  retour  de  la  chaleur.  Ge 
suliat  obienu,  il  se  mitsur  la  gorge  une  compresse 
imide,  recouverte  d'une  compresse  stehe^  il  prit 
I  second  lavement,  qui  provoqua  une  selle;  puis 
se  fit  envelopper  dans  un  drap  mouille  et  une 
overture  de  laine,  et  envOya'chercher  Priessnitz. 
fiMit  a j  outer  que  le  malade  conserva  constamment 

I  r^aii  fraiche  dans  la  bbuche  aussi  longtemps  qu'il 
sta  dans  le  bain  de  si^ge.  Priesstiitz,  he  pouvant 
is-venir  de  suite,  approuva  tout  ce  que  le  malade 
ait,  fait,  il  ajouta  la  recommandation  de  trans- 
fer, pendant  deux  heures,  dans  le  drap  mouille 

II  Fenveloppait,  de  prendre  ensuite  un  demi-bain 
^ourdi  pendant  quinze  minutes,  et  de  s'y  faire 
t>tier  constamment  le  corps  par  deux  hommes. 
apr^midi  le  malady  a  pu  se  lever,  se  promener; 
a  mange  de  bon  app^tit;  c'etait  a  peine  s'il  con- 
rvait  le  souvenir  des  douleurs  de  la  nuit  Cepen- 
imt  une  petite  toux,  qui  existait  prealablement  a 
it  accident,  a  persist^ ^  elle  a  m£me  un  peu  aug- 
tente. 

Les  symptomes  syphilitiques  n  eprouv^rent  au- 
ine  modification;  seulement  quelques  petits  gan- 
ions  se  montr^rent  a  la  partie  post^rieure  du  cou. 

Le  4  du  mois  de  mai,  la  bouche  n  etait  plus'dbulou- 
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reuse;  la  toux  avail  presque  tolalement  disparajki 
laches  de  la  peau  avaient  un  peu  p&lL  A  ceue  (ipoqat 
Priessnitz  prescrivit  quatre  envdoppemotts  dans  k 
drap  mouiUe  et  les  couveitures ,  matin  et  soir,  H 
lous  les  deux  jours,  transpiration  d'une  heurediw 
la  couverture  de  laine  seulement,  un  bain  firdkl  dt 
cinq  minutes,  et  I'aprte-midi,  quatre  enydoppe> 
ments  dans  le  drap  mouilU  et  la  couverture.  Loi 
douches  furent  d^finititrement  supprim^. 

Au  mois  de  Juin  la  toux  revint  de  nouveatf  «vet 
plus  de  force  que  pr6c6diemment ;  la  poiurme  ti 
^tait  fatigu^e  et  en  ressentait  de  la  douleur.  Le  mi* 
lade,  redoutant  une  maladie  de  poitrine,  fit  part  dr 
ses  craintes  a  Priessnitz,  qui  le  rassura  compUtemoit 
et  lui  affirma  que  cela  n'^tait  jamais  arriv£ ;  pour  loi 
prouver  qu'il  n*a vait  aucune  inquietude ,  il  ltd  o^ 
donna' des  demi-bains  prolong^s,  avec  frictions  pir 
les  mains  de  deux  hommes ,  et  une  ceinture  monillfc 
sur  la  poitrine.  En  efiet,  la  toux  se  calma  bient0t» 
mais  la  gorge  resta  malade.  On  y  remarquait  pb- 
sieurs  taches  blanches,   qui  oht  persist^  pendant 
quatre  mois.  Le  comte  P. . . ,  fit  souvent  la  remacqu^ 
que  la  di^e  ^tait  fiivorable  a  sa  maladie  j  mais  k 
besoin  qu'il  eprouvait  et  Fennui  d*e  s'imposer  d» 
privations  la  lui  firent  souvent  negliger. 

Depuis  le  milieu  du  mois  de  juillet  jusquau  iS 
octobre  1842  le  traitement  n'a  plus  varie.  Le  malade 
transpirait  deux  jours  de  suite  dans  les  couverliuts 
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I  laine  sans  drap  mouiUe;  apres  la  sueur  yenait  le 
ia  froid ;.  rapr^midi  quatre  enveloppemenls  dans 
drap  mouiU^  et  les  couvertures.  Le  jour,  inler:- 
bdidite  quatre  enveloppements  matin  et  soir^  a 
idi  bain  de  siege  de.vingt  niinuies  :  chaque  jour, 
rgarismes  frequents  aveg  I'eau  fraiche, 
Malgre  Factivit^  de  ce  traitement,  continue  avec 
acliiude  depuis.six  mois,  les  tacbes  syphilitiques 
ODt  pas  disparu;  les  amygdales  sont  encore  gon- 
ias  et  la  langue  est  legirement  ulceree  sur  le  cole 
tnu  Le  malade,  tourmenie  de  cet  insucc^,  se  dis-: 
Mftit  a  quitter  Graefenberg  a  la  fin  du  niois  d  oc- 
bre. 1 843,  pour  s^  soumeitre  a  un  autre  genre  de 
oieifient. 


Les  insuccte  de  ce  genre  sont  tr^fi*equenis  a  la 
ite  du  traitement  hjdriatique.  Le  docteur  Frilz, 
liy  depuis  plusieurs  annees  a  form^  un  bel  etablis- 
ment  prfes  dlospruck ,  dans  le  Tyrol ,  m'ecrivait 
21  d^embre  184^  :  cc^Tdi  appris  par  ma  propre 
cKperience  que,  par  rapport  aux  maladies  vene- 
iennes,  un  traitement  par  Thydroihei-apie  est  in- 
apable  de  prevenir  le  developpement  ulierieur  de 
a  syphilis  secondaire,  et  que  les  symplomes  de 
lette  demiere  ayant  resiste  a  un  traitement  de  six 
Qois  et  d'un  an ,  ont  gueri  plus  lard ,  et  tres- 
»romptement,  par  des  moyens  pharmaceutique^. '' 
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Tajouterai  que  j'ai  constate  des  resuliats  analogues 
a  ceux  du  docteur  Fritz;  mais  dans  le  cas  ouies 
accidents  sont  entretenus  par  Fusage  abusif  des  me- 
dicaments, ce  qui  est  tr^s-fr^uent^  Thydrotlierapie 
r^ussit  parfaitement 

Je  crois  inutile  de  joindre,  aux  observations  qui 
pr^c^ent,  des  exemples  de  gu6rison  de  rhumatismes 
chroniques ,  de  sciatiques*  tr^s-anciennes ,  de  dartres 
et  d'ecz^a;  )e  dirai  cependant  que  cette  deniiire 
maladie  c^e  rapidement  sous  rinfluence  de  Fevi 
appUqu^e  exterieurement;  mais  qu'on  doit  craindre 
la  r^p^tiiion  de  Taffection  sur  d'autres  points  de  h 
peau,  ou  le  d^veloppement  daccidents  internes foit 
graves.  L'exp^rience  m'a  fait  connaitre  qu'il  est  pni- 
dent,  dans  le  traitement  de  cette  demi^  roaladiey 
d'associer  les  purgatifs  a  Iliydroth^rapie. 
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§.  3.  Maladies  chirurgicales. 


ay.     OBSERYATION. 

Plaie  par  dccbirement  k  la  jambe  gauche.  —  AccidenU 
graves.  —  Application  de  rhydrotherapie-  —  Amelio- 
ration  prompte*. —  Imprudence.  —  Commencement 

..■,••  •     ■ 

d'eiysipile  phlegmoneux.. —  Fausse  crise.  —  Guerison. 


J...,  Francois,  canonnier  au  9.*  regiment  d'artii- 
lim,  rentra  a  k  caserne,  le  7  fi^vrier  1843,  £tant 
i?r^  Lorsque'  les  portes  furent  ferih^es ,  il  voului . 
s'feliapper,  et  dans  ce  but  il  mOnta  sur  une  grille 
dont  chaque  barreau  est  termini  par  un  fer  de  lance. 
ku  moment  6u  ce  malbeureux  voulait  s'elancer,  il 
Lrtbucha,  et,  tombant  la  t^te  en  bas,  il  resta  accro- 
:he  par  la  jambe  gauche.  Get  hoinme  fit  des  efforts 
ncroyables  pour  se  degager,  niais  il  n  y  parvint 
ju'a  I'aide  de  plusieurs  personnes  qui  accpururent  a 
Kon  secours. 

Le  chirurgieh'du  regiment  fit  un  pansement  tres* 
simple  et  il  envOya  le  blesse  a  I'hopital  militaire  de 
Strasbourg.  En  examinant  la  plaie,  je  reconnus  que 
e  fer  avait  pen^tr^  obbquement  a  la  partie  inferieure 
-t  interne  du  mbllet  gauche,  en  divisant  les  tissus 
)ans  letendue  dun  decimetre,  sans  cependant  les 
^verser  de  part  en  part. 
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Le  membre  avail  ak>rs  acquis  un  volume  u*^ 
considerable;  il  ^tait  rouge,  douloureux,  ecchymose 
depuis  la  plaie  jusqu'a  la  malleole  interne;  le  pouls 
large,  dur  et  frequent  Quand  je  vis  le  blesse.pour 
la  premiere  fois,  il  y  avail  huil  heures  que  laGci- 
denl  etaii  arriv^.  Je  fis  meilre  aussiiol  la  jambe  dams 
un  bai[uel'  contenanl  de  Teau  a  1 8  degr^s  ceDtign- 
des ;  le  malade  y  resla  une  heure :  quand  le  membre 
ful  relir^  de  I'eau,  on  Tessuya  Ug^remenl  el  ohTen- 
veloppa  aussiloi  de  compresses  mouiH^esr,  (aiblement 
lord  lies,  quon  renouvelail  de  demi-heure  en  demi- 
heure  :  le  bain  ful  r^p^  de  irois  heures  en  irois 
heures.  Les  douleurs  diminuirenl  progressivemaH; 
au  quoirifeme  bain  le  malade  s^endormil  la  jambe 
etanl  dans  Teau ,  el  il  resla  ainsi  pendani  deux  heurei 
et  demie.  A  son  r^veil  il.  se  trouve  tr^-bien:  les 
fomentations  froides  soul  imm^iat^nent  r&ippli- 
quees  el  renouvel^es  plusieurs  fois  dans  la  nuit 

9  fevrier.  —  Diminution  notable  du  volume  du 
membre;  douleurs  &ibles;  point  de  fi^vi*e.  Quatie 
bains  de  jambe  a  i6  degres  centi'grades ;  fomenli- 
lions  froides  de  demi-heure  en  demi-heure;  dcmi- 
lavemenl  froid ;  deux  litres  de  tisane  de  chiendeol; 
pommes  cuites  matin  et  soir. 

Le  cinqui^me  jour  de  ce  traitement,  coniinuesaos 
modification,  le  malade  se  trouve  parfaitement, ct 
sans  en  avoir  demande  raulorisation,  il  se  live  ct 
marche  dans  la  salle ;  il  neglige  TappUcation  de  scs 
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^rier.  -^  A  ma  visite,  je  trouve  le  malade 
i£ ;  les  traits  sont  tir^ ,  la  langue  rouge  a  la 
lepouls  tr^fr^uent;  la  jambe  est  gonflee, 
ige;  un  6fysip^le  s*est  cl^veloppe  aui  envi- 
I  la  pbie.  —  Prescriptioti  :  Diite;  quatre 
)  jambe  a  18  degr^  centigrades,  d  une  heure 
D  dbaque ;  fomentations  humides  recouvertes 
ipresses  stehes,  renouvel^es  de  demi-heure 
i-heure. 

ivrier.--"  Amdioration  tris-grande;  le  malade 
peu;  la  duret6  inflammatoire  des  tlssus  est 
^  par  un  gonflement  oedemateux.  — .  Con- 
n  des  m^mes  mojens. 

Trier. — L'oed^me  a  disparu;  la  plaie  marcLe 

ncatrisation.  -^  Trois  bains  de  jambe  de  trois 

llieure  a  14  degres;  fomentations  froides. 

lars.  —  La  plaiie  est  a  peu  pr^s  cicatris^ ;  le 

s'est  fatigu6  -  a  marcher ;  les  douleurs  repa- 

et  I'erysipile  revient  — *  Quatre  bains  de 

1 6  degres  centigrades ;  fomentations  froides. 

lemain  cessation  des  accidents. 

lars.  —  La  jambe  est  tr^s-bien^  mais  tout  le 

3  vient  de  se  cbuvrir  de.  petits  boutons  bbncs 

Bt  un  peu  de  pus  qui  s'amasse  sous  lepi- 

Ges«boulons,  dabord  distincts,  deviennent 

niis  le  deuxieme  et  le  troisitore  jour;  ils  oc- 


476 
casionnent  une  demangeaison  faUginte.  — -  Trois 
bains  locaux  cTune  demi-heure  a  i5  degr^s  cend- 
grades.  Fomentations  froides. 

Le  29  mars  la  -^laie  est  cieatrisee ;  I'^ruptioii'  a 
cess^;  r^piderme  de  la  jambe  s'est  d£tach£.  —  Sup- 
pression des  bains  et  des  compresses;  bandag^l^ 
rement  compressif  depiiis  les  orteils*  jusqu'au  gemm. 

Le  4  Avril  184^  ^^  malade  sort  de  Tlidpital,  n'e- 
prouvant  plus  qu'un  peu  de  fiiiMesse  dans  la  jamte 
malade. 


Dans  le  m^me  moment  un  homme  a  qui  j'avus 
«idev£  une  petite  esquille  du  tibia  a  la  suite  June 
fracture  ancienne,  est  pris  tout  a  coup  des  accideiits 
les  plus  graves.  Toute  la  jambe  se  gonfle,  devieut 
tr^doulouretise  et  pr^sente  une  rongeur'  £ryap&- 
teuse  qui  s'etend  depuis  le  genou  jusqu'aux  orteils. 
En  m^tne  temps ,  yomissements  gkdreux  et  bilieux, 
traits  de  la  face  tir^s ,  abattement*  general ;  pouls  fort 
et  trfes-frequent;  delire  passager.  J'ordonnai  sur-fc^ 
champ  d'envelopper  le  malade  dans  le  drap  mouiUe 
et  deux  couvertures,  et  de  ly  laisser  jusqu a  ce quH 
fdi  recliauffig.  Quatre  bains  de  jambe  d'une  heure 
et  demie  a  18  degres  ceniigrades,  des  compresses 
froides  npr^s  le  bain  .local,  trbis  lavements  froids, 
la  tisane  de  chiendent  et  la  repetition  de  Fenvek^ 
j>enieui  a  cinq  heures  du  soir.  Le  lend^main,  mb^ 
lioiation  notable  3  plus  de  vomissements,  peu  A 
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ne-y  douleurs  moins  -vivesa  la  janibe  et  au  pied, 
i  sent  cepehdant  encore  ti*^^  rouges.  Tous  les 
ijens  hydrotherapique^  indiques,  a  rexcepiipn  de . 
lYjeloppement,  *furem  coatinues  et  les  accidents 
lammatoires  finirent  par  ceder :  ils  avaient  ei&  si 
tyes  que  la  gangrtee  paraissait  imminente,  et  deja 
inears  v^sicules  s'^taient  d6veloppees  sur  le^6u- 
-pied.  Ce  qu  il  y  eut*  encore  de  remarquable,  c'est 
e  Taction  de  Feau  ne  s'^tant  pas  etendue  jusqu'aux 
SOS  profonds,  le  travail,  inflammatoire  ny  fut  pas 
int:  vers  la  fin  de  la  maladie,  on  vit  se  former 
petit  ahchs  indolent  au  -  dessus  de  la  mall^ole 
ieme ;  il-  fut  ouvert  et  il  donna  issue  a  un  pus 
Ifiginoneux  de  bonne  nature. 
Trois  semaines  aprhs  Fapparition  de  ces  redou- 
bles accidents  la  gu^rison  itsii  complete,  mais  il 
itait  de  la  £ublesse,et  de  la  gftne  dans  les  mou- 
meqts  du  membre. 

• 

28.*    OBSERVATION* 

Sisare  .profonde  a  la  cuisse  gauche.  —  Cicatrisation  de 
la  plaie.  —  Douleiir^  intolerables  pendant  sept  ans.  — 
TndtemeDt  infructueux.  —  Guerison  obtenue  apr^ 
quatre  ans  de  sejour  k  Graefenberg.  —  Deux  crises. 


Le  prince  de  L. . .  est  4g6  de  4^  ans ;  il  est  grand , 
m  (ait,  tr^robuste,  et  si  Ton  excepte  quelques 
its  de  fi^re  intermittente  survenus  en  Hongrie 
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avant  son  cUprt  pour  lltalie,  il  s'^tait  toujours.faioi , 
port£.  A  lage  de  54  dns  il  re^ui  dans  ce  derakr 
.pays,  au  naoniient  de  rinsurrection  de  i83if  «§ 
Uessnre  profonde  a  la  cuisse  gliuche,  s^^tendttt 
depuis  le  ti^rs.  inf^rieur  du  membre  jusqu'an  gnfei 
trochantep.  Le  prince  6mt  k  cheval  et  le^Kinf  dk 
feu  fiit  tire  de  bas  en  haul;,  il  parait  que  k  Ub 
^it  arm^  d*une*lame  de  fer-blanc  qui  ay  troMl. 
enchasste  dans  une  fente  fidle  dans  le  milieail 
projectile  :  ceite  '■  supposition  est  appuyte  sur  tf 
qu'on  a  trouv^  plusieurs  balles  ainsi  dispos6es  Am 
le  sac  des  soldats  faits  prisonniers.  La  blessure  ioi 
Irte^profonde,  les  tissus  semblaient  divises  par  oae 
anne  tranchante  et  non  par  un  corps  lanc6.  par  h 
poudre  a  canon;  ils  faisaient  saillie  hors  de  la  pUe; 
le  femur  n'avait  pas  ivk  atieint,  mais  il  etait  a  aa; 
la  perte  de  sang  fut  tr^s^onaid^rable. 

Le  chirurgien  qui  accourut,  homme  habile  itf 
qu'il  parait,  explora  de  suite  la  plaie;  il  y  introdoisit 
la  main  nvec  facility,  chercha  fiyec  soin,  mais  3 
ne  d^couvrit  aucun  corps  etranger.  Le  pansenient 
fut  simple;  on  rapprocha  avec  exactitude  les  bords 
de  la  division,  et,  apr^s  deux  mois,  la  cicatrisadon 
etait  op^r^e. '  Mais  tout  le  membre  resta  gonfli  ^ 
douloureux,  surtout  la  partie  inferieure  de  la  jainbe 
et  le  pied;  peu  a  peu  le  gOnflement  gagna  touteb 
jambe;  elle  finit  par  £tre  extr^mement  volumineuse, 
dure,  froide  et  tout  a  feit  insensible  au  toucher. 
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yos  les  moyens  employ^  pour  la  rtehaufler  res- 
lent  sans  suoc^ ;  on  la  metiait  quelquelois  durant 
le  heure  dans  I'eau  chaude  -sans  obtenir  une  mo-^ 
ficaition  durable  dans  sa  temp^ratune.  Les  cbange- 
ems  de  temp^  d^terminaient  de  trte-^vives  dou- 
iir$  y  et  souvent  U  se  d^veloppait  sur  la  jaml^e  des 
ysip^es  etendus,  douloureux,  entrainant  la  fi^vre. 
tnsieiirs  accidents  de  cette  nature  furent  assez  graves 
>nr  menacer  les  jours  du  prince.  Habituellement 
malade  etait  forc£  de  rester  couch^;  mais  dans 
i'  moments  heureux  il  pouvait  marcher  a  laide  de 
squilles.  «• 

Les  mddecins  consultes,  et  il  y  en  eut  un  grand 
>D[ibre,  employinrent  une  foule  de  moyens  pour 
odifier  le  facheux  £tat  de  la  jambe,  pour  calmer 
I  douleurs  violentes  qui  s'y  faisaient  sentir  et  pour 
>nner  quelque  r^os  au  malade,  dont  la  sanlk  saS- 
iblissait  consid^rablement.  Les  eaux  thermales  de 
ate  nature  furent  employees :  le  prince  alia  d'abord 
IX  eaux  de  Baden,  pr^  de  Vienne,  puis  a  celles  de 
Bplit2 ,  de  Carlsbad ,  d'Abano ,  dans  la  Lombardie 
itrichienne;  il  en  obtint  plusieurs  fois  une  ame- 
iration  passagfere,  mais  il  perdait  I'hiver  ce  qu'il 
ait  gagn£  pendant  Fete. 

Voyant  que  les  moyens  ordinaires  de  la  m^decine 
t  echappaient,  le  malade  eut  recours,  mais  inuti- 
ment',  a  quelques  rem^es  empiriques ;  il  fit  pard- 
ii^ment  usage  d'une  pbmmade  verte,  tris-vantte 
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en  Hongrie  et  qu'empioyait  un  {>aysan  midicastre. 
II-  n  en  obtint  aucun  soulagement ,  nialgri  la  penii- 
virance  qu'il  apporta  dans  reoiploi  de  ce  medica- 
ment • 

Le  bruit  des  guerisons  opirtes  a  Grsefenberg  di- 
cida  }e  madade  a  faii*e  ce  voyage ;  il  rentrepiit  an 
mois  d*aot\t  i  838.  Lprsque  Priessnitz  le  vit,  le  corpi 
^it  maigre,  le  d6voiement  assez  frequent,  Ie»  di* 
gestions  difficiles ; '  les  douleurs  vives  et  la  jambe 
prfeentait  tons  les  caract^res  pr6c^emment  dferiu. 
Quelques  m^ecins  ayant  soup^otmA  un  prindpe 
rhumatismal  d*£tre  la  cause  ^des  douleurs  ^proafiies 
par  le  prince,  on  lui  avait  ordonn6  de  se  couvrir 
fortement;  lorsqu'il  arriva  a  Grsefenberg,  il  avak 
tout  le  corps  enveloppi  de  fianelles  et  de  foumuts 
trte-chaudes. 

Priessnitz  ordonna  d'abord  d*enlever  successive- 
ment  les  vteements  fourr^s,  pws  la  flanelle.  Pendant 
le  premier  mois  le  malade  etait  envelopp^,  k  cinq 
heures  du  matin ,  dans  une  couverture  de  laine  jus- 
qu*^  ce  que  la  sueur  commen^At  a  paraitre;  alorsO 
prienait  un  demi-bain  de  18  degr^  centigrada, 
pendant  cinq  miniltes,  avec  frictions  sur  tout  le 
corps  faites  par  deux  hoinmes.  Le  second  mois,  les 
sueurs,  dans  les  couvertures  de  laine,  furent.  pro- 
long^s  pendant  deux  heures,  pub  trois  et  quatre 
heures ;  le  bain  froid  venait  inmi^diatement  aprb 
pendant  cinq  minutes.  Chaque  jour  le  malade  se 
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rmdait  a  la  douche  j  il  la  recevait  sur  le  corps  et 
tout  le  membre  malade;  il  prenait,  matin  et  soir, 
on  iMiin  de  jambe  jusquau-dessus  du  gehou  :  la 
temperature  de  Teau  a  diminu^  successivement  de 
18  degres  a  1  o ,  et  c'^tait  encore  a  cette  temperature 
plls  itaient  administres  lorsque  j  ai  examine  la 
^mibe.  En  sortant  de  ce  bain  local  tout  le  membre 
ittdl  iaunediatement  enveloppe  de  compresses  hu- 
mdes  recouvertes  de  compresses  s^hes.  Il  faut 
ijouter  gncore  Tingestion  de  douz^  verres  d'eau 
hdche  dans  la  joum^. 

Sous  rinfluence  de  ces  moyens  les  douleurs  dimi- 
mirent ;  le  malade  trouva  un  peu  de  repos ,  cependant 
ix  semaines  s'^taient  a  peine  ^coul^es  qu  une  crise 
rte-forte  suryint  a  la  jambe  soufirante  -,  elle  fut  ca- 
aclirisee  par  de  nombreux  furoncles,  qui  arriv^rent 
1  suppuration.  Les  furoncles  gu^rirent ,  mais  six  mois 
pris  une  nouvelle  crise  eclata  a  la  plante  du  pied; 
in  abcis  se  forma  au  talon,  il  s'ouvrit,  suppura 
bo^damment  et  laissa  un  ulcere,  d  abord  livide  et 
imeux,  puis  d'un  blanc  grisaire,  enfin  rouge-pMe: 
Bl  ulcere,  large  de  quatre  centimetres,  ne  s'est  jamais* 
rme;  il  existait  encore  lorsque  je  vis  le  malade. 
eiie  plaie  est  indolenie,  le  repos  ou  la  jnarche  ne 

modifient  en  aucune  maniere. 
Au  commencement  de  la  seconde  aniiee  de  ce 
aiiement  le  prince  remarqua  des  taclies  veries  sur 
s  linges  qui,  chaque  jour,  servaienl  a  envelopp^r 
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sa  jambe ;  il  crut ,  dans  le  premier  instant ,  qu'il  aYait 
touchy,  a  son  insu,  un  corps  de  cette  couleurjniab 
son  attention  ayant  ^t^  fr^quemmenl  appdte  sur  ce 
fait  singulier,  il  finit  par  constater  que  cette  cou- 
leur  venait  de  la  jambe  elle-m^me  :  c'est  alors  quil 
se  ressouvint  de  la  pommade  verte  dont  il  avait  £dt 
usage  d'aprte  le  conseil  du  paysan  de  la  Hongrie 
et  il  crut  que  c  etait  a  Texpulsion  ^e  ce  corps  ff9S 
qu'il  devait  attribuer  la  coloration  dq  linge.  Ce  phi- 
nomtoe  persista  durant  plusieurs  mois. 

he  traitement  fut  coi^tinu^  avec  une  Constance 
admirable,  et  presque  sans  modification  aucone, 
pendant  quatre  ans.  Au  mois  d'octobre  184^  le 
prince  continuait  encore  les. bains  de  jambe  froids 
pendant  cinq  minutes;  il  recevait  la  douche,  tons 
les  matins,  sur  le  dos  et  la  jambe,  mais  sur  oettft 
demi^re  Teau  tombait- tr^-obliquement;  il  suak, 
chaque  jour,  pei^dant  une  heure  seulement :  il  loi 
serait  difficile,  me  disait-il,  de  suer  encore  pendant 
quatre  heures. 

Voici  les  rdsultats  de  ce  traitement  Les  douleurs 
ont  cess6  completement,  le  sommeil  est  boa  Le 
prince  marche  sans  bequilles  depuis  deux  ans;  3 
pent  m6me  se  dispenser  de  canne  et  il  m'en  a  dojoi  ' 
la  preuve.  Il  monte  tous  les  jours  a  cheval,  pendant 
plusieurs  heures ,  sans  en  £tre  fatigu^  La  jambe  a 
retrouv^  de  la  sensibility  et  de  la  chaleur,  les  irj* 
si{>^les  'ont  disparu ;  les  changements  de  temps  at  * 
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>iit  plus  seniir,  mais  il  reste  la  plaie  du  talon, 
ngorgement  et  un  endurcissement  assez  consi- 
bles  de  tout  le  pied  et  du  tiers  infi^rieur  de  la 
>e.  Le  prince  est  tr^satisfait  de  sa  situation ;  il 
L  quitter  Graefenberg  dans  le  courant  du  mois 
lovembre  1843. 

loinze  jours  avant  ma  visite,  la  partie  gonflee  de 
imbe  a  commence  a  secr^ter  un  corps  gras, 
I  gris  noiratre,  ayant  de  I'analogie  avec  la  pom- 
e  mercurielle  yieillie.  Elst-ce  une  secretion  mor- 
de  la  peau  ou  veritablement  de  la  pommade 
curielle,  ainsi  que  le  prince  est  dispose  a  le  croire , 
e  qu'il  a  fidt  usage  de  ce  m^icament  il  y  a  vingt 
^  Mes  dispositions  personnelles  me  porteraient 
lopter  la  premise  opinion,  mais  le  traitement 
riatique  determine  tant  de  phinom^nes  qui  nous 
.  encore  inconnus  que  je  m'absdens  de  me  pro- 
cer.  Quoi  qu'il  en  soit,  ce  corps  graisse  les  doigts ; 
image  a  la  surface  de  Feau  et  y  forme  des  pla- 
ft  iris^. 

39.*  OBSEAY AXIOM. 

matisme  chronique  tr^grave  pris  pour  une  coxite.  -^ 
ndtement  aotiphlogistique  et  revulsif  tres-energique. 
-Application  du  cautere  incandescent.  -^  Insucces.  — 
'raitement  hydriatique.  —  Guerison.  -^  Deux  crises. 


L  W....  est  ^e  de  48  ans;  il  est  grand,  robuste, 
I  constitu^;  il  a  £prouv£,  il  y  a  plusieurs  annies. 
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des  accidents  syphiliiiques  qui  ont  6ie  combattiupaf 
le  mercure.  En  18  36,  lorsqu'il  habitait  V^ooei  il 
fut  atteint  de  la  miliaire ;  le  traitement  employ^  par 
les  medecins  de  lltalie  consista  en  saign^  r^piiees 
(  onze  dans  une  semaine  ).  hoi  convalescence  fat  en- 
trav^  par  des  recfautes  fr^quentes ;  Testomac  ne 
digirait  plus  aucun  aliment.  Le  malade  tomba  dans 
une  faiblesse  extreme,  et  une  melancolie  profonde 
lui  faisait  desirer  la  mort  Pendant  que  M.  W...  se 
trouvait  dans  ce  fSicheux  itat  il  entendit  parler  des 
cures  de  Graefenberg;  il  r&olut  aussit6t  de  s'y  rendrt 
Apr^  bien  des  difficult^  vaincues,  il  arriva  chei 
Priessnitz  au  mois  de  fevrier  i838.  Le  traitement 
commen^a  imm^diatement,  et  au  mois  de  juiUetde 
la  m^me  ann^e  le  malade  repartait  pour  Milan,  gu, 
bien  portant  et  ayant  recouvr^  un  bel  embonpoint 
Dans  le  courant  de  Tannee  1 84 1 ,  M.  W. . . .  ft- 
sendt,  sans  en  connaitre  la  cause,  une  douleurah 
partie  inferieure  des  lombes  du  c6t6  droit  ^  douleur 
qui  ne  t^rda  pas  a  descendre  vers  la  region  iliaqoe 
et  la  cavite  cotylo'ide  du  m^me  c6t6.  Les  medecins 
consultes  ne  furent  pas  du  m^me  avis  sur  la  nature 
du  mal;  les  uns  y  voyaient  un  rhumatisme,  les  autres 
un  comnfencement  de  coxite;  mais  ils  furent  una- 
nimes  pour  employer  le  traitement  antipblogistiqae. 
Le  malade,  n'en  eprouvant  aucun  soulagement,  se 
decida  a  faire  usage  de  nouveau  des  moyens  bydro- 
tberapiquesj  ii  se  rendit  dans  ce  but  a  un  etahiis- 
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tent  situe  dans  les  Alpes.  Les  douleurs  ^taient  alors 
ices,  elles  emp^haient  tout  repos,  et  bientot  elles 
sniirent  un  affaiblissement  considerable, 
le  m^eciii  qui  donnait  des  soins  a  M.*W...., 
yant  a  Pexistence  d'une  coxite  avec  imminence 
ae  luxation  spontan^e,  abandonna  le  traitement 
Iriatique,  qui  ne  fut  employe  que  cinq  jours, 
ur  recourir  aux  rivulsifs  les  plus  puissanls,  no- 
im^t  au  caut^  avec  le  fer  rouge ,  qu'il  appliqua 
la  partie  laterale  du  bassin,  depuis  I'^pine  iliaque 
irieare  jusqu'au-dessous  du  grand  trochanter.  Ce 
Me  energique  n'apporta  aucun  soulagement. 
iprks  sept  mois  de  si  jour  dans  letablissementy 
trA-dire  depuis  le  mois  de  septembre  1841  jus- 
eiu  mois  de  mars  suivant,  le  malade,  malgre  son 
rttne  faiblesse,  se  decida  a  partir  pour  Vienne. 
r  consulta  le  celfebre  prdfesseur  Wateman ,  qui  se 
raonfa  contre  I'idee  dune  coxite,  en  declarant 
«ndant  que  la  maladie  ^tait  grave  et  que,  trfes- 
ibableraent,  les  mo.yens  ordinaires  de  la  medecine 
iient  insufiisants.  Le  malade  demanda  alors  s'il 
conviendrait  "pas  qu'il  retoui  nat  a  Graefenberg. 
professeur  Wateman  partagea  cet  avis,  et  M.  W... 
remit  en  route.  II  arriva  chez  Priessnitz  le  i.*'avril 
42,  aprte  avoir  horriblement  souffert,  ^prouvant 
;  douleurs  continuelles  dans  la  cuisse  et  la  lianche, 
dig^rant  qu  avec  une  peine  exir^me  et  se  irouvant 
in  dans  un  etat  de  maigreur  eflrayant. 
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Priessnitz  ordgnna  un  enveloppement  dans  le  dnp 
mouill6  et  Iqs  couvertures  de  laine  josqu^au  mo- 
ment ou  la  sueur  commencerait  a  paraitre;  immi- 
diatem^nt  apris,  demi-bain  a  20  degres  centigrades, 
d W  quart  d'heure ;  a  midi  bain  de  siege  d'un  qoart 
d'beure  a  la  temperature  de  16  degr^. 

A  quatre  heures  aprte  midi,  friction  dans  un  dnp 
niouill6  pendant  dix  minutes;  essuyer  par&itement. 
le  corps  avec  un  linge  sec  et  se  remettre*au  lit 
jusqu'a  ce  que  la  chaleur  soit  bien  r^tablie.  A  sii 
heures  nouveau  bain  de  siege  d'un  quart  d'heure; 
ceinture  abdominale  et  douze  verres  d'eau  dans  toute 
la  joum^e. 

Aprte  quatre  mois  de  ce  traitement  les  crises 
survinrent;  elles  etaient  caracteris^es  par  des  bou- 
tons  furonculeux  tr^nombreux.  Ce  qu'il  y  eut  de 
remarquable,  cest  qu'ils  se  developp^rent  sur  b 
cuisse  saine  et  qu  il  n'en  vint  pas  un  seul  sur  b 
cuisse  malade. 

Depuis  ce  moment  M.  W. . .  s'est  trouve  notahle- 
ment  soulage;  il  a  pu  commencer  a  marcher  *a?ec 
un  baton;  les  digestions  se  sont  r^tablies,  les  forces 
et  Tembonpoint  ont  reparu.  Malgr^  la  crise,  le  trai- 
tement fut  continue  sans  interruption ;  elle  dura  ua 
mois.  Priessnitz  ordonna  alors  au  malade  de  se 
plonger,  pendant  deux  minutes,  en  sortant  des  cou- 
vertures, dans  le  grand  bassin  d'eau  froide  et  cou- 
rante;  a  onze  heures,  de  recevoir  ime  douche  sor 
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lout  le  corps  pendant  cinq  minutes ,  et  de  continuer 
le  reste  du  traitement  pr^c^denunent  indiqu^.  Trois 
mois  aprte  la  premiere  crise,  il  en  survint  une  se- 
H>nde  sur  la  cuisse  malade;  die  ^tait,  comme  la 
premie  y  caract^risee  par  des  boutons  furonculeux. 
i  cette  epoque  le  malade  commenQa  a  marcher  avec 
acilit^;  bientot  il  ne  se  servit  plus  de  baton,  et  il 
I'a  pas  craint  de  gravir,  avec  moi,  le  18  octobre 
18439  une  montagne  convene  de  neige  dont  le 
oinmet  ne  fut  atteint  qu'aprte  deux  heures  de 
narche. 

M.'W...  a  retrouv^  toute  sa  force,  toute  sa  gaiete; 
1  n*eprouve  plus,  par  intervalle,  qu'iine  petite  dou- 
eur  a  la  region  fessifere  au-dessus  de  la  cavite  coty- 
oide  droite. 

Aux  observations  qui  pr^c^ent  il  me  serait  facile 
Tajouter  la  description  d'un  grand  nombre  de  fails 
ion  moins  intiressants  que  les  premiers;  je  me  bor- 
lerai  a  signaler  . 

1.**  Une  hydarthrose  aux  deux  genoux  chez^un 
lonune  de  ^4  ^^^9  gu^rie  en  un  mois :  les  genoux 
lyant  ilk  mesures  au  commencement  et  a  la  fin  du 
xaitement,  on  constata,  pour  le  genou  droit  une 
liminution  de  volume  de  55  millimetres  et  de  48 
[K>ur  le  genou  gauche. 

2.**  Plusieurs  exemples  de  plaies  contuses  a  hx 
l*t€  avec  denudation  des  os,  ei  dont  la  guerison  fut 
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obienue  avec  rapidii^  en  se  bornant  a  appliquer  its 

compresses  mouillees  et  lordues. 

3.^  De  fories  contusions  .  ayec  epanchement  (ie 
sang,  gonflement  considerable  des  parties,  chaleur 
et  doiileur. 

4*^*  ^^  ^rysipdes  simples  et  phlyctinoides  gueris 
par  les  bains  locaux  et  les  compresses  froides. 

5.°  Des  ulcferes  chroniques  des  membres;  dcs 
orchites  aigu^  et  plusieurs  eczemas  du  scrotum. 

6.°  Des  rhmnatismes  chroniques  sur  diverses  par- 
ties du  corps  et  des  sciatiques  rebelles.^ 
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CHAPITRE  VIII. 
lies  criiie«« 


La  reapparition  des  crises  dans  le  cours  des  ma* 
adies  trait^es  par  rhydrotfaerapie  est  un  £iit  qui  doit 
rOncourir  a  appeler  s^rieusement  Fattenuon  des  me* 
lecios.  Depuis  longtemps  le  disaccord  le  plus  com- 
llet  eadste  entre  eux  sur  ce  point  de  la  science.  Hip- 
x>crate  et  ses  successeurs  immidiats  ont  admis  les 
:i4ses  et  en  ont  fixi  lappantion  a  des  ipoques  de- 
terming /qu'ils  appelaienty oiirj?  criiigues.  Les  nio- 
:lemes  ont  admis  des  opinions  diverses  :  les  uns  ont 
adopte  la  theorie  d'Hippocrate  en  la  modifiant  quel- 
quefois  selon  leurs  idees  systematiques  ^  les  autres 
I'ont  rejetee  completement  :  ce  dernier  sentiment  a 
^  bien  prevalu  que  c'est  a  peine  si  on  trouve  le 
mot  crise  dans  quelques  dictionnaires  de  medecine. 
Quant  aux  traitis  de  pathologie,  ils  ont  tous  rayi 
fc  chapitre  des  crises,  et  lorsqu'ils  viennent,  excep- 
iojuiellement,  a  en  parler,  c'est  pour  declarer  que 
^  n'est  qu'une  conception  malheureuse  des  mide- 
^Hs  de  I'antiquiti.  Ce  mot,  en  outre,  a  eti  inter- 
*»*eti  de  tant  de  maniferes  diverses,  qu'il  n'a  plus 
^jourd'hui  u^e  Mgnification  bien  determinee  qui 
i^Uisse  faire  connaitre  au  juste  les  opinions  des  au- 
^rs.  II  n'entre  pas   daYis  ma  pensee  de  signaler 
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toutes  les  dissidences ,  et  de  fidre,  a  ce  su)et,rUs- 
toire  des  controverses  m£dicales ;  je  me  bornerai  a 
rappeler  rapidement  les  points  fondamentaux  des 
doctrines  ant^rieures  et  a  presenter  une  thtorie  des 
crises  qui  ne  soit  que  Tinterpr^tation  des  faits  tds 
qu'ils  se  manifestent  aujourd'huL 

Hippocrate  n'a  pas  formula  une  thtorie  didbc- 
tique  des  crises  et  des  jours  critiques.  Les  deux  unites 
qui  portent  ces  tttres  (^rsf /%f  iwcov  nai  Tfs^i  xS^^f^) 
ne  sont  que  des  compilations  £dies  dans  des  temp 
post^rieurs  a  Texistence  du  fondataur  de  la  mbit' 
cine.  Tout  ce  qulls  renferment,  bien  qu'il  soit  pris 
dans  les  livres  d'Hippocrate,  se  trouve  ajoiiti  )x>Qt 
a  bout  sans  choix  el  s£^ns  discemement  Apris  quel- 
ques  considerations  gen^rales,  on  passe  de  suite  a 
Tistude  du  t^tanos ,  puis  a  la  fiivre  ardente ,  a  h 
sciatique,  a  Tict^e,  etc.  Cest  dans  ies  jiphorisma 
et  le  livre  du  Pronosiic  que  se  manifestent  daire- 
ment  les  id^es  d'Hippocrate  sur  les  crises  et  les  jours 
critiques.  On  y  reconnait  que,  peut-^tre  a  son  insu, 
il  avait  adopte  les  opinions  de  la  doctrine  pytha- 
goricienne  sur  la  puissance  des  nombres,  et  queks 
jours  critiques  principaux.  etaient  les  septiime,  qua- 
torzi^e,  vingt  et  unifeme,  vingtrsepiitene,  etc. 

Pour  comprendre  la  theorie  d'Hippocrate,  lou- 
chant  les  crises ,  il  faut  se  rappeler  qu'il  consideiait 
la  sanie  comme  itant  due  au  melange  regulier  des 
humeurs,  ce  qui  constitue  la  erase;  et  la  maiadit 
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humeurs.  A  cette  c^inion  se  rattache  une  autre 
doctrine,  qui  est  celle  de  la  cocliofu  Cette  expression 
a  besoin  d'etre  expliqu^  ayec  dtoil.  Hippbcrate 
sayait  que  le  corps  vivant  a  utie  temperature  qui  lui 
est  propre,  et  que  certaines  humeurs,  a  mesure  que 
la  maladiemarche  vers  sa  terminaison,  se  modi- 
fient,  s'^paississent ,  changent  de  couleur.  Ces  obser- 
Tations,  faites  avant  lui,  mais  qu'il  a  souvent  con- 
firmees, dominent  toute  sa  pathogeme.  Yoici  d'ail- 
leurs  ce  qu'est  la  coction. 

kAu  debut  d'un  corjrza,  I'humeur  qui  s'ecoule 
da  nez  est  tenue,  liquide  et  ILcre;  a  mesure  que  le 
mal  approche  de  sa  guerison,  cette  humeur  devient 
jaune,  yisqueuse,  epaisse,  et  elle  cesse  d'irriter  les 
parties  ayec  lesquelles  elle  est  en  contact  Dans  une 
inflammation  de  la  conjonctiye,  I'humeur  que  four- 
nit  I'oal  est  (I'abord  chaude  et  licre,  puis  elle  de- 
vient epaisse  et  douce.  Les  crachafs  de  la  pneumonie, 
d'ecumeux,  de  visqueux,  de  sanguinolents  qu'ils  sont 
d'abort],  deviennent  jaunes  et  epais  quand  la  ma- 
ladie  approche  d'une  solution  favorable.  Voilk  ce 
que  les  anciens  ont  observe,  et  ce  qu'ils  ont  appeie 
coction.  La  coction  est  done  le  changement  que  les 
humeurs  subissent  dans  le  cours  d'une  maladie,  et 
qui,  leur  otant  en  general  leur  tenuite,  leur  liquidite 
et  leur  acrete,  leur  donne  plus  de  consisiance,  une 
coloration  plus  foncee,  ei  quelques  caraclferes  qui 
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ont  ei&  meiaphoriquement  assimilte  au  changemem 
produit  par  la  cuisson  dans  les  substances. 

ft  G^^ralisaht  ces  observations  faciles  dans  quel- 
ques  maladies  y  les  anciens  ont  admis  que  la  plupart 
des  maladies  avaient  tme  coctibn,  c*est-a-dire,  une 
elaboration  d'humeurs  termini  par  Fexpulsion. 
Tant  que  les  hiuneurs  sont  crues  et  legires,  elles 
flottent  dans  le  corps ,  le  mal  est  dans  toute  son 
intensit(§,  et  rien  ne  peut  determiner  Fexpulsion  de 
ces  maiiferes  nuisibles;  mais,  quand  le  travail  propre 
a  la  nature  en  a  ameni  la  maturation,  alors  elles  se 
fixent,  et  elles  sont  en  trainees  ou  par  les  ^vacaations 
spontan^,  ou  par  les  Evacuations  artificielles.  * ' 

Les  crises  sont  heureuses  ou  malheureuses;  elks 
sont  annoncEes  par  certains  ph^nomtoes  qui,  sdon 
Hippocrate,  permettent  souvent  au  m^ecin  de  les 
predire,  de  les  annoncer  a  jour  fixe. 

Dfes  que  la  doctrine  d'Hippocraie  sur  les  Jours 
critiques  fut  conntie,  elle  pr^valut  generalemoil 
Cependant  elle  ne  tarda  pas  a  rencontrer  des  con- 
tradicteurs  qui  s*appuyaient  sur  la  difficult^  d^  fixer 
avec  certitude  le  commencement  de  la  maladie  et 
d'assigner  lepoque  veritable  des  jours  critiques. 
Galien  (  De  crisibus ,  lib.  i ,  cap.  i )  fit  des  efforts 
incroyables  pour  concilier  toutes  les  opinions  et 
repousser  les  objections  adresstes  a  la  thtorie  hip- 

1  littre,  GEuvres  completes  d'Hippocrate ,  torn.  I.*',  pag.  ♦*' 
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K>crauque.  U  echoua  dans  cette  entreprise,  et  la  doc- 
rine  des  crises  finit  par  tomber  dans  un  discredit 
omplet  Ce  aest  pas  qu  eile  n'ait  renconti^  depuis 
ette  epoque  des  defenseurs  zel^  :  Paracelse,  Fred, 
[offmann,  Baglivi,  Bordeu,  Landre-Beauvais^,  de 
lercy^,  se  sont  successivement  prononces  en  sa 
iveur,  mais  leur  autorit^  na  pu  lutter  avec  succ^s 
OBtre  les  attaques  de  leurs  antagonistes. 

La  definition  du  mot  crise  a  re^u  ^galement  des 
Eiterpritations  diverses.  Hippocrate  declare  qu'il  *y 

crise  lorsque  la  maladie  ^prouve  un  changement 
n  bien  ou  en  mal.  Galien  est  dispose  a  restreindre 
e  mot  aux  mouvements  morbides  qui  d^terminent 
IB  prompt  retour  a  la  sant6  {De  crisibus^  lib.  3, 
ap.  2).  Pour  d'autres  auteurs,  la  crise  est  la  lutte 
sBgagee  entre  la  force  vitale  et  la  maladie;  Coutan- 
«au^  se  sert  de  cette  expression  pour  designer  un 
nouvement  violent  et  accompagne  de  trouble,  qui 
larait  terminer  la  lutie  entre  les  forces  m^dicatrices 
X  la  cause  morbifique,  et  qui  decide  ordinairement 
le  la  mort  ou  de  la  gu^rison  du  malade. 

Voyons  maintenant  quel  est  le  sens  que  nous 

t  Dictuumaire  des  sciences  mWcales  en  60  volumes.  Art.  CrUe,  ' 
W/,  1813.  • 

3  Des  crises  et  des  jours  critiques.  Prolcgomenes  sur  les  crises , 
I  eoction  et  Toriginc  de  la  contagion.  Paris  ,1815,  in-12,  pag.  283. 

3  Dktiomiaire  de  ro^ecine  en  25  volumes,  tom.  6,  pag.  195, 
:*  edition;  1823. 
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devons  donner  au  mot  crise^  d'apr^  les  &itsc[tte 
nous  avond  observe  et  que  I'hyclroth^rapie  repro- 
duit  chaque  jour. 

On  ne  peut*  mteonnaitre  que  les  6tres  vivants 
possklent  en  eux-m£mes.une  force  qui  tend  a  mun- 
tenir  les  organes  a  letat  normal,  et  a  les  y  ramener 
quand  une  cause  accidentelle  les  en  a  ^oign^.  Cette 
force,  inconnue  dans  sa^nature,  mais  dont  nousap- 
precipns  les  efiets,  semble  provoquer  les  organes  a 
la  r&iction  quand  des  agents  Strangers  a  la  compo- 
sition de  nos  tissus  et  de  nos  fluides  se  sont  intro- 
duits  dans  notre  corps.  Voyez  le  trouble  qui  idate 
dans  Torganisme  sous  I'influence  des  miasmes  oa 
des  substances  m^icamenteuses  actives  donnto  en 
exctel  •  • 

Ce  n'e&t  pas  seulement  dans  ces  conditions  excep- 
tionnelles  que  cette  force  conservatrice  manifeste  sa 
puissance;  elle  veille  sans  cesse,  elle  agit  sans  inter- 
ruption en  sante  comme  en  maladie.  Et  il  iaut  bien 
qu'il  en  soit  ainsi  pour  la  conservation  des  indin- 
dualites  et  des  races.  Si  les  ^tres  vivants  eussent  pu 
sassimiler  indistinctement  toutes;les  substances  qulls 
ingirent,  et  tous  les  corps  qui  les  p^nitrent,  ils^ 
n'eussent  pas  tard^  a  eprouver  des  modificadons 
profondes  qui  auraient*  d^truit  leur  organisation 
primitive;  il  n'y  aurait  plus  eu  de  races,  ni  mtoie 
d'esptees,  les  circonstanCes  fortuites  auraient  amene 
une  mobility  indnie  de  formes  et  de  textures. 
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La  nature  a  voulu  que  des  organes  speciaux  fus* 
sent  cliarges,  a  Ftot  de  sant£,  de  TeUmination  des 
matieres  ^trang^res  a  la  composition  de  ngs  tissus 
at  de  nos  fluides;  les  reins,  la  peau,  les  membranes 
muqueuses  sont  principalement  appeles  a  remplir 
ces  importantes  fonctions,  et  tout  ce  qui.n'est  pas 
destin^  a  s'assimiler  a  notre  substance,  est  expulse 
par  ces  trois  grandes  voies  d  epuration. 

Quand  la  maladie  est  provoquee  par  Imtroduc- 
tion  d'agents  actifs,  ce  sont  encore  les  m^mes  or- 
ganes qui  interviennent;  mais  comme  la  nature  semble 
avoir  hate  de  chasser  au  dehors  le  principe  delet^re 
qui  compromet  la  sant^  et  peut-^tre  Texistence,  le 
ph^nomfene  d'epuration  s'opfere  avec  violence  et  en- 
traine  un  trouble  dans  les  fonctions  de  I'organisme. 
Cest  la  ce  que  nous  avons  nonun^  maladie  critique.^ 

Dans  le  cours  de  ce  g^nre  d'affections  nK>rbides 
il  survient  assez  souvent,  surtout  quand  le  traite- 
ment  hydriatique  a  ixA  employ^,  des  ph^nomtoes' 
paniculiers,  apparaissant  encore  sur  les  membranes 
muqueuses,  les  reins,  la  peau  et  les  tissus  sous-cu- 
tanfo.  U  semblerait  que-c'est  un  supplement  d'efibrts 
de  la  nature  pour  hater  le  retour  des  organes  a  I'etat 
normaL  Ce  sont  ces  accidents  secondaires  que  les 
m£decins  de  toutes  les  ^poques  ont  d&ignes  sous  le 
nom  de  crise^  mot  qui  doit  6tre  conserve. 

1  Voy.  pag.  319, 
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D  aprte  ces  consid^tions  la  crise  et  la  maladu 
critique  se  confondent;  ce  sont  deux  fails  du  vakssA 
ordre,  produits  par.une  m^me  cause,  ausd  pouvoDs- 
nous  les  definir  des  phdnomenes  determines  park 
force  conservatrice  de  Forganiime  pour  mainUmr 
rStat  normal  des  fluides  et  des  tissus  vivants^ 

Les  maladies  critiques  diflf^rent  cependant  des 
crises,  en  ce  qu'elles  ont,  generalement,  une  durfe 
limitee ,  connue  a  lavance,  et  qu'elles  se  maniTesteiit 
par  des  symptomes  constants  et  inh^rents  a  la  nature 
de  la  cause  qui  les  occasionne.  Les  miasmes  de  la 
rougeole,  de  la  peste,  de  la  variole,  reproduuent 
toujours  ces  mdmes  maladies  et  jamais  d'autres. 

Les  crises,  au  contraire,  surviennent  indistiDCt^ 
ment  a  la  peau,  dans  le  tissu  cellulaire  sous-jacent, 
sur  les  membranes  muqueuses,  ou  bien  elles  se  ma- 
nifesieni  par  une  activity  anormale  des  reins.  Leur 
duree  est  incertaine  et  leurs  caractferes  sont  tris- 
variables. 

Ce  qui  vient  d'etre  dit  doit  (aire  comprendre  que 
nous  reservons  le  mot  crise  pour  designer  les  acci- 
dents qui  surviennent  dans  le  cours  des  maladies 
aigu^vou  chroniques,  produites  par  un  miasme  ou 
un  agent  medicamenteux  pris  en  excte.  Mais  il  ^ 
de  ph^nomfenes,  confondus  paimi  les  crises,  qui 
se  manifestent  dans  les  affections  morbides  oil  il 
n  y  a  evidemment  aucun  miasme  a  expulser.  Aiosi 
{lendant  Je   cours    d'une.  pneumonie    aiguS   bien 
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!,  d'une 'fi^re  inflammatoire,  d'une'ent<6rite 
hronique,  on  voit*  surveni^  des  sueurs  aboti- 
aUtes,  une  h^morrhagie'  nasalis,  des  h^mor-^ 
bicfides  fluentes.  Ce  ne  sont  pas  la  de  veritables 
rises,  mais  bien  des  d(§pl^tions  anormales  dont  la 
•hysiologie*  donne  &oilein,eilt  I'explication.  On  sail 
lie  toute  maladie  qui  produit  Faccuinulauon  du 
uig  dans  les  poumons,  refoule  ce  fluide  a  lapeaii 
t  active  Ids  fonctions  de  cette  membrane;  les  per- 
onnes  phtliisiqaes,  celles  dont  le  coeur  est  an^vris- 
aadque ,  suent  ayec  &ciUt£  et  ipelquefois'  avec  une , 
bondance  ^puisante.  Le  malade  atteint  d'une  fi^re 
nflammatoire  a  les  membranes  muqueuses  gorgees 
le  sang,  et  quand,  accidentellement,  un  vaisseau 
ient  a  se  rompre,  il  survient  une  hemorrjlagie  sa- 
ataire  qui  ramtee  le  calme  dans  Forganisme.  Les 
i^moirnoides  produisent  le  m^me  r^sultat  dans  les 
ihlegmasies  chroniques  du  tube  digestif,  et  nous 
'byons  chez  la  femme  un  phinomtoe  physiologique 
lu  m^me  genre  se  produire  periodiquement  tous 
es  mois. 

On  ne  pent  ineconnaitre  que  ces  depletions  di- 
rerses  ne  servent  souvent  a  guerir  h  maladie,  ou 
la  moins  a  calmer  les  accidents;  mais  cela  ne 
:onstitUe  pas  line  crise^  c'est-a-dire,  Texpulsion  hors 
le  Forganisme  d'un  agent  d^let^re.  Ainsi,  dans  cette 
jrconstance,  comme  dans  beaucoup  d'autres,  la  nat- 
ure a  plusieurs  moyens  pour  arriver  au  m^me  but 
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n  cttk  imKygMc  que  ranaly^  portal  b  b- 
an  mffiea  de  cet  fiois  'ri  divtrs,  riunb  md 
a  propos  soms  an  mteie  nom,  ei  qui  foUrnissaiem 
ai^c  uDe  c^le  frdfite  des  argmneiils  k  la  H^fieDse 
des  opimoBs  frtonUes  oa  contraires  a  FexistiDce 
des  crises^  * 

Le  doote,  aujourdliuiy  n^esl  plus  permis;  les 
cnscs  existcni  :  dies  se  manifeslent  firequeminatt 
tpmA  on  a  recoors  an  Uaitement  hydiiauqae;  a 
les  medecms  ne  les  obserrent  pas  sooveni,  cW 
qalls  epoiscm  leors*  malades  jpar  des  moyeii$  Mr 
litanls  a  TexciSy  on  qulls  ftouffent  la  pui^saiice  de 
reaction  de  Forganisme  sons  raQcumnlation  effiayanu 
des  remides  les  plus  acti&  Les  midecins  se  sofit 
mefies  de  la  natore,  et  la  nature  n'a  {Jus  rien  fiit 
pour  eux  ni  pour  leurs  malades. 

La  posubilit£  des  crises  n'entraine  pas  la  nibesnii 
de  leur  deTek>ppement  dans  iouies  les  maladio;  li 
arrive  souyent  qu'elles  ne  se  manifestent  pas,  s(rit 
parce  que  les  fonctions  habitiidles  des  organes  &- 
minateurs  suffisent  pour  expulser  au  dehors  les 
agents  et  rangers  a  Forganisme,  soil  parce  que  la 
puissance  de  reaction  des  tissus  est  epuisSe,  on  an 
moins  trop  faible  pour  ainener  le  mouvement  cri- 
tique. 

Llntensite  et  la  duree  des  crises  se  trouveot, 

1  Voy.  Compendium  de  m^ecine  pratique.  -Art.  Crise. 
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gteeralemeht,  dons  un  rapport  direct  avec  les  i;es- 
sources  de  rwganismey  I'anciennete  dela  maladie, 
et  la*  quantity -d^  mati^e  morbifique  a  expulser.  Qesi 
wie  grande  diflBcidti  que  de-  savoir  faire  nattre  les 
eriaes  a  propos,  et  de  les  diriger  avec  prudence  et 
lagacite.  Les  crises  violentes  £puisent  le  malade  et 
peovent  le  tuer  :  il  est  done  de  la  plus  haute  im- 
portance de  ne  pas  employer  le  traitement  hydria- 
lUjiie  avec  trop  d*energie  chez  un  homme  fatigl# 
par  une  affection  chronique ,  surtout  s'il  a  de  I'em-' 
kmpoint;  car.  alors  Tinflanmiation  critique  pent 
i^cmparerdu  tissu  -ceUulaire,  y  determiner  la  forma- 
libB  d'abcte  oii.de  fiir6hcles  nombreux  et  entrainer 
dfea  accidents  consecutifit  tribs-dangereux.  En  gene- 
ml  9  chez  les  perSonnes  faibles ,  inalades  depuis  fort 
longtemps ,  il  faut  proc^er  avec  lemeur  j(voyez  ob- 
lirvation  i4-')9  modifier  le  traitement  de  mani^re 
k  jmod^r  le  mouvement  -inflammatoire  et  surveiller 
Boigneusement  T^tat  des  organes  int^rieurs.  Quand 
lenrs  fonctions  s'ex^cutent  bien,  il  n'y  a  rien  a  crain- 
Jre,  quelque  douloureux  que  puissent  ^tre  l^s  acci- 
Jetils  ext^rieurs. 

Uapparition  des  crises  est  souvent  prteedee  d'un 
hat  de  malaise,  d agitation,  de  fi^re,  de  diacrh^ 
et  de  trouble  dans  les  fonctions  digestives.;  quel- 
qprfois  la  peau  devient  stehe,  1^  traits  de  la  face. 
s'-altirent,  le  caractire  change,  devient  irritable,  in- 
c{uiet  Uenseinble  de  ces  ph^nomines  peut  ^tre  faci- 
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lement  saisi  par  un  observateur  attentif  el  lui  per- 
mettre  d  aimoncer,  a  Tavance,  la  ihahifesiation  pro* 
chaine  de  la  crise. 

Les  moyens  hydroih^rapiques  favorisent  admin- 
blement  Fapparitioii  des  crises.  On  doit  comprendrt 
que  Texcitation  journalise  produite  a  la  pean  pir 
renveloppement  qui  amfene  la  sueur,  par  la  douche, 
par  la  rtecdon  qui  suit  le  bain  froid ;  etc ,  appelle 
#ivement  les  fluides  vers  Fenveloppe  cutan^  et.y 
d^rmine  enfin  des  phinomtoes  'inflammatoires. 

X'abondance  de.la  boisson  favorise  encore  ce  rir 
sultat;  Turine;  entrainant  au  dehors. une  partiedes 
dements  morbides,  debarrasse  Forganisme  de  h 
cause  du  trouble  des  fonctions  et  prepare  une  ritcr 
.tioh  salutaire.  '    .    .      .  • 

L'existence  des  crises- nentraine  *  pas  Tadmission 
des  jours  critiques  :  je  pense  que,  sur  ce  point,  les 
anciens  ont  commis-  une*  erreur.  Jusqu'a  prbcnt, 
tout  semble  indiquer  que  les  crises,  dans  les  maladies 
aigu^  et  chroniques,  se  manifestent  irr^guliirement 
et  a  des  jours  ind^ermines. 

Les  crises  .peuvent  ^Ire  completes  ou  incompl^es. 
Dans  le  premier  cas  Forganisme  £tant  totalement 
debarrass^  des  elements  etrangers  a  sa  composition 
normals,  la  gu^rison  de  la  maladie  est  definitiye: 
.quand  la  crise  est  incompl^e,  il  en  suryient  une 
seconde,  ou  une  troisi^me,  et  si  cela  na  pas  liea, 
la  maladie  reste  a  Fetat  chronique. 
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Les  accidents  caracteristiques  des  crises  varient 
eaucoup ;  tr^souvent  ce  sont  des  furoncles  ou 
es  abcte  dont  le  nombre  et  le  volume  sotit  ind6- 
nrmin^s;  j'ai  vu  plus  de  cent  furoncles,  a  la  fois, 
hez  une  nitoie  personne,  et  chez  une  dame  polo- 
Bise,  ligte  de  soixante  ans,  un  abcte  qui  occujiait 
mte  la  largeur  du  dos. 

Dans  les  maladies  aigui^  et  chroniqiiies,  il  sur- 
ient  assez  soiavent  des  phlycitees  blanchlitres,  gri- 
ss,  bleues  ou  noires,  qui  quelquefois  se  terminent 
BF  la  mortification  du  derme  sous-jacent  (voyez 
hservation  a.^)  :  elles  peuvent  se  d^velopper  sur 
>iites  les  parties  du  corp»;  j'en  ai  observe  une, 
ite^Yolumineusie,  a  Fextr^iti  du  pouce  droit  d  un 
nine  bomme  de  yingt-six  ans. 

Les  ulcires  vfennent  souvent  a  la  suite  de  ces  pus- 
iles^  d'autres  fois  ils  succ^ent  aux  abcte  ou  aux 
irondes;  leur  £tendue  est  tr^  -  variable :  on  g^ut 
i8  consid£rer  comme  des  cautires  que  la  nature 
at  elle-m^me,  mais  qu'elle  place,  dans  quelques 
IS,  fort  mal,  puisqu'ils  peuvent  apparaitre  a  Tex- 
limits  des  doigts  et  m^me  au  talon  (voyez  obser- 
aiion  28.*). 

.  Les  Eruptions  cutanees  ont  des  aspects  tr^- 
ifers ;  les  boutons  ressemblent  quelquefois  a  ceux 
e  la  variole,  de  la  miliaire,  d'un  eczema,  etc.  II 

aurait  a  faire,  sur  ce  point,  un  travail  neuf  et 
•is-curieux. 
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1a  diarrhte  ciidque  snrvi^it  rarement;  mats  fen 
ii  observe  deux  exemples  ;  le  iiquide  rendu  iudt 
•^reux,  d'un  gns.jaonatre,  trfes^^abondant  et  mom* 
seux;  cet  accident  dura  vingt-quatre  hemres  cha 
le  premier  malade  qui  ^tait  un-  bomme  "de  quarante* 
deux  ans ,  atteini  d^une  gastrite  chronique ;  U  se- 
cond cas  ^tait  une  femme  de  cinquante-'six  ans, 
dont  le  ibie  ^tait  malade  depuis  longtemps.  Cette 
forme  d6  erise  produil  un  aflaiblissement  raptde, 
quelquefois  alarmant 

Les  urines  pr^sentent  des  colorations  infiniei, 
depuis  Taspect  tout  a  &it  aqueux ,  jusqu  a  la  teiii^ 
noire  foncee  :  elles  entrainent  au  dehors  des  lAa- 
ti^es  etrang^re&j  qu'il  serait  utile  d'itudier  chimi- 
quement;  nous  ne  possedons  encore  que  ranaljse 
d  une  urine  bieue,  que  je.  rapporte  plus  loin. 

'  Les  sueurs  ont  des  caractires  qui  les  diffdrendoil 
facilement  a  I'odorat;  quelquefois  elles  donnent  au 
linge  des  teintes  diverses;  on  a  vu  des  sueurs  jau- 
naitres,  grises,  brunlitres  et*bleues  :  cetie  dermires 
^te  ^tudiee  cliimiquement  j  nous  en  donnerons  Faaa- 
lyse  au  chapitre  suivant.  . 

II  est  trte- probable  que  les  sueurs  varient  en 
raison  des  maladies,,  et  peut-^tre  des  m^icaments 
precedemment  administres;  c'estun  fait  qui  nejj^t 
^tre  constate  que  par  Texpirience  et  de  longues  re* 
cherches ;  nous  les  ayons  commencees  et  nous 
donnons  les  resultats  que  nous  avons  obtenus. 
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Les '  malades  sont  assez  souvent  exposes,  a  det 
uturs  nocturnes^  se  maiiifestant  surtout  vers  It 
latin.  Ces  sueurs  sont  mauvaises.  eltes  affaiblissent; 
VLt&  n'ont  aucun  caract^re  critique.  EUes  sont  le 
feultat .  de  Fatonie  de  la  peau  et  de  la  chaleur  dii 

n  n'est  pas  rare  de  remarquer  sur  les  compresses 
»a  la  ceinture  qui  envelOppe  le  corps,  des  taches 
iVersement  colorees  et  qu'on  n'h^ite  point,  en 
l^h^ral,  a  attribuer  a  Texpulsion  des  m^icaments, 
ms  anterieurement  au  tr^tement  hydriatique.  On 
aconte,  sur  ce  point,  des  choses  presque  merveil- 
eqses.  II  iaut  les  accepter  ayec  reserve ,  et  n^  se'pro* 
toncer  que  lorscpae  Fanalyse  diimique  a  d^nxontr^ 
'existence  du  corps  suppose.  M^Schmitz  a  rapporte 
in  feit  qui  merite  d'toe  cite,  afin  de  mettre  les 
aalades  et  les  m^decins  en  .garde  contre  les  appa- 
enc^  trompeuses: 

Un  homme  goutteux ,  trait^  a  Marienberg ,  obte- 
tait,  chaque  jour,  par  les  frottem^nts  qui  suivaient  * 
e  bain  froid,  une  poudre  blanche  qui  semblait 
ortir  de  la  peau,* surtout  aux  environs  des  arlicu- 
Ations  malades.  On  ne  doutoit  pas  que  ce  ne  flit 
le  la  mati^e  calcaire  expulsee,  prealablement  de- 
K>8^  dans  les  tissus.  Le-docteur  Schmitz  enr^uHit 
me  assez  grande  qi^ntite,  dont  il  (it  uh  paquet, 
[u'il  envoya .  a  M.  Frank ,  pharmacito  et  chimiste 
listingue  a  Cologne.  L  analyse  cliimique  demontra 
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que  ce  j>roduit  n*etait  formi  que  par  .  des  dibris 
d'ipiderme  et  les  sels  ordinaires  de  la  sueur.^ 

L'application  pennanente  des  compresses  humides 
d^iermine  ff^quemment  sur  la  peau  le  developpe- 
ment  d-uii  grand  nombre  de  pedis  boutOBS  rouges, 
dont  le  sommet  devient  blanc  et  contient  un  peu  de 
pus.  Cette  Eruption  constitue  la  fausse  crise  (?oy. 
ojbserv.  ^7.'')$  elle  est  le  r^ultat  de  rexcHauon  pro- 
dulte  a  la  peau  par.le  contact  d'un  linge  mooilli, 

qui  se  charge  des  sels  de  la  sueur ,  et  qui  entretieitt 

• 

sur  la  parlie  une  chaleur  asses  dev^.  Cette  ^pii(Hi 
est  sans  importance ,  elle  ne  doit  pas  arrHer  k 
traitement^  si  elle  occasionnait  une  d&nangeaison 
trop  forie  ou  de  la  douleur  ^  il  suffirait  de  suspendie 
l'application  des  con^presses  pendant  quelques  joors, 
mais  il  serait  mieux  encore  de  les  continuer,  enles 
renouvelant  souvent,  pour  qu'elles  ne  pusseni  ptt 
s'^chauffer. 
— ^— .  -i 

1  Der  neue  ^asterfreund,  istes  Meft,  1S42,  pag.  38. 
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•  CHAPITRE  IX. 


Analyses  chliiilqaefl« 


Afin  d'apprecier  les  modifications  de  la  transpi- 
-ation  pendant  ie  cours  de  certaines  affections  mor- 
lides^  j'ai  pense  qu'il  serait  utile  (^'examiner  chinu- 
{uement  la  sueur  de  quelques  personnes  soumises 
lii  traitement  hydriatique;  Tai  eu  recours,  pour  at- 
eindre  ce  but,  a  M.  le  professeur  Langlois,  chimiste 
lont  les  travaux  etles  decQuvertes  sont  depuis  long- 
«mps  honorablement  appreci^s  par  les  savants. 

La  composition  normale  de  la  sueur  a  iii  indi- 
jute  par  MM..Th^nard,  Berzelius  et  Anselmino. 
Leurs  recherches  laissent  beaucoup  a  desirer ,  car  il  est 
rte»-probable  que  la  constitution  de  ce  fluide  vane 
;elo9  la  nature  des  maladies,  et.aussi  selon  T^ge,  le 
empirament  et  le  genre  *d  alimentation.  Cette  ^ude 
)ffrirait  un  large  champ  d  exploitation ,  peut-6tre 
econd  en  r^sultats  curieux  et  utiles  pour  la  th^ra- 
>eutique^  le  temps  seul  permettra  de  Fexplorer 
onvenablement 

Quelque  incomplets  que  soient  nos  essais,  nous 
es  presentons  comme  indication  des  precautions 
[u'on  doit  prendre  et  des  difficulles  qu'on  rencontre 
lans  ce  genre  d'analyse. 
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«  ^ 

.  C'est  a  M.  Thenard  qu'on  doit  les  premik*es  no- 
tions sur  la  nature  de  la  sueur.  U  bi  recuolUt  aa 
moyen  d*un  gilet  de  laine  qu'il  .fit  porter  siir  h 
peau  pendant  buit  jours  :  au  bout  de  ce  temps  il 
lava  le  gilet  dans  Feau  di^tillee ;  cette  liqueur^  traiUe 
convei^ablement ,  lui  a  donne  beaucoiq)  d'eau,  une 
petite  quantity  d'acide  ac^tique ,  du  chlorure  de  so- 
dium et'de  potassium,  des  traces  4' oxide  de  fer  €t 
xm  peu  de  mati^re  animale.  • 

.  Aux  prfncipes  ad  mis  par  M.  Thinard^  M.  Beitttos 
ajoute  encore  Facide  iactique,le lactate so^iqoe, do 
cbIoi*ure  amnlonique  et  les  nolati^res  azot^  que  Fob 
rencontre  dans.*Fextrait  alcoolique  de  viande. 

Xes  recberches  les  plus  r^centes  entreprises  sur  h 
sueur  sont  dues  a  Anselmino.  II  la  trouva  composie 
de  principes  volatils  et  de  principes  fixes. 

Les  premiers  sont  de  Fac^te  d'anmnoniftque  et 
de  Facide  carbonique. 

Sur  lOO  parties  la  matifere  fixe  contiendrait; 

Mati^res  solubles  dans  Falcool  anbydre,  extnit 
de  viande,  acide  lactique  et  lactates 39 

Mati^res  solubles  dans  Falcool  aqueipc ,  cblo- 
rure  sodique  et  extrait  de  "viande  .  *. 4^ 

Matinee  animale  soluble  dans  Feau  et  non 
dans  Falcool,  et  sulfates 3i 

Mati^res  insolubles  dans  Feau  et  Falcool, 

formees  presque  uniquement  de  sels  de  cbaux.     3 

.    •        100 
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Ansekximo  a  cjicore  d^montre  que  lOO  partieft 
hx  r&idu  sec  obtenu  par.  r^aporation  de  la  sueur, 
>iit  laissi,  aprte  la  combustion,  23.  centifemes  de 
:endres  conteuant  ^u  carbonate v  du  sul&te  et  phos-^ 
phate  de  soude ;  un  peu  des  monies  sels  a  base  de 
pptasse,  du  chloriire  de  sodium  et  una  &ible  quan^ 
it^  d'oxide  de  fer. 

U  fit  aussi  quelques  essais  qui  avaient  pour  but 
)e  reconnaitre  les  modifications  que.  la  matifere  de 
b  transpiration  eproiive  dans  difii^rentes  maladies. 
Les  r^&ultats  qull  obtint  n  eurent  pas  une  grande 
importance.  Dans  un  accfes  de  goutte  la  sueur  con- 
tenait  plus  d'ammoniaque  et  de  sels  qu  elle  n'en  ren- 
!erme  a  I'etat  normal,  et  une  autre  sueur  provenant 
]*ime  personne  atteinte  d  une  affection  rhumatismale 
!taic  cbargee  d'albumine.    .    .: 

M.  Berz^lius  croit,  aveq.  juste  raison,  que  la  trans* 
piration  ddbarrasse  le  corps  de  combinaisons  yola- 
iles  qui  ecbappent  a  nos  moyens*  d^nvestigatipn. 
Ces  combinaisons,  retenues  dans  le  corps  par  une 
cause  qUelconque,  peuvent  y  occasionner  de  grands 
d^ordres  en  agissant  a  la  mani^re  des  principes  de- 
clares des  maladies  contagieuses  qui  determinent  les 
iliis  grands  troubles  dans  T^onomie,  quoiquils 
ij^  p^n^ent  qu'en  quantite  inappr^ciaUe.  A  I'ap- 
Mii  de  Fopinion  du  cel^bre  chimiste  su^dois  nous 
)Ouvons  citer  les  experiences  de  Collard  de  Mar- 
igny,  qui  tendraient  a  prouver  que  la  sueur  con- 
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dent  des  principes  diffidles  a  aaisir.  Ge  m^decm  pie- 
tend  y  avoir  rencontri  de  Thydrogtoe  et  de  fazoie. 
Si  I'existence  de  ce  dernier  gaz  dans  *le  Uquide  de 
k  transpiration,  parait  probalile »  a  cause  de  sa  pr^ 
senc'e  dansi  le  sang ,  il  n'en  est  pas  de  mtme  da  go 
hydrogtoe,  dont  I'origine,  dans  cette  circonsunce, 
ne  pourrait  pas  6tre  expliqute. . 

M.  Donni,  auquel  la  science  ^  doit  d£jii  de  nom- 
breu^  travaux,  dit  ayoir  remarqu^  que  la  sueur  nest 
pas  identique  dans  toutes  les  parties  du  corps.  Bans 
certaines  regions  elle  serait  acide,  dans  d'autres 
alcaline  ou  ammoniacale.  Dans  ces  sortes  de  recher- 
ches  il  faut  avoir  soin  de  se  niettre  en  garde  coDtit 
les  alterations  promptes  que  la  sue^ur  est  susc^)tiUe 
d*6proaver  par  le  seul  contact  de  Fair  atmosph^riqiie. 
•  Nous  allons  exposer  inaintenant  les  experiences 
eotreprises  par  nous  dans  Fespoir  de'jeter  encore 
plus.de  jour  sur  cette  partie'  de  la  science.  L'un  des 
malades  dont  nous  avons  analyst  la.  sueur  avaitune 
affection  de  la  rate  \  Fautre  etait  aUeint  de  douleurs 
rhumatismales  anciennes.  Tous  deux,  lorsqUenous 
commen9l^es  nos  analyses,  ^taient  sounds  d^Miis 
plusieurs  jours  au  traitement  hydriatique.  Le  pranier 
suait  facilement  dans  le  drap  mouille;  itpresentaitpar 
consequent  les  conditions  que  nous  devious  desiier 
pour  faire  nos  recherches  avec  succte.  Le  dra|>doat 

1  Voy.  observalion  16.*,  page  428. 
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0U8  i|ous  sommes  servi  pour  renvelopper,  fut  soi- 
aeussmoit  lavi  dans  I'eau  distills,  afin  de  lui  en- 
rver  une  giiande  partie  des  sels  qu'il  redent  tou- 
lurs  apr^  aToir  tli  lessiv^.  Quelque  precaution  que 
on  prenne,  il  est  bien  difficile,  pour  ne  pas  dire 
npossible,  de  le  d^barrasser  enti^ment  de  tou3  les 
rincipes  dont  son  tissu  est  pdn^^.  Quoi  qu'il  en 
>it,  on  distingue  aisement,  pendant  Tanalyse,  les 
lali^res  provenant  du  linge  de  celles  foumies  par 
i  peau.  Pour  avoir  une  quantite  de  sueur  assez 
bondante-,  nous  laissions  le  malady  aans-  le  drap 
louilie  pendant  plusieurs  heures.  Comme  il  se  trou- 
sdl  par&itement  dans  ceue  esptee  de  bain,  nous 
oavions  done  prolpnger  Texperience  autant  de 
mps  qtie  cela  paraissait  nous  convenir*  Dte  que  le 
udade  fiit  sorti  du  drap,  celui-ci  a  ^te  lav6  dans 
inq  ou  six  litres  d'eau  distill^e,  afin  de  dissoudre 
ompletement  tou^  le&  principes  de  la  sueur.  Cette 
issolution  evapor^e  nous  donna  un  extrait  ayant, 
nant  a  Todeur ,  une  grand  e  analogic  ^vec  Textrait 
'urine.  Avant  d^  le  soumettre  *a  quelques  essais, 
0118  demandames  au  malade^  si,  malgre  sa  yolonte, 
.n'avait  pas  laiss^  echapper  un  peu  d'urine  pendant 
all  ^tait  dans  ^le  drap  mouill^.  Il  r^pqndit  n^gati- 
sment  Notre,  opinion,  entiferement  opposee  a  la 
eni^,  n'a  cependant  fait  naitre  aucun  dome  dans 
in  esprit  Nos  experiences  vont  prouver,  je  crois, 
ii'il  se  trompait 
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Get  exlrait,  pesant  2  grammes  a5  centigrvi^aies, 
fut  trait6  a  une  douce  chalear  pac  Falcool  conceittr^. 
La  dissolation'alcoolique,  ^aporee,  a  kiss^  poor 
r&idu  une  substance  d'one  consistance  sirupeose 
exhalanl  rodeur,d*urine  et  ayant  des  propri^t^  alca- 
lines.  LWde  nitrique,  Vers6  sur  ce  sirop,  a  doimi 
naissance  immedialemem  a  des  cristaux  qui  poss6- 
dalent  tous  les  caract^res  du  nitrate  d^ur£e.  L'acide 

• 

oxalique  se  comportait  de  la  mtaie  maniire  Ge 
m6me  .extrait  de  sueur  ceda  aussi  quelques  prindpes 
a  Falcool  aqueux,  et  Feau  parvint  a  le  dissondre 
presque  compUtemem.  Le  r^sidu,  insoluble  dansoo 
deux  liquideSy  6tait  form£  de  be&iucoup  dep&osphate 
de  chaux  iet  d'une  fiiibl^  quantity  d'adde  urique^dont 
Texistence  6caitd£cel^e'par  I'acide  nitrique.  Ger^acdf 
a  produity  aprte  une  ruction  oonvenable,  une  vsf 
tih*e  rouge,  caracteristique.  La  dissolution  aqaeose 
contenait  aussi  un  peu  d'acide  urique,  mais  probai- 
blement  a  letat  d urate.  Get  examen  chimique  de- 
moiitre  bien'  que  Fexti^it  de  sueur  que  nous  ^tods 
obtenu  renfermaittous  les  prindipes  essentiels  de 
luriiie,  cest-a-dire,  de  Turee,  de  Facide  urique  et 
des  phosphartes.  La  reunion  de  tous  ces  dements 
dans  le  liq^ide  de  la  transpiration  4ious  paraissant 
tehir,  malgr^  Tasserlion  contraire  du.malade,  a  one 
cause  accidentelle,  nous  consid^rlimes  notre  expe- 
rience comme  nuUe,  relaiivement  au  but  que  nou$ 
nous  proposions,  et  nous  la  recomm'en9aiiies  en 
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ebam  toutes  les  prtoiudons  possibles  pourivuer 

presence  de  rurine.  Les  moyens  employes  p^f 

vus'pour  parer-k  cet  inconvtoient,  sont  trop  faciles 

ccMlnprencIre  pour  que  nous. ayons  besoin  de  les 

diquer. 

Le  Hialade  fiit  mis -de  nouveau   dans   le   drap 

• 

ouill^,  en  observant  toutes  les  conditions  voulues 
Mur  que  la-  transpiration  fiU  abondante.  Le  drap, 
6ri  au  bout  d6  trois  heures,  a.^^  lav^  dans  six 
res  d'ieau  distillee.  Le  liquide  prbVenant  du  lavage 
t.  blanchatre*  et  un  peu  trouble ;  il  tient  *  en  sus* 
iQsiqn  desdebris  dulinge  et  quelques  petites  lilies 
lidermiques.  II  ramtee  l^girement  au  bleii  le  ppier 
i^umesol  rougi,  propri^t^  qu'ildoit  sans  dome, 
it  k  des  traces  d'amnroniaque  formes  par  Falt^* 
lion  an  contact  de  Tair  des  mad^'es'azot^es  de  la 
leur,  soil  a  un  peu  d'alcali  resi6,  quoi  qu'on  fasse, 
iiis  les.  pores  du  drap.  II  doit  eiv  6tre  ainsi,  car  la 
pieur  de  la  transpiration  a  toujours  montre  une 
action  acide  au  moment  de  -sa  production. 
Apr^  ces' premiers  es'sais  le  liquide  fut'filtre  et 
»unib  a  la  distillation  dans  une  comue  de  verre, 
lauffee  au  bain-marie.  Le  produit  de  la  distillation 
lit  sensiblement  alcalin ;  les  reactifs  n'y  signalferent 
I'une  petite  quantite  d'ammoniaqucLa  partie  fixe, 
site  dans  la  comue,  consistait. en  un  extrait  mou, 
oile  couleur  brunatre,  dont  le  poida  6tait  de  a 
anunes.  L'alcool  anhydre  put  en  dissoudre  5  d^ 


cigrammesy  compost  de  niad^  animale  etde  hc- 
late  de  soude.  La  madfere  aniiliale  donnaat  tm  pr^ 
cipit^  par  rinfiision  de  noix  de  ffUlty  les  dissob- 
tions  de  deutochlonire  de  .mercure,  de  chlore  et 
de  protochlorure  d'^tain.  L'extrait  ne  c^dant  plos 
rien  a  Talcool  absolu,  nous  le  traitAmes  par  de 
Talcool  aqueux  a  36  degr^  B.,  qui  a  dissous  ^5 
cendgrammes  de  nouveauz  principes,  parmilesqods 
se'trouvait  une  mad^re  aminale'non.pr£cipitable  par 
la  noix  de  galle:  Les  autres  princapes  nous  ontparn 
Aire  des  lactates  de  soude,  de  potasse  et  du  diof- 
hydrate  d-'ammoniaque.  Ces  deux  dissolvants  nayant 
plus  d'acdon  sur  ia  sueur  dessechte,  nous  flmes  agir 
sur  celle-ci  de  Talcool  trfes-^tendu  d'eau,  marquant 
seulement  23  degr^.  II  s'empara  encore  d*uiie  ntf- 
tifere  azotee  qui  est  pr^cipitie  par  la  noix  de  galie, 
le  chlore,  le  chlorure  stanneux,  et  faiblemeht  par  k 
chlorure  mercurique.  Br61Se  dans  un  cheuset  de 
pladne,  ceti6  madfere  produisit  des  cendres  conte- 
jiant  differents  sels,  entre  autres  du  sulfocyaliure  de 
potassium^  qui  colorait  en  rouge  de  sang  lesesqm- 
chlorure  de  fer.  La  formation  du  sulfocyanure  po- 
tassique,  dans  cette  circonstance,  nest  point  sans 
int^r^t,  car  elle  poite  a  penser  que  cette  derniire 
mad^re  azotee  renferme  du  soufre  et  qu'elle  sc  ra[>- 
proche  par  sa  consdtudonides  substances  proteiques, 
fibriney  albiimine  et  caseine.  Cette  mati^re  se  trou- 
vailt  a  une  temperature  elevie  en  prince  de  sek 
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potasskjues^  il.  est  £icile  de  comprendre  cominent 
elle  a  pu  donnel*  naissance  a  du  sulfocyanure  de 
potassium.  Noa  experiences  auront  eu  ici  pour  re- 
mltat  de  £iire  mieux  conn^utre  les  propriit^s  de 
I'mie  des  trois  substances  animales  entrevues  dans 
la  sueur  par  Anselmino. 

Quoi<^e  r^xtrait  de  sueur  fSa  traits  successiver 
meat  par  de  Talcool  a  divers  ^ts  de  concentration , 
1  n'a  pas  .^t^  entiferement  dissous^  il  resta  encore 
laelques  sul&tes  alcalins  solubles  dans  Teau  et  un 
nisidu  grisatre  de  carbonate  et  de  phosphate  de 
:]iaax. 

lOO  parties  de  ce  m6me  extrait,  prises  avant  lac- 
ion  des  agents  chimiques,  ont  d<Tnne,  apr^  la  cal- 
cination, 22  parties  de  cendres  solubles  presque  en 
:olalite  dans  Teau  froide.  La  dissolution  contenait 
]e8  sul&tes,  carbonates  et  chloinires  de  potasse  et  de 
ioude.  Le  faible  r^sidu  ^tait  form^  de  carbonate  et 
le  phosphate  de  chaux. 

Nous  avons  aussi  rencontre,  commetious  le  pr6-. 
(umions,  quelques  principes  accidentels  provenant 
]^  drap.  Celui  don%  nous  nous  sommes  servi  dafis 
i^tte  demifere  experience  ^tait  neuf  et  avait  re^u  un 
imr^t  an  nioyen  d'une  dissolution  de  gomme  d  a- 
(lidon.  Nous  reconnumes,  en  efTet,  la  presence  de 
euut  demi^re  substance,  ainsi  que  celle  de  la  dex- 

rine 

Jje  second  maladeitaitatteint,  comme  nouslavons 
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deja  dity  d'une  aflTection  rhumatismale  dont  il  souf- 
frait  depuis  longtemps.  U  transpirait  moins  fiicile- 
ment  que  le  premier,  les  elements  de  la  suair  ^ieai 
peu  abondants,  ce  qui  augmentait  la  difliculti  de 
I'analyse.  Des  precautions  furent  prises  aus^  pour 
iviter  raddidon  de  matiferes  ^trangires.  L'examen 
t^mique  auquel  nous  nous  sommes.liyri  fiit  tris- 
complet,  cependant  nous  n'indiquerons  que  les  (aits 
qui  ne  se  sont  pas  pr^dent^  dans  la  pr^mi^  ana- 
lyse. 

La  liqueur  fournie  par  le  lavage  du  drap  dans 
T'eau  distillee  fut  filt^^e  et  evapor^e;  ell^  s'est  iroA* 
bl^e  par  la  concentrauon,  et  produisit  un  pridfMte 
de  carbonate  de  chaux  et  d'une  mati^  azot^  qui 
avail  tous  les  caractferes  de  lalbumine.  La  concen- 
ti^tion  fut  continu6e  ensuite  jusqu'a  nccit^  On 
obtint.un  residu  auquel  Talcool  absolu  enleva  qud- 
ques  lactates ,  une  matifere  animale  semblable  a  celles 
que  Ton  rencontre  ordinairement  dans  la  sueur; 
jnais  de  plus  une  substance  en  quantity  inappre- 
ciable qui  poss6dait  les  propri^t^s  de  Tui-ee  Non- 
seulement  elle  formait  un  prdcipit6  cristallin  avec 
les  acides  nitrique  et  oxalique ,  mais ,  frottee  entre 
les  doigts,  elle  heur  communiquait  une  odeur  uri- 
neuse.  Dans  les  autres  parties  de  la  sueur  dessechee, 
nous  navons  point  reconnu  Texistence  de  facide 
urique,  ni  une  augmentation  dans  la  proportion 
des  phosphates.  La  presence  d W  seul  des  prinoipes 
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ssentiels  de  rurine  peut  conduire  a  ddmettre  qu'il 
81  soiti  du  corps  par  la  peau  en  m6me  temps  que 
s  autres  produits  de  la  transpiratioiL  D'ailleurs  on 
vait  eu  bien  soin  que  le  tlrap  qui  enveloppait  le 
Aalade  ne  fdt  pas  mouille  par  Turine. 

En  peu  de  mots  nous  pouvons  resumer  notre 
ravail  de  matiifere  a  en  faire  ressortir  les  points  les 
las  saillants. 

La  premiere  analyse  nous  a  donn^  tous  les  prin- 
ipes  que  les  chimistes  ont  rencontres  dans  la  sueur 
lOrmale.  Nous  avons  aussi  trouv^,  comme  Findique 
L  Berzelius,  des  sels  ammoniacaux  et  des  lactates. 
A  sueur  provenant  d'une  personne  atteinte  d'une 
tialadie  de  la  rate  n'avait  done  pas  ^prouV6  dans 
1  composition  chimique  des  changements  suscep- 
ibles  d'^re  apprecite. 

.La  demifere  analyse  tend  a  di^montrer,  au  con- 
naire ,  que  dans  certaines  affections  le  liquide  de  la 
■anspiration  presente  des  modifications  notables. 
tens  le  rhumadsme  goutteux  on  y  trouve,  daprte 
uselmino.et  nous,  de  I'albumine  et  peut-6tre  de 
ar6e. 

Si  nos  recherches  n'ont  pas  6te  suivies  de  resul- 
ils  tr^utiles  a  la  science,  elles  suffisent  cependant 
our  faire  comprendre  que  des  analyses  plus  nom- 
reuses,  entreprises  sur  la  sueur,  pourraient  con- 
uire  a  d*importantes  decouvertes. 
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II  paraitra  sans  doute  convenable  de  joindre  aux 
recherches  precedentes  Tanalyse  d'une  urine  bleoe 
rendue  par  un  homme  sotimis  au  traitement  hydm- 
tique. 

L'existence  d'urines  colorees  par  un  s^iment  blea 
n'est  pas  un  6aii  nouveau  pour  la  science;  MM.  Ber- 
z^lius  ec  Braconnot  ont  deja  eu  occasion  d'en  exa- 
miner de  semblables ;  M.  le  docteur  Schmitz,  de 
Marienberg,  a  observe  trois  fois  des  sediments  bleus 
dans  les  urines  de  malades  traites  par  rhydrolhe- 
rapie.  L'urine  dont  il  est  maintenant  question  a  M 
recueillie  par  M.  Schmitz ,  pendant*  son  s^jour  a 
Grsefepberg;  elle  a  et^  analys^e  a  Paris  par  M.  Boo- 
chardat,  et  j'ai  vu  une  partie  de  ce  liquide,  con- 
serve depuis  deux  ans,  sans  que  la  cojileur  ait  subi 
d'alteration. 

Ces  urines  ont  ^te  rendues  par  un  malade  qui 
avait  habit6  Surinam  pendant  vingt-sept  ans ,  et  qui, 
durant  ce  temps,  avait  et6  fr^quemment  atteint  it 
fibres  intermittentes  qui  enti*ainferent  un  developp^ 
ment  considerable-  du  foie  et  de  la  rate.  Get  homoie 
fut  soumis,  sans  succ^s,  a  des  traitements  nombreoi 
et  ^nergiques ;  il  pritsurtout  des  doses  consid^ 
bles  de  quinquina  et  de  vin  de  Porto.  Il  se  rendit 
ehfin  a  Graefenberg,  oil  il  arriva  vers  la  fin  de  Tannee 
18  39.  Pendant  neuf  mois  de  traitement  le  malade 
n'^prouva  d  autres  changements  qu  une  augmeota- 
lion  de  force  et  d  appitit  j  le  volume  du  foie  el  de 


5i7' 

tte  ne  s'eiait  pas  modifi^.  Au  mois  de  juillet  1 840 
marcjua,  un  njjitin,  que  son  urine  presentait  une 
leur  singuli^re,  mal  caract^risee;  quelques  heures 
\  lard ,  lorsqu'il  urina ,  le  liquide  £tait  tout  a  fait 
u  Ce  singulier  ph^nomtee  a  dure  quinze  jours, 
>  les  urines  prirent  successivement  une  teinte 
e  et  noir&tre.  A  partir  de  cette  ^poque  la  ma- 
e  s'est  amilior^e  notablement ,  et  aprte  dix-huit 
s  de  trailement  le  foie  et  la  rate  etaient  reyenus, 
u  prte,  a  leur  £tat  noimaL 

'oici  Fanalyse  de  cette  urine  bleue,  publiee  par 
iouchardat  > 

.^  d  Les  urines  que  j'ai  examinees  ont  une  forte 
or  ammoniacale ;  leur  saveur  est  salee ;  elles  ont 
couleur  bleue  intense;  elles  laissent  d^poser 
iMiment  d  une  belle  couleur  bleue. 
•^  « Examine  au  microscope,  le  s^iment  m'a 
I  forme  de  globules  d'une  tr^-grande  t^nuit^, 
le  grande  regularite  pour  la  forme,  qui  est  ovoide, 
our  les  dimensions,  que  j'estime  £tre  un  tiers 
ron  des  globules  du  sang  humain. 
,^  icL'urine  ramtee  au  bleu  le  papier  de  tour- 
A  roitgi  par  un  acide. 
.^  nLes  rdactifs   y    indiquent  la   presence  des 

lUmuairc  de  thdrapeutique ,  matiere  mMcale,  de  pharmacie 
toxicologie  pour  1843.  Paris,  in-18,  pag.  138u 
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phosphates,  sulfates,  chlorures,  de  la  chaux,  dela 
magn^ie  et  de  rammoniaque.     # 

5.^  «La  matifere  colorante  bleue  se  dissoui  en 
partie  dans  Father, qu'elle  colore  en  bleu;  les  liqueurs 
^th^r^,  ^nt  ^vapor^s,  fournissent  un  r6sidu  tris- 
£iible  d'une  huile  fixe,  d'une  odeur  repoossante. 

6°  ((L'alcool  dissout  en  paitie,  k  Taide  de  TAu)- 
lition ,  la  matifere  colorante  et  laisse  un  r^sidu  d*uiie 
couleur  plus  foncto. 

7.°  ((L'acide  nitrique  ditruit  la  matiAre  cdorante 
et  foumit  une  Uqueur  d'une  couleur  paille. 

Sf"  (cL'acide  sulfuriqtte,  etendh  du  double  de  son 
poids  d'eau,  ne  determine  aucun  changement 

9.°  c(  La  dissolution  d'acide  oxalique  aemble  dis- 
soudre  la  matifere  colorante,  et  on  abtient  une  liqueur 
bleue,  que  la  filtration  donne  tr^limpide 

10.°  (( L'ammoniaque  ne  produit  aucun  change* 
ment  sur  la  mati^re  colorante. 

1 1 .°  ((La  f>otasse  degage  de  rammoniaque  et  di- 
truit  par  lebullition  la  mati^re  colorante. 

Reflexions.  —  <(  L'urine  examinee  me  paratt  ren- 
fermer  les  principes  salins  ordinaires  de  runue; 
I'ur^  s'est  transforra^e ,  par  le  temps ,  en  carbonate 
d  ammonbque  :  je  n'ai  pas  trouv^  d'acidle  urique. 
La  mati^re  colorante  est  toute  sp6ciale;  je  crois  qu'oD 
peut  la  considerer  conune  une  substance  organique 
particuli^re.  Tout  doit  nous  conduire  a  cette  cod- 
clusion. 


i.°  nL'examen  microscopique ;  a.°  I'aciion  des 

«En  effet,  il  r^ulte  evidemment  de  ces  recher- 
les  qu'on  n'avait  pas  affaire  a  de  Tindigo ,  a  du  tour- 
1S0I9  ni  a  d'autres  matiferes  bleues  v^g^tales,  ni  a 

I  bleu  de  Prusse.  Quelle  peut  done  6tre  la  nature 
rori^e  de  ce  singulier  produit?  Nous  ne  pou* 
IDS ,  a  cet  igard ,  que  soumettre  les  r^exions  sui- 
ntes  :  sous  rinfluence  de  I'acide  chlorhydrique, 
Unimine  donne  une  couleur  bleue  intense,  qui 
5st  pas  sans  analogie  avec  le  produit  examine; 
lis  9  dans  r^onomie,  I'acide  chlorhydrique  ne  se 
mve  jamais  a  I'^tat  de  concentration  suffisant  pour 
oduire  cette  transformation. 

inTai  obsei*ve,  il  y  a  environ  douze  ans,  une  ma- 
re colorante  bleue  qui  pr^sentait  la  plus  grande 
ssemblance  avec  le  skliment  de  cette  urine,  elle 
comportait  exactement  de  m£me  avec  les  r^ctifs; 
e  avait  ^t^  produite  par  Taltiration  spontan^e  du 
iten  conserve  a  un  air  sec.  On  peut  admettre, 
iprts  cela,  que  les  matins  albumineuses  peuvent 
transformer  spontan^ment,  dans  quelques  cir- 
nstances  rares  et  ind^erminees ,  en  globules  orga- 
qpies  d'une  beUe  couleur  bleue.  '^ 

II  (hut  rapprocher  de  cet  exemple  de  coloration 
Furine  le  petit  nombre  d'observations  de  sueurs 

sues  signalees  dans  ces  derniers  temps. 

C'est  en  i83i  que  ce  fait  a  ete  indique  pourj  la 
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premiere  fbis ;  il  fui  publie  par  M.  Billard ,  d' Angers.* 
La  mala'de  itait  une  jeune  fille  de  seize  ans,  Im 
d^veloppee  pour  son  dge,  et  qui  prdsentait  auTisage, 
au  cou  et  a  la  parlie  superieure  de  la  poiiriiie,  one 
belle  coloration  bleue,  r^pandue  surtout  au  fronts 
aux  ailes  du  nez,  et  autour  de  la  faouche.  Lorsqu'oD 
essuyait  sa  figure  avec  un  linge  bknc,  la  matiire 
bleue  tachait  le  linge  et  s'enleVait  de  dessus  la  pem^ 
qu  elle  laissait  blanche.  A  I'aide  d'une  couche  Jhuile, 
une  quantity  assez  considerable  de  la  maii^  bleue 
fut  enlevee  et  remise  a  M.  Cadot,  pbarmacien,  qui 
fit  autant  d'experiences  que  la  quantity  obtenue  le 
lui  permit  II  la  trouva  tr^soluble  dans  Tether  sut 
furique.  La  teinture  bleue  obtenue,  mise  a  evaporer 
a  la  temperature  ordinaire,  laissa'un  r^sidu  d*iioe 
couleur  bleue,  plus  ou  moins  fonc^e,  qu'il  sounut 
a  divers  r^actifs,  et  conclut  des  r^sullais  obtenus 
quelle  n'a  pas  les  propri^t^s  de  la  cyanowiru^^ 
que  M.  Braconnot  a  trouvee  dans  les  urines  bleues 
d'une  malade;  qu^elle  n'est  point  une  combinaison 
du  cyanogene  et  de  ses  composes  avec  le  fer. 

Peu  de  temps  apr^  la  publicatioA  de  robservation 
pr^cedente,  on  fit  connaitre,  dans  un  journal  de 
medecine  de  la  Bel^que^,  un  nouvel  exemplede 

1  Archives  gen^ralesdem^ecine,  torn.  26,  p.  456.  Paris, ittl- 

2  Journal  dc  chimie  m^cale ,  annte  1S25 ,  pag.  454. 

3  L'obscrvateur  medical  Beige ,  et  Gnette  medkale  de  Puis. 
1834,  pag.  777. 
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lueur  bleue;  il  fut  recueilli,  au  mois-de  hovembre 
i83i,  a  la  clinique  interne  de  LouVain.  La  malade 
tail  une  fenune  aiteinte  d'anasarque  qui,  aprte  plu- 
iaire  jours  de  Tadministrauon  des  diur^tiques,  fut 
raitie  par  les  v^catoires  aux  moUets. 

Ges  exutoires  furent  entretenus  et  pans^  deux  fois 
lar  jour  avec  de  Fonguent  perp^tuel.  Bientot  on 
emarqua  que  le  liquide  exsud^  du  v^icatoire  de  la 
unbe  gauche  etait  fortement  color6  en  bleu.  Ge  ne 
lit  que  quelques  jours  plus  tard  que  le  m£me  ph^ 
kom&ne  se  montra  a  la  jambe  droite.  Cette  colora- 
lOB  dura  peu  de  temps,  elle  cessa  aux  deux  jambes 

la  foiS. 

Les  premifei*es  recherches  iaiies  sur  ce  liquide  bleu 
urent  dirig^s  dans  le  but  de  decouvrir  si  la  cou- 
eur  dipendait  de  quelque  principe  prussique.  On 
le  put  en  demontrer  la  plu^  faible  trace,  mais  on 
^btint  les  r^sultats  suivanls. 

Le  liquide  exprim^  du  linge  qui  en  ^tait  imbibe, 
iffrait  une  couleur  d'un  bleu  de  ciel;  sa  pesanteur 
p^icifique  ^tait  plus  forte  que  celle  de  I'eau;  son 
ideur  £tait  naus&ibonde,  sa  saveur  urineuse.  Il  ilah 
ris-soluble  dans  Feau,  et  au  contact  de  la  lumi^e 
»t  de  Fair  sa  couleur  se  changeait  en  vert  p&le.  II 
^erdissait  le  sirop  de  violette ;  ce  qui  d^pendait  de 
'action  de  Fammoniaque  qui  s'y  trouvait  libre.  l^va- 
yoH  lentemenf,  il  laissait  d^poser  une  mati^re  flo- 
;onneuse,  et  Fon  obtenait,  a  la  fin,  un  residu  d'un 
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vert  fonce.  L'odeur  persista.  Soumis  a  une  chaleur 
plus  for le,  le  r6sidu  se  dteomposa  et  il  se  digagea 
de  Fammoniaque  en  m6ine  temps  que  d'autres  sels. 

L'action  du  chlore  sur  le  liquide  eiait  iris- 
prompte  et  d^ruisait  totalement  Todeur  et  la  cou- 
leur.  Cejde-ci  ne  put  lui  itxe  restitute  par  aucun 
moyen;  la  premiere,  au  contraire,  se  manifesta  de 
nouveau  en  partie ,  en  broyant  uh  peu  de  la  liqueur 
dteolorte  avec  de  la  chaux  viye. 

L'action  des  acides  svu*  ce  corps  £tait  surtout  re- 
marquable;  ils  le  colorirent  en  rouge,  tandis  que 
les  alcalis  le  rendaient  a  sa  couleur  primitive ,  ce 
qui  en  £iisait  un  veritable  /oiini^5o/  animal 

Enfin,  les  docteurs  Bleifuss  ^  et  Heyfelder'  rap- 
portent  Fun  et  Fautre  deuic  observations  de  suear 
bleue;  Us  la  regardent  comme  un  phenomtoe  cri- 
tique d^termin^  par  line  affection  clut>nique  des 
organes  du  bas-ventre  et  surtout  du  foie.  II  parait 
que  le  liquide  n'a  pas  ilk  soumis  a  Fanalyse  cbimique. 

1  MedizinUches  Correspondenzbiait ,  et  Gaaette  mMicale  de 
Paris,  2.'  serie,  torn.  3,  pag.  313.  Paris  1835. 

2  M^mcs  joumaux ,  pag.  521  de  la  Gazette  mcdicale ,  1S35. 
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CONCLUSION. 


I  serait  diflScile,  aprte  avoir  etudi^  les  moyen» 
I'hydrotherapie  appelle  a  son  aide,  de  ne  pa» 

a 

>iiiiattre  la  valeur  de  cette  methode  :  I'hygi^ne 
foumii  ses  principales  ressources;  les  sciences 
siques  et  physiologiques  justifient  les  proc^^s 
iculiers  qu'elle  emploie.  Que  les  medecins  se 
aoncent,  et  qu'ils  disent  s'ils  connaissent  de 
lleurs  elements  pour  replacer  Thomme  dans  les 
ditions  exigees  par  la  nature  pour  la  conserva- 

de  la  sant^  et  le  developpement  des  forces? 
Izamin^e  sous  le  rapport  medical,  Thydroth^- 
e  a  une  importance  ^galement  considerable.  Elle 
one  a  la  science  des  faits  noyveaux,  elle  ^cFaire 
h^rapeudque,  elle  prepare  de  nouvelles  d^cou- 
es  pharmacologiques ,  elle  remet  en  question  les 
urines  m^dicales. 

[  est  temps  que  ce  mouvement  s'opfere,  car  il  est 
lorable  de  voir  Tanarchie  dans  laquelle  se  traine 
ience  qui  pourrait  6tre  la  plus  utile  a  Thumanite. 
il  est  en  effet  le  principe  qui  la  dirige,  qui  la 
line?  Il  n'y  en  a  pas.  Et  cependant  une  science 
t  constitu^  qu'a  la  condition  d'etre  soumise  a 
principe.  Quel  que  soit  le  nombre  des  faits  et 

importance,  si  la  loi  qui  doit  les  expliquer  et 
^lier  entre  eux  manque  encore^  la  science  n'existe 
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paSy  elle  n'est  q^k  Vjkizi  d'empiiisme.  La  mededne 
en  est  aujourd'hiii  au  point  oil  se  trouvait  la  dii- 
mie  au  commencement  du  dix-^huiti^e  sitele;  die 
attend  son  Lavoisier. 

Nous  n'avons  pas  la  pr^ention  d'improvis^  une 
doctrine^  mais  les  id^  que  nous  avons  d^eloppees 
dans  cet  ouvrage  nous  aideront  a  formuler  quelques 
propositions  qui  sont  la  consequence  des  fails  r^des 
par  rhydroth^rapie. 

.  1  ^  Deux  forces  exist^it  dans  la  nature :  Tune  r^t 
tons  les  6tres,  c'est  la  pesanteur  ou  autrement  Vah 
iraciion;  son  principe  est  inconnu,  mais  ses  lois 
ont  ^t^  calculees :  Tautre  ne  se  manifeste  que  dam 
les  6tres  vivants ,  c'est  la  force  vitale  qui  se  revile  pu* 
la  sponianditd  du  mouvement.    - 

La  vie  pourrait  6tre  definie :  h  mouwement  spon- 
iand  de  Ja  maiiere.  Le  principe  de  cette  force  est 
inconnu;  se^  lois  n'ont  pas  encore  t\jk  calculto.  Li 
seve  qui  monte  a  Textremite  de  Tarbre,  Thomme  qui 
se  d^tache  du  sol  par  un  effort  musculaire,  luttrat, 
en  vertu  du  principe  de  la  vie,  contre  la  loi  de  la 
pesanteur. 

2.^  Les  £tres  vivants  luttent  sans  cesse  contre  les 
corps  qui  les  environnent,  mab  quelque  longue  que 
soit  la  resistance,  ils  succombent  toujours. 

3.°  Les  6tres  vivants  ont  des  formes  d^temmiieSf 
limitees ,  constamment  semblables  a  celles  des  toes 
d'ou  ils  proc^ent;  la  force  vitale  protege  Torgani- 
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sadoh ,  preside  a  toutes  *les  fonctions ,  avertit  Torga* 
Qisme  de  ses  Jbesoins  et  des  dangers  qui  lemenacent 

4-^  Dans  la  lutte,  les  6tres  vivants  font  d^pense  de 
brce  et  de.  mati^re  :'de  la  n^essite  de  reparations 
)ontinuelles  et  eq&a  destruction  definitive* 

5.^  3i  la  somme  des  pertes  ne  depasse  pas  nota- 
>Iement  la  quantity <de  matifere  restitute,  la  sant6,se 
naintient 

6.°  La  sant^  est  encore  troublie  quand  les  mati^res 
-e^litu^es  le  sont  avec  excte  en  plus  ou  en  moins , 
>u  lor^qu'elles  jie  r^ponden^  pas  a  la  constitution 
rlumique  des  tissus. 

7.^  La  sanie  pent  6tre  d^finie :  ie  rSsuliai  de  Vhar» 
Ttonie  des  fonctions  organiifues;  la  maladie  :  le 
Irouble  ou  la  suspension  des  mouvemenis  organic 
jues;  la  morlila  cessation  definitive  dumouvement* 

8.^  La  vie  n  est  possible  que  par  Tunion  de  la 
mati^e  solide  a  la  matifere  liquide.  La  mati^re  solide 
loone la  forme au corps  etcommunique I'lmpulsion 
lux  liquides;  ceux-ci  £ivorisent  le  mouvement  et  la 
reparation  moleculare.  .      ' 

9.^  La  sant6  n  est  compatible  qu'avec  Tharmonie 
fbnctionnelle ;  Tharmonie  n'est  possible  quWec 
VunitS;  done  la  vie  est  une ;  son  principe  anime 
TuniverSy  et  les  .£tres  vivants  nen  sont  que  des 
manifestations  accidentelles. 
'  10.^  Tons  les  fttres  vivants  jouissent  de  la  faculte 
d'etre  iinpressionn^  par  les  corps  avec  lesquels  ils 
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som  en  rapport ;  cette  faculty  se  nomme  excUahSiii 
Elle  a  plusieurs  degr^s ;  le  plus  fiiible  preside  aax 
phtopmtoes  mbliculaires;  le  plus  ileve  constitue 
la  sensibUUi^  c'est-4-dire  la  &cult6  d'appr^er  le 
plaisir  ou  la  douleur. 

1 1.°  La  sant£  peut  hvte  troublie  par  trois  causes: 
elles  sont  physiques^  chimiques^  miasmaiiques.  Tout 
rentre  dans  ce  cadre,  mftme  les  causes  morales. 

12.^  Le  trouble  fbnctiounel  peut  dibuter  par  la 
l^on  des  parties  solides  ou  par  une  niodification 
chimique  des  fluides.  • 

1 3.^  L'altiration  chimique  des  fluides  entraine  des 
modifications  profondes  dans  tout  Torganisme  — 
Quand  les  solides  ne  ria^sent  pas,  il  y  a  nialadie 
asih^nique;  quand  ils  riagissent,  il  y  a  sihinie  oa 
excitation  morbide. 

i4*^  L'excitation  morbide  a  trois  degr^  :  i.^  Fex- 
citation  molteulaire,  qui  prepare  les  vices  de  nutri- 
tion et  fait  naitre  les  dig^n^rescences;  2.^  rinfUm- 
mation  chronique;  3.^  Tinflammation  aigu^. 

i5.^  L'excitation  morbide  esi  une  :  ses  risultats 
varient  selon  le  degre  auquel  elle  s'^l^e,  le  tissu 
sur  lequel  elle  se  manifeste,  la*  nature  de  la  cause, 
et  les  elements  chimiques  des  fluides  appeles  dans 
la  partie  malade. 

i6.°  La  force  conservatrice  inh^rente  a  rorganisme 
suffit  seule,  trfes-souvent,  pour  retablir  riiarmonie 
fonctionnelle  ^  c'est-k-dire  la  sante.  Ce  rfeultat  peut 
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s'obtenir  p%r  un  trayaU  lent  et  presque  imperceptible; 
dans  d'autres  cas,  par  un  effort  plus  ou  moins  brus- 
[]ue  et  violent,  ce  qui  constitue  les  maladies  criti* 
]ues.  Les  crises  sont  des  supplements  d'effort 

17.^  Les  maladies  critiques  ne  suryiennent  que 
lorsqu'un  element  delet^re  s'est  introduit  dans  For* 
pnisme. 

18.^  Lorsqu'un  agent  deletere,  chimique  ou  mias- 
nalique  s'est  introduit  dans  Tor^uusme,  il  provo- 
jue  toujours  un  ordre  sp^ial  de  phenomtees  mor-*- 
ndes.  Voyez  les  effets  du  plomb,.  du  mercure,  de 
lode,  des  miasmes  produisant  la.peste,.la  fii^re 
Btermittente ,  le  cholera,  la  rougeole,  la  scarlatine. 

19.^  Un  mftme  organe  pent  6tre  malade  idiopa^ 
liiquement,  ou  par  I'effet  d'une  cause  chimique  ou 
niasmatique.  La  membrane  muqueuse  de  ripeil  s'en- 
[lumne  sous  TinflUence  dW  grain  de  sable,  d'un 
^ent  frai^  et  vif,  ou  bien  du  principe  syphUitique,  etc 
[}e  qui  est  vrai  pour  Tceil ,  Test  aussi  pour  les  autres 
>rganes.  Ainsi  une  cause  physique,  chimique  ou 
niasmatique  pent  enflammer  le  tube  digestif.  Les 
»yinpt6mes  morbides  seront  a  peu  prte  les  m6mes, 
nais  le  traitement  doit  varier  en  raison  de  la  cause^ 

ao.^  Le  traitement  des  maladies  a  pour  but  de 
sombattre  les  causes  morbides  et  leurs  effets.  Les 
^eO  sont  toujours  appreciables ;  la  cauie  veritable 
16 .1'est  souvent  pas. 

2 1  ."^  La  maladie  se  compose,  trfes-souvent,  de  deux 
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dements  principaux ,  qui  sont :  les  accidents  inflam- 
matoires  et  la.  prince  de  la  cause  morbide.  Dans 
ce  cas,  tout  traitement  qui  ne  s*attaque  qua  Teffet 
produit  est  insuffisant 

22.^  La  m^ecine  poss^e  deux  grands  mojeps 
pour  combattre  la  cause  et  les  effets  des  maladies : 
ce  sont  rfaydroth^rapie  et  les  medicaments. 

a  5.^  L'hydrotherapie  agit  en  fiivorisant  le  retour 
des  organes  a  Ti^tat  normal;  dle.n'a  aucune  action 
8ur  les  causes  morbides,  mais  elle  en  prepare  Texpul- 
sion  en  donnant  a  Torganisme  une  force  de  reaction 
sufiisante. 

34*^  Les  m^caments  semblent,  tr^souvent,  sV 
dre^er  directemeht  a  la  cause  morbide,  etprodoire 
avec  elle  une  sorte  de  combinaison  qui  en  neutra- 
lise Feflet  Voyez  Taction-du  mercure  dans  les  mala- 
dies syphilitiques ;  de  fiode  et  du  soufre,  pour  les 
affections  cutanees, 

a  5.^  Aussi  longtemps  que  la  combinaison  persbte, 
la  cause  morbide  est  enti^v^e  dans  son  action;  si 
la  dissociation  s'op^re,  le  mal  reparait  Cest  peut- 
£tre  ainsi  que  peuvent  s'expliquer  le  retour  des  acci- 
dents syphilitiques ,  des  dartres,  etc. 

26.^  L'bydroth^rapie  a  ouVert  une  voie  nouvelle 
a  la  th^rapeutique  m^dicale  en  lui  indiquant  les  de- 
couvertes  qu'il  reste  a  £iire  pour  neutraliser  lacfion, 
et  peut-^re  le  principe  des  causes  miasmatiques. 


CHAPITRE  X. 
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§.  1.^  Hydrotherapie  ancienne. 

HiPPOCRATB.  —  Too  /jLtyetXou  'iTnroitgetTovq  Travrmf  9  etc.  Magni 
Hippocratis  medicorum  omnium  facile  principis^  opera 
omnia  quse  extaDt;  interprete  Anutio  Foesio.  Francofurti , 
1595;  i  vol.  in-folio. 

—  *V7nroKgttTov^  a^opifffjLOi.  Hippocratis  aphorismi.  Apho^ 
rismeft  d'Hippocrate ,  traduits  sur  Ic  grec,  etc.;  par 
M.  de  Mercy;  2  vol.  in -12.  Paris,  1811. 

—  Nouvelle  traduction  des  aphorismes  d'Hippocrate  et  com- 
mentaircs,  etc.;  par  M.  de  Mercy;  5  vol.  petit  fn-S." 
Paris,  1817. 

—  Aphorismes  d'Hippocrate ;  traduits  en  fran^ais  avec  le 
texte  en  regard  et  des  notes  par  Lallemand  et  Pappas ; 
in -12.  Montpellier,  1839. 

— >  CEuvres  completes  d'Hippocrate ;  traduction  nouvelle  avec 
le  texte  grec  en  Iregard,  collationne  sur  les  manuscrits  de 
toutes  les  Editions,  par  E.  Littrd.  Paris,  1839;  mS.'* 
(L'ouvrage  aura  8  vol.,  3  ont  paru.) 

IiL5B.  —  A.  Com.  Celsi  de  medicina  libri  octo ,  ex  recognitione 
Joh.  Anton.  Vander  Linden.  Lugduni  Batavorum,  1657, 
Elzevir. 

—  Idem ,  ex  fide  manuscriptorum  codicum  et  vetustissimo- 
rum  librorum ,  etc. ;  recensuit  J.  Yalart ;  in-12.  Paris ,  1772. 

—  A.  C.  Celse ,  TraiuS  de  la  mddecine,  en  huit  livres ;  traduc- 
tion nouvelle,  par  MM.  Fouquier  et  Ratier.  Paris,  1824 ; 
in- 12. 

LKTomcs  MusA.  —  Voyez  p.  76. 

*um»  —  Caii  Plinii  secundi  naturalis  historic ;  libri  XXXVII. 
Ycnise,  1469;  grand  in-folio. 

1.  Afin  d'eviter  des  repelitions  iautiles,  les  litres  des  ouvrages  ciles 
lanft  la  parlie  historique  ne  seront  pas  donnes  ici,  cxceple  dans  le 
us  oil  la  citation  ne  renfermerait  pas  le  titre  enlicr. 
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Pmne.  —  C.  Plinirsccundi  historic naturalis.  Hi^toire  naturellc 

dc  Pline,  traduction  nouvelle;  par  M.  Aja5S0D  deGrand- 

sagne.  Paris ,  1829 ;  20  vol.  in«^." 
Arktee.  —  Arctsei  Cappadocis  mcdioi  insignis,  dc  causis  et 

signis  acutorum  morborum.  pdit.  artis  medicse  prindpes 

Alb.  Hallcn ;  tom.  V.  « 
Galien.  —  KXetvS)fov  TctXtivou  etTravrcL.  Claudii  Galcni  opera 

omnia.  Edit,  curavit  D.  Carol.  GoUlob  Kiihn.  Lipsis; 

XX  vol.  y  le  dernier  vol.  est  de  1833. 
CcELius.  —  Coelii  Aurcliani  methodici  siccensi«  celcrum  vel 

acutorum  passionum.  Edit,  artis  medicae  principcs  Alb. 

Halleri ;  tom.  X. 
Alexandre.  —  Alexandri  Tralliani^  de  arte  medica;  Joh. 

Guint.  Andernaqo  intcrprete.  Edit,  artis  medicae  principcs 

Alb.  Halleri ;  tom.  VI  et  VH. 
Aetius  d'Ahide.  —  Voycz  p.  87. 
Paul  d'Ecine.  —  Voyez  p.  87. 

Rhazes  (Abou-Beckr-Mohammed  ben  Zacharia ,  connu  sous  \c 
nom  de).  —  Liber  Elhavi,  seu  totum  condnehtis  Bubikir 
Zacharix  Errasis  filii,  traducti  ex  arab.  in  latin,  per  Mag. 
Ferragium,  mcdicum  Salerni.  Edit.  1542.  —  De  variolis; 
edit.  Halleri.  —  Voyez  p.  92. 

10.'  SliECXE. 

AvicENNB  —  nomme  Abou-Ebn-Sina,  ou  AUHassein-Abou-Ali* 
Abdallab-Ehn-Sina.  —  Voyez  p.  92. 

i^.^  SINGLE. 

Arano  (Pierre  d').  —  Voycz  le  recucil  de  Balneis,  Vciu«?, 
1553;  in-foHo.  —  Voyez  p.  93. 

14.'  SI]fa€X£. 

Gentile  da  Folicno  ,  en  latin  Gentilis  Fulginas  ou  Fuligincn$' 
—  Expositioncs  cum  lexlu  Avicennx.  Vcnctiis,  1492;^ 
vol.  in-folio. 


55i 

15.*  SlikdiB. 

roffARoiA  (Michel).. Practica  canonica  de  febribus.  Ejusdem 
summa  de  pulsibus,  de  iirinis,  de  egestionibus ,  de  bal- 
neis  omnibus  Italiae,  etc.  Lugduni ,  1560;  in-8.^ 
NCHELLi  ( Men^o)  y  on  le  nomine  quelquefois  en  latin  Blan- 
€^^eUu5.  —  De  morbis  particularibus  a  capite  ad  calces, 
et  do  omni  febrium  *  gcnere.  Vcnet. ,  1530;  in-folio. 
Puis  un  petit  opfiscule  insure  daos  Touvrage  De  Balneis, 
Venise,  1553;  in-folio.  -^  Voyez  p.  94. 
kziKi.  —  Introductory  s^u  janua  ad  omne  opus  practicum 
medicinie.  De  Balneis,  p.  225.  —  Voyez  p.  94. 

jccALEONis  (J.  Fr.)  —  De  balneorum  utilitate,  ex  Hippo- 
crate ,  etc.,  excerptus.  Par.,  1536;  in-8.° 
.ANUS.  —  Commentarius   de  balneis.  Med.,  1539;  in-fol. 
Basil.,  1553;  in:^.'' 

iTikJS  (Sim.)  —  Epistolae  debonitate  aquarum.  Bonon. , 
1543 ;  in-4.'» 

fBiKus.  —  De  bonitate  aquarum,  fontanae^t  cisterninae. 
BoDon.,  1543 ;  in-4.^ 

UBOLOHfo  ViOTTi  a-Clivolo,  cu  latin  Bartholomseus.  — 
De  balneorum  naturalium  viribus^  lib.  IV.  Lugd.  Batav. , 
1552 ;  in-4."  —  Voyez  p.  96. 

LAFBAifCA  (Blasius).  —  Mcthodus  refrigcrationis  vini  ct 
aquae  per  sal  nitrum;  in-4.''  Venct. ,  1553. 
ra.. —   Diss,  de  salubritate  lotionis  capitis  et  balneorum 
aquae  dulcis.  Lips.,  1553  ;  in-4.* 

BALNgis.  —  Omnia  quae  extant  apud  Graecos  ,  Latinos  ct 
Arabes  tam  medicos ,  quam  quoscumquc  coeterarum  artium 
probatos  scriptores.  Venet.,  1553  ;  in-folio. 
kTus  LusiTANDS.  —  Curationum  medicinalium  ccnturiae  VII. 
Basileae,  1556;  in-fol.  —^  Voyez  p.  96. 
AdLSE.  —  Opera  omnia  medico-chymico-chirurgica^  Ge- 
neve, 1658;  3  vol.  in-folio. 

j>AN  (J^r6me),  en  latin  Cardamis.  —  Conlradiccntium 
medicorum  libri  X.  Anvers,  1561 ;  in^.*;  ct  de  Balneis, 
p.  226.  —  Voyez  p.  94. 
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GuBiTBKR  d'Andernach.  —  Commcntarius  dc  balneis  et  aquU 

medicatis  in  tres  dialogos  distinctus.  Argent.,  I565;in-S'' 
RuL4ND  (Mart.)  —  Hydriatria.  Dilling. ,  1568;  in-8.*  — M 

ncarium  restauratum.  Basil.,  1579  et  1625.  Voy.  Hill. 

Bibl.  med.  pr.  XI. 
Franco  (Fr.)^De  la  nieveyde^usodeella.  Hispal.,  1569;in-4.'' 
MoNARDES  (Nic.)  —  1.571.  — •  \ojei  p.  115. 
Db  Lucio.  —  Commentaria  ii>  librum  Galeni  de  Ptisana  com 

quaeslione  de  bonitate  aquardm ,  etc.  Yenet.,  1575;  in-8.' 
MicoN  (Pr.)  —  Libro  del  regalo  y  utilidad  de  bever  frio,  y 

refrescado  con  nieve;  in-8.*  Barcelone,  1576. 
IhzA  ( Alph.  Diez. )  —  Los  provechps  y  dannos  de  la  sola 

bebida  del  agua,  y  como  se  debe  cscoger  la  mejor. 

Hispal.,1576;in-4.*» 
HocBER  (Jean).  —  An  febrium  putridarum  duo  sint  pnedpoa 

remedia ,  venae  sectio  et  frigidae  potus?  afiirmat. 

—  An  febrium  intermittentium .  et  continuarum  eadem  sit 
curatio  ?  affirmat.  •         - 

—  An  ad  curatiohem  febris  hecticae  frigerantia  et  humectantia 
sunt  ex  usff?  affirmat. 

Ces  trois  dissertations  se  trouvent  dans  la'coUedioo 

des  oeuvres  de  Laurent  Joubert.  Lyon ,  1582;  in-folio. 
Db  LicNAMiNE.  — '  De  fcigida&  potu  post  purgant«  Mediol.| 

1586;  in-4.' 
Masinius  (Nic.)  -^  De  gelidi  potus  abusu ,  lib.  III.  Ceseox, 

1587;in-4.*» 
Andreas  Baccius.  —  Dcthermis,  lacubus,  fluminibus,  balocis 

tolius  orbis;  lib.  VII.  Vcnet.,  1588;  in-fol. 
Nehemias  (Abr.)  ~  De  tempore  aquae  frigidae  in  febrtbosar* 

dcntibus  ad  satietatem  exhibendae.  Venet.,  1591. 
Herilacius.  (Pamph.).  —  Aquarum  natura  et  facultates  per  V 

libros  digesta.  Colon.,  1591  ;  in-8.* 
MiLOT.  —  Ergo  febris  frigidis  et  aridis  expugnanda.  Par. ,  16W. 
Lb  Febure.  —  Ergo  a  flatu  indicatio  refrigerandi.  Paris  > 

1597. 
UcuLiNo  Di  MONTE  Catino.  —  Voycz  De  Balneis  y  p.  55-57. 
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1 7.*  sii;cL.B. 

kmcEFcs.  —  Diss,  de  aqua.  Francof.,  1601. 

L  Cast  ALL  —  De  potu  in  morbis  tractatus,  elc*  Papix  et 

Vend.,  1604;  in-4." 
Ia€MATds  (Marsil.)  —  De  sanitate   iuenda  ,  lib.  II.  Patav. , 

1605;  in-V 
^QSGONB  (P.  Fr.)  —  Trattato  del  bere  caldo  e  freddo.  Genev. , 

1605;  in-4.*' 
tliMADOi.  .•^-  Diss,    quid   magis   pro    corrcctionc   aquarum 

prsestet,  codio  an  sublimatio?  In  diss.,  lib.  I.  Travis., 

1610,  in-4.». 
iABTUii.  -.Diss,  de  aqua.  Viteb. ,  1615. 
^*£piciER.  —  Ergo  febri  balneum.  Paris,  1616. 
>■  Caisona,  Franc.  Ximenez.  —  Trat.  de  la  grande  excelen- 

sia  de  la  agua' y  de  sus  maravillas,  virfudcs,  calidades 

y  eleccion,  y  del  buen  uso  de  enfriar  con  nieve.  His- 

pal.,  1616:  in-4.''  —  Edit,  lat.,  ibid. 
\vh,  CjEsar  Claijdinijs.  —  De  ingressu  ad  infirmos ,  lib.  II.  Basil. , 

1617.  —  Sect..l ,  X,  XI.  Appendix  dc  remedio  generoso, 

de  balneo  aquae  dulcis  tepido.  Francof.,  1683  ;  in-8.** 
Possi'a  Skrra.  —  Dc  nova  quadam  methodo  peripneumoniae 

crurapdse  a  nemine  hactenus  excogitata .  Y  cnct.  ,'1618;  in-4  .^ 
Umaidcs  (M.)  —  Disp. ,  p.    Ill  dc  universo  elcmentari. 

Veiiet.,  1619;  in-4." 
*ORRAS  (Math.  de).  —  Brev.  advcrtenc.  para  bcvcr  frio  con 

nieve.  Lima,  1621  ;  in-^."* 
luvAL.  —  Ergo  aqua  vino  salubrior.  Paris ,  1622. 
^mcEifnus  BelloVacensis.  —  De  aquae  proprietatibus,  diffe- 

rentiis,  notis  :  vid.  specul.  natur.  1.  Duaci,  1624;  in-fol. 
H  FRAN901S.  —  Ergo  ileo  balneum.  Paris  j  1625. 
^CCAN A  (Alex.) — Del  bever  freddo,  lib.  II.  Verona ,  1627;in-4 ." 
vmmEBEz  DE  GoDRY.  —  Dc  administranda  aqua ,  nivc  refri- 

gerata ,  aegroto  die  expurgatiouis.  Granatae ,  ^629  ;  in-4.'* 
Ienaolt.  —  Ergo  propria  febrium  medela  refrigeratio.  Par. , 

1630. 
lOL'EiiROA.  ' —  Luxus  in  judicium  vocatus,  seu  dc  innoxio 

frigido  potu.  Ilispal. ,  1635;  in-4.'' 
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Mares  (Michel).  —  Esl-ne frigidae  potus  vcntriculo  Doxius? 

Negat.  Quxst.  med.  inaug.  praes.  Gab.  Biard.  Par.,  1637; 

in-folio. 
Cardoso,  Fernando.  —  Utilidades  del  agua  y  de  la  oierc, 

del  hever  frio  y  caliente.  Madrid,  1637;  iji-12. 
PiBTRE.  —  An  diebus  sestate   ferventissimis    vinum  g|ade 

diluere  innoxium?  Par.,  1639';  iii-4.^ 
DdDENDORF.  —  Diss,  de  aqua.  Lips.,  1639;  in-4.* 
CoNRiNGics.  —  Diss,  de  aquis.  Helmst. ,  1639 ;  10-4.** 
Fiber  (Pet.  J .). — Hydrographia  spagy rica.  Tolos.*,  1639 ;  iikS.' 
Uguet  (Hier.)  —  IHsc.de  los  bagnos  de  aqua  dolce.  Aug.^ 

1640;  in-folio. 
Daniel.  Sennerti  Opera.  Parisiis,  1641,  vol.  2'y  lib.  Ill,  cap. 

3,  de  curatione  febris  hecticx. 
De  Oliva.  —  Traltado  de  los  bagnos  de  aqua  dolce.  Saragoss., 

1641  ;  in-folio. 
Mercs NNB.( Pierre  de).  —  An  penetrabile  frigiis  aduratPAffir- 

mat.  Qusest.    med.   inaug.    pnes.   St^ph.    Le  GSiigoeur. 

Par.,  1642;  in-fol. 
Sperling.  —  Dissertationcs  de  aqua.  Vitcb. ,  1643. 
Pnylon.  —  Ergo  jcjunis  aqus  potus.  Paris ,  1644. 
Prosper  Alpin.  —  Voyez  p.  82. 
Herrmann  van  der  Hetden.  —  Voyez  p.  98. 

—  Discursus  II  aquae  frigidse  podagrx  dolores  vel  ftisteotis 
vel  demulcentis.  1629;  in-8.'' 

—  Edit,  italica  :  Delia  virtu  delF  acqua  frcdda  con  Sancas- 
sani  dilucidazioni  (isico-medicbe.  Napoli,  1730;  v.  Hall. 
Bibl.  med.  III. 

—  Physical  virtues  of  the  wonderful  yirlued  of  cold  water. 
London,  1720;  in-8.** 

Joubert.  —  De  balneis  Romanorum  et  Gneconim.  Francof.> 

1645. 
Sebitz  (Melchior).  —  Beschreibung  und  Widerlegung  edidicr 

Missbrlii\che  im  Gebrauche  der  kaltcn  und  warmen  Biider. 

Slrasburg,  1647  ;  iii-8." 
Heintzelmann.  —  Diss,  dc  aqua.  Vitcb.,  1647. 
Steger.  —  Diss,  de  pro^cipuis  vcterum  Romanorum  lolio- 

nibus.  Lips.,  1049. 
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JNCK  (Jacq.)  —  Dc  vcro  frigoris  subjccto.  Diss.  Hafnix, 

1649;  in.4.° 
.uciDS.  —  Diss,  de  aqua.  Drcsdae,  1650? 
'maepentieb.  —  Ergo  tuendx  valctudini  frequcns  balneum. 

Par.,  1651.         .  . 

Doov.  Septala.  -.-  Voyez  p.  97. 
LOOT  ( Eugelbert.')  — ^  Dc  frigorc.  Diss,  inaug.  praes.  And. 

Heerbord.  Lugduni  Batavorum  ,  1652 ;  in-4.*' 
onus  (Vicent.)  —  De  potu  calido  et  frigido.  Romae ,  1653. 
iiDEHAiiN^  —  Diss,  dc  aqua.  Lips.,  1653. 
3B.  Dapt.  van  Helmont.  —  Ortus  medicinae,  id  est  initia 

physicx  inaudita.  Lyon,  1655;  in-folio. 
—  Aufgang  dcr  Arzneikunst.  Sulzbach,  1693. 
-.   De  aqua  v.  physica  inaudita. 
idTi  (Fortun.)  —  Hydrologise   peripateticae .  disputationes. 

Utini,  1655;  in-l.' 
iTLTATicDS.  —  ConsiUa  et  responsa  medica.  Patav. ,  1656; 

iD-foL  Centur.  I ,  II.  —  Do  frigido  potu  post  mcdicainen- 

turn.  Mediolahiy  1586;  in-4.*' 
eoRT  (Rich.)  —  Ut^i  -^.v^goTroffiet^*  Of  drinking  water, 

etc.  Lend.,  1656;  in  8.VHaU.  BibL  m.,  pr.  Ill,  p.  54. 
RjiiEL.  —  Diss,  de  aqua.  Viteb.,  1657. 
ESQUBT.  —  Ergo  in  dolore  venae  sectio  et  frigida.  Afonsp., 

1659. 
LEiARY.  —  Conclusions  sur  le  boire  a  la  glace  ou  a  la  neige. 

Toulouse,  1659;in-8.^ 
'EiBEAu.  —  Ergo-volvulo  balneum.  Paris,  1659. 
•CJU.OT.  —  Ergo  frigida  fcbribus.  Paris,  1660. 
Imjbin.  —  Ergo  febri  balneum.  Paris,  1660. 
'la VELD  (J.)  —  Galcnus  hydropata,  tX^y^ifjitvoq.  Harlem, 

1660;  in-4.^ 
UNGRLAND  ( ComeiUc. )  —  Dc  noxis  ex  abusu  cibi  ct  polus 

frigidi.  Diss.  Lugd.  Batav.,  1660;  in-4.'' 
iDFFiN.  — Ergo  rabidis  mare.  Paris,  1661. 
'■OMAS  Bartholin.  —  Voycz  p.  97. 
ECK.EB.  —  Diss,  de  frigore.  Rostock,  1666. 
Utbom.    -*   Ergo    febri    intcrmiltcnti    pcrtinaci    balneum* 

Paris,  1667.. 
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FumsBN  (J.  H.)  '-*  Programma  de  aquis  eanimque  in  sanitate 
vel  coDservanda  vel  imrautanda  affectionibiif.  Brenue, 
1667  ;in^.*         • 

Lbgisr.  —  Ergo  hydropoUe  minus moxbia obnoxii.  Far.,  1668. 

—  An  balnei  usu  salubrior  vita?  Par.^  1675. 
Rbstaurant.  —  Hippocrate,  de  Pusage  de  boire  a  la  glace 

pour  la  conservation  de  la  sant^.  Xyon ,  1670^;  in-12. 
CoBNUTos.  —  Ergo  aqua  causa  laborantibus.  Par. ,  1672. 
DocHODL.  —  Discours  des  bains  et  antiques  ezercitalioDS 

grecques  et  romaines.  Wes.',  1672;  4  vol.  Hall.  BibL ,  pr.  II. 
Bebgcr.  —  Ergo  calidiori  impeditaque  corpori  non  metal- 

lica^  sed  simplex  aqua.  Par.^  1674. 
Fbbband.  —  Ergo  ad  vitam  bene  salubriterque  ducendam 

aqua  vino  pr»ferenda.  Par.^  1674. 
Babra  (P.)  —  L'usage  do  la  glace,  de  la  neige  et  du  froid. 

In.l2.  Lyon,  1675. 
Mappius  (M.  )  —  Tbermoposia.  Ai^entbrat. ,  1675. 
Job.  Pechlin.  —  Dc  aifris  et  alimenti  defectn.  Kiloni,  1676, 

p.  114. 
— .Observ.  phys.-med. ,  lib.  III.  Hamb.,  1691 ;  in-4.* 
Conrad.  ~  De  frigons  natura  et  effectibus.  Diss.  med.  phjs. 

Monasteni^'1677;  in-12. 
Bazin.   —  Ergo  rrfo^oig  refrigeratio.  Paris ,  1678. 
Robert  Vittib.  —  Pons  scarburgensis.  1678.  Pars  i,  sect.  9; 

pars  2,  sect.  1. 

—  Responsio  in  defensionem  scarb.  ad  hydrologiam  chemi- 
cam  Sympsoni.  Lugd.,  1669;  ja-8.*' 

Frisius.  —  Diss,  dc  aquae  potu.  Regiomonti ,  1680 ;  in-4.' 
GuLTERius.  —  An  potum  glacie  refrigerarc  conveniat.  Diss. 

Paris,  1680;  in-4.*^ 
Antonii  de  Grand.  —  Curiosus  rcrum  deditarum  natunrquc 

arcanorum  perscrutator.  Norimb. ,  1681. 
Unc.  —  Wasser-  und  Briinnenbetracbtung.  Marburg,  1682. 
Boyle.  —  History  of  cold.  Lo^dres,  1683;  in-4.'* 
Claudini  (Jul.  Car.).  —  Dc  balneo  aquse  dulcis  tepido.  Francf. , 

1683;  in-8." 
Slepper  (Just.  Bernard.).  —  Dc  frigoris  natura.  Diss,  inaug. 

praes.  Frider.  vSchrader.  Helmestadii,  26  avril  1684;  in-4.* 
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ICaisicu  (Lud.  Al. )  ^—  Delia  potione  aquatica.  Venez.,  1685  ^ 

111-12. 
SBEAHD  DE  DiBii£RBR<Eic.  —  OfoservatioDCS  ct  curationes  mo- 
•  -dies.  Utrecht,  1685;  in-fol. 
innucus  ab  Hebbs.  —  Observationes  medicae.  Lugd.  Bat. , 

1685;  iii-8.* 
Iamon.  —  Ergo  ut  reliqui  potus  sic  et  aquae  modua  aliquis 

esse  debet.  Par.,  1685. 
Wevos  (George- Wolfgang.)  —  De  potu  calido  et  frigido. 

Diss.  Jeuae,  1686;  in-4.*' 

—  Pr.  de  frigore  morbifero.  Diss.  Jenae/  l695 ;  in-4.** 

—  De  natura  aquanim  earumque  lisu  et  abusu.  Jenae,  1702 ; 
iiKi.*" 

Pebbbau.  —  Ergo  praecavendis  turn  corporis  turn  animi  mor- 

bis  aquae  potus.  Par.,  1686.' 
Thomas  Guidottcs.  —  De  thermis  Britannicis.  Lond. ,  1691 . 

—  Apology  for  the  .bath,  etc.  Lond.,  1718',  V.  Hall. 
.    Bibl.  med. ,  pr.  IV. 

louvANci.  —  Ergo  pane  et  aqua  content!  salubriores.' Paris, 
1695.  .  • 

^BOHANs.  —  Diss,  de  balncis.  Leid. ,  169o. 

iiiiBN.  —  Diss,  de  lotionibus  et  balneis  Graecorum.  Argent. , 
1695. 

liviNcs  (Aug.  Quirin.)  —  De  frigoris  damno.  Diss.  med. 
inaug.  resp.  Rumpel.  Lipsiae,  1696;  in-4.® 

Jnsbnius,  vid.  Acta  natur.  curios.  1696.  Obs.  48.  Hoycri, 
de  febris  curatione  esc  immcrsione  sub  unda. 

loHN  Floteb.  —  Inquiry  into  the  right  use  of  the  hot,  cold , 
and  temperate  baths  in  England.  London,  1697;  in-8.° 
y-  Four  letters  of  cold  bath.  London,  1702;  in-8.**  — - 
Ancient  Psychrolusia  revived.  London,-  1702;  in-8.'^  — 
Psychrolusia  or  the  history  of  cold  bathing,  bath  ancient 
and  modern  in  two  parts.  The  sixth  edition.  London ,  1732. 

—  Tres  elegantes  tractatus  N.  Yalcrii,  R.  Boyl^  et  J. 
Floyeri.  Amstelodami,  1718.  —  Inquisitio  in  vcrum  usum 
et  abusum  calid.  frigid,  et  temjperat.  Anglise  balncorum. 

[^BAUSE  (Rudolph.  Guill.).  —  De  potu  frigido  :  Diss.  Jcnae , 
1697 ;  in-4.** 
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MtiiiLBR  (Jean-Gaspard).  —  De  frigore.  Diss.,  inaug.  pr£s. 
Gcorg.  Alb.  Hambergcr.  Jenae ,  7 .  septemb.  1698 ;  10-4." 

18.'  Sl&CXE. 

MoiiBCLiA  (J.  Andr.).  —  De  aquse  usu  in  fcbribus'.  Florent, 

1700;in-4.» 
Panthot  (J.).  -^  Diss,  sur  Tusage  des  bains  chauds.  LyoD, 

1700 ;  in-4.» 
EaaenicH  (*Gjcorge).  —  De  frigore  correptis.  Diss.  Regiom., 

i70l;in^.% 
B<ECLER.  —  Diss,  dc  potu  frigido.  Argent.,  1701;  in-^.** 
Kerger.  —  Diss,  de  refrigerantium  modo  operandi  mechaaico 

et  usu  medico.  Erfurt,  1702.    * 
Strcjve  (Burc.  G.).  —  De  balneis  et  balneatoribus  Romanomin. 

Jenae,  1703;  in-4.** 
Stuart.  -^  Diss,  de  viribus  et  usu  balneorum.  Leid.,  1707. 
AzEVEDO.  -^  An  hydropi  aliquando  balneum  frigidae.  Par. ,  1 707. 
BiTus  RtEDLiN.  —  Kurzer  und  griindlicher  Berichjt  tob  den 

Embrochis  oder  der  Art  einigcn  Rrankheiten  durch  Ab- 

tropfcln  und  Begiessen  zu  bcgegnen.  Ulm,  1710. 
RoBERG.  —  Diss,  dc  aquosi  calidiquc  potus  salubrilate.  Upsal. , 

1711. 
Waldschhid  (Guill.  Ulric).  -^Diss.  dc  potu  frigido  etpraesertim 

sorbilibus  frigidis.  Kalte  Schaalc.  Diss. ,  in-4.^Kilon.,  1711 
Brendel.  —  Diss,  de  balneis  vctcrura ,  valctudinis  causa  ad- 

hibilis.  Vitcmbcrg,  1712;  in-:4.'* 
Edward  Baynard.  — ^  Tbc  genuine  use  of  hot  and  cold  baths. 

Together  with  the  wonderful  effects  of  the  bath-water, 

drank  hot  from  the  pump,  in  decay 'd  stomachs  and  in 

in  most  diseases  of  the  bowels,  liver  and  spleen, ^tc. 

•Also  proving,  that  the  best  cures,  done  by  the  cold 

.  baths  IQrst;  and  lately  observed  to  aviso  from  the  lem- 

perate  use  of  the  baths  first.  Lend.,  1715 ;  grand  iaS." 
Mag  ATI.  (Dion.  Andr.).  —  La  notomia  dell'  aqua.  1715 ;  in  8.' 
Charisius.  —  Diss,  deaqua  cjusque  usu  in  medicina.  Rcgiom., 

1710;  in.4.** 
Pick  (Jean-J.).  — rDiss.  dc  balneis  aquse  dulcis  frigidis.  Jenae, 

1717;  in-4.'' 
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FicK»  —  Diss,  dc  salubri  frigtdo  potu.  Di^.  Jen. ,  1718 ;  in-4.*' 
—  Diss,  de  frigoris  noxa  in  corporc.  humano.  Diss,  inaug. 

rcsp.  Hcnrici.  Jen.,  1720;  in-4.*^ 
Slevoct.  —  De  balncis  pedum.  J^'ge,  1717;  in-4.*' . 
ScBviD  (Ern.Fr.).. —  Balnea  aquae  dulcis  frigida.  1717 1  in-4.o 
A.  Bergen.  —  Diss,  dc  potu  aquae  salubri  ac  noxio.  Franco- 

furtiadViad.,1718;  in-4.** 
FicKius.  —  Diss,  de  clysteribus  nufritiis  el  fr^idis.  Jen. ,  1718. 
Gl'idot  (Thorn. ).  —  Apology  for  the  bath;  oeing  an  inquiry 

into  the  right  uses  and  abuses  of  the  baths  in  England  ^ 

etc.  London  ,1718;  in-S." 
Meyeb.  —  Diss,  de  noxa  potus  frigidi.  Hal.,  1721. 
J.  Aancok.  1722.  —  Voycz  p.  101. 

RoBBRG  ( Laurent ).  — 'Tfc  pcrnione.  Diss.  Upsaliae ,  1 722 ;  ui-4.** 
Adolphi.  —  Diss,  de  balncis  particularibus.  Lips. ,  1722. 
Deidier.  —  Ergo  rabiei  caninse  balneum.  Mohspcl.,  1722.' 
Larzami.  —  Metodo  deir  aqua  frcsca.  Mapoli,  1723;  in-4.*  . 
Vkrdribs.  —  Diss,  de  aqu%  frigidioris  potu  utili  et  noxio  in 

febribus  ardentibus.  Giessx,  1723;  in-4.*' 
Hambbrger  (George-Erhard).  -^  De  frigore  morbi6Co.  Diss. 

inaug.  resp.  Jean  Dan.  Rucker.  Jense,  14  avril  1725 ;  in-4.* 
NoGUEz.  1725.  —  Voycz  p.  102. 
ScBULZB.  —  Diss,  de  balncis,  etc.  Altd. ,  1727. 
NicoLO  Cresoenzo.  1727.  —  Yoyez  p.  ll6. 
HuTH.  —  Utrum  capiti  frigus  magis  an  calor  conducat.  Altd. , 

1728. 
Cyrillo  (Nic).  —  Voyez  p.  118. 
Ueimreich.  -—  Diss,  de  aqua  communi,  ej  usque  examinandi 

modis.  Coburg,  1730.  —  Voyez  Scbwertner,  ill,  p.  1. 
Jugs.  —  Diss,  de  noxio  aquae  frigidae  simplicis  usu  pro  potu 

ordinario  in  statu  sano  ct  aegroto.  Erfurt,  1730;  in-4.^ 
Erultradt.  —  Diss,  de  medicina  universal i  per  motum  et 

potum  aquae  acquirenda.  Altd.,  1732;  in-4.*' 
Fb.  Scbwertmer.  —  Medicina  ^cre  universalis,  d.  i.  Kraft  und 

Wirkung  des  schlecfateir  Wassers.  Leipzig,  1733. 
EttHuller.  Opera  onmia.  Edit,  noviss.  Venct.  Cum  iutegro 

textu  Schroedcri,  Morelli  et  Ludovici.  1734;  fol.  Acces- 

sit  nota  Cyrilli. 
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KuEC&HOF  (ErnesUMb.).  —  Diss/  de  frigidis  nerYomm  lyste- 
mati  inimicis  ad  ductum  aphor.  ^  XVIII ,  sect.  V.  Hippocr. , 
etc.  Lugd.  Bat.,  1736;  10-4.** 

Albbbti.  —  Diss,  de  madMuviiusu* medico.  Hals,  1736. 

—  De  pediluviorum  usu  medico.  Halae,  1712;  in-^.** 
Jacob  Todano.  1736.  —  Voyez  p«  116.    ' 

RosBN  DB  RosBNSTEiN.  —  Diss.  dc  puriGcatiOiie  aqux.  Upsaf. , 

1736;  iii-4.^  • 

Habn  (i.  G. ).  —  voyei  p.  108. 
Jbbbhias  Wainbwbigbt.  —  Mechanical  account  on  the  iiow 

nalurab ,  with  an  enquiry,  on  the  use  of  Jbaths.  Lend., 

1737;  in-8.*  (  Avignon ,  174g;  in.l2  ). 
Hauzingbr.  —  De  Viennensium.  potus  frigidi  et  gladalis  usu 

et  abusu.  Vienns,  1737.  '.  * 

*  KiNG,(  John).  —  Essay  on  hot  and  cbld  bathing.  Lend.,  1737; 

in-8.* 
Hamilton  ( Robert),—  De  frigoris  eifectibus  in  corpus  huma- 

nnlm.  Diss,  inaug.  Edinburgi,  1738;  iorS.** 
Job.  SiGMCJND  Hahn  ( D.'  und  Praktikus  in  Schwetdnitz).  — 

Unterricht  von  Kraft  und  Wirkung  des  frischen  Wasters 

in  die  Leiber  der  Mcnschen,  bcsonders  der  Krankcn,  bd 

dessen  innerlichem  und  fiusserlichcm  Gebrauche,  etc 

Breslau  und  Leipzig,  1738;  in-8.*  2.«&iit.,  1743;  tii-4.* 

3.%  1754;  in-S.**  4.%  1764;  in-S.*"  Avecun  nouveau  tilre, 

en  1770.  —  Voyez  p.  107. 
Renabd.  —  An  pluribus  hispanorum  morbis  remedium'efficai 

balneum.  Paris,  1738;  in-4.' 
MiJLLER  (Godef.  Ernest).  —  De  usu  frigoris.  Diss-,  med.  ioaug. 

praes.  Herm.  Frid.  Teichmeyer.  Jenae ,  29  janv.  1740 ;  iD-4.* 
LuTBEB  (Jean).  —  Dc  frigore  ej usque  cfTectibus  in  corpore 

humane.  Diss,  inaug.  praes.  Joan.  Uenr.  Schuke.  Halz, 

Magdeburg,  25  julii  1740;  in-4.** 

—  Diss,  de  balneis  vcterum  cum  inunctione  conjungendis. 
.  Erfurt,  1771;  in-4.° 

Cartbeuskr.  —  Diss,  de  refrigcrdntium  diffcrenti  indole  ac 

modo  operandi.  Francof. ,  1740. 
Neigefind  (Godefroi ).  —  Diss,  de  noxiis  cfTectibus  frigoris  in 

humanum  corpus.  Diss.  Erfurt,  1740;  in-4.'* 
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Nuscn.  —  Diss,  de  usu  el  abusu  baloeorum  domesticonnn. 

Strasbourg,  1740;  m-4.'» 
RiarrsR  (George  Gottlob).  -r-  De  salulari  frigons  in  hnmanum 

corpus.  Diss,  inaug.  rcsp.  F.  L.  C.  Cropp.  GoettiDgae, 

1741  ;  in^.* 

—  Programma  quo  demonstratur  frigus  capitis,  calerem 
fotumque  magis  convenire  pedibus.  Gcettiogs,  1766; 
in-4.'' 

Carl.  —  Medicina  UDivcrsalis.in  Wasser  und  MSssigkeit,  zur 
Erbaltung  und  Wiederbcrstellung  der  Gesundheit.  Copen- 
hagen, 1741;  in-8.* 

BcLLOT.  —  An  in  biliosis  gelidi  glaciatique  liquorcs  bradj- 
pepsiam  prscaveant?  Paris,  1741. 

FiscBER.  —  De  remedio  rusUcano  yariolas  per  balneum  aqus 
dulcis  curandi.  Erfurt,  1742. 

LAJfGBEiNk  —  Epistols  de  examine  aquarum  communium. 
Lips.,  1743;  in-4.* 

Walthkr.  —  Diss,  de  balneonun  aqwe  simplicis  usu  djaetetico. 
Lipsis,  1744;  in-^.*" 

QoKLLMALiz.  —  Diss..de.balneorum  aquae  simplicis  usu  diste* 
tico.  Lipsis,  1744;  in-4.^ 

—  Diss,  de  potu  morborum  cufa.  Lipsiae,  1751;  in-^."* 

—  Programma  quo  frig«ris  acrioris  in  corpore  humano 
effectus  cxpcnditur.  Lipsiae,  1755;  in-4.**  * 

Plathbr.  —  InstitutioneS'chirurgicae  rationalis.  Lips.,  1746. 
in-4.** 

—  De  curatione  infirmorum  apiiculorum  per  stillicidiuro. 
Lipsiae,  1746. 

Heistib.  —  Diss,  de  aquae  laudibus  in  medicina  nimtis  sus- 

pectis.  Helmst.,  1745 ;  in-4.'' 
GaSnibr.. —  An  serum  valetudini  tuendae  balneum.  Paris,  1745. 
PoTEHZA  (Giambattista).  —  DelF  aqua  fredda,  teoria  cd  uso. 

1746. 
Antonio  Coccbi.  —  Dissert,  sopra  Tuso  estemo  appresso  gli 

antiphi  dell'  acqua  fredda  sul  corpo  umano.  Firenza , 

1747;in.l2. 

—  Opere  di  A.  Coccbi.  Milano,  1824 ;  vol.  1. 

Castauo  {io,).  —  De  frigido  et  calido  potu-.  Romae ,  1 747;  in-4  .* 
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G.  U.  Bbbr.  —  Zwei  Biicher  von  der  Materia  medica.  Stras- 

•  burg,  1748. 

ioi.  Gasp.  SoHMER. '—  Heim  Job.  Flayer's  Pijchrolusia ,  oder 
.  VersQch  zu  beweiscn,  dass  kaltes  Baden  gesuod  imd 

nijtzlicb  sey.  Tradait  de  I'anglais.  Breslau  nnd  Leipzig, 

l749;in-8.' 
Danibl.  —  Beitrilge  zur  mediziniscbep  Gclehrsamkeit.  Halle, 

1749;in^.° 
Job.  Hoxbam.  —  Essay  on  fevers  with  their  various  Rmds. 

Secoode  edition.  Lond.  ^  1750;  in-8.^ 
—  Opera  physico-medica ;  edente  Geo«  Chr.  Reichel.  Lipsis, 

1761;  2  vol.  in-8.° 
Richard  Mead.  — Monita  et  praecepta*  medica.  Lond. ,  1751; 

in^."*  Sect.  II,  III.  (Tr^ctatus  de  impcrio  solis  ac  Imue 

in*  corpus  humanum). 
J.  G.  KbiIcer.  —  Di&t  odcr  Lebensordnung.  Halle,  1751; 

•  in-8.° 

HoHBEBCj^R.  —  Disf .  de  calore  ac  frigore  corporis  humani 
atqucmodo  agcndi  rcmediorum  refngcrantium  et  ealo- 

•  facientiiim.  Jense,  1751.       *  .        • 
Bbbcheb^  -—  An  Dostris  in  regionibus.a  potu  glaciali  absti- 

ncndum.  Paris,  1751;  {0-4.*^ 
Db  Vandenesse.  —  Diss,  an  aestata  sanitatis  bitcla  balneum 

in  flumine.  Paris ,  1751 ;  in-4.^  . 
Sbspest.  —  Diss,  de  ib  quibus  pr^estant  lotioncs  in  morbis 

acutis.  Lugd.  Bat.,  1751. 
Brendel.  —  Diss,  dc  justacilcthodi  refrigerantis  in  morbis 

sestimationc.  Goett. ,  1752. 
PiPiif.  ' —  An  in  vulncribus  sclopetariis  incisiones  ot  aqua 

maris.  Paris,  1752. 
Glass  (Thorn.).  —  An  account  of  the  ancient  baths,  aoJ 

their  use  in  physic.  London,  1752;  in-8.^ 
WiLDVocEL.  —  Diss,  de  balneis  et  balucatoribus.  Francof., 

.  1751;  in-4.° 
Pe  BoNid  (J.  Bapt.).  —  Hydroposia,  scu  de  potu  aqusp  in 

morbis.  Neap.,  1754;  in-4.*' 
ScflULz  (J.  N. )  .—  Bcurthcilung  dcs  Nutzcns  dcr  Brunnrn 

und  von -gcmeincm  Wasscr.  Hannover,  1755. 
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Uthond.  -—  hiss,  sur  le  bainaqucux  sjmplc  (qui  a  rcMaport^ 
le  prix  de  TAcad^mie  de  Dijon  en  Tan  1756),  ou  Ton 
determine  dans  quel  genre  de  maladie  il  peut  ^^e  utile. 
Avignon,  1756;  in-4.* 

jOCas  (Charles).  —  An  essay  on  waters,  in  three  parts  : 
1  of  simple  water ,  2  of  cold  medicated  waters ,  3  of  na- 
tural baths.  London,  1756;  3  vol.  in-S.'' 

—  The  theory  and  uses  of  baths ,  with  nptes  by  doctor 
Achmct.  Dublin,  1776;  in-8.** 

>i  LiMBOCBG  (J»  Phil.).  — ^  Sur  Ics  bams  d^eau  simple,  tant 

par  immersion  qu'en  douches  et  en  yapeurs.  Liege,  1756 ; 

in-^."*  2.'  ddition.  London,  1758. 
sEBTAsn  Ji  Monte  Felisco.  —  De  usu  frigidx  in  haemoptysi  * 

et  quocunque  sanguinis  profluvio  :  Diss.  Romae,  1756. 
)ppEBiiAHN.  —  Diss,  de  embrochis.  —  Vienna,  1756. 
iEiBERFBOST  ( Jcau-Gottlob ).  —  Diss.  de  aquae  'cominunis 

nonnuUis  qualitatibus.  Duisb. ,  1756;  in-8.° 

—  De  sensu  frigoris.  Diss.  Duisbtfrgi,  1777;  in-4.° 

—  Diss,  historia  medica  de  balneis  frigidis  sanitatis  causa. 
Dnisb.,  1788;  in-4.« 

liGWART.  -i-  Diss,  de  balneis  infantum.  Tubing. ,  1758;  in-4.'' 
LomncsER  (J.  Fr. )  —  Rudimenta  hydrologiae  systematicae ; 

vol.  8.  Francofurti  ad  Viadr.,  1758. 
Ubsantius.  —  Oratio  de  balneis.  Pisis,  1759;  in-4.''. 
iosstL  (Rich.)  -^  On  the  use  of  seawater  in  the  diseases 

of  the  glands.  London,  1760;  in-8." 
lUNCSRUND.  —  Diss,  dc  noxis  et  abusu  cibi  et  potus  frigidi. 

Lugd.  Bat. ,  1 760. 
lomiATm.  -T-  Friderici  HolTmanni  opera  omnia  physico-medica 

in  sex  tomos  distributa.  Gencvse,  1761;  in-fol. 

—  De  potulentorum  salubri  ac  insalubri  natura ;  torn.  1 ,  . 
cap.  VI ,  p.  1 1 1 . 

—  Der  frigido  potu ,  vitae  et  sanitati  hominum  inimicissimo ; 
torn.  1.  —  L'auteur  signale  le  danger  de  boire  froid  quand 
1«  corps  est  en  sueur. 

—  De  balneorum,  pediluviorum  et  clyslerum  usu  medico; 
torn.  I,  p.  463. 

—  De  aquae  fngidae  potu  salutari ;  torn.  1 ,  p.  469. 
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HoFFMiMif.  — -  De  aquj^medicina  universal! ;  torn.  Ill,  p.  201. 

-—  De  balneorum  ex  aqua  ^Ici  praestantissimo  in  affectibus 
intemis  usu ;  torn.  Ill ,  p.  208. 

— *  De  medicina  simplicissima  et  optima ,  motu ,  inedia ,  ei 
aquae  potu;  torn.  3,  p.  334.  —  Dans  cett^  dissertation, 
qui  n'a  que  six  pages  >  Hoffinaon  invoque  sans  cesse  Fan- 
torit^  d'Hippocrate,  de  Celse,  de  Galien  :  le  Utre  est  plus 
satisfaisant  que  le  contenu. 

Dbcore.  —  L'utilit^  des  bains  froid^.  Leyde,  1761. 

Hermann  Boebhaave.  —  Praelectiolies  academicae  de'morbb 
nervorum  curant  Van  Eems.  Lugd.  Bat. ,  1761.  —  Qea. 
cbymiae;  torn. i,  p.  11,  p.  615.  Lugd.  Bat.,  1732;  i^,* 

i.  Rattrat.. —  Diss,  de  aquae  communis  viribus  medicatit. 
Edinb.,1761. 

Maddocks  (J.)  —  Diss,  de  lavatione  frigida.  Edinb.,  1761 

Buscai.  —  Diss,  de  frigoris  quibusdam  effectibus.  Marb.,  1764. 

PoMMB.  1765. — Voyez  p.  150.   . 

PoiTEviN.  —  De  embi^ocbls  ex  aqua  fluviatili  stillantibiit. 
Paris,  1766. 

KcLM  (A.)  —  Diss,  de  lavatione  frigida.  Edinb. ,  1767. 

Debn.  —  Diss,  de  balneis  immersivis  eorumque  modo  ageodi. 
Argentorat.,  1768;Hn-4.* 

LiNNE  (Carol.).  —  Dissert,  gelidorum  et  frigidomm  usns; 
yoy.  Amoenitates  academicae ,  vol.  VII,  n.*^  136.  1769. 

Unzer.  —  Der  Arzt,  einc  mediziniscbe  Wocbenscbrilt.  Hamb., 
1769. 

Maret.  —  Mdmoire  sur  la  mani^re  d'agir.  des  bains  d'eao 
douce  et  d'eau  de  mer'ct  sur  leur  usage.  Dijon,  1769; 
in-8.^ 

Hecquet.  1769.  —  Voyez  p.  l48. 

AivsiTERS.  -^  Tbougbts  on  Brigbthelmstone,  concerning  sea- 
bathing and  drinking  scawater.  Lond. ,  1769.  (Of  true 
seabath  and  drinking  of  salzwater.  Lond.,  1763.) 

ScHLBCHTLBUTNER.  —  Diss,  dc  balueis.  Viennae,  1769. 

TissoT.  1770.  —  Voyez  p.  1551 

BucHAN  (Guillaume).  —  Domestic  medicine,  or  a  treatise 
on  the  prevention  and  cure  of  diseases ,  by  regimen 
and  simples  medicines  ^  etc.  Edimbourg,  1772;  5  volumes 


545 

:  inSJ^  Traduit  en  fran^ais  par  Duplanil  (J.  D.)>  90us  le 
liUre  dc  :  Mddecinc  domestique,  ou  trait6  complct  dcs 
moyens  dc  so  conscFver  en  santd,  de  gu^rir  et  de  pr^- 
tenir  les  maladies  par  le. regime  et  les  remedes  simples. 
2/  ^Uon.  Paris,  1780 ;  6  vol.  in-8.? 

)<BniBB.  -»  Diss,  de  roborantium  quonindam  prasstantia. 
Hal.,  1772,  .  . 

ioiiinrr.*-^  Nouvelle  hydrologie.  Paris,  1772;  in-12. 

kcmE  (Henri).  --  De.  morborum  curationibns  per  frigus. 
Diss.  GcBtt. ,  1 773 ;  in-^." 

>oBA  (Bartfa.).  -^  Diss,  de  balneis.  Ediob. ,  1773;  in-8.; 

UmTBLBMi.  —  Diss,  de  balneo.  Edinb.,  1773. 

Uumi  (Fil.)  —  Trattato  dei  bagni  freddi,  etc;  Naples, 

"     1773;  in-8,* 

vEimw  ( J.)  T^  ^^*  ^^  potionis  frigidae  in  morbis  fcbrilibus 

usu.  Edinb.,  1774. 
kraucKiR.  —  Chirurgische  Wahmchmungen ;  2  Th.  Berlin , 

1774-1789;  grand  in-8." 

Ibdrun. —  Diss,  de  aqua.  Lund.,  1774. 

Mvs.  —  Diss,  deusu  aquae  frigidae  intcrno.  Edinb. ,  1774 ;  in-8.'* 

Srcelhard.  — ;  Diss.  cfTectus  aquae  communis.  Viennae,  1776; 

in.8.»  •• 

)■  Hibsfsld-Stubm.  —  Diss,  de  aquae  communis  differcntiis , 

usu  et  viribus.  Pragae,  1776. 
>B  MoMETA.  1776.  —  Voyez  p.  112. 
Wan.  —  Diss,  de  usu  aquae  frigidae  extemo.  Edinburgi, 

1778;  in.8.** 
rvouvBNEL.  —  Observations  sur  les  eaux  potables.  —  Voyez 

Mdm.  de  laSoc.  r.  de  m<5d.,  1777-1778.  Pans,- 1780;  in-4.'* 
IiGBiioRB  (Guillaume-Renaud).  —  Diss.de  (Vigoris  in  corpus 

humanum  potestatc.  Edinb. ,  1778  ;  in-8.° 
Iabtbau.  —  M^moire  sur  Taction  et  Tutilitd  des  bains*,  .etc. 

Paris,  1778;  in-12.  Traduit  en  allemandpar  C.  F.  Held. 

Leipzig,  1778,  sous  ce  titre  :   Thcoretische  und  prak- 

tische  Abhandlung  von'dcn  Dddern,  nebsteiner  Abhand- 

lung  iibcr  das  .Tropfbad. 
LTBiLL.  —  Diss.  Observationes  quaedam  dc  usu  aquae  frigidae 

cxtcmo.  Edinb.,  1778;  in-8." 
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LiuTHNBB.  -^  Praklischer  HeilungsvorsQch   dcr  Milzdimsic 

durch  vcrschiedenen  Gebrauch  dcs  gcmeincii.  Wassers. 

Ulm,  1779. 
TiCKNBSS  (Phil.)  —  Valotudinarian  Bath-guide  Lond.,  1779; 

in-S.^ 
Wsiii  (G.  C).  —  Diss,  dc  frigorc.  Edinb.,  1780;iii-8.° 
SeHEFFER.  —  Diss,  dc  potu  frigido.  ArgCDtor. ,  1 780 ;  in-!/ 
Hartmann.  —  Clysmatum  frigidorum-  in  ani  procidentia  osns. 

Francof.  rfd  Viadr. ,  1780. 
CuLLEN  (Archibald.).  —  Diss,  dc  frigorc  cjusque  vi  et  dfectibns 

in  corpus  humanum.  Edinb.,  1780;  in-8.** 
Wagncr  (Lud.  Gust.).  —  Diss,  dc  salutaribus  ct  noxiis  fri- 

goris  in  corpus  humanum  cffectibus.  Diss,  inaug.  Gissap, 

21  mart.*1780;in-4.« 
MilLtER.  —  Diss,  dc  balncorum  particularium  usu.  Vieoo.f 
.      1781.  • 

Saiioilowitz.  1781.  —  Toyez  p.  145. 
Thbvbhot.  —  L'art  dc  nager  avec  des  avis  pour  se  baigoer 

utilcmcnt.  Paris,  1781. 
PiBTScii.  —  Untcrricht ,  wie  sich  Podagrislcn  w^rend  der 

Anfkllc  eigcntlich  zu  verbal  ten  haben.  Halle,  1781;  uod 

Gcscbicbte  prdklischcr  Fllllo  von  Gicht  und  Podagra. 

1774-1779;  6  Theilc. 
Orlov.  —  Dbs.  dc  balneis  ffigidis  ad  meircurii  efficadam 
'  adjuvandam  in  curanda  lue  venerea.  Regiomont.,  1782. 
Trilur.  —  Diiitetischc  Lcbcnsregcln.  Frankfurt  und  Leipzig , 

1783;  in^.'* 
ToiTRMAT.  ^-  Diss,  an  passioni  iliaco  balneum.  Nanceji,  1783. 
Hamilton Diss,  dc  frigoris  cifectibus  in  corpus  humanum. 

Edinb.,  1783.       . 
WiLLEMET  (Pierre  R.  F.).  —  Diss,  do  frigoris  uso  medico. 

Diss,  inaug.  Nancy,  1783;  in-8.' 
NicoLAi.  —  Programmata  de  usu  aquae  frigidae  cxtemo.  Jen^, 

1783;in-4.« 
Pitt.  —  Diss,  dc  balneis  frigidis,  prsescrtim  momentanri^. 

Monspcl.,  1783;  iii-4." 
Mayer.  —  Diss,  salubcrrimus  usus  aqnaj  frigidae  cxterne  ap- 

plicaioe  in  sistcndis bxmorrhagiis intcrnis.  Francof.,  1783. 
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[Iktb.  —  Criteria  aquarum.  Aug.  Trevir.^  1783.. 

Macqdabt,  —  Manuel  sur  les  propri^t^s  de  Teau ,  partieuli^rc- 

ment  dans  Tart  de  guerifi  Paris,  1783;  in^/ 
Hajeb.  —  Diss,  de  aetheris  vini  et  aquae  frigids  prcestautia  in 

febre  lenta  nervosa.  Traj.  ad  Viadr. ,  1784. 
i^AN  SwtxntN.  —  Commentaria  in  Hermanni  Boerhaavii  apho- 

rismos;  5  vol.  in-4.®  Lugd.  Batav. ,  1785.         . 
[VmuHN.  —  Diss,  .de  usu  aquae  frigidae  in  haemorrhagiis 

uteri.  Argcntor.y  1785. 
foB.  Clbiiens  Tode.  —  Der  unterhaltende  Arzt  iiber  Gesund- 

-heitspflegc,  Schonheit^  Medicinalwesen ,  Religion  und 

Sitten.  Kopenh.,  1785;  in-8.* 

—  Adversaria  medico-practiea.  Hafn.,  1729. 

—  Diss,  de  laude  regiminis  frigidi  limitanda. -Hafn. ,  1787. 
iBMTiSH.  — .  Essay  on  seabathing  ,  etc.  London,  1785;  in-S."* 
yOLDBAGBN.  —  Diss.  do  at[uae  frigidae  usu  secundum  doctri- 

nam  veterum.  Pal.,  1786;  in-4.® 
)<ELLniGER.  —  Diss,  debalneorum  frigidorum  usu.  Bamb. ,  1786. 
^EEBo.  178Y.  -^  VoyeK  p.  114. 
loLiiAiiN.  —  Diss,  de  frigoris  generalioribus  in  corpore  vivo 

eifectibus.  Edinb.y  1788. 

—  Diss,  de  frigoris  usu  in  morbis  febrilibus.  Edinb. ,  1789. 
pBundbleb.  —  Diss,  de  aquae  frigidae  usu  medico  extcrno. 

Goett.,  1788;  in^." 
iBOMBB.. —  Diss,  denatalione  frigida  ^  magno  sanitatis  prae- 

sidio.  Jenae,  1788; 
•CBB<EDER.  —  Diss,  dc  glacic  mcdicamine.  Goett. ,  1789. 
U»B.  —  Diss,  de  usu  aquae  diaetetico.  Goett. ,  1789. 
Jtwis  (P.).  —  Philosophical  Inquiry  into  the  nature  and 

proprieties  ^f  common  water.  Lend.,  1790.  Traduit  cii 

allemand  par  Stendal,  1792,  in  8."*,  sous  le  titre  de  : 

Philosophische   Untersuchungen  der  Natur  und  Eigcn-. 

schaften  des  gemeinen  Wassers,   ncbst  Betrachtungen 

iiber  seine  medizinischen  Kr^ite. 
owiTz.  —  Anzeige  eincs  ncuen  Mittels ,  Wasser  auf  Seereiscn 
•    zu  bewahren.  Petersb.,  1790, 
i^iiTB  (Rob.).  —7  The  use  and  abuse  of  scawatcr.  Lond.  , 

1791;  in-8." 
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HoRRSTBiR.  :—  BemerkungCD  uber.  die  Hirawuth  und  den 
Gebrauch  der  kaltcn  BSihungeD  des  Kopfcs.  Giessas ,  1791 . 

R.  Jackson.  —  A  treatise  oh  the  fevers  of  Jamaica.  London, 
1791 ;  in-S.'*  —  Voyei  p.  131. 

—  Geschichte  und  Heilart  der  endemischen  und  anstcckendcn 
Fieber;*traduitde  Tanglais.  Stuttgart ,  1803;  in^.* 

—  An  exposition  of  the  practice  of  affusing  cold  water  oo 
the  surface  of  the  body  as  a  remedy  for  the  cure  offerer 
to  which  are  added  remarks  on  the  effects  cold  drink 
and  of  gestation  in  the  open  air  in  certain  conditioos 
of  that  disease.  Idinh.,  1808;  in-^."" 

Brandrith.  —  Voyez  p.  132. 

WoLP  (C.  L.).  —  Diss,  de  abusu  balneorum  frigidorum. 

Goett. » 1 792. 
LuDwic.  — -  Diss.'de  lavationis  fn  flumine  salubritate.  LipsiXi 

1792. 
Monaco.  —  Jn  riflessioni  critico-clinich^  sulla  medicina  di 

Roma,  1792. 
EiSBUN.   r—  Diss,  exhibens  balneorum  usum  ad  curandas 

febrcs.  Altdorf ,  1792 ;  in^.* 
Marcard  (H.  Mathias).  —  Ueber  dicNatur  und  dot  Gebraudi 

der  BSder.  Hannover,  1793;  in-8.®  Traduit  en  fraacais 

par  Michel  PArant  sous  ce  litre  :  De  la  nature  et  de 

Tusage  dcs  bains.  Paris,  an  IX  (1801);  in*^.*" 
MusTOPH.  —  Diss,  de  usu  aquarum  medico.  Goett. ,  1 793 '  mS.* 
SiHPSON  (Will.)  —  Observations  on  cold  bathing.  Lood., 

1793. 
Plouquet  (W.  G.).  —  Initia  bihliothccae  mcdico-practicse  et 

chinirgi;e  reah's.  Tubing. ,  1793;  10  vol.  in-^.'  (Voyei 

le  tome  premier). 

—  Das  Wasscrbclt  und  der  Wassersesscl.  Tiib. ,  1798;  io-S.' 

—  Reschreibung  eines  sichem,  bequemcn  und  eleganteo 
Schwimmgiirtcls.  Tubing. ,  1805;  in-8.** 

Ryan  (Mich.).  —  Observations  on  the  history  and  cure  of 
the  asthma ,  in  wich  the  propriety  of  using  the  cold  bath 
in  that  disorder  is  fully  considered.  London ,  1 793 ;  in-^* 

Staab.  —  Diss,  dc  balneorum  calidorum  hoitic  fere  ncglocto 
usu,  iilorumquc  prsestanlia.  Erfurt,  1791. 
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Klett  (  Pierro-Chrdt. ).  —  Dc  cpithematum  frigidcmim  vi  atquc 

usuy  praesertim  in  curandts  contusionibus.  Diss,  inaug. 

Erlaugen^  1794;  in-^."* 
ZiEGLBR.  —  Diss,  dc  efPcctu  frigoris  in  corp.  hum.  Vobo- 

rante.  Helmst.,  1794. 
LiNDiN  (M.  von).'  —  Ueber  die  Verbessening  ui|d  Trinkbar- 

machung  der  Mor^ste  und  andercr  ungcsunder ,  ungc- 
•  nicssbarer  Wasser.  Wien,  17^4;  in-S."* 
VoGEL  (S.  G.).  —  Ucber  den  Nutzenund  Gebrauch  der  Secf- 

bsder,  nebst  einer  Beschreibung  derSeebadanstalt ,  welche 

an  dorOstsee  in  Meklenburenculioh  cingerichtctwordeD. 

Stendal,1794;  in-8.^ 

—  Zur  Nachricht  und  Belchrupg  fiir  BadegUstc  in  Dobberan. 
Rostock,  1798. 

— -  Annalen  des  Seebades  von  Dobberan  im  Sommcr  1799. 

Rostock,  1800. 
Reid  (Tho».).  -^  Directions  for  warm  and  cold  seabathing, 

etc.  Lond.,  1795. 
Tmcs  (Salom.  Const.).  —  De  frigoris  extrcmi  in  corp.  hum. 

effectibus,  calorissummiadmodumanalogis.  Vitcmb.,  1795. 

—  Diss,  de  balneis  frigidis  observationes.  Viteb.,  1795. 
SciWEDLEiN.  —  De  iimitando  usu  balnei  frigidi.  Lips.,  1795; 

in-8.^ 
Andbbson  (J.).  —  Preliminary  introduction  to  the  art  of 

seabathing.  London,  1795. 
Stgeck.  —  Diss,  on  the  effects  of  cold  on  the  human  body. 

Philad.,  1797. 
Wbicbt  (William).  —  Voycz  p.  131. 
Hartung.    —  Diss,  de  <}fficacia  aquae  frigido;  et  calidx  in 

curalione  abccssuum.  Erfurt,  1797. 
Mac-Lb4N.  —  Voyez  p.  133. 
Pabst.  ^—  Diss,  de  frigoris  ct  caloris  actione  in  corpus  hu- 

manum ,  secundum  systema  Brunonis.  Erfurt ,  1798 ;  in-4.° 
Mai. —  Diss,  an  et  qua  rationc  frigus  in  corpus  animatuin 

agere  valeat?  Heidelb.,  1798;  in-4.'' 
CuBRiK   (J.).  —  Medical  -  reports  on  the  effects  of  water, 

cold  and  warm,  as  a  remedy  in  fever  and  other  diseases, 

whether  applied  to  the  surface  of  the  body,'  or  used 
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mt^rnally/  Liverpool,  1798;  in-S.''  2/  cdilioo,  1804; 
2  vol.  Traduit  en  allemand  sous  ce  Citre  :  Ueber  die 
Wirkungcn  des  kalten  and  warmen  Wassm  ak  eioes 
Heilmittds  im  Ficber  und  in  andern  KrankheilCBy  nadi 
seiner  innem  und  Sussem  Anwcndung.  Le  I.*'  vdmne 
par  Christ.  Frid.  Blichadis.  Leipzig,  1801;  le  2.*  vohnne 
par  Fr.  H«  H^ewiscb ,  avec  une  prdiace  de  J.  D.  Brandis. 
Leipzig,  1807;  in-8.*  —  Voyez  p.  134. 

WiNTERFELo  (M.  A.)*  —  Dritte  Yertheidigung  der  neueo 
Erziehe'r  und  der  kalten  Bftder.  Braunscfaw. ,  1799 ;  in-8.* 

Nelson.  -^  De  frigoris  effcctibus  in  morbis  medendis.  Edinb., 
1799.  • 

Earlb  (J.).  —  Essay  on  the  queans  of  lessening  the  effects 
of  fire  on  the  human  body.  Lond. ,  1799. 

ZiEGLKB.  —  Bemerkungcn  iiber  gemeines  Wasser,  und  be- 
sonders  iiber  natiirliche  und  kiinstliche  Mineralwa^ser, 
etc.  Winterthur,  1799. 

Martinus  da  SiLVA  (Honorius).  —  Disp.  inaug.  Ae  exteroa, 
pnecipuc  in  febribus,  aquae  frigidae  applicatione.  Ediin- 
bourg,  1799;  in-8.° 

19.'  Sl£ciJ^ 

Sacndebs.  —  Treatise  on  the  history  and  medical  powers 
of  mineral  waters,  with  observ.  on  the  use  of  cold  and 
warm  bathing.  Lond.,  1800;  in-8.'' 

HuFELAND  (Chr. 'G.).  —  Nothige  Erinncrung  an  die  Badcr 
und  ihre  Wiederherstellung  in  Deutschland ,  nebst  eiacr 
Anweisung  zu  ihrcm  Gebrauche'  und  bequemen  Einricb- 
tung  derselben  in  dcqWohnhauscm.  Weimar ,  1801 ;  io-8.* 

—  Ueber  lauwarme  Badcr.  Frankfurt,  1802;  in-12.  Traduil 
en  fran^ais  par  Wichclhausen.  Mannheim,  1803;  iii-8.* 

—  Macrobioliquc.  —  Voyez  p.  160. 

—  Outer  Rath  an  Miittcr,  iiber  die  wichtigstcn  Puukte  der 
physischen  Erzichung  der  Kinder  in  den  ersten  Jahreo. 
Berlin,  1799;  in  8." 

—  Journal  fiir  die  praktische  Arzncikundc  und  Wundarznct- 
kunst.'  Berlin,  in-8."  (A  conunenc<^  a  paraitrc  en  1795). 
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^iHHERHANN.  —  Diss.  de  aqu(£  frigidae  usu  medico.  Erlaogi  ^ 

1801;  in-4> 
iKBH   ( Vine. ).  —  BemerkuDgen  iiber  den  GeVauch  der 

Biider.  Laibach,  1802;  in-8.* 
IcuisGU  (Chr«  H<  Th.).  —  Balneotechnik ,  odeo  Anieitung 

Kunslbadcr  zu  bereiten  uhd  anzuwenden ;  2  Th..  mil 

Kypfcrn.  Fiirtk.,  1802;  gr.  8. 
tcKkBMANN.  -^  Winke  kur  V^rbesterung  bffentlicher  Brunnen- 

und  Badeanstaiten.  Posen  und  Leipzig,  1802;  in-8.*' 
ynrx*   —  Progr.  de  Russorum  balneis  calidis  ac  frigidis. 

Dorpat ,  1802. 
>TSWART.  ^-  Diss,  de  usu  aquae  frigidae  extemo  in  typho. 

Edinb.,  1802. 
)ANZM4Nif.  —  Ueber*  die  Privat-Seebadeanstait  bei  Travc- 

miinde.  Liibeck,  1803. 
»  Annalen    des   Travemiinder  Seebades ;    1817.  Liibcck, 

1818. 
Swi£RLEiN  (K.  A.).  —  Ueber  die  neueslen  Badeanstullen  in 

Deutschland,  auf  Fliissen,  zur  See  und  an  BadeOrtera. 

Frankfurt,  1803,  in-8.^ 
[)i;bois  (Phil..).  —  Recherchcs  mcdicales  sur  ie  danger  de 

Fusage  fr^uent  du  bain  tiede.  Diss,  inaug.  Paris,  1803; 

in-S.*^ 
HiBMiMN.  —  Gcd^chtnisstafeln  liir  Badende.  Halberst. ,  1803. 
kEviiEB.  —  Diss,  num  frigus  debilitet  an  robpret?  Viteb.,. 

1803. 
^ACRiiN  ( Ph.  Alex. ).  —  Appb'cation  de'  la  mclhode  analy- 

tique  a  la  recherche  des  eCfets  du  froid  sur  rhomme  en 

sanlc  Qt  en  maladie.  Diss,  inaug.  Paris,  27  mcssidor  an 

XI  (1803);  in-8.*'  —  Voycz  p.  164,  ou  on  a  imprimc 

par  erreur  Laudin  au  lieu  de  Laurain. 
rEiNERT.  —  Diss,  de  caloris  et  frigoris  in  corpus  humanum 

effectibus.  Francof. ,  1803. 
Cakat.  —  Dis^,  sur  Fusage  tant  interieur  qu*exlcrieur  de 

Feau  froidc  ct  de  la  glace  dans  les  maladies  internes. 

Montpcll.,  1803. 
pAuiiAU.   —  Avantagcs  de  Feau  dans  Fempoisonnemcnt  par 

les  substances  mincrales.  Diss,  inaug.  Paris,  1803. 
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Bbcilia.  —  VoD  den  Wirkungcn  der  aossero  Wfirme  nod 

Kttltc  auf  dcu  mcnschiichen  K6rper.  Gcett. ,  1803. 
AiioMSON  (J.  £z.).  —  AnleitoBg  zum  diiitetischeo  Gebrauch 

der  Bfider.  Mil  1  VigD.iind  3  Kupf.  BediD,  1804;  in^.* 
BuciAii  (Alei(.  P.)*  *-  Practical  observations  concerning  se^ 

balking  y  with  remlirks  on  the  use  of  the  warm  bath. 

London,  ISOI";  in-S."  Tradnit  en  fran^ais  par  le.docteur 

J.  Rouxel.  Poris,  1812;  m-8.^ 
Lavatib  (Dieth.).  —  Abhandlung  ilber  deQ  Nutzen  nod  die 

Gefahron  dcs  Badensder  Jugend  an  freitt>  Oertero, 
.  nebst  Vorschittgen ,  wte  diese  Letztem  zu  mindern  sejren, 
.   utid  ciner  Anleitung,  wie  man  im  Wasser  Veron|^ikkte 

behandcln  soil.  Zurich,  1804. 
FouRiik-bopoRTAa  (E.  G.  P..A. ).  —  Propoaitioqs  sur  rutilite 

dc  I'usage  des. bains  d'eau  douce.  Diss,  inaug.  Paris, 

1804;  iri-4.« 
PosKwiTz  ( i*.  F.  S. ).  —  Entwurf  zu  Anlegung  ciner  Bade- 

und  Badcrettungsanstalt  (or  Stttdte  an  Fliissen.  Giesscn, 
.     1804;  in-8.*    -         . 
SuTz.  —  Ucbcr  Biidor  im  Allgemcinen ,  und  Baiems  kunsl- 

lose  HcilbUdcr  insbesondere.  Miinchen ,  1804  ;  in-8.* 
Clememgeau  (Benj.).  —  Propositions  generates  sur  les  |yro- 

prictes  et  Tusage  dc  Peau.  Paris,  1804;  in-8.'** 
Lagorce  (J.  B.).  —  Essai  siir  les  effcts  g^n^raux  du iroid, 

ct  sur  les  moyens  dc  rappcler  a  la  vie  les  personoes 

cngourdics  par  cet  agent.  Diss,  inaug.  Paris,  5  vent6$e 

anXlI(1804);in-4." 
Roziere'(  D.  L.).  —  Reflexions  sur  le  veritable  mode  d'actioo 

du  froid  et  du  calprique  a  Pegard  tant  de  Peconomic 

animale  que  de  tout  le  regno  organique  vivant.-  Diss. 

inaug.  27  germinal  an  XIl  (1804);  in-4.*' 
Skjeloerup.  —  Vis  frigoris  incitans  theoria  et  experientia 

firmata.  Hafniae,  1804. 
V.  Held.  —  Ucber  das  Meerbad  bei  Colberg."*  Berlin,  1804. 
Born.  —  Diss,  de  caloris  et  frigoris  usu  medico.  Rostock, 

1804.    . 
GiiNTHER.   ~   Etwas  zuf  richtigen  VViirdigung   dor  Schmu- 

ckcrschen  Fomentationcn.  Frankf.,  1805;  in-8.'' 
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Massaukn.  —  Diss,  de  usu  epithematum  frigidonim  in  capitis 

laesiouibus  magno  per  navaiA  expericntiam  probato.  Vitcb. , 

1805. 
MiNOT  ( J. )«  -^  Sur  le  mode  d'actioD  du  caloriqae  ct  du 

froid  applrqu^  a  I'^conomie  aoimale.  Diss,  inaug.  Paris, 

2  flordal  an  XUI  (1805);  in^.^ 
Bkcodrt  (Antoine  Jos.).  —  Essai  sur  I'usage  medical  du  froid. 

Diss,  inaug.  Paris ,  18  pluvibse  ah  XUI  (1^5) ;  in-^.** 
Mbth  (J.  C).  —  Der  Rathgebcr  fiir  Badende,  oder  Anwei- 
*  song  zu  eincr  zweckmijlssigcn  Benutzung  aUer  ArCeo  Ton 

Bttdern  und  Gcsundbrunnen.  2te  Auflage.  Pima,  1805. 
SpBfi^R  (C.  Fr.).  —  Ideen  iibcr  die  Natur  und  Anwendungs- 

art  naliiriicher  und  kiinsUicher  Bsder.  Mit  ciner  Vorredc 

von  Ad.  Fr.  Marcus.  Jena,  1805;  gr.  8. 
lIoLziiAifN  (J.'D.).  —  Der  Wasserfreund ,  ein  Buch  fur  Kranke 

und  Gesunde.  2te  Auflage.  Wicn,  1805;  in-8.'' 
Stool.  (John  E.);  —  MedTcal  collections  on  tho  effects  of 

cold  water  as  a  remedy  in  certain  diseases.  Lend. ,  1805  ; 

in-S."*  y  avec  un  supplement  conienant  plusieurs  expe- 
riences faites  en  vue  de  conslater  les  effets  de  I'eau  froide 
'  sur  le  pouls. 
Tatlor.  —  Remarks  on  seawater,  with  observations  oo  its 

application  and  effects  internally  and  externally.  Lend. , 

1805 ;  in-8.° 
KiUAH  (€onr»  Jos;).  —  L^eber  die  Bolder.  Ein  Beilrag  zur 

biUtetik  iiberhaupt,  etc.  Leipzig,  1806;  ln-4.'' 
iCAUsca  (Job.  Jos.).  —  Leber  die  Bader.  Leipzig,  1806;  in-8.*' 
Lahbert  (P.).  —  Sur  les  bains  d'eau  douce  et  leur  emploi 

dans  la  pratique.  Diss,  inaug.  Paris,  1806;  in-^.*" 
Pearb  (J.),  -r  Admonitory  hints  on  the  use  of  seabathing. 

London ,  1806 ;  in-B.** 
DcrooR  (J.  C).  —  Considerations  physiques  et  medicales 

sur  le  froid.  Paris,  l.*"  aout  1806 ;  in-^.'' 
WicHELHAusEN  (Eugclb.).  -^  Ucbcr.  die  B^der  des  Alterthums , 

insonderheit  der  alten  Romer,  ihren  Verfall  und  die 

Nothwendigkeit,  sic  allgemein  wieder  einzuflihren.  Ein 

Beilrag  zur  npthigen  Reform  der  praklischcn  Mcdizin. 

Mannh. ,  1807;  grand  in-B.*" 
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CoifFiER.  —  Dc  Tcau  consid^r^  comme  boissoD.  Paris,  1807; 

EsciBNBACH.  —  Diss,  dc  yi  frigoris ,  prssertim  medica.  Lipsix, 

1807; 
KiMTiscH  (Edw.)*  "^  Essay  on  ^arm  and  vapours 'batks; 

with,  hints  for  a  new  mode  of  applying  hot  and  cold 

for  the  cure  of  disease ,  and  the  preservation  of  health; 

illustrated  by  cases.  London,  1808;  fn-8.''  Idem,  1809; 

in^." 
KoLBANr  (  Paul )»  — I  Beobachtungen  uber  den  Nuticn  des 

■lauen  und  kidteo  Waschens  im  Scharlachfieber.  2^parties. 

Pressburg,  1808;  in-8.* 
«—  Femere  Nachrichten  v<ui  der  gliicklichen  Anwendung 

dcs  lauwarmen  und  kalten  Waschens  im  Scharlachfieber. 

Pressburg,  1808. 
—  Dcmcrkungen  iiber  den  ansteckenden  Typhus ,  der  im 

Jahr  1809-1810  in  Pressburg  berrschtc ;  iiber  die  Wifkuag 

des  kalten  und  warmen  Wossers  als  ein  Heilmittcl  in  Fie- 

hem  und  in  andern  Krankheiten.  Pressburg,  1811;  in-8.' 
G.ANNiNi.  —  Voyez  p.  124. 
MoLTBR.  —  Bcmerkungcn  iiber  die  Natiir  und  Anwendungsart 

der  Badcr.  Marburg,  1808;  in^."" 
BREitKNBiiCHER.  —  Vcrsuch  iiber  die  Wirkung  und  den  thera- 

peutischcn  Gcbrauch  dcr'Biider.  Marburg,  1808. 
RuPER  (F.  L.).  —  Geschichtc  und  Anckdoten  von  Dobb^ran, 

ncbst  cincr  umstiindlichen  Bcschrcibung  der  durt^ 

Badcanstalten.  Neustrditz,  1808. 
Chanbru  (Jul.).  —  Diss,  sur  Tusagc  dc  Fcau  comme  moyco 

curalif.  Paris,  1809 ;  in-4-^ 
Ravet-Ddvigne4ux  (J.  C.  Prud.).  —  Sur  Taction  du  froid,  et 

sur  lasphyscie  dctermin^c  par  cet  agent.  Diss,  inaug. 

Paris,  3  m^i  1810;  in-4.** 
loREusLE  (Josepli  Maxim.).  —   Du  froid  ct  dc  son  actioa 

sur  rcconomie  animate.  Diss,  inaug.  Strasboui^,  11  $oi>- 

lembrel810;in-4.* 
Reich  (G.  Ehr. ).  —  Ncue  Aufschliissc  iiber  die  Natur  uud 

Hciluug  des  Scharlachlicbcrs.  Halle,  1810,  in-8.%  ct  Hu- 

feland^  Jouru.,  1810;  voh  XXllI,  p.  38. 
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Ibreau  (Edm.  Joach.  }•  —  Sur  les  avantagcs  des  hains  do- 
mcstiques  ct  Ics  dangers  de  Icur  abus.  Diss,  inaug.  Parb , 
.     18IO;in-4.V 

'latow.  —  Diss,  dc  aquae  frigidae  usu  in  scdtlatina.  Halae,  1810. 
'RAivciscHi  (V.)*  —  ^AgS^o  sul  us<>  ^^*  bagiii.  Lucca,  1811; 

(bchi  (Franc).  —  Memoria  sopra  i  bagni  degli  anticbi,  c 
su  la  necessita  dc  riassumeme  la  pratica  ai  tempi  nostri , 
con  un  quadro  sit  le  principali  acquc  della  Toscana;  Fio- 
rcnza,  1811,  in-12. 

Iabthaivn.  —  Thcoric  des  anstcckcnden  Typhus  und  seiner 
Bckandlung.  Wien,  1812. 

>ASPARi.  — '  Diss,  de  psychrolusise  in  morbisacutis  usu. 
Lipsiae,  1812. 

jg  Francois  (  L.  A. ).  —  Coup  d*oeii  sur  Tcmploi  extemc  ct 
interne  dc  Teau  de  mer.  Paris,  1812. 

liniT  (P.  H.).  —  Sur  le  froid,  considere  dans  ses  irapports 
avec  r^conoitiic  animale.  Diss,  inaug.  Paris ,  12  juin  1812 ; 
in-4."  * 

\LETTEN.  —  Diss,  dc  modcrando  aquae  frigidae  usu  in  diver- 
sis  morbis  curandis.  Viteb*. ,  1812. 

Latil-Tbimkcourt  ( L.  H. ).  —  Essai  sur  remploi  et  .i'action 
des  bains  d'cau  douce.  Diss,  inaug.  Paris,  1812';  in-^."" 

Pfaff  (Ch,  H.).  —  Ueber  einfache  und  wohlfcile  Wasser- 
rcinigungsmascUinen.  Aitona,  1813.  ' 

[^iBNET  (J.).  —  Obs.  on  the  use  and  abuse  of  cold  and 
warm  seabathing.  Lond. ,  1813;  in-8.'* 

Land  ( J.  ].  —  Treatise  on  the  hot ,  cold ,  tepid ,  shower  and 
vaporous  baths«  Lond. ,  1813 ;  in-12. 

Vkerhan  (Jacob).  —  De  usu  balneor.uin  in  febribus  curan- 
drs.  Resp.  Hauser.  .Upsal ,  1813. 

liiLiiJS  (Medizinal-Inspektor  desS.'  Petersbui^cr  Ports,  etc.).  — 
fieobachtungen  iiber  die  grosse  Heilkraft  des  Untertau*. 
chens  in  kaltcs  Wasser  bei  Faul-  und  >jervenGeborn 
(Tophus),  bei  hitzigen  Fiebem imd  cinigen  andem  Krank- 
hejlen;  angestelil  seit  dem  18ten  Julius  1813  im  S.*  Peters- 
burger  Seehospitalc  y  etc. 

—  Voyez  p.  163. 
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HoBN.  —  Erfahrungen  tibcf  die  Ueibmg'des  ansteckenden 
Ncrvcn-  und  LeunrethGcbers.  2f  ^tion.  Berlin ,  1814. 

Remard-(J.  CI.).  —  Das  Bad  als  Mittcl  zur  Erhaltunf^  mid 
'    Wi^crherstellung  der  Gesundheit  und  Schttnheit,  nadi 
Hall^y  Guilbert  und  Nysten.  Mainz;  1814  *,  gr.  12. 

y.  Halem.  —  Beschreibung  dqs  Seebades  zu  Norderney. 
Bremen,' 1815. 

—  Die  Insel  Nordemey  und  Seebad ,  nach  dem  gegenwiir- 
ligen  Standpnnkte.  Hannover ,  1822, 

Stierling.  —  Ideen  iiber  die  Indication ,  Wirkung  und  deo 
richtigen  Gebrauch  der  SeebSldery  nebst  Notizen  iibcr  die 
Seebadcanstalt  bei  Tfavemiinde.  Lubecky  1815.     • 

BiscaoFF.  -^  Beobachtungen  iiber  den  Typhus  und  die  Nmen- 
fieber,  nebstihrer  Behandlung.  Prag,  1815;  in-8.* 

MsRciER  {J.  Gab.  Alex.).  -*-  Diss,  sur  Ics  bains.  Th^.  Piiris, 
1816;  in^.*^ 

Caffk  (P.  P^  A.).  —  Considerations  sur  lesavantages  de  la 
mdthode  des  bains  mercuriels  dans  le  traitement  de  b 
syphilis  et  de  la  plupartdes  ailections  cutandes.  Diss. 
'  inaug.  Paris  y  1815;  in-4.*'. 

Rbuss  (J.  J. ).  —  Exanthematischc  Form  und  Identitlt  des 

ansteckenden  FleckenGebers  mit  cjer  orientaliscfacn  Pest; 

K&lte,  das  direkte.,  gleichsam  speciOsche  Mittely  dieses 

und .  alle  pf^startigen  Krankheiten  cinfach  ,  leicht  und 

'sicher'zu  hcilen.  Nuremberg,  1815^  in-8.^ 

G<£DEN«  —  Gcschichlc  des  ansteckenden  Typhus;  4  vol. 
Brcslau,  1816. 

Reoss  ( J.  D.  ).  <—  Repertorium  commeutationum  a  societatibus 
littcrariis  editarum.  Tomi  XI.  Goettingae,  1816;  iD-4.*' 
(Voycz  le  chapitre  intituld  :  De  aquis;  aquis  mincralibus, 
etc. ;  de  aqua  dutci ,  frigida ;  de  potu  frigido.  On  y  trouve 
rindication  de  101  observations,  memoires  ou  opvrages 
de  divers  auteursk) 

AsTRuc  (J.  P«  Louis).  —  Essai  sur  Tdction  ct  Temploi  the- 
.  rapeutiquc  des  bains  froids.    Diss,  inaug.  Mont|K'liicr , 
1816;  in.4.'* 

Maubial-Griffoul  (J.  B. ).  —  Influence  du  froid  sur  Tcco- 
nomie  animale.  Diss,  inaug.  Paris,  1817;  in-4.'* 
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Iacobt  (Clark.).  —  De  frigoris  effcctibiis  in  corpus  vivum. 
Edmb.,1817. 

Moucibau-Bbadpbk.  —  Voyez  p.  160.- 

iMNDROTB.  —  RitzebiittcL  und  das  Secbad  zu  Cuxhavcn.  1Mit 
Abbiidung  und  Karten.  Hamburg  ,1818. 

Uhstrong:  -^  Voyez  p.  163. 

(Veiduci  (Jos.).  —  Der  Badestubl ,  desscn  Gebraucb  und 
Nulzen  in  verschiedcnen  ortlichen  Krankhcilcn  des  mSnn- 
.lichen ,  besonders  aber  des  weiblichen  Geschlechis.  Wien , 
1818 ;  in-8.« 

diiBLBACH.  —  Priifung  der  heilendcn  Kr&fte  des  Wassers  zur 
Erhnltung  des  mcnschlichcn  Lcbens.  Griitz,  1818. 

usz.(W.)  -r-  Die  Seebadeanstalt  bei  TravemiJnde  in  ihrcm 
gcgenw^rtigcn  Zustande.    Bin  Handbuch  zur  richtigcn- 
Kenntniss  und  Benutzung  dcrsclben.  Lubeck,  1818. 

i^iHONT  (Pierre- Val.).  —  Sur  I'usage  des  bains  pendant  la  gros- 
sessc  et  Faccouchement.  Diss,  inaug.  Paris ,  1818  ;  in-4.*' 

loANMES  (J.  F.).  —  Essai  sur  Taction  etremploi  thdrapeutiquc 
des  bains  froids.  Diss,  inaug.  Montpellier,  1818;  in-4.^ 

^BiiDT  (J.).  —  Das  Wesen,  die  Bedeutung  und  die  Srzt- 
liche  Behandlung  des  $charlachs#  Breslau,  1819;*  in-8.^ 

Veofeb.  —  Das  ScharlachGcber ,' sein  Wesen  and  seine  Be- 
handlung.-Bamberg ,  1819, 

4buber  (A.  W.).. —  Uebcr  die  Enstehung,  Einrichtung  und 
vorziigliche  Wirksamkeft  des  Seebades  zu  Apenrade.  In 
cincm  Schreiben  aa  den  Hrn.  D.'  Stiorling  in  iiamburg. 
Hamburg,  18  Id. 

—  Beobachtungen  iiber  die  Wirksamkeit  des  Apenrader 
Seebades.  Schleswig,  i822. 

V.  CoLDiTz.  —  Das  Seebad  auf  Fohr  in  dor  Westsee.  Husum , 
1819. 

Frobucb  (Anton).  —  Abhandlung  von  dem  auflPallenden 
Nulzen  des  kalten  und  laucn  Wassers  in  einigen  Ffeber- 
krankheiten  und  dem  Sdiarlache.  Nebst  einem  Anhange 
iiber  die  nahere  Bestimmung  der  Fulle  und  des  Zcit- 
punktcs,  in  welchem  dasBegicsscn  oder  Baden  mil  kaltem 
oder  laucm  Wasser  in  den  schwersten  Krankhcitcn  sclinelle 
und  sichere  Hulfe  leistcl.  Wicn,  1820;  in.8.' 
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Frolich.  —  Abhandlung iibcr  die  krilfttgc ,  sichcrc  und  schmlle 

.   Wipkung  der  Uebcrgicssungcn  odcr  dcr  B^der  von  kaltcm 

odcr  lauWarmcm  Wasscr  in  Paul-,  Nerven-,  GalU,  fooin- 

nind  Scharlachficbcm  y  den  Bli^em  und  cinigcn  andeni 

langv^ierigen  Krankbeiten.  Wien,  1820;  ib^.*" 

—  Griindlicbe  Darstellung  des  Heilverfahrens  in  entaiod- 
lichcn  Ficbem  iibcrbaupt,  und  in^besondere  im  SchaN 
•  lachfy  mittelst  <der  Anwcndohg  des  lauwanncn,  knblcn 
oder  kalten  Wassers  durch  Wascbungcn,  Bader  und 
Ueborgi'essungen.  Nacb  •unziibli^en  rcincn  ErfahnipgeD 
bcst&tigt.  Wien ,  1824 ;  in-8.'' 

pRducHy  Reuss  et.  PiTscHiFT.  —  Voycz  p.  161. 

Ddbrat  (Jules).  —  EfTets  du  'fnoid  sur  le: physique  ct  le 
.moral  de  rhomme«Diss.  inaug.  Paris ^  1820;  in-4.* 
'  DsBNB  (L.  P.)«  —  Einige  BeitrSge  zur  i£tiologic  und  Kur  des 
Scharlach-  oder  HUulungsGebers^  nebst  EmpfehluDgdocr 
neuen  Bebandhing  desselben.  Leipzig ,  1821;  in-8.'' 

GuERSBNT.  —  Voyez-  p.  168. 

Jadffrkt  (Joseph -Stanislas).  Essai  sur  Ic  froid  et  ses  elTcts 
sur  rhomme  en  particulicr.  Diss,  inaug.  Paris,  1821; 
in-l.» 

Lasius  (G.  S.  0.).  -^  Beschroibung  der  zum  Hcrzoglhum 
Oldenburg  gehorigen  Inscl  Wangeroge  und .  ibrer  Sec- 
badcapstalt.  Oldenburg,  1821. 

Kahtm>r  (G.  VV.  Chr.  Y. ).  —  Uebcr  die  zweckmassigc  An- 

wcndung  der  Haus-  lyid  FlussbUder  zur  Erhaltung  dcr 

-  'Gesundheit,  Jugend  und  Schonheit.  Wien,  1821;  iii-8.' 

Flittner  (S.  G.  ).  —  Gemeinfassliche  Anweisung  iiber  den 
Nutzen  und  rechtcn  Gebrauch  der  cinfachen ,  kalteo  und 
warmen  Wasscrbiider ,  so  wic  dcr  Dampfblider.  Berlin, 
1822;in-8.'' 

Meter  (Philipp.).  —  De  usu  et  virtute  aquae  simpUcis,  secun- 
dum ipsius  teroperaturam  indcque  pendentcm  statum 
Aggregativum.  Diss,  inaug.  Sh*asb. ,  16  juillet  1822;  jik).' 

RoTHMANN.  —  Diss,  dc  aqua  cjusque  efficacia.  Berolini,  1823; 
in-8.*» 

BfEHM.  —  Praktische  Abbandlung  iibcr  das  Scharlachfiehor. 
Prague,  1823;  in-8.'*  • 
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Ufqu  (T.  ).  —  Traitd  de  la  mdthodp  fumigatoirQ  ^  etc.; 
.    2  vol.  in-S.''  Paris  ^  1824;  ct  Annates  dc  la  mi^thode 

fnmigatoirc.  Paris ,  1827.  •     • 

lirrNKR.  —  Die  Seebadeanstalt  zu  Zoppot  bei -Danzig.  Mit 

einer  Kartc.  Danzig,  1823.    • 
k.uBM.  —  Ucbcr  das  Sccbad  auf  dcr  kisd  Nordcraey  und 

seine  Heilkr^fte.  Hannover,  1824. 

—  Die  Seebadeahstalten '  auf  der  Tnscl  Norderney  in  ihrom 
gegenw^rtigen  Zuslande.-  Bremen ,  1834. 

Irbaro.  —  Ucber  die  Uus^erUcbe  Anwendung  des  kaHen 
Wassers  als  Heibnittcl  im  Scharlacbfieber.  Nordlingen,- 
1824;  in-^.^ 

r.  Wabnstedt.  —  Die  Tnsel  Fobr  und  da^  Wilhelminen-Scebad. 
1824. 

fANCHOu  (S.).  —  Du  froid  et  de  son  application  dans  Ics 
maladies.  Voyez  p.  173.  Traduit  en  alleroand  sous  ce 
tltre  :  Neue  pbysikaliscbe  und  tb^rapeutische  Ansicblen 
iiber  die.  KiOte  und  ibrc  Anwendung  in  Krankheitcn , 
nebst  Beobacbtungen  und  einigon  apboristiscbch  Zu- 
slLtzcn,  von  G.  Wendt.  Leipzig,  1825;  in-8.* 

>ACBS«  —  Diss,  de  aquae  communis  applicatione  externa. 
Berolini,  1825;in-8.'* 

■iBiURD  (E.).  —  Cbolerae  morbo  frigidus  potns.  Paris  ^  1826  ; 
in^.«  .        • 

rODRDiN  (Adolphc).  —  Essai  suT  rinfhience  du  froid  hu*- 
mide.'  Diss,  inaug.  Paris ,  1827;  in-4.® 

kSSECOND.  —  Tais.cbcnbucb  fiir  Secbad-Reisende.  Traduit  du 
fran9ais.  tfildbui^bausen ,  1828;  in-8.'' 

foRGUB.  — <  Considerations  gdncrales  sur  Tutilit^  des  bains 
de  mer.  Paris,  1828. 

LiHD  (R.)*  —  ^^^  Seebad  zu  Swinemiinde.  Als'Anhang,  eine 
kurze  Anleitung ,  die  Insel  Rligen  zu  bereisen.  Stelt. ,  1 828. 

—  Das  Seebad  zu  Putbus.  Berlin^  1828. 

»CBREIDER  (F.  A.).  —  Nacbricbt  von  der  Einricbtung  des 
patcntirtcn  Staubbadapparatcs,  in  Form  eines  ScbranVes, 
vermittelst  dcsscn  man  mit  8  Quart  VVasser  15  Minuten 
baden  kann ,  nebst  Gebrauchanweisung  und  Gutachten 
mehrerep  i£rzte.  Berlin,  1829. 
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OsiNM  (£. ).  —  UcbcTsicht  der  vcrachicdencn  Arten  von  Ea- 
.  dcm  und  ihrcr  mcdikaltschen  Benutzung.  Berlin ,  1829 ; 
gr.  8. 

GiuiiDioirr  (Gjilet  de).  — -  Bcricht  an  die  mcdizinisch-prak- 
tische  Gesellschaft  zu  Paris  iibcr  das  Hydroconion  oder 
Rcg^ibad  des  Herm  R.  XValz  in  Leipzig;  im  Namen  der 
zu  diesem  Behufe  ernannlcn  Cmnmission ,  vorgelescn  in 
der  Sitzung  vom  5t^n  Juli  1829..Aus  dem  Franz5si$chen, 
mil  Zuslktzen  von  Edelitiann,  nebst  einer  Vorredc  von 
.J.^1^*  ^*  Clarus.  Leipzig,  1830;  gr.l2. 

—  Uebbi*  die  ErGndung  des  patendrtcn  Stanbbadappantes 
von  F.  A.- Schneider,  mil  Beiugnabme  auf  den  Bcricht 
liber  diesc  prdnduhg  an  die  medizinisch.-praktisclie  Ge- 
sellschafl  zu  Paris.  Berlin/ 1833;  gr.  8. 

BABBfzs'(€arl).  —  SprudelbSlder  im  Alexandersbad  zu  Ham- 
burg. Erste  dfTentliche  Anstalt'  dieser  Art.  BcschrcibuDg 
*ihrcr  Aniage  und  Einriehtung ,  nebst  Bcschreibung  eiacs 
Fetdbades  fiir  das  Militfir  in  der  Gamison  u|mI  im  Feldc. 
Alii  5  StahldriicKen.  Hamburg,  1831 ;  in^.* 

MEK4NS&T  (V.  Menk,).^— Notizen  iiber  Gymnastik  in  vorzugs- 
t^eiser  Beziehung  aiif  die  zweckmllssigc  Anwendung  der 
kalten  Buder  in  ofienen  WMssem  und  der  -Schwimin- 
kunst,  mit  besondcrcr  Riicksicht  auf  die  ofifcnllichen 
DdnauBadanstaheri.  Wicn%  1831. 

MiiLLER  (Fr.).  —  Die  Cholera  und  die  Anwendung  der  KSiltc 

•  ab  einfachstes  Scbutzmittcl  dcrselben,  etc.  Wicn,  1832; 
in-a.** 

Casper.  —  Die  Bchandlung  der  asiatischen  Cholera  durch 
Anwendung -der  K^lte ,  cfc.  Berlin,  1832.  traduit  en 
hollandais  par  V.  Rosenstein.  Rotterdam. 

— .  Erfahning^n  iibcr  die  Anwendung  der  Kalte  in  Krank- 
heitcn.  Berlin,  1833 ;  in-8.° 

DiJBRSBN.  -^  Nachricht  von  der  Badcanstalt '  auf  der  InscI 

Helgoland ,   so  wie  cinige  allgcmeinc  Badcregcln    ziim 

.  ^ebrauche  -  flir  Badendc  iibcrhaupt,  insbesonderc  ahcr 

fur  dicjenigen ,  die  sich  des  Helgolandcr  Seebades  ht^ 

diencn  woUcn.  Hamburg,  1832. 

Meisner  (Fr.  L.).  —  Abhandlung  iiber  die  Badcr  im  Allgr- 
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meinen,  And  liber  die  neuen  ( Koberlinschen )  Apparale 
zu  Sprudel-,  Stiirz-.  und  DampfbUdern  insbesondere. 
.Mil  13  Kupfertafeln.  Leipzig,  1832;  in^.^ 

SoioLAND  (J.  M.).  —  Vorsichts-  und  Verhaltungsmassregeln 
beim  Baden,  etc.  Nach  den  besten  Quellen  und  bewfihr- 
ten  Erfahrungen  bearbeitet.  Magdebui^,  1832;  in-8.*' 

SiuuBUNG.  —  Andeutungcn  iibcr  das  Friedrich-Wilhelm- 

•  Seebad  zu  Putbus.  Stralsund,  1832. 

EoLBOFF.  —  Die  Insel  FOhr  und  ihr  Seebad.  Hamburg,  1833. 
CuHKiTz.  —  Wangcroge  und  das  Seebad.  Neuc  AuClage.  Jcver , 

.1833. 
RiCBTEB  (A.  L),  —  Die  Seeb^der  auf  Norderney,  Wangerog 

und  Helgoland.  Berlin,  1833;  in-8.° 
I.  D.  Bbindis  (k5nigl.  dUnischer  Leibarzt).  —  Erfahrungen 

fiber  die  Anwcndung  der  K&ltc  in  Krankheiten.  Berlin , 

1833;  in^.** 
iiCBTEB  (Ad.).  —  Der  erfahrene  Badearzt.  Einc  griindliche 

Apleitung  iiber  den  zwcckmUssigen  Gebrauch  der  Blider 

und  ihrc  mannigfachcn  Formen  zur  Erhaltung  der  Ge- 

sundheit,  Jugend  und  Scb6nheit,   ncbst  einem  diUte- 

tischen  Beisereglement  (ur  Brunnen-  und  Badefreunde. 

Nach  den  ncuesten  und  besten  Quellen  bearbeitet.  Wicn , 

1834;  gr.  12. 
»ACflSB  (J.  D.  W.).  —  Ueber  die  Wirkungen  und  den  Ge^ 

branch  der  BSider,  besonders  der  Sccbiidcr  zu  Dobberan. 

Berlin,  1835;  gr.  8. 

*  Medizinischc  Beobachtungcn  und  Bcmcrkungciti.  Erstcr 
Band.  Ueber  B^der ,  besonders  in  Bezichung  auf  die  See- 
b^derbei  Dobberan.  Berlin,  1835. 

—  Verthcidigung  der  Ostscebiidcr  gcgen  die  Vcrunglimpfun- 
gen  Mchrerer.  Schwerin ,  1837. 

[bins  (J.  G.).  —  Physiologic  dc  rciTct  dcs  bains  siir  Torga- 
nismc  vital  de  rhomme.  La  Haye,  1835;  grand  in-8." 
Traduit  en  allemand  sous  ce  titrc :  Physiologic  iibcr  die 
organischen  Wirkungen  der  Budcr  auf  den  bclcblen 
menschlichen  Organismus ,  die  kaltcn  und  die  aus  der 
Nalur  hcrvorqiicllcndcn  warmcn  oder  die  kiinstlich  cr- 
wiirmtenbetrcffend.  Mit  cincrl'thogr.  Abbildungdcsortho- 
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pUdischen  ^aSchinen-Seebadwl^ens.  Ebeod.,  1835;ui-4.' 

Bicker  (J.  H.).  * —  Einige  BemerktingeB  iiber  den  Einfluss 
der  Wittcning  aof  den  roenschlichen  Organismuft  iiber- 
haupty  und  insbesondere  auf  die  Anwendung  der  Sec- 
•  bMder  in  Dobberan.  Parcbim ,  1835. 

— '  Dobberan  im  Sommcr  1837.  Mil  einer  lithogr.  Ansicht 
des  neueil>auten  Bade-  und  Ix^rbauses  am  hetl.  Damm 
bei  Dobberan.  Parcbim  und  Ludwigshist,  1838;  iii-8.*  * 

Starke  (C.  L.  F.).  -r-  Freimlitbige  Worte  iiber  das  Gesund- 
beitswobl  der  Staalsbiirger  im  Allgemeinen,  besondcrs 
abcr  iiber  das  diutetiscbe  Verbalten  der  Kinder  bei  deren 
Erzicbung  und  (Jnterricht,  ete.  ^  so  wic  iiber  den  di^fe- 
tiscben  Gcbrauch  des  gemeincn  kalten  und  des  koblen- 
sauren  Wassers.  Brcslau ,  1835 ;  in-8.* 

GoTMANN  (S. ).  —  Das  vereinfacbte  Regen-  und  Sturzwassor 
beschrieben.  Mit  1  Steindrucktafel.  Leipzig,  1835. 

Sass  (W.).  —  Taschenbuch  fur  Badegliste,  oder  Anieitung 
zum  zwcckmassigen  Gcbraucb  des  Seebadcs.  1835. 

Salomon  (G.).  —  Erinnerungcu  ah  das  Seebad  auf  Helgo- 
land im  Jabre  1834.  Hamburg,  1835. 

De  CooRTivBON  (le  vicomte  de).  —  Traitd  complet  de  naU- 
tion.  Essai  sur  son  application  a  Tart  de  la  guerre.  3.' 
Edition.  Paris,  1836;  I  vol.  in-8.° 

Le  cbapitre^  H  est  consacrd  a  Tc^tude  des  effets  bjgie- 
niques  des  bains  froids. 

Reiner  (F.  X.).  —  Der  Badc^  und  Brunncnarzt  als  Haiis- 
freund;  cine  Anieitung,  durcb  Waschcn  und  Baden  des 
Korpcrs,  etc.,  die  Gesundheit  zu  erhaltcn  und  zn  star- 
ken  ,  gcgriindet  auf  mediziniscbe  Erfabrung  und  eigenc 
25jabrigc  Bcobachtung.  Miincben,  1836;  gr.  12. 

MiiHRT.  —  Ucber  das  Seebaden  und  das  Nordemcjer  Sccbad. 
Hannpvcr,  1836. 

—  Das  Wascbcn  und  Baden  des  mcnscblichen  Korpcrs  in 
diiitctiscber  Hinsicht ,  ncbst  einem  Anbange ,  die  Vcrhal- 
tungsmassregeln  fiir  die  Badcreisenden ,  etc. ,  entbaltcnd , 
nacb  lirztlicben  Beobacbtungen  und  eigenen  Erfabrun- 
gen.  Magdeburg,  1837;  in-8.* 

Antoni  (E.).  —  DieKunst,  cin  gesundes  und  woblscbmcs 
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ckendcs  Trinkwasscr  herzustellen ,  wie  auch  im  hcissc- 
sten  Sommer  aicht  nur  kalt  zu  erhalten  und  zu  machen » 
sondem  sogar  in  Eis  zu  verwandeln.  Nebst  cincr  Einlci- 
tung  iiber  das  Wasser  im  Allgemeinen  und  seine  .wohl- 
ihstigen  Eigenscbaften.  Nordhausen,  1837. 

>'AiJMEBiE.  —  Das  Seebad  zu  Scheveningcn  in  Holland. 
Cleve  und  Leipzig  y  1837. 

iiBBOLOT  (F.).  —  Die  Heilkr^fle  des  Mecrwassers.  Zur  Be- 
iehrung  fiir  Gebildete.  Mil  besonderer  Beriicksichtigung 
der  Seebadeanstalt  bei  Travemiinde,  Lubeck^  1837. 

toBGHOFF.  ^-  Das  Wilhelminen-Seebad  auf  der  Insel  F6hr  in 
der  Nordsee ,  in  seincm  gegenwHrtigen  Zustande.  Altona , 
1837. 

oA  CoKBiEBE.  —  Voyez  p.  176. 

>oiK)FFSKT.  —  Das  Seebad  zu  Dubbeln.  Riga  und  Mitau,  1839. 

CEuvres  ckirurgicales^ 

^■BROiSE  Pabk.  ^-  Voyez  p.  184. 

BiONDO.  —  Voyez  p.  185. 

Pallopio.  —  Voyez  p.  185. 

Palazzo.  —  Voyez  p.  186. 

DiORiSE  (Alex.).  —  Traite  si  avee  Teau  froide  on  pent  guertr 

tant  les  plagues  des  arquebusades  que  d'autrcs.  Paris , 

1581. 
Ioubbbt.  —  Voyez  p.  195. 
Mabtbl.  —  Voyez  p.  187. 
Sancassani.  —  Voyez  p.  187. 
Laiobibb.  —  Voyez  p.  188. 
Heisteb.  —  Voyez  p.  188. 
Plathbb.  —  Voyez  p.  188. 
RiCHTEB.  —  Voyez  p.  189. 
ScHMUcKEB.  —  Voyez  p.  189. 
riBDEN.  —  Voyez  p.  189. 
Habneiann  (S.).   —    Anleitung,  alte  Schsden  und  faulige 

Geschwiire  griindlich  zu  heilen.  Leipzig,  1784;  in-8. 
Dantbb.  —  Voyez  p.  190. 
LoHBABD.  -*  Voyez  p.  194. 
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Klett.  —  Diss,  dc  cpithematum  frigidorum  vi  atque  usu, 

prsescrtiin  in   curandis  contusionibus/  Erlang.,    1794; 

in-8." 
Zell|ib  von  Zbllenbbbc.  —  Praktische  Bemerkungen  iibcr 

den  vorziiglichen  Nutzen  des  allgemein  bekannten  Badc- 

schwammes  und  des  kalten  Wassers  kei  diinirgischen 

Opcrationeo,  Verwundungen  und   Vcrblutungen  iibcr- 

haiipt.  Wien,  1797;  gr.  in-8." 
Kern.  —  Voycz  p.  197. 
RoQUES.  -I—  Voyez  p.  198.' 
RbcBAVD  (P.  D. ).  -—  Diss,  sur  rutililc  do  I'applicalioD  du 

froid   dans  le  traitemont  des*  plaics  pcnetrantes  dc  la 

poitrine  ou  du  bas- ventre  ^   avec  Idsion  de  vaisseaui 

plus  o\i  moins  considerables.  Diss,  inaug.  Paris ,  14  de- 

cembre  1808;  ]n-4.° 
Tbumpf.  —  Ueber  den  Missbrauch  der  Salben ,  ncbst  Anlci- 

tung  iiir  Wund^rtte,  nacb  ciner  einfacben  und  zwcck- 

m^ssigen  Metbode  Wundcn  und  Geschwure  zu  hcilca. 

Heidelberg,  1810;  gr.  in^8.'* 
Ptr.cY.  —  Voyez  p.  198. 
DzoNDi.  —  Ueber  Verbrennungen  und  das  eine  Mittel,  sie 

in  jedem  Grade  schncll  zu  beiten.  2te  Auflage.  Halle , 

1825;in^.° 
Geobgi.  —  Ueber  weit  um  sich  greifende  und  tief  ciDdno- 

gcnde  Verbrennungen.  Dresden  und  Leipzig,  1828 ;  in-8/ 
Saeenbach  (v.).  —  Reperlorium  der  vorziiglichsten  Kurarten, 

Heilmittel  und  Operationsmethoden ,  etc.   2  Bdc.  Wico , 

1833 ;  gr.  8. 
Serre  d'Uzes.  —  Voycz  p.  201. 
Josse.  —  Voyez  p.  204. 
RocNETTA.  —  Voycz  p.  202. 
Berard  ,  jcunc.  —  Voycz  p.  203. 
Fleury. —  Voyez  p.  203. 
Christopue.  —  Voyez  p.  204. 
Gebdy.  —  Voycz  p.  206. 
Nivet'(V.).  —  Mcmoire  sur  romploi  des  irrigations  continues 

d'cau  froidc  dans  Ic  traitcmcnt  des  fractures  compliqiiecs. 
Gazelle  mcdicalc  de  Paris,  torn.  VI,  1838,  p.  36  el  50. 
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FoL'ciuLT.  —  Observalion  sur  ud  cas  grave  de  mdtrorrhagic , 
traite  avec  succ^s  par  les  irrigations  continues  d'cftu 
froide.  Gazette  m<kiicale  de  Paris ,  torn.  VI,  1838 ,  p.  183. 

Fricilb.  —  Traitcment  de  Thydroccle  par  la  ponction  et  Tin- 
jection  de  teinture  d*iode  et  d'eau  froide.  Voyez  Zeit- 
sclirifl  fur  die  gesammte  Mcdizin,  et  Gazette  mddicale 
de  Paris,  torn.  VI,  1838,  p.  648. 

Les  injections  d'eau  froide  ont  mieux  rcussi  que  cellcs 
de  teintqre  d'iode. 

§.  2.  Hydrotherapie  moderne. 

Outrages  ecrits  par  des  mddecins.  * 

D/  Becilstein.  —  Der  Wasser-Katechismus ,  odcr  Lehre  von 
der  hoilsamen  Wirkung  des  kalten  Wassors,.  und  wic 
dasselbe  in  den  mannigfachen  KrankheitszustUnden  als 
das  sicherstc  und  wohlfcilste  Hoilmitlcl  anzuwcnden  ist. 
Ikyrlin,  1834.  2.«  edition,  in-8.°;  1836. 

—  Le  catcchisme  hydrotfaerapique ,  ou  etude  dc  I'action- 
curative  de  l*eau  froide  et  de  la  manicre  doot  elle  peut 
dire  employee  dans  les  nombreuses  maladies,  comofc 
dtant  le  recede  le  plus  sikr ,  le  plus  cfBcace  et  le  moins 
cher.  Berlin,  1834;  et  2.'  edit.,  in-8.°;  1836. 

—  Der  Arzt  ohne  Mcdizin,  oder  Anweisungen  wic  ohne  Me- 
dizin ,  durch  Anwendung  des  kalten  Wassers ,  sowohl 
Ucbel  vcrhiitct  als  auch  vorhandonc  gehoben  werdcn 
konncn.  Berlin,  1837. 

—  Le  medccin  sans  mcdccinc ,  ou  instruction  pour  pr^venir 
et  gucrir  la  maladie  sans  medecinc ,  en  rempla^ant  cette 
derniere  par  Teau  froide.  Berlin,  1837. 

—  llydriatik ,  oder  die  Wasscrheilkunde  auf  pathologische 
Grundsiitze  gestiitzt.  Berlin ,  1838. 

—  Hydriatique ,  ou  la  medecinc  hydropathiquc  basec  sur  des 
principcs  pathologiqucs.  Berlin,  1838;  in-8.'' 

~  I. 

1  Pour  facilitcr  l\ipprccialion  ties  ouvroges  ccrils  sur  niydrolhcrapic 
mudcrnc ,  nous  avons  cru  utile  de  reproduirc  tous  les  litres  en  franrais« 
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D/  Fabricigs.  —  Das  Ganzc  dcr  Hcilkonst  mit  kaltem  Wasser, 

*  odcr  deutliche  Anweisung  die  meisten  und  geAihrlicfasten 

Krankheiten  der  Menschen  auf  die  sicherste  Weise  dorch 

den  Gcbraach  des  kaHcn  Wassers  schnell  und  graodlich 

zu  heilen,  etc.  Leipzig,  1834 ;  in-8.** 

—  L'ensemble  de  la  mddecine  hydropathiqne  y  on  inAtraction 
clairc  sur  la  maoiere  dont  on  pcut,  pai^Temploi  de  I'eau 
froidc,  guerir  radicalement  et  avee  rapidity  la  plopart 
ct  Ics  plus  dangereuses  des  maladies  de  Thoipmc ;  avcc  on 
appendice  contenant  un  choix  d'histoires ,  d'obscrvalioDs 
de  ecrtaines  maladies ,  ainsi  qu'un  cnscignement  sur  la 
mcilleure  mani^re  de  rdtablir  eiitiercment ,  par  remploi 
raisonn^  de  Teau  froide ,  la  force  prolifique  af&iiblic  dc 
rhomme.  Pour  les  hommes  civilisds  de  toutes  les  profes- 
bions.  2.*  edition.  Leipzig,  1834;  iD-8.* 

D/  Aug.  Schulze.  —  Die  heilsamen  Wirkungen  des  kalteo 
Wassers,  wie  dasselbe  in  den  mannigfachen  Krankhdts- 
zusUUiden  als  das  sicherste  und  woblfdUte  Heilmittd 
anzuwcndcn  ist.  Eine  niitzliche  SchrifL  liir  Jedennann. 

r-  lAis  vertus  curatives  de  Teau  froidc  ct  la  mani^  doot 
on  pcut  employer  cette  demidre  dans  de  nombreuscs 
fnaladies  comme  le  remade  le  plus  certain  ci  le  moios 
cher.  Brochure  utile  a  tout  le  monde.  Leipzig,  1835;  gr. 
in.8.° 

£d.  Hlawaczek  (prakt.  Arztin  Karlsbad).  —  Die  Wasserfacil- 
kundc,  odcrphafmakologisch-thcrapcutische  Darstellung 
des  gcmcincn  kaltcn  und  erwUnhten  Wassers  und  der 
sUmmllichen  Mineralwasser ,  mit  besonderer  Berucksich- 
tigung  dcr  KarbbaderThcmialqucUen.  Wien,  1835  ;in-8/ 

—  I^a  mddecine  hydropalhiquc ,  ou  exposition  phannaco- 
thdrapeutiquc  de  Teau  froide  commune ,  de  I'eau  chaudc 
et  des  caux  mindrales  en  general,  avec  des  considera- 
tions particulicres  sur  les  sources  thermales  de  Carlsbad. 
Vicnne,  1835;  in-8." 

D/  Th.  £.  KiRz  (prakt.  Arzt  zu  Frankenstein).  —  (Jcber  den 
Wcrth  dcr  Heilmcthodc  mit  kaltem  Wasser,  und  ihr 
Vcrhaltuiss  7.iir  Ilomoopalhic  und  Alloopathic,  ochst 
Vcrglcichuug   dcr  Vcrfahnmgsart  des  Prof.  OErlel  mi 
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dcr  des  V.  Priessnitz.  £inc  Schrift  fiir  Jcdermann.  Nach 
eigenen  Erfahrungen  bearbeitet.  Leipzig,  1835. 

D/  KuRz.  —  Sur  le  m^rite  de  la  pidthode  curative  par  I'eau 
froide,  ct  ses  rapports  avec  rhomdopaihie  et  ralldopathie, 
et  parallele  de  la  mani^re  d'op^rer  du  Prof.  QErtel  avec 
celle  de  V.  Priessnitz.  A-l*usage  de  tout  le  monde.  Fait 
d'apjres  des  experiences  personnelles.  Leipzig,  1835. 

D/  £.  Amhon.  —  Die  Wasserheilkunst ,  oder  Anweisung,  wic 
man  durqh  das  Wasser  schwierige  Krankheiten  heben 
und  seine  Gesundheit  erhalten  kann.  Nach  den  besten 
und  neuesten  QucUcn  und  eigenen  Erfahrungen  bear- 
beitet. Nordhausen,  1836. 

: —  La  medecine  hydropathique,  ou  instruction  pou^  se  pre- 
server des  maladies  graves  et  entrctenir  la  sant^  au 
moyen  de  Teau.  Travail  fait  d'apr6s  les  sources  les  plus 
recentes  et  une  experience  pcrsonncUe.  Nordhauseu, 
1836 ;  in^.* 

D.  A.  DcEBiNc.  —  Natur  und  Leben  in  Gr&fenberg. 

—  De  la  nature  et  de  la  vie  a  Grxfenberg.  Bricg,  1836; 
in-8.» 

D/  A.  H.  Kr<ebkr  (prakt.  Arzt  in  Breslau).  —  Priessnitz  in 
Gr&fenberg  und  seine  Mcthode ,  das  kalte  Wasser  gegfen 
verschiedene  Krankheiten  des  menschlichen  Korpers  an- 
zuwenden.  Fiir  JEnie  und  NichtUrzte  dargestellt.  2te 
Auflage.  Breslau ,  1836  ;  in-8.° 

— -  Priessnitz  a  Graefenberg  et  sa  mcthode  pour  employer 
Teau  froide  centre  certaines  maladies  du  coq>s  humain. 
A  Tusage  des  mddecins  et  des  gens  du  monde.  2/ Edition. 
Breslau,  1836;  in-8.'' 

S.  M.  Granichst^edten  (in  Wicn).  —  Handbuch  der  Wasscrheil- 
lehre  (Hydriasiologie),  oder  desder  Naturgemassen  geregel- 
ten  Ueilverfahrens  mit  kaltem  Wasser.  Wien ,  1837;  in-8." 

—  Manuel  de  la  therapcutique  hydriatique  (hydriasiologie), 
ou  manicre  de  gudrir  par  Teau  froide  splon  les  lois  de  la 
nature.  Vienue,  1837;  in-S." 

C.  L.  KoLLERT  (Amtschirurgus  und  Wuudarzt  zu  Grimma).  — 
Wasscrheilkunde  fiir  das  Volk ,  das  ist  Anicitung,  ohne 
viilcn  Arzncigcbrauch  aus  der  latcinischen  Kiiche  gesund 
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£u  bkiben  und  mit  klarem  Washer  maniiigfac  hekorper- 
liche  Leiden  und  verjilhrte  Uebel  grtindlich  am  hcHeo. 
Grimma,  1837;  in-8/ 

KoLUKT.  —  Hydrothdra|)eutique  populaire,  c*est-a-dire, 
enseignement  sur  la  gu^rison  radicale  d'un  grand  nombrc 
de  souffranoes  corpordles  etde  maladies  iovdierto,  gue- 
rics  par  de  I'eau  pure  sans  avoir  rccours  a  des  mededoes 
de  la  cuisine  latine.  Grimmay  1837. 

Prof.  A.  G.  KiBCRHATR.  —  Die  bewtfhrtesten  uod  wohlfeilsten 
Mittel,  gesund  und  lange  zu  leben  ^  etc.  2te  Auflage. 
Milnchen ,  1837;  in-S.* 

—  Sur  les  moyens  Ics  plus  certains  et  les  plus  ecoDomiqucs 
de  fie  procurer  une  bonne  sante  et  unc  longue  vie. 
Dedie  a  son  prochain.  2/  edition.  Munich ,  1837. 

B.  E.  Mat.  —  Der  Rathgcber  bei  Wasserkuren.  Eine  aus- 
fiihrliche  Anweisung  ^  wie  man  durch  deo  Gebrauch  des 
VVasscrs,  dieses  cinfactien  und  doch  so  iiberaus  krSftigeo 
Hciiiniltels ,  sich  von  Krankheiten  befrciea  und  die  Ge- 
sundheit  erhalten  kann.  Meissen  y  1837. 

*-  Lc  conseiiler  dans  les  cures  par  Teau.  Instruction  de- 
taill^e  pour  se  delivrer  de  ccrtaincs  maladies  et  recou- 
vrer  la  sant^  par  Tcau ,  ce  remede  ausSi  simple  qu*eoer- 
gique.  Meissen  y  1837. 

J.  J.  Weiss  (Thicrarzt,  Direktor  der  neueo  Kaltbadeanstalt 
in  Frcywaldau  in  osterreichisch  Schlesien).  —  Diencue- 
slen  Erfabrungen  und  Hcilungen  auf  dcm  Gcbietc  der 
WasSerheilkunde  gcsammell  und  gcordnet,  etc.  Breslau, 
1837;  in-8." 

—  Experiences  et  guerisons  les  plus  rccentes  rccucillies  ct 
miscs  en  ordre  d'aprcs  les  exigences  de  la  medccioc 
bydriatique.  Avec  uno  preface  de  Starke ,  medecin  d'etat- 
major  du  royaume  de  Prusse.  Ouvrage  medical  populaire. 
Pireslau,  1837;  in-8.° 

D/  L.  W.  Mauthner.  —  Die  HeilkrUfte  des  kaltcn  Wasscr- 
St  rah  Is.  Mil  einem  Riickblick  auf  die  Geschichte  und  mit 
besondcrcr  Riicksicht  auf  das  Staubregenbad  und  kaltc 
Hadcr.  Mit  i  Kupfcrtafcln.  Wien,  1837;  in-S." 

—  Des  vcrtus  curatives  des  douches  d*cau  froidc ,  avec  nnc 
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vuc  rdtros]Kctivc  sur  leur  histoire  et  surtout  sur  litis* 
toirc  dos  douches  en  poussi^rc  d*eau  et  sul*  Ics  bains 
froids.  Avec  4  planches.  Vienne,  1837;  in-S.*"  . 
>/  Ed.  ScvMiTZLBiN  (prakt.  Arzt  zu  MiincheD).  —  Beobach- 
tungen  ,  Erfahrungen  und  ihre  Ergeknissc  zur  Eegrun- 
duog  der  Wasscrheilkunde,  hauptsUchlich  in  Folgealler- 
hocfasten  Willens  nach  einem  lilngern  Aufcnthalte  in 
der  Wasserheilanstalt  des  V.  Priessnitz  zu  GrSfcnberg 
dargestellt.  2te  Auflage.  Miinchen,  1838;  in-8.* 

—  Observations ,  experiences  pour  servir  a  la  foodalion  dc 
la  mddecine  hydropathique.  Exposition  faite  par  suite  de 
la  volontd  royale  du  roi  dc  Bavicre  apres  un  long  s^jour 
a  rdiablisscment  hydrothcrapique  de  Vincent  Priessnitz 
a  GnefcAiberg.  2*  edition.  Munich,  1838 ;  in-8.'' 

kRTiNi  ( consiglierc  del  collcgio  di  medicina).  —  Delia  medi- 
cina  idropatica  in  Germania.  Torino,  1838;  in-^."* 

—  Dc  la  mcdccine  hydropathique  en  Allemagne.  Turin  , 
1838;  in-8.*' 

0.' Leo  Derchann  (prakt.  Arzt  zu.Pleinfeld}.  —  Diiit,  kaltcs 

Wasser  und  Bcwegung,  die  drci  Heroen  der  Mcdizin, 

odcr  Anweisung,  durch  passendc  Diiit,  durch  zwcck- 

•  massigen  Gebrauch  des  kallcn  Wassers  und  durch  flcis- 

sigc  Bcwegung  Krankheiten  zu  verhiiten  und  zu  heilen , 

•  etc.  Niinibcrg,  1838  ;  in.8.*' 

—  DietCy  cau  froide  et  mouvement,  les  trbis  heros  de  la 
mcdccine,  ou  renscignciuents  sur  la  mani^re  d'dviter  et 
de  guerir  les  maladies  par  une  diete  convenablc,  par 
Pemploi  raisonnc  de  Teau  froide  et  par  beaucoup  de  mou- 
vcment.  Manuel  pour  les  mcdccins,  fondd  sur  une  longuc 
experience.  Nuremberg,  1838 ;  in-S." 

[)/  RoTBL.  —  Das  Ganze  der  VVasserheilkunde.  Eine  auf 
mchrj^hrige  Erfahrung  gegriindcte  Anleitung,  wie  das 
kalte  Wasser  von  Rranken  und  Gesundcn  verniinftig  zu  ge- 
brauchen ;  nebst  ejnem  Anhang  liber  die  schnellste  'und 
sicherste  Art ,  Scheintodtc  und  Verungluckte  in  das  Leben 
zuruckzurufcn.  Leipzig  und  Kassel ,  1838,  in-8.^ 

L*cnscmblc  dc  la  mcdccine  hydropathique.  Guide  pour  la 

manicrc  donl  Tcau  froide   doit  ^trc  employee  par  les 
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•  maladcs  et  les  homines  en  bonne  sante ;  ouvrage  foode 
sur  une  experience  de  pluftieurs  anndes.  kvec  un  appen- 
dice  sur  la  maniere  la  plus  rapide.et  la  plus  certaine 
de  raf^ler  k  la  vie  des  hommes  qui  paraissent  morts. 
Leipzig,  1838;  in-8.<' 

FtosHJurr.  —  Die  richtige  Mittc  im  Gcbrauchc  des  kaileo 
Wassers,  oder  vollsUlndige  Anweisung,  wie  man  dassdbc 
im  gesunden  und  kranken  Zustande  anwenden  soil.  Nach 
den  besten  Schriften  und  neueslen  Erfahrungen  bear- 
beitet.  Ulm ,  1838 ;  in-S.*" 

—  Le  juste  milieu  dans  Temploi  de  Teau  froide,  ou  instruc- 
tion complete  sur  la  maniere  dont  on  doit  employer  cellc- 
ci  soit  k  Tdtat  de  sant6,  soit  a  Tdtat  de  nudadie.  Ulm, 
1838;  in-8.* 

D/K.  Aug.  Koch.  — Daskalte  Wasser.  Wo  ist  esanzuwendeo? 
Wo  nichl?  Geschichte  der  Wasserheilkunde ;  dil&tetiscbe 
Benutzungdeskalten  WasserSy  etc.  Leipzig ,  1838;in-8.' 
3.'  edition.  Leipzig,  1842. 

—  De  I'eau  froide.  Ou  faut«il  Fcmployer?  et  ou  ne  le 
faut-  il  pas  ?  Histoire  dc  Thydrotherapic ;  cmploi  die- 
tetique  dc  I'eau  froide.  Tableau  des  sympt6mes  des  ma- 
ladies les  plus  graves  selon  leur  apparition  caracterbti- 
que,  et  de  leur  traitement  Ic  plus  rationnd.  Leipzig) 
1838;  in-8.^ 

A.  MuLi^ER  (prakt.  Arzt).  —  Die  Wunderkr^e  des  kalten 
Wasscrs  in  Hciluug  scbwercr  Krankheiten.  Einc  allgc- 
meine  verstUndliche  Anweisung,  sich  dieses  grosscn  Mittels 
mit  Nutzen  zu  bedienen.  Leipzig,  1838;  in-S."* 

—  De  la  puissance  mcrveillcusc  de  I'eau  froide  dans  les 
maladies  graves.  Instruction  gdnerale  et  comprehensible 
sur  la  maniere  de  se  servir  avcc  avantage  dc  cc  grand 
moyen.  Leipzig,  1838;  in-8.'' 

DJ  Albx.  Wbiss  (prakt.  Arzt  in  Wicn).  —  Ein  Wort  iibcr 
die  herrschende  Wasscrkurmetbodc ,  flir'Freunde  und 
Fcinde  dersclben.  Wicn,  1838;  in-8.* 

—  Un  mot  sur  la  mcthodc  hydropalhiquc  employee  de  uos 
jours,  adrcssc  aux  amis  et  aux  enncmis  de  ceUe-ci. 
Vicnnc,  1838;  in^.** 
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)/  J.  Johnson.  —  HygiaftUk,  oder  die  Kunst,  ein  gesundes 
und  lebensfrohes  Alter  zu  erreichen,  Leipzig,  1838 ;  in-S."* 

—  Hygiastique ,  6u  Tart  d'attcindre  une  vieittesse  saine  ct 
joyeuse.  Trkduit  de  Tanglais  par  le  D/  L.  Calmann. 
Leipzig,  1838;in-8.' 

[)/  C.  A.  W.,  RjcHTER.  —  Versucli  zur  wisseDSchaftlichen  De- 
griinduDg  der  VVasserkurcD.  Friedland^  1838;  iii-8.'' 

—  Essai  8ur  les  cures  d'eau  froide  basdes  sur  des  connais- 
sances  scientiGques.  Friedland ,  1838 ;  in-8.* 

»  Offsne  Empfchlung  der  Wasscrkureo,  Friedland ,  1839 ; 
in-8.'» 

—  RecomroaDdation  franche  dc  remploi  curatif  dc  Teau. 
Friedland,  1839;  in-8/ 

[)/  N.  Weigersheim.  —  Das  kalte  Wasser  fur  immer.  Einc 
Abhandlung  mil  besonderer  Beriicksichtigung  fiir  h5here 
und  hohc  Beh5rden,  als  Beschiitzer,  Gebictcr  und  Befor- 
dercr  oiTcntlicher  Heilanstalten  und  Sanitfitsinassregeln , 
so  wic  fiir  Gunner  der  Wasserbeilkunde  und  allc  dic^ 
jenigen ,  denen  das  eigne  Wohl  und  das  ihrer  Mitmen- 
sebcn  am  Herzen  liegt.  Berlin,  1839;  in-8.*' 

—  L*eau  froide  toujours.  Dissertation  sur  I'eau  froide,  adrcs- 
sce  spdcialement  aux  autoritds  supdrieures ,  charge  dc 
protdger,  de  diriger  et  de  perfectionner  les  dtablisse- 
ments  sanitaires  publics  et  les  lois  sur  la  sant^  publique , 
ainsi  qu'aux  protcctcurs  dc  Tbydrothdrapie  et  k  tons  ceux 
qui  ont  a  coeur  leur  propre  bien*^tre  et  oclui  de  Icur 
prochain.  Berlin,  1839;  in-8.'* 

[)/  Uelmenstrbtt.  —  Vorlesung  iiber  den  Gebrauch  des 
kalten  Wassers  im  gesunden  und  kranken  Zustandc. 
Gehalten  auf  der  Universitilt  B.  von  Prof.  D/  Helmen- 
streit,  Obermedizinalrath.  Fiir  das  gebildetc  Publikum 
bcarbeitet  und  herausgcgeben.  Cassel ,  1839 ;  in-8.* 

—  Lecture  acaddmique  sur  Temploi  de  I'eau  froide  dans  I'etat 
de  santd  ct  de  maladie ;  lecture  faite  a  Tuniversitd  de  B. 
par  le  prof,  docteur  Helmenstreit,  conseiller  m^cal. 
Publie  pour  les  gens  du  monde.  Cassel,  1839;  in-8.** 

D.'  M.  WuLziNGER  (prakt.  Arzt  in  ArnstorQ*  —  Hydrobgia, 
oder  die  Heilkraft  des  Wassers.  Eine  vollsttodlge  Ab- 


573 

handlung  iibcr  die  Eigenschaften  und  den  Nutzcn  des 
gemeinen  Wassers  und  der  Mineralquellen ,  nach  den 
GrundsttUen  der  Physik^  Chemie  und  Pharmacodyna- 
tnik ;  zum  Gebrauche  fiir  JEnie  und  NichtHnie.  Passau , 
1839 ;  in-8/ 

D/  WuLziNGBn.  —  Hydrologie ,  ou  de  la  puissance  curative  d< 
Tcau.  Traits  cainplet  sur  les  propri^tds  el  rutilitd  de  Teau 
ordinaire  et  des  sources  d*eaux  mindrales ,  bas^  sur  les 
priQcipcs  de  physique  ^  de  chimie  ct  de  pharmacodyfia- 
miquc  ;  h  Tusage  des  medecins  et  des  gens  du  moode. 
Passau  ,  1839 ;  in^.** 

D/  J.  HoppE Wic  hUrtet  man  die  Haut  ab?  Mil  DarleguDg 

der  gcsammten  AbhUHungslehre  beantwortet.  Berlin, 
1839;  in^/ 

—  Comment  retrempe-t-on  la  peau  ?  ou  Comment  dnrdt-on 
la  peau  ?  Avec  des  coosiddrations  sur  les  differentes  ma- 
nicres  de  durcir  la  peau.  Berlin,  1839 ;  in-8/ 

D/  FiiLBNTSCHBR.  —  Radcbericht  vom  Jahre  1838  ilber  die 
Kaltwasserfaeilanstalt  zu  Alexandcrsbad  bei  Wunsiedel , 
von  1839, 

Rapport  sur  les  bains  de  Tannee  1838 ,  pris  k  T^tablis- 

sement  hydrotbdrapique  d'Alexandersbad  pfes  Wunsie- 
del, par  le  docteur  Fikentscher.  1839. 

D.'  M.  ScHRKBEB.  —  Das  Buch  der  Gcsundheit.  Eine  Ortho- 
biolik  nach  den  Gesctzen  der  Natur  und  dcm  Bau  des 
menschlichcn  Organ  ismus.  Leipzig ,  1839. 

—  Le  livrc  de  la  sante.  Orlhobiotique  d'apres  les  lois  de 
la  nature  ct  la  construction  dc  rorgauisme  huroain. 
Leipzig,  1839. 

D.'  mcd.  E.  V.  Dietrich  ( gewescncr  Oberarzt  in  koniglich 
preussischcn  Dicnstcn).  —  Griifenbcrg  wic  es  ist,  odcr 
die  VYasscrhcilanstalten  des  Hcrrn  Vinccnz  Pricssnitz  lu 
Grafcoberg  und  des  Hcrrn  Joseph  Weiss  zu  Freywaldau , 
nach  den  neuesten  Bcobachtungen  und  Nachrichten  trcu 
und  wahr  dargcstcUt.  Neisse  und  Rawiez,  1840;  in-12. 

—  Grxfcnbcrg  tol  qu*il  est ,  ou  rctablissemcnt  hydropathiquc 
de  M.  Vincent  Pricssnitz  a  Grxfcnbcrg  e(  de  N.  Jose|>b 
Weiss  a  Freywaldau ,  expose  Gdclcment  d'aprcs  les  obscr- 
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vations  et  les  rcnscigncmcnts  Ics  plus  rdccpls.  Neissc  et 
Rawicz,  1839;  iQ-12. 

D/  E.  OEsTBRRBicHBR.  -7-  Fragmente  aus  dom  Rcichc  des  kalten 
WasserSy  entworfen  zu  Gnifenberg  im  Jahr  1839.       * 

— «  Fragments  sur  remploi  dc  Tcau  froidc ,  dbauch^s  k  Grae- 
fenberg  en  1839.  Pesth,  in-12. 

D.'  F.  Fritz  (Vorsteher  eincr  Wasscrheilanstalt  zu  Muhlau 
bei  Innspruck).  —  Skizze  iiber  die  Heilmethode  des  V% 
Priessnitz  in  GrUfenberg ,  als  Resultat  eincs  im  Fcbruar 
und  Mttrz  1839  dasclbst  Statt  gefundenen  Aufcnthaltcs 
und  eigener  dreij&hriger.  Ausiibung.  Innspruck ,  1839;* 
in42. 

—  Esquisse  de  la  m<5thode  curative  de  V.  Priessnitz  k  Grb- 
fenberg ;  rdsultat  d'un  s^jour  a  cet  ^tablissemcnt  pe&dant 
les  mois  de  fevrier  et  mars  1839  et  d'une  pratique  de 
trois  ans.  Innspruck ,  1839. 

Mag.  J.  0.  MiiLLER.  *-  Das  kalte  Wasser  in  Minen  heilkrttf- 
tigen  Reziehungen  zu  Zahnkrankheiten ;  als  Anleitung 
zur  begriindeten  und  zweckgemSssen  Anwendung  dieses 
Heilmittcls ,  mil  bcsondcrer  Riicksichtnahme  auf  die  Bc- 
diirfnisse  des  nicbtUrztlichcn  Publikums,  durcb  Kranken- 
geschicbten  erlUutert.  Wicn,  1840. 

—  L'cau  froide  considcrce  sous  le  rapport  de  ses  vortus 
curatives  dans  les  maladies  des  dents ;  guide  pour  faire 
un  emploi  utile  de  cc  moycn  curatif.  A  I'usage  du  public 
non  mddical ,  et  dclaird  par  des  bistoircs  de  maladies. 
Vienne,  1840. 

D/  F.  ScHOBSRT.  —  Grundziige  dcr  allgcmcinen  Wasserbeil- 
kunde.  Miinchcn ,  1840;  gr.  in-12. 

—  Gendralites  sur  la  m^dccine  bydriatique.  Nuoicb,  1840. 
D.'  H.  UoRNBURG.  —  Das  kalte  Wasser,  oder  wie,  wo  und 

wann  kann  und  darf  es  obne  Arzt  als  Heilmittel  ange- 
wendet  werdcn?  lilm,  1840;  gr.  in-12. 

—  De  Teau  froide,  ou  comment  et  quand  peut-on,  sans 
medecin,  faire  usage  de  I'eau  froide  comme  moyen  cu- 
raUf.  Dim,  1840. 

D.'  R(EDER.  ^  Der  Hausbrunnen  als  Wasserbeilanstalt  und 
Apotbcke  des  Hauses  fiir  Jung  und  Alt.  Bin  Handbuch 
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fiir  alle,  dercn  Verh^tniMe  es  nicht  geslatten,  cioe 
auswftrtigc  Bad-  oder  Wasserkur .  be$uchen  za  konnen. 
Leipzig,  1840;  10-8.' 

Di*  RiEDBR.  —  La  fontaine  domesliquc  servant  d'eUblissement 
hjdriatique  et  de  pharmacie  de  la  iiiais<Hi  pour  les  jeanes 
et  les  vieox.  Manael  t>our  ceux  qui  n'ont  pas  les  moyens 
de  visiter  des  ^tablissemeats  exi^rieurs.  Leipzig ,  1840; 
in-8.'  '     . 

D.  C  A*  Lacb.  —  Allopathie,  Homoopalhie  und  Wasseriieil- 
kunde  in  ihren  GruDdziigen  dargestelll.  Leipzig,  1840. 

*— -  L*allopathie,  rhom^palhie  et  la  m^ecine  hydriaUqne 
consid^rees  dans  leurs  fondements.  Leipzig ,  1840. 

D/  L.  Frjoikbl.  —  i£rztiiche  Bemerkungen  iibcr  die  Anwen- 
duag  des  kalten  Wassers  in  chronischen  Krankheiteo. 
Chronische  Krankheiten  des  Verdauungsaj^rats.  Nit  4 
Ansichtcn  derEbersdorfer  Wasserheilanstah.  Berlin ,  1840. 

—  Considerations  m^icales  sur  Temploi  de  Tean  froide  dans 
les  maladies  chroniques.  Maladies  chroniques  de  Fappa- 
reil  digestif.  Avec  4  vues  de  rdtablissement  hydriatique 
d*£bersdorf.  Berlin ,  1840 ;  in-^."* 

D/  H.  ScniAUBBRT.  — «  Yersuch  einer  Darstellung  dcr  Wir- 
kung  des'  kalten  Wassers  auf  den  mensehlichen  Kdrper. 
Mit  besonderer  Rilcksicht  auf  die  Priessnitz'sche  Kunne- 
thode.  Weimar,  1840. 

—  Essai  d'une  exposition  des  propridtes  de  Teau  froide  sur 
le  corps  de  Thommc;  avec  des  considerations  particu- 
lieres  sur  la  mdthodc  curative  de  Priessnitz;  Weinur, 
1840. 

D/  H.  SiNOGOwiTz.  —  Die  Wirkungen  des  kalten  Wassers 
auf  den  mensehlichen  K6rper,  heilwissenschafUich  beur- 
theilt.  Berlin,  1840;  in-8.*' 

—  Les  proprietes  de  Teau  froide  sur  le  corps  humain ,  jugecs 
medicalement.  Berlin ,  1840 ;  in-8.*' 

D/  F.  L.  Flbiscbmann  (Vorsteher  dcr  Wasserheilanstah  m 

Sdiallershof ) Leitfaden  fiir  Kurgttste  und  Wasserheil- 

anstallen.  Niirnberg,  1840;  in-8.'* 

—  Guide  a  Tusage  des  baigneurs  et  des  dtablissements  hr- 
driatiques.  Nuremberg,  1840;  in-8.^ 
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D/  F.  STEcnn.  —  Taschenbuch  der  Wasserheilkunde  nach 
der  PriessniU*schen  Mcthodc ,  etc. ;  nebst  Beschreibung 
der  Wasserheilanslalt  zu  Kreischa  bci  DreildeD.  Leipzig , 
1840;  in-ie. 

. —  Manuel  de  la  mdthode  bydriatique  d'apr^  la  mdthode 
de  PriessnitZy  avec  la  description  de  r^tablissemeut  de 
Kreischa  pr^  Dresde.  Leipzig,  1840;  in-16. 

L.  Sauvan.  —  Expose  des  principes  scientifiques  de  Thydro- 
th^rapie,  autrement  dite  mdtbode  de  Gnefenberg.  Impri* 
m^  en  fran^ais  k  Varsovie,  1840;  46  pages  in-8.''  Traduit 
en  allemand  par  C.  Munde.  Neisse,  1840. 

D/  H.  Hkidbnhaih.  —  Die  Priessnitz'schen  Wasserknren  an 
iind  fiir  sich  und  in  Vergleich  mit  dem  allopathischen 
Kurverfahren  in  cinzelnen  Krankheiten.  Marienwerdcr, 
1840. 

D/  H.  EmiHBEftc.  —  Ansichten  liber  die  Grttfenberger  Was- 
serknren >  begriindet  auf  einen  Ittngem  Aufenthalt  da- 
selbst.  Leipzig,  1840;  in-8.'* 

Ccs  deux  ouvrages  ont  6i6  r^unis  et  traduits  en  fran- 
9ais  sous  ce  litre. 

Les  D."  H.  Hbidenhain  ct  H.  Ebrenbbrg.  — >  Exposition  des 
m^tkodes  hydriatiques  de  Pricssnitz  dans  les  diverses 
csp^ces  de  maladies ,  considdrdes  en  elles-mdmes  et  com- 
parces  avec  celles  de  la  mddecine  allopathique.  Parif, 
1842;  in-12. 

D/  H.  Ebrenberg.  —  Ansichten  liber  die  Grtfenbcrger  Was- 
serkurcn,  begriindet  auf  einen  llUigem  Aufenthalt  da- 
selbst.  Leipzig,  1840. 

—  Considdrations  sur  les  cures  hydriatiques  de  Graefenberg, 
basdes  sur  un  long  sdjour  en  ce  lieu.  Leipzig,  1840. 

—  Einige  Worte  zur  Vertheidigung  des  Herm  Weiss  in  Frey- 
waldau,  von  einem  Kurgaste.  Leipzig,  1840. 

—  Quelques  mots  pour  la  defense  de  M.  Weiss  k  Frey- 
waldau  ,  par  un  baigneur.  Leipzig,  1840. 

D/  HiRSCBEL.  —  Hydriatica ,  oder  Begrlindung  der  Wasser- 
heilkunde auf  wissenschafiliche  Principien,  Geschichto 
und  Literatur.  Mit  Darlegung  aller  neuem  Schriften 
iiber  Wasserheilkunde  nach  Inhalt  und  Werth.  Leipzig, 
1840 ;  in-8.'* 
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D/  HiRSCHEt.  —  Hydriatique,  6u  fondcmcnt  de  meJccioc 
hydriatiquc,  base  sur  dcs  principes  scientiBques,  sur 
rhistoirc  ct  la  littdraturc ;  avcc  un  expose  de  tous  Ics 
ccrits  nouvcaux  sur  la  m<klecine  hydriatique,  sdoo  leur 
contenu  et  leur  m<^ritc.  Leipzig  ^  1840;  in-S.** 

D/  H.  'CucssEN.  ^-~  Wahres  und  Fabches  in  der  sogenaDntcn 
Wasserheilkunde.  Ein  Wort  der  Verst&idigung  an  Mnte 
und  gebildetc  Laien.  Koln ,  1840. 

•—  Du  vrai  et  du  faux  dans  la  medccine  dite  hydriatique. 
Un  mot  d^dclaircisscment  pour  les  m^decins  et  Ics  gens 
du  monde.  Cologne,  1840;  in-8.'' 

D/  BiGEL.  —  Manuel  d*hydrosudopathie ,  ou  traitement  des 
maladies  par  Teau  froide,  la  sucur,  Texcrcice  ct  Ic  re- 
gime, suivant  la  mdthode  de  V.  PricssnilZy  employee 
dans  Tdtablissement  de  Graefenberg ;  suivi  d*un  meoaoirc 
sur  la  chalcur  akiimalo,  par  M.  PcUetaa,  professcur  a 
la  faculte  de  medccine  de  Paris.  Paris ,  1840 ;  grand 
in-18. 

Get  ouvrage n*est  que  la  traduction  du  livre  dc  M.  Mundc, 
docteur  en  phiiosopbic,  que  M.  Bigel  a  cm  pouvoir 
publier  sous  son  nom. 

D.'  H.  Werthbih.  —  De  Teau  froidc,  appliqu^  au  traitement 
dcs  maladies  ou  dc  rbydrotbdrapcutique ,  suivie  de  re- 
marqucs  sur  Tcmploi  dcs  bains  ct  dcs  lotions  dans  I'cn- 
fance.  Paris ,  1840 ;  in-8." 

D.'  Engel.  —  De  rbydrothcrapic  ou  traitement  dcs  maladies 
.par  Tcau  froide,  dc  scs  rapports  avec  la  m<yccinc  dans 
I'ctat  actucl;  suivi  d'observations  critiques.  Paris,  1810; 
in.^.'* 

D.'  RuppRicnT.  —  Ebrcnrcttung  dcs  V.  Pricssnitz  und  sciors 
Hcilverfabrcns ,  odcr  Bclcuchtung  der  Ansichtcn  des  D/ 
Ehrcnberg  iibcr  die  GrUfcnbcrger  Wasscrkurcn.  Breslaii, 
1840 ;  in-8.° 

—  Apologic  de  V.  Pricssnitz  ct  dc  sa  mctbodc  curative, 
ou  explications  dcs  considerations  du  docteur  Ehren- 
berg  sur  les  cures  bydriatiqucs  de  Grserenl>erg.  Brcslaii , 
1840;  in-8.* 

D.'BiiRCKNER  (BcsiUer  der  Wasserbeilanstalt  zu  Altscbciling).  — 
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■hi'.sicns    W.  unci  Priessnilzens   Heil- 

1*.  ^  !i.'(jp.  fip  *  .uuucfi  fiir  diejenigcn ,  wclchc  jcne 
Anstalt^u  btaiachen '  oder  die  Methodc  bcabsichtigcn. 
BreslaUy  1841;  gr.  in-lG. 

D/  BiiRciLNER.  —  Des  etablissements  hydriatiques  dc  la  Sildsie 
ct  dc  la  mdthode  curative  dc  Priessnitz.  Manuel  pour  ceux 
qui  visitcnt  ces  dtablissements  ou  veulent  dtudier  cettc 
mdthode.  Breslau,  1841;  gr.  in-16. 

D/  KiisTBR  (nassauischer  Mcdizinalrath).  —  Ueber  Wasser- 
heilkundcy  mil  bcsonderer  Beriicksichligung  dcr  Wasscr- 
hcilanstalt  zu  Cronthal.  Frankfurt  a.  M. ,  1841;  gr.  in-12. 

—  De  lliydrothdrapie ,  avcc  des  considerations  particuli^res 
sur  r<5tablissement  hydriatique  de  Cronthal  dans  le  duche 
de  Nassau.  Francfort,  1841;  gr.  in-12. 

D/  W.  ScHNACKENBERG.  —  Dic  praktiscHc  Heilkunde  und  die 
Wasserfaeillchre.  Kassel ,  1841 ;  petit  in-8.*' 

—  La  mddecine  pratique  ct  enscignement  de  Thydrothdra- 
pie.  Cassel,  1841 ;  petit  in^^."" 

D.'  Kreysbr  (Vorsteher  der  Wasscrheilanstalt  zu  Meiringcn).  — 
Ansichten  und  Erfahrungcn  iiber  die  mcthodische  An- 
wendung  d^r  KUltc  als  Hcilmittel  in  KrankheitcUy  fur 
^rzte  und  Laien.  Aarau ,  1841;  gr.  in-12. 

—  Considerations  et  experiences  sur  Temploi  mdthodique 
du  froid  commc  moyen  curatif  des  maladies.  Pour  Ics 
medecins  et  Ics  gens  du  mondc.  Aarau,  1841 ;  gr.  in-12. 

D/  W.  Parow.  —  Kurze  Bemerkungen  iiber  dic  praktische 
und  wissenschaAliche  Bedeutung  der  sogenannten  Was- 
serkuren ,  mit  bcsonderer  Riicksicht  auf  dic  in  Greifs- 
walde  gegriindetc  Anstalt,  nebst  cincm  Prospectus  der- 
selben.  Greifswalde,  1841;  in-8.* 

—  Courtes  remarqucs  sur  la  valcur  pratique  ct  scientifique 
du  traitcment  hydriatique,  avcc  un  rapport  sur  Tdta- 
blissement  fondd  a  Greifswalde  et  un  prospectus.  Greifs- 
walde,  1841  ;  in-8.° 

D.'  Baldol'.  —  L'hydropathic ,  methodc  ralionnelle  de  traitc- 
ment par  la  sueur  y  Teau  froide ,  le  regime  et  rexercice. 
Paris,  1841;  in-8.° 

J.  F.  Vanderplancke  (doctcur  en  medccinc).   —  Quefques 
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mots  au  siijct  dc  la  methode  curative  ou  ni^ 
Priessnitz  dite  hydroth^rapie.  Courtrai,  1841: 

D/  Van  Honsebbouck.  —  Traitement  des  inaladi# 
froidc.  BruxclleSy  1841;  in-8/ 

D/  E.  W.  Neusop.  —  Die  Heilkraft  dcs  kalten  Wassen. 
allgemein  fassliche  Darstcllung  des  KaltwassergelinadB 
in  ditttetischcr  Beziehung  wie  in  den  am  hiiufigsten  vor- 
koinmendcn  Krankheiten ,  mit  besond^rcr  Rucksicht  aiif 
die  GrKfenbcrger  Heilanstalt  und  die  Priessnitz'che  Hefl- 
methode.  Glogan ,  1842. 

—  Vertu  curative  de  Teau  froide.  R6sum^  general  sor  rem- 
ploi  de  I'eau  froide  dans  la  dietetique  y  ainsi  que  dans 
les  maladies  les  plus  communes ;  avec  dcs  considerations 
parti culi^res  sur  retablissement  de  Graefenberg  et  la  me- 
thode curative  de  Priessnitz.  Glogau^  1842. 

D/  Eduabd  Hebzog.  —  Kurze  Andeutungen  iiber  Kallwasser- 
kur,  gestiHzt  auf  Erfahrungcn  und  erlautert  durch 
Krankengeschichten ,  ncbst  einer  Rcschreibung  der  Kalt- 
wasserheilanstalt  bei  der  Schweizermiihle  im  BielagruDde 
in  der  sttchsischen  Schweiz.  Dresden  ,  1842 ;  in  8.^ 

—  Braves  indications  sur  le  traitement  par  Peau  froidc, 
basdes  sur  Fexpcrience  et  ^clair^es  par  des  observatimis 
de  maladies;  avec  une  description  dc  retablissement 
hydriatique  de  Schweizermiihle,  dans  la  Suisse  saxoone. 
Avec  une  vue  de  Tetablissement.  Dresdc,  1842;  in-8.* 

D.'  Mackenzie.  —  Kcine  HUmorrhoiden  mchr!  Erfahrungcn 
iiber  das  cigentlichc  bishcr  nieht  erkannte  Wesen  und  den 
Gnmd  der  H^morrhoidalkrankheitcn ,  nebst  Angabe  des 
einzigcn  Mittels,  durch  welches  dieselben  auf  die  sicher- 
ste,  voUig  unschudliche  und  schnellste  Weise  geheilt 
und  verhiitct  werden  konnen.  Nach  dcm  Englischen.  2te 
Auflagc.  Nordhausen,  1842. 

-—'Plus  d'h^morrhoKdes !  Connaissance  exacte ,  ignoree 
jusqu'a  nos  jours,  des  maladies  hemorrhoidalcs,  airec 
rindication  du  moyen  unique  par  lequel  on  previent 
et  on  guerit  cette  maladie  de  la  mani^re  la  plus  cer- 
tainc,  la  moins  nuisible  et  la  plus  prompte.  Traduit  d% 
Tanglais  sur  la  2.*  ^ition.  Nordhausen,  1842. 
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iDBL  ( E.  G. ).  —  Ueber  Wasserheilanstalten  und  ihr  Ver- 
hliltniss  zu  den  Mineralquclleii  und  Budcrn.  Eine  wissen- 
sch^ftlichc  Parallelc  fiir  Freunde  der  Hydriatik  und  fiir 
die  Denkenden  unter  ihren  Ver&chtem.  Esslingen,  1842; 
in^.'»       . 

—  Des  ctablissements  hydriatiques  et  de  leurs  rapports  avec 
les  sources  ct  les  bains  mindraux.  Parallelc  scientifique 
pour  les  amis  dc  I'hydriatique  et  pour  ceux  qui  pensent 
a  la  mepriser.  Esslingen,  1842;  in-8.*' 

D/  Habets.  —  Expose  du  systcme  hydriatique.  Li^o  et 
•BnixcUes,  1842;  in-8. 

G.  HcMB  Weatrbrshed  (D/M.  ).  —  On  the  hydropathic  cure 
of  gout.  London ,  1842;  in-8." 

J  AMES- Wilson  (D.'  M.).  —  The  water  cure.  A  practical  trea- 
tise on  the  cure  of  diseases  by  water ,  exercise  and  diet : 
being  a  new  mode  of  restoring  injured  constitutions  to 
robust  healthy  for  the  radical  cute  of  dispectic,  nervous, 
and  liver  complaints ,  tic  douloureux ,  gout  and  rheuma- 
tism ,  scrophula ,  syphilis  and  their  consequences,  diseases 
peculiar  to  women  and  children ,  fevers ,  inflammations , 
etc.  London,  1842;  in-^.*" 

GiUEran  (Francis).  —  Mydriatics,  or  manuel  of  the  watercure 
especially  as  practised  by  Vincent  Priessnitz  in  Grttfen- 
bcrg.  Compled  and  translated  from  the  writings  of  Charies 
Munde,  D.'  QErtcl ,  Bernard  Hirschel  and  other,  eye 
witnesses  and  practitioner.  New-York,  1842;  in-8.'* 

D.'  PiGEAiRB.  —  M^thode  hydropathiquc ,  considerations  sur 
le  traitement  des  maladies  par  la  sueur ,  Teau  froide , 
Texercice  et  le  regime.  Paris,  1842;  in-8." 

D/  R.  Latodb.  —  line  visite  a  Marienbei^.  Examen  pratique 
et  philosophique  de  Thydrosudopathie  ou  hydro th^rapie. 
Paris,  1842;  in-8.'» 

D.'  R<ETBL.  —  Das  Ganze  der  Wasserheilkunde ,  etc.,  von 
einem  alten  Praktikcr.  Quedlinburg  und  I>eipzig,  1842; 
in-12. 

—  L'ensemble  de  la  m^ecine  hydriatique ,  etc. ,  par  un 
ancien  praticicn.  Quedlinbourg  ct  Leipzig,  1842;  in-12 

ScouTETTBN  (H.).  —  Rapport  sur  Thydrotherapic ,  adressc 
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a  M.  \e  Mardchal  Ministre  de  la  gaerre,  aprcs  un  voyage 
fait  en  Allcmagnc.  Strasbourg  et  Paris,  1843 ;  inS." 

Bachblier  (Jules).  —  Expose  critique  ct  m^thodique  de 
rhydropathie ,  ou  traitement  des  maladies  par  Teaa. 
1/'  partic.  Pont-a-Mousson ,  1843;  in-8.*» 

Lborand  (A.).  —  De  Thydrosupathie.  Exposition  et  application 
thdorique  et  pratique  de  cette  nouvelle  methode.  —  Voir 
le  Bulletin  de  thcrapeutique  mcdicale  et  chirai^icale. 
Paris,  mars  1843. 

Dbvergie.  —  Rapport  fait  au  conseil  g^n^ral  des  hospices 
sur  les  essais  tentes  a  I1i6pital  Saint-Louis,  dans  son 
service,  concemant  Tapplication  de  rhydrotherapic  an 
traitement  des  maladies  de  la  peau.  —  Voir  la  Gaictlc 
mcdicale  de  Paris,  8  avril  1843. 


Outrages  Scrits  par  des  personnes  ^trangeres  a  la 

midecine, 

CEuvRES  d*QErtel  (professeur  au  college  d'Anspach )  : 

1.  De  aqusefrigidae  usu  Celsiano.  Diss,  philol.  medic,  in  aqua 
praecipuos  A.  C.  Celsi  locos  illustrare  conatur ,  etc.  Mo- 
nachii,  1826;  in-4.' 

2.  Die  allerneuesten  Wasserkuren.  Eine  Heilschrilt  fur  Jeder- 
mann.  NiJrnberg,  1829;  in-12. 

—  Les  plus  nouvellcs  cures  par  Teau  froide.  Petit  ecrit  sur 
la  medecinc,  a  Tusage  de  tout  le  monde.  Nuremberg, 
1829;  in-12.     . 

Ce  petit  dcrit  paraissait  periodiquement  tons  les  quatrc 
mois.  Dix-huit  livraisons  ont  die  publiecs  jusqu'en  18.37; 
a  cette  dpoque-  QErtel  a  modifie  le  titre  commc  il  suit : 
Hydropatischc  Quartalschrifl ,  welche  das  Neuestc  aus 
der  Wasserheilkunde  enth^It.  Niirnbcrg.  A  ete  coutinnee 
jusqu'a  la  fin  de  1841. 

3.  Medizinische  Bocke  von  i£rzten ,  wclchc  sich  fiir  infal- 
lible  Herren  uber  Leben  und  Tod  haltcn ,  fn  dcr  Cholera 
geschossen.  1831  ;  in-4.'' 

—  Bdvues  mddicales  commises  dans  le  traitement  du  cho- 
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lera  par  dcs  mcdecins  se  croyant  les  dispensateurs  in- 
faillibles  dc  la  vie  ct  de  la  mort.  1831,  in-4.'' 

4 .  Die  indische  Cholera ,  einzig  und  allein  durch  kaltesWasser 
vertilgbar.  Allen  Regicrungcn,  i£rzten  und  Nicht^rzten, 
zur  Beherzigung.  3te  Aiiflage.  Niiraberg,  1831;  in-4.'' 

—  Le  choldra  indien ,  uniqucment  et  seulemeut  detruit  par 
Teau  froide.  Dedie  a  tons  les  gouvernements ,  a  tous  les 
mcdecins  et  non  medecins.  3.'  Edition.  Nuremberg,  1831; 
in-4.° 

5.  Victoria  !  Kaltwasser  hat  die  Cholera  besiegt!  Ein  that- 
siichlichcr  Rericht. 

—  Victoire!  Ueau  froide  a  vaincu  le  cholera!  Relation  de 
faits.  Nuremberg,  1831;  in-8/ 

6.  Kiitik  der  bisherigen  Cholerakuren ,  nach  den  Rerichten 
der  Hcrrn  Radius  und  Kleinert.  Als  Ehrenrettung  der 
angcfeindcten  VVasserheilkunde.  Sulzbach ,  1832 ;  inS,** 

—  Critique  des  traitements  du  cholera  employes  jusqu*a 
present,  d'apres  les  relations  de  MM.  Radius  et  Kleinert , 
pour  sauver  Thonneur  de  Thydrotherapie  persdcutee.  Sulz- 
bach, 1832;  in.8.^ 

7.  Unterricht  von  der  wunderbaren  Heilkraft  des  frischen 
Wassers  bci   dessen  innerlichen  und   liusscrlichen  Ge- 

. branch;  durch  die  Erfahrung  bestatigt  von  D/  Joh. 
Sigm.  Hahn ,  Stadtarzt  in  Schweidnitz ,  etc.  Ilmenau  , 
1833. 

—  Enseignement  des  vertus  miraculeuses  de  Teau  froide, 
employee  soit  intcrieurement ,  soit  extdrieurement ,  con- 
statecs  par  Texpcrience  de  Jean-Sigismond  Uahn ,  mcdc- 
cin  de  la  vitle  de  Schweidnitz.  5.'  Edition ,  revue  et  aug- 
mentce  d'aprcs  les  experiences  les  plus  recentes  de 
rhydrotherapeutique.  Ilmenau,  1833.  (Voigt).  Dedie 
au  roi  de  Prusse. 

8.  Unterricht  von  der  Heilkraft  dcS  frischen  Wassers.  Von 
D.'  J.  .S.  Hahn.  Niirnberg,  1834;  in-S.** 

—  Enseignement  des  vertus  mddicales  de  Teau  fralche; 
par  J.  S.  Ilahn,  etc.  Edition  entiercment  refondue.  Avec 
une  table  des  matiercs.  Au\  frais  du  congres  hydrothcra- 
pique  a  Nureniborg.  1831;  in-8." 
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9.  D/ John  Flotbe  (ein  englischer  Ant).  —  Von  deo  berrlicfaen 
Wirkungen  des  kalten  Badens  und  Trinkens  des  kalten 
Wassers  zur  Stttrkuog  des  menschlichea  K(hrpers,  Ver- 
hiitung  und  Heilung  vieler  Krankheiten  und  Leibesge- 
brechen.  Aug  dem  Engliscben.  Nebst  dnem  Anbange  von 
den  Heilkrilften  des  Essigs  und  der  Milcb.  Stuttgard, 
1834;  in^.^ 
Le  D/  John  Flotir  (m^decin  anglais).  »  Des  excellents  effets 
des  bainis  froids  et  de  Teau  froide  prise  comme  boissoo 
pour  fortifier  le  eorps  bumain',  le  preserver  et  le  guerir 
de  beaucoup  de  maladies  et  d'infirmit^.  Traduit  de 
Tanglais.  Avec  un  appendice  des  vertus  m^icales  du 
vinaigre  et  du  lait.  3/  Mition,  revue  et  augmentce, 
Stuttgard,1834;in-8/ 

10.  Ueber  die  beilsame  Kraft  des  gemeinen  Wassers,  von 
DJ  Jobn  Scbmitb.  Nilmberg ,  1834 ;  in-8.** 

—  Des  vertus  salutaires  de  Teau  eommune ,  par  le  D.'  John 
Scbmitb.  Traduit  de  Tanglais.  3.*  ^tion^  revue  et  aug- 
mentde.  Nuremberg ,  1834;  in-8.* 

11.  D.' J.  Hancockb  (ein  engliscber  Wasserarzt).  —  V<mi  gemei- 
nen Wasser  als  dem  besten  Fiebermittel ,  etc.  Stuttgard  y 
1834 ;  in-12. 

^~  Le  D.'  J.  Uancocke  (bydropatb^  anglais).  —  De  I'eau  ordi- 
naire; comme  la  meilleure  mddecine  centre  la  fievre.  Edi- 
tion rcfondue  et  developp^e.  Stuttgard,  1834;  in-12. 
(  Haucocke  ^tait  docteur  en  tb^ologie ,  pasteur  a  T^lise 
de  S.^  Margaret  a  Londres.) 

12.  Pater  Bernhard,  ein  Capuciner,  als  weltberiibmter  Eis- 
wasserdoktor.  Leipzig,  1834 ;  in-8.** 

—  Le  Pkrb  Bernard  ,  capucin ,  connu  dans  le  monde  entier 
comme  mddecin  k  Teau  froide  et  glac^.  Leipzig ,  1834 ; 
in-8.*' 

1 3.  D.'  Fr.  Hoffmann  (jenbr  benibmte  hallische  Arzt).  —  Vom 
Wasser  als  Universalmedizin ,  etc.  Stuttgard ,  1834 ;  in-12. 

—  Le  c^lcbre  Hoffmann  ( docteur  en  m^ecine  de  Halle ).  — 
De  Teau ,  consid^ree  comme  medicament,  uiiiversel.  Traduit 
nouvellement  du  latin.  Avec  un  appendice  de  Hoffmann. 
Stuttgard,  1834;  in-12. 
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14.  ViNCKNz  pRiBssNiTz,  odep  Aufruf  an  alle  Staatsregierungen 
Deutschlands  zur  Errichtung  von  WasserhcilanstalteD. 
Leipzig,   1834  ;  m-8.'' 

—  Vincent  Pribssnitz  ,  ou  appd  a  tous  les  Etats  dc  TAIle- 
magne  pour  la  fondation  d'etablissemcnts  hydropa- 
thiques.  Leipzig,  1834;  in-8.° 

15.  Kurzcr  Bericht  von  den  scitherigcn  Wasserkuren  an 
Menschen  und  Vieh ,  fiir  alle  welchen  Gcsundheit  lieb 
und  Krankheit  unlieb  ist,  in  der  Stadt  und  auf  dem 
Landc.  Niirnberg,  1835. 

—  R^sumd  dcs  cures  par  Teau  froide  oper^es  jusqu'a  no« 
jours ,  tanLsur  les  hommes  que  sur  les  animaux;  pour 
tous  ceux  auxquels  la  santd  est  aussi  chcre  que  la 
maladie  leur  est  dcsagr^able.  Pour  la  vilie  et  la  cam- 
pagne.  Nuremberg,  1835. 

16.  Anweisung  zum  heilsamen  Wassergebrauche  fUr  Men- 
schen und  Vieh  in  den  gangbarsten  Krankheiten  und 
Leibesgebrechen ,  von  A.  Z.  Ein  Hiilfsbuch  fiir  i£rzte, 
Chirurgeu ,  Hebammen ,  Prediger ,  etc.  Von  den  drei 
Stiftern  des  hjdropathischen  Vereins,  etc. 

—  Enseignement  pour  Temploi  salutaire  de  Teau ,  tant  pour 
les  hommes  que  pour  les  animaux,  dans  les  maladies  les 
plus  fr^qucntes  et  les  infirmitcs  du  corps ,  par  A.  Z. 
Livre  d'un  grand  secours  pour  les  mddecins ,  les  chirur- 
giens ,  les  sage^-femmes ,  les  pasteurs ,  etc.  Par  les  trois 
fondateurs  du  coQgres  kydropathique  :  CCrtcl,  Kolb  et 
Kirchmayer.  2.*"  edition;  aux  frais  du  congrcs.  Nurem- 
berg ,  1835 ;  in-8.** 

17.  Gcschichte  der  Wasserheilkunde ,  von  Moses  bis  auf  un- 
sere  Zeiten,  zum  Beweise  dass  das  frische  Wasser  ein 
Allheilmittel  ist. 

—  Histoire    de  la  mddecine  hydropathiquc   depuis  Molse 
jusqu'a  nos  jours ,  afin  de  prouver  qiic  Teau  froide  est  un 
remcde  universe!.  Avec  le  portrait  dc  Tdditeur.  Leipzig , 
1835 ;  in-8.« 

18.  Einfacho  undschnelle  Hiilfe  in  der  Cholera,  alien  Herren 
Landgeisllichen  und  SchuUehrern ,  etc. ,  zur  Fiirsorgc 
empfohlen.  Niirnberg ,  1 836  ;  in-8.° 
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18.Sccours  simples  et  exp^ditifs  daus  le  cholera,  recom- 
mandds  comme  precaution  a  tous  les  pasteurs  de  la  cam- 
pagne  el  a  tous  les  maitres  d'^cole.  Nuremberg ,  1836; 
in-S.** 

19.  Die  Cholera  oder  Brechruhr  in  ihrer  allopathischeD  lud 
hydropathischen  Behandlung  vergegcnseitigt.  Nurnberg, 
1836;  in-S.** 

— -  Le  cholera ,  ou  vomissement  et  diarrhec,  et  comparaison 
de  son  traitement  allopathique  et  hydropathique.  Nurem- 
berg, 1836;  in-8.° 

20.  OEffentliche  Beschwerde  uber  die  ungliickliche  Behand- 
lung der  Cholera  in  Miinchen.  Niimberg,  1836;  iD-8.* 

—  Plaintes  publiques  sur  le  malheureux  traitement  du  cho- 
Idra  a  Munich.  Noveml^re  1836.  Nuremberg,  1836;  io-8.* 

21.  Meine  Land-  und  Wasserreise  von  Anspach  iiber  Miin- 
chen, Passau,  Wien ,  Briinn  und  Olmiitz  nach  GrlUenberg 
zum  Hcrrn  Wasserdoktor  Vincenz  Priessnitz  ^  im  Juli  und , 
August  1836. 

— •  Mon  voyage  par  tcrre  et  par  eau ,  en  partant  d*Anspach 
et  passant  par  Munich ,  Passau ,  Vienne ,  Briinn  et  Ol- 
miitz, pour  allcr  a  Graefenberg  chcz  Monsieur  le  docteur 
hydropathique  Vincent  Priessnitz,  dans  les  mois  de  juillet 
et  d'aotkt  1836.  Aux  frais  du  congres  hydropathique. 
Nuremberg,  1837;  in-8.° 

22.  Warum  stcrben  so  gar  viele  Kinder  schon  in  ihrem 
ersten  Lebensjahre?  Und  wodurch  kann  man  dieses 
Uebcl  vcrhiiteo  ?  In  Bczug  auf  die  russische  Preisfrage 
vom  Jahr  1834,  hydropathisch  (!)  beantwortet.  Eioe 
Lehrschrift  fiir  Mutter.  Nurnberg,  1838. 

—  Pourquoi  taut  d'enfants  meurent-ils  dans  la  premiere 
annec  de  leur  vie?  Ct  comment  pourrait-on  preveoir 
ce  malhcur?  Rdponse  a  la  question  de  concours  pour 
le  prix  offert  par  la  Russic ,  traitce  sous  le  point  de  vue 
hydropathique.  Lc9on  pour  les  meres  de  famille.  Nurem- 
berg, 1838. 

23.  Die  Freudcn  und  Leiden  der  Wasserheilkunde.  Ein  Spie- 
gel fiir  JEnte  und  Nichtarzte.  Niirnberg,  1838;  in-8.* 

—  Les  jouissanccs  et  les  souffrances  de  la  mcdecine  hydro- 
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pathique.  Miroir  pour  les  mddccins  et  ccux  qui.  ne  Ic 
"  sont  pas. 
Fr.  Rcever  (Prediger).  —  Ueber  Waschen  tind  Baden  ^  vor- 
ziiglich  mit  und  in  kaltem  Wasscr,  als  das  souverSnste 
Mittel,  sich  rejne  Haul,  frischc  Farbe,  rothe  Backen, 
dauerhaftc  Gesundheit  und  ein  krUftiges  ,  vergniigtes 
Alter  zu  verschafTen.  In  Briefeh  an  einen  Freund.  Magde- 
bui^,  1827;  in-S.^ 

—  Sur  les  ablutions  ct  les  bains,  surtout  avee  et  dans  de 
Tcau  froide  ^  comme  moyen  souverain  de  se  procurer 
une  peau  proprc ,  des  couleurs  fraicbes ,  des  joues  rouges , 
une  sant^  inalterable  et  une  yieillesse  aussi  agrdable  que 
vigoureuse.  Lettres  a  un  ami.  Magdebourg,  1827;  in-8.^ 

—  Hydriasis,  oder  die  Heilkraft  des  kalten  Wassers.  Eine 
Anweisung ,  wie  durch  das  kalte  Wasser ,  als  das  beste 
Hcilmtttel ,  188  Krankheiten  und  Korperfehler  griindlicb 
zu  beilen  sind.  Nebst  einem  Anbange  wie  das  kalte  Wasser 
in  der  Tbierarzneikunde  anzuwenden  sey.  Leipzig,  1837. 

—  Hydriasis ,  ou  la  puissance  curative  de  Teau  froide. 
Instruction  pour  gudrir  p£(r  Teau  froide,  consid^r^e 
comme  le  meilleur  remede  pour  ddtruire  radicalement 
188  maladies  et  difTbrmitds  du  corps.  Avec  un*appen- 
dice  enscignant  la  manierc  d'cmp'oycr  Teau  froide  daas 
la  thcrapeutique  animale.  2.^  edition ,  avec  le  portrait 
du  docteur  Hahn  de  Scbweidnitz.  Leipzig,  1837. 

Nassk  (Carl).  —  Antibydriasis ,  oder  unumstosslicber  Be 
wcis  ,  dass  das  kalte  Wasser  fiir  die  Krankbeiten  unserer 
Zeit  durcbaus  kein  Heilmittcl  ist,  sondern  im  bocbsten 
Grade  nachthcilig  auf  den  Korper  einwirkt.  Allen  Freun- 
dcn  der  Wasserkuren  dringend  empfoblen.  Leipzig,  1833; 
in-8.   2.*  edition,  1842. 

—  Antibydriasis,  ou  preuve  irrefutable  que  Teau  froide 
n'est  pas  un  moyen  de  gucrir  les  maladies  de  notre 
epoque,  mais  qu'au  contrairc  elle  n*agit  sur  notre  corps 
qu'au  detriment  de  la  santc.  Rccommande  avec  instance 
a  tous  les  amis  des  cures  bydropatbiques.  Leipzig,  1833; 
in-8.*  2.^  edition,  1812. 

.\|.  ScHEDE  (Rektor),  —  Rechtferligung  der  Wasserbeilkunde , 
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mil  besonderer  Beziehung  auf  die  Antihydriasis  des  D/ 

Nasse.  Sondershauscn ,  1833. 
M.  SciiKDB.  ^  Justification  de  I'hydrotherapie :  r^ponse  a  ran- 

tihjdriasis  du  docteur  Nasse.  Sondershausen ,  1833. 
Th.  Brand  (Regicrungssecrctllr).  —  Die  Wasserkuren  des  V. 

Priessnitz  zu  GrSifenberg.  Ein  Trost-  uad  Handbuch  fiir 

Kraoke.  Breslau,  1834. 

—  Les  cures  hydropathiques  de  Priessnitz  a  Gnefenbcfg. 
Livrede  consolation  et  manuel  pour  les  malades.  Breslau, 
1834.  2.' Edition,  1835. 

S.  GuTiuNN  (Zahnarzt).  —  Das  vereinfachte  Regen-und  Stun- 
bad.  Leipzig,  1835. 

—  Simplification  du  bain  en  pluie  et  de  la  douche.  Leipzig , 
1835. 

K.  A.  MuLLER  (Bibliotheksbeamter).  —«  Taschenbuch  fiir 
schlesische  Bad-  und  BrunnengSste ,  oder  Beschreibuiig 
aller  in  Schlesien  befindlichen  Mineralbrunoen  und  Bade- 
anstaiten,  so  wie  des  Grilfenberger  Kaltbac)^.  Breslau, 
1835. 

—  Manuel  pour  les  baigneurs  silesiens ,  ou  description  de 
toutes  les  sources  d'eaux  mindrales  et  ^tablissemenls  de 
bains  qui  se  trouvent  en  Sil^sie,  ainsi  que  de  Tetablisse- 
ment  des  bains  froids  de  Graefenberg.  Breslau ,  1835. 

W.  Hbrmann  (Pr.  Lieutenant  und  RegicrungssecretSr ).  — 
Neueste  Erfahrungen  iiber  die  Heilkraft  des  kaltcD 
Wassers.  Einc  Denkschrifl  betreffcnd  den  V.  Priessnitz 
zu  GrUfenbcrg,  so  wie  seine  Heilanstalt  und  Methode, 
das  kalte  Wasser  bei  innern  und  Uussern  Krankhciten 
des  menschlichcn  Korpers  als  Heilmittel  anzuweodeo. 
Neisse,  1835;  in-12. 

—  Experiences  les  plus  r^ccnles  sur  les  verlus  curatives 
de  Teau  froide.  Memoire  concernant  V.  Priessnitz  de 
Graefenberg,  ainsi  que  son  ctablissemcnt  mddical  ct  sa 
methode  pour  employer  Teau  froide  comme  reraode 
pour  les  maladies  internes  et  externes  du  corps  humain- 
Avec  une  vue  de  Gra*fenberg.  Neisse,  1835;  in-12. 

C.  ZoczEK  ( Hauptmann  und  Baudirektor  zu  Wirkorzc  an  dor 
Milit^rgriinze).   —  Triumph   der  Heilkunst  mit  kaltcm 
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Wasser,  oder  Ruf  an  alle.  Menschen  zum  zweckmSissigcu 
Gebrauch  des  kalten  Wassers.  Mil  einer  Erklj&ning  der 
Krankbcitsursachen  und  AuffiihruDg  dcr  sichersten  Ge- 
genmittel.  Leipzig,  1836. 

C.  ZoczEK.  —  Triompbe  de  la  th^rapeutique  avec  Teau  froide, 
ou  appel  k  tous  les  hommes  pour  mettre  eD  vigueur  rem- 
ploi  de  Teau  froide.  Avec  une  explication  des  causes  des 
maladies  et  de  Tusage  de  leurs  plussilkrs  remedes.  Avec 
un  appendice  conteoant  un  grand  nombre  d'exemples 
de  r^ussite  complete  de  cures  par  Teau.  Leipzig,  1836. 

Alfred  Hebzoc.  —  Kleines  Hahdworterbucb  der  Hydropatbik 
oder  Wasserheilkundc ,  etc.  Niimbei^,  1836;  in-8.* 

—  Manuel  de  Tbydropatbie  ou  de  la  mddecine  par  Teau 
froide,  contenant  une  table  alpbabetique  des  maladies 
ct  infirmites  ordinaires,  avec  indication  de  la  maniere 
dont  on  pent  les  guerir  facilement  et  sillrement  par  de 
I'eau  froide.  Traits  sous  le  point  de  vue  de  Tdtat  actuel 
de  la  m^decine  bydropatbique ,  avec  des  renvois  nom- 
breux  aux  plus  nouvelles  cures  bydropatbiques  d'CErtel. 
Nuremberg,  1836 ;  in-^."* 

^.  E.  Hkldbitt  (Lieut.).  —  Priessnitz  auf  Grttfenberg,  oder 
treue  Darstcllung  seines  Verfabrens  mit  k^dtem  Wasser.  Ein 
Handbuch  fur  alle,  welcbc  Gr&fenberg  besucben  und 
die  Wasserkur  dort  oder  in  der  Heimatb  braucben  wol- 
len,  so  wie  fur  jene,  welcbe  dort  Heilung  fanden.  Wien, 
1837;  in-S.** 

—  Priessnitz  a  Graefenberg,  ou  tableau  fiddle  de  son  traite- 
ment  par  I'eau  froide.  Manuel  pour  tous  ceux  qui  veulcnt 
visiter  Graefenberg  pour  faire  usage  la  ou  dans  leur  patrie 
de  rbydrotbdrapie ,  ainsi  que  pour  ceux  qui  y  trouverent 
leur  gu^risou.  Avec  la  description  topograpbique  de  Grae- 
fenberg et  de  ses  environs ,  avec  une  carte  et  le  portrait  de 
Priessnitz.  Vienne,  1837;  in-8."  Traduit  en  polonais  en 
1838,  et  en  fran^ais  sous  ce  titre  :  L*eau  fralcbe ,  comme 
excellent  dietctiqucct  admirable  curatif.  Paris  et  Leipzig, 
1840. 

UvEN  (k.  Pr.  Lieutenant).  —  Die  Wasserkur  zu  Gmfeuberg , 
oder  die  Kunst  durcb  Anwendung  des  kalten  Wassers 
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Wdrme  zu  erzcugen.  Zur  Erleichterung  eioes  richtigen 
<jebrauchs  der  Kur,  oach  I^gere  Zeit  forlgeseUten  Beob- 
achtuDgen  beschriebea  uDd  auf  den  Wunsch  vieler  Bade- 
glistcherausgegeben  voneinem  Kurgast.  Leipz.,  1837;  in-S.* 

Raykn.  — L'h'ydrotherapie  a  Graefenberg ,  ou  Fart  de  produire 
la  chaleur  par  Teau  froide,  ddcrit  d'apres  des  observations 
longtemps  continue,  pour  aider  a  bien  employer  la 
saisoQ  des  eaux,  et  public  par  un  baigneur  sur  la  de- 
mande  d'uD  grand  nombre  de  baigneurs.  Leipzig  ^  1837: 
iii-8.'* 

C.  Th.  Rayerboffkr  (D/  und  Privatdocent  der  Pbilo^ophie).  — 
Der  Begriff  der  organischen  Heiiung  d^  Menschen  im  Ver- 
ImUniss  zu  den  llcilungsweisen  der  Gegenwart.  Nebst 
einer  Betrachtung  iiber  die  jetzige  Krisis  der  Weltge- 
scbichtc.  Marburg,  1837. 

—  L'idde   de  la  cure  organique  de  rhomme  par  rapport 
,  aux  melhodes  curatives  de  notre  dpoque ;  avec  des  con- 
siderations sur  la  crisc  actuelle  dans  Tbistoire  universelie. 
Marbourg,  1837. 

Mblzbr  (D.*^  der  Pbil.  und  Prof,  in  Breslau).  —  Die  Resultate 
der  Wasserkur  zu  Grafenberg.  £x  apibus  mel  ct  cera. 
Mit  einer  Abbildung.  Leipzig,  1837;  in-8.° 

—  Les  rdsultats  du  traitement  hydriatique  a  Grsefeuberg. 
Avec  une  planchc.  Leipzig,  1837;  in-S." 

G.  JoH.  RiCKAUER  (Bitter  von  Fahrenthal).  —  Die  Wei&sVhe 
Wasscrbcilanstalt  und  Kurmctbode  zu  Frcywaldau.  Ein 
Handbuch  fiir  Kranke,  welcbe  die  kalte  Wasserkur  zu 
Hause  oder  zu  Frcywaldau  gebraucben  woUcn.  Leipzig, 
1838 ;  in-8.'» 

—  L'etablisscment  bydrotberapique  et  la  metbode  curative 
dc  Weiss  a  Frcywaldau.  Manuel  pour  les  malades  qui 
vculent  fairc  usage  dc  la  cure  par  I'cau  froide  chez  eui 
ou  a  Freywaldau.  Avec  une  vue  de  Tctablissement  bydro- 
tberapique et  le  portrait  dc  son  fondateur.  Leipzig,  1838; 
in-8.° 

Carl  Mlnde  (Lcbrer  an  der  Bcrgakademie  zu  Freiberg).  — 
Genauc  Bcscbrcibung  der  Grafenberger  Wasserhcilanstalt 
und  dcrPricssnilz'scbcn  Kurmctbode.  Nebst  einer  Anwei- 
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sung,  iibcr  70  der  am  h^ufigstco  vorkommenden  Krank- 
heiten ,  als  Gicht,  etc.,  und  ciner  Menge  anderer  chro- 
nischcn  und  acuten  Uebcl ,  durch  AnwenduDg  des  kalten 
Wasscrs  mit  SchwitzcD ,  nach  dcr  Gr^fenbergcr  Kurme- 
thodc^  grijndlich  zu  heilcD.  Leipzig,  1838;  {0-8.°  2te  Auf- 
lage,  1841. 

!r.  Munde.  —  Description  cxactedc  Tdtablissement  bydrothd- 
rapique  dc  Graefcnbcrg  ct  de  la  methode  curative  de  Priess- 
nitz.  Avec  unc  instruction  sur  la  manierc  dc  gudrir  radica- 
lement  par  Tcinploi  de  i'eau  froide  et  au  moycn  des^sueurs  ^ 
d'apres  la  mdthode  curative  de  Graefenberg,  70  des  maladies 
les  plus  fr^qucntcs ,  comme  rhumatisme,  goutte,  paralysie, 
etc. ,  et  un  grand  nombre  d'autres  maladies  chroniques  et 
aiguiils.  Manuel  pour  ceux  qui  veulcnt  aller  a  Graefen- 
berg  ou  employer  cctte  methode  curative  chcz  eux.  Avec 
un  appendice  sur  plusieurs  maladies  des  chevaux.  2/  ^dit. , 
Leipzig,  1838;  in^.*» 

Une  autre  <5dition  du  meme  ouvrage  a  pani,  en  1841, 
sous  cc  nouveau  titrc  :  Hydrotherapie ,  oder  die  Kunst 
die  Krankheitcn  des  menschlichcn  Korpcrs,  ohne  Hiilfe 
von  Arzneien,  durch  Di^t,  Wasser ,  Schwitzen,  Luft 
und  Rcwcgung  zu  heilen ,  und  durch  eine  vernunftige 
Lebcnsweise  zu  vcrhiiten.  Ein  Handbuch  fiir  NichtHrzte- 
Leipzig,  1841;  in-8/ 

11  a  et^  traduit  en  fran^ais  sous  le  litre  suivant,  mais 
en  oubliant  de  traduire  Ein  Handbuch  fiir  Nicht^rzte 
(  Manuel  pour  ceux  qui  ne  sont  pas  mddecins ). 

Ch.  Mcnoe.  —  Hydrothcrapeutique ,  ou  Tart  Se  prdvenir  et 
de  gjuerir  Ics  maladies  du  corps  humain  sans  le  secours 
des  medicaments  par  le  regime ,  Teau ,  la  sueur ,  Tair , 
Tcxercicc  etun genre  de  vie  rationncl.  Paris,  1842 ;  in-18. 

RiTTBR.  —  Die  Wunder  des  kalten  Wassers  in  seiner  Heil- 
kraft  bei  vielen  Krankheitcn.  Eine  Schrift  fiir  NichtUrzte. 
2te  vermehrte  Auflage.  Pcsth,  1836;  gr.  in-12.  Die  erste 
Auflage  fijhrt  den  Titcl  :  Die  Wasserkur  fiir  geschwlichte 
Manner  und  Junglinge ,  oder  das  Brunnen-  und  Flussbad 
als  Heil  und  St^rkungsmittel  geschwdchter  Manneskraft 
und  daraus  cntstehcnder  Krankheitcn  und  Hebe).  Als  An- 


hang,  die  griindliche  Heilung  der  goldnen  Ader  mit 
kaltem  Wasser.  Pesth,  1836. 
Rrrm.  — «  Les  prodiges  de  I'eau  froide  par  rapport  a  ses  vertus 
curatives  dans  b^ucoup  de  maladies.  Ecrit  pour  les 
gens  du  monde.  2/  Edition.  Pesth,  1836.  La  1/'  edition 
a  le  titre  suivant :  L'hydroth^rapeutique  pour  les  homines 
faits  et  les  jeunes  gens ,  ou  le  bain  d*eau  de  fontaine  et 
d'eau  de  riviere  employe  comme  moyen  curatif  et  repa- 
rateur  de  Tepuisement  et  des  maladies  qui  en  sent  les 
consequences,  et  comme  appendice,  la  guerison  radicale 
des  h^morrhoKdes  par  Teau  froide.  Pesth,  1836 ;  gr.  in-12. 

—  Von  dcr  heilsamen  Kraft  und  Wirkung  des  gemeiDen 
Wassers,  oder  den  Vortheilen  desselben  in  Vorbauung 
und  Heilung  vieler  Krankheiten,  etc.  Pesth,  1838;  in-8.* 

—  De  la  puissance  ct  action  curative  de  Teau  commune,  ou 
des  avantages  de  cette  demi^re  comme  moyeo  prescr- 
vatif  et  curatif  de  beaucoup  de  maladies.  D'apres  les 
expdricnces  de  diCfi^rents  mddecins  et  une  pratique  de 
40  ans ,  recueillies  par  J.  Smith.  Traduit  de  I'anglais.  Pesth , 
1838 ;  in-8.* 

A.  VBiTKii.  --  Theoretisch  -  praktisches  Handbuch  der  Heii- 
quellenlehre.  Berlin,  1838;  in-^."" 

—  Manuel  theorique  et  pratique  concemant  T^tude  des 
sources  curatives.  Berlin,  1838;  in-8.*» 

J.  SsuLEK  (evangelischer  Prediger  inSobotiz).  —  Wodolekan 
aneb  Poucenj,  ktwak  cerstwa  studena  studnicnj  woda 
prot.  ennohym  tila  ncmocem  lidj  i  dobytka's  prospichem 
uziwati  se  mure.  Tyrnau  ,  1838. 

Rudolph  ,  Freihkrr  von  Falkenstein  (Lieutenant  in  der  k5niglicb 
preussisch^n  Garde).  —  Beschreibung  meaner  langwieri- 
gen  Krankheit  und  endliche  Heilung  durch  kaltes  Quell- 
wasser  in  der  Hcilanstalt  zu  Grlifenberg.  Berlin ,  Posen  uod 
Bromberg,  1838;  in-8.° 

—  Description  de  ma  longue  maladie  et  de  sa  guerisoo 
definitive  par  Teau  froide  de  source  a  I'dtablissemeot 
curatif  dc  Graefenberg.  Berlin,  Posen  et  Bromberg, 
1838 ;  in-8.° 

—  Meine  Erfahrung  in  Bezug  auf  Wasserheilanstalten ,  den 


Retricb  dcr  Kur  und  die  Bchandlung  dcr  verschiedenen 
KraDkheiten  in  dcnseiben.  Gcsammelt  wMhrcnd  meines 
langeii  Aufenthaltes  zu  Graefenberg.  Dresden ,  1839;  in-S.*^ 

—  Mes  experiences  par  rapport  aux  ^tablissements  hydro- 
therapiques,  a  ia  marche  de  la  cure  et  aux  traitemcnts 

.  des  divcrscs  maladies  dans  ces  ^tablissements ,  recueillies 

pendant  mon  long  sejour  a  Graefenberg.  Dresde ,  1839 ; 

in-S.**  . 
Cb4bot  (Baron  de).  —  Notice  sur  Thydrosudopathie ,  ou 

nouveau  moyen  d'entretenir  sa  sant^  et  de  guerir,  a  i'aide 

de  Teau  froide  et  de  la  transpiration,  le  cholera,  etc. 

Paris,  1838. 
C.  A.  Zellbr.  —  Der  Scgen  der  Hautpflege.  Nach  zwehind- 

dreissigjuhrigen  Erfahrungen  aus  meinem  Leben.  Stuttg. , 

1839;in-8.« 

—  Des  bienfaits  resultant  des  soins  de  la  peau ;  d'apr^  ma 
propre  experience  depuis  trente-deux  ans.  Stuttgard, 
1839  ;  in-8.°  (Comptoir  littdraire.) 

J.  G.  MoLLER,  durchgesehen  von  Mag.  Lux  (prakt.  Tbierarzt 
in  Leipzig).  —  Hydro -homoopatisches  Taschenbuch  der 
Thierheilkunde  oder  der  Krankheiten  der  Hausthiere 
und  derenHeilung  durch  kaltes  Wasser,  vorziiglich  aber 
durch  homoopatische  Mittel.  Leipzig,  1839. 

—  Manuel  hydro -homcopathique  de  Tart  vetcrinairc  ou 
des  maladies  des  animaux  domestiques  et  de  la  gudrison 
de  ces  demieres  par  Teau  froide ,  mais  surtout  par  des 
moyens  homcopathiques.  Revu  par  M.  Lux,  mddecin  v^- 
terinaire  a  Leipzig.  Nouveau  livre  de  secours  pour  chaque 
v^t^rinaire  et  tous  ceux  qui  possedent  des  animaux. 
Leipzig,  1839. 

Klbncke  (  H.].  —  Die  Uussere  Haut  und  ihr  VerhSltniss  zum 
Organismus.  Versuch,  die  Priessnitz'sche  Methode  der 
Wasserheilkunst  physiologisch  zu  belcuchten.  Eine  Flug- 
schrift  fiir  i£rzte  und  Nichtarzte.  Leipzig,  1839;  in-8;** 

—  La  peau  exteme  et  ses  rapports  avec  Forganisme.  Essai 
sur  r^claircissement  de  la  methode  hydrotherapique 
de  Priessnitz  par  la  physiolpgie.  Brochure  pour  Ics  m6- 
decins  et  les  gens  du  monde.  Leipzig,  1839;  in-8.° 
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W.  VoiGHT  ( preussischer  Hauptmann  unci  Leiter  der  Anstalt 
im  Alexandrinenbade  zu  Freywaldau  ].  —  Anleitung  zum 
Gebrauch  der  Kaltwasserkur  fur  diejenigen  ,  welche 
sich  zum  Schutz  gegen  Krankheiten  zum  kalteu  Baden 
und  Wasscrtriuken  gewohneh  woUen.  Berlin,  1840; 
in-8.« 

—  Instruction  sur  I'emploi  de  Feau  froide  pour'ceux  qui 
yeulent  s*habituer  aux  bains  froids  et  a  boire  de  Feau 
pour  se  premunir  contre  certaincs  maladies.  Berlin, 
1840;  in-S.-* 

A.  KoLAczKOwsKT.  —  Gf^fenbeFg  i  Freiwaldau ,  czyli  krotki 
rys  kryticzny  kuracy  i  wodnej ,  podlug  zasad  uzywanyek 
w.  zatladack  wodnyck  GrSfenbergskim  i  Freiwaldau. 
Breslau  ,  1840 ;  in-8.«» 

H.  P.  RoscH.  —  Vertheidigung  del*  neuen  Wasserlieilme- 
thode  gegen  diejenigen  iCrzte,  welche  ihr  entg^en  ar- 
bciten ,  nebst  eincm  Antrag  an  alle  Staatsr^eningen  zu 
deren'  Reforderung  und  Verbreilung  ;  audi  mehrerer 
Arzneigelchrten  Warnung  vor  der  GeHihrlichkeit  des 
Arzneigebrauches.  Eine  AufklHrung  fiir  Alle  dcnen  ihre 
Gesundheit  und  Leben  lieb  ist.  Leipzig,  1840. 

—  Defense  de  la  nouvelle  methode  curative  par  I'ean  contre 
les  medecins  qui  travaillent  a  Van^antir,  avec  une  motion 
a  tous  les  gouvcrnements  pour  faire  prosperer  et  r^ 
pandre  cette  mdthode ;  en  outre ,  remon trances  de  quel* 
qucs  thdrapeutistcs  sur  les  dangers  de  Tiisage  dcs  me- 
dicaments. Leipzig,  1840. 

Trcodor  yon  Kobbe.  —  Priessnitz  und  Gr&fenberg.  Aus 
meincm  Tagebuche,  zur  Unterhaltung  und  Relchrung 
alter  dercr,  welche  auf  dem  GrSfenberg  gewcsen  sind, 
oder  solcher  die  sich  einer  Wasserkur  dort  oder  an- 
derswo  unterwerfen  wollen.  Nebst  einem  Anhang,  der 
die  Behandlung  einiger  Krankheiten  und  mehrere  der 
jiingst  dort  vorgekommenen  Krankheitsf^lle  enthalt. 
Oldenburg,  1841;  in-8.° 

—  Priessnitz  et  Graefcnberg.  Extrait  de  mon  journal, *pour 
ceux  qui  vculent  se  soumettre  la  ou  ailleurs  a  une  cure 
par  I'eau  froide.  Avec  un  appendice  contenant  le  traite- 


595 

itient  dc  qudqucs  maladies  ct  dcs  cas  dc  maladies  obscr- 
vecs  rdccmmcnt  a  Gnefcnberg.  Oldenbourg,  1811;  in-S.** 
Karl  Grafen  von  REcaDKRC  uno  Rotbenlowen.  —  Allgemeinc 
mediziaisch-  und  hydriatisch-kritische  Beletichtung  des 
Auszugcs  aus  dem  Commissionsbcrichte  des  Prof.  hon. 
D/ Horner  liber  die  Grafenbergcr  Kurmethodc.  Miinchcn  ^ 
1841  ;  in-8.o 

—  Examen  critique  general  medico-hydriatique  de  Textrait 
du  rapport  de  la  commission  du  Prof.  hon.  D.'  Homer 
sur  la  m^thode  curative  de  Grsefenberg.  Munich,  1^41; 
in-8.° 

Der  Honorar-Professor  D/  Horner  in  Miinchen  iiber  Priess- 
nitz*sHeilmethodc.  Neue  kritische  Beleuchtung.  Miinchen , 
1841 ;  in^.° 

—  Le  Professeur  honoraire  D.'  Horner  ,  a  Munich ,  sur  la 
mdthode  curative  de  Priessnitz.  Nouvel  examen  critique. 
Munich,  1841;  in-8.'> 

E.  M.  Selingkr.  —  Griifenberg.  Einladungen,  Mittheilungcn  , 
Betrachtungen.  Wien,  1841 ;  in-8.<^ 

—  Graefenberg.  Invitatioik,  communications,  considerations. 
Vienne,  1841;  in^.*» 

—  DiUtetisches  SchatzkUstlein.  Ein  Taschenbuch  fiir  Freundc 
cines  gesunden,  frohen  und  langen  Lebens.  Mit  einer 
Sammlung  von  sittlich-religiosen  Denkspriichen.  Nord- 
lingen ,  1842. 

—  Precieuse  cassette  dietdtique.  Manuel  pour  les  amis  d*une 
vie  longue,  joyeuse  et  sans  maladie.  Avec  un  recueil 
dc  sentences  morales  et  religieuscs.  Ndrdlingen>  1842. 

JoHANN  Gross.  —  Briefe  iiber  Krankhcitsheilung  und  Gcsund- 
hcitspflege,  mit  vorziiglichcr  Riicksicht  auf  die  Kalt- 
wasscrhcilmethode,  jungcn  i^rzten  und  gebiidcten  Laicn 
zum  Nachdenken  gewidmct.  Mimchen ,  1812;  broch. 
in-8.« 

—  Lettres  sur  la  guerison  des  maladies  et  rhygiciic,  avec 
des  considerations  sur  la  metliode  curative  par  Teau 
froidc.  Souvenir  dedie  a  de  jeunes  medecins  et  aux 
gens  du  monde.  Munich,  1812;  gr.  inl2. 

—  Das  frische  Wasser  als  vorziigliches  Berurderiingsmittel 
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der  Gesundheit  und  ausgeieichnetes  Heilmittel  in  Krank- 
he! ten.  Ein  Wort  zu  seiner  Zeit  fiir  alle  Menschen ,  die 
wiinschen  gcsund  zu  werdcn  ,  es  zu  bleiben  und  ein 
frohes  Alter  zu  erreichen.  4te  Auflage.  Miinchen ,  1842 ; 
gr.  in-t2. 

•J.  Gross.  —  De  I'eau  froide  comme  moyen  curaUf  ei  hygi^ 
niquc.  Quclques  mots  a  tous  ceux  qui  desirent  retablir 
)eur  sant^ ,  la  conscrver  et  atteindre  une  vteillesse  pleine 
de  serdnitd.  4/  Edition.  Munich ,  1842;  gr,  iii-12. 
.  La  1/*  Edition  dc  cct  ouvrage  a  paru  en  1837. 
L'autcur  s'est  traduit  lui-m^me  en  fran^ais  sous  ce 
litre  :  L'cau  fralche  comme  excellent  diet^tiqnc  et  admi- 
rable curatif ,  ou  des  vertus  mddicales  de  Feau  fralche 
ct  de  son  usage ,  tant  pour  conserver  la  aantd  que  pour 
la  rctablir.  Avec  une  planche.  Leipzig ,  1840;  in-8.° 

E.  S.  Abdt  (fclow  of  Jesus  college ,  etc.). . —  Cases  of  diseases 
cured  by  cold  water  (translated  from  the  German) ,  with 
remarks  addressed  to  people  of  common  sense.  Londoo, 
1842;  in-8.» 

J.  Hjaltelin  (D.'med.  et  chir. ).  -*-  Yandcuren  i  dens  histo- 
riske  Udvikling ,  maervaerende  filstand  ag  Resoltater. 
Kjobenhavn  (Copenhague),  1842;  in-8.^ 

H.  NfCELi.  —  Gcdichte  und  Erinnerungen  aus  meiner  Krank- 
heit,  mit  verschiedenen  Andeutungen  iiber  das  bisherige 
Kurleben  in  Albisbnmn.  Zurich,  1842. 

—  Podsies  et  souvenirs  de  ma  maladie,  avec  differentes  ia- 
dicalioDS  sur  le  genre  de  vie  mend  jusqu'a  present  a 
Albisbrunn  pendant  la  cure.  Zurich ,  1842. 

R.  T.  Claridgb  (esq.),  —  Hydropathy,  or  the  cold  water 
cure,  as  practised  by  Vincent  Priessnitz  at  Graefenberg) 
Silesia  austria.  London ,  1842 ;  in-8.'' 

Ecrits  anonymes. 

Die  Wundcrkr^fte  des  kalten  Wasscrs  in  video  Krankheiten 
und  Uebcln ,  und  als  Universalmittel  zur  B^;riinduDg 
einerdauerhaftcn  Gesundheit ;  etc.  Ludwigsb. ,  1831-1833. 

—  Des  vortus  de  l'cau  froide  dans  beancoup  dc  maux  et  ^^ 
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maladies,  et  commc  moycn  amiversel  pour  sc  preparer 
une  sante  inalterable.  Avcc  plusicurs  remcdes  domes- 
tiques  recommandcs  par  des  m^ecins  centre  la  phthisie , 
rcpuiscment  et  quelqucs  autres  maladies  graves.  Louis- 
bourg,  1831-1833;  2  vol.  in-lG. 
Die  WunderkrSlfte  des  kalten  Wassers  in  Heilung  scbwerer 
Krankheiten.  Eine  allgemein  verstandlicbe  Anwcisung, 
sicb  dieses  grossen  Miltels  mit  Nutzen  zu  bediencn.  Am- 
sUdt,  1831;  in-8.<> 

—  Des  vertus  de  I'eau  froide  dans  la  guerison  de  maladies 
graves.  Instruction  gen^rale  et  claire  sur  la  mani^re  dc 
se  servir  avec  avantage  de  ce  grand  moyen.  Expose  th^o- 
riquement  et  d'aprcs  rexpdrience  d'un  mddecin  praticien. 
Amstadt,  1831;  in-8.<> 

Das  kalte  Wasser  als  Bad  und  Gctr^nk  dcm  menschlichcn 
K5rper  sehr  heiisam.  Dritte  Auflage.  Leipzig  und  Slultp 
gard  ,  1836. 

—  Effet  salutaire  de  Teau  froide  en  bains  et  en  boisson. 
Troisicme  <Sdition.  Leipzig  et  Stuttgard,  1836. 

Allemcuester  Wasserdoktor.  Das  kalte  Wasser  als  einzige 
Universalmedizin  unserer  Zeit,  oder  allgemeiner  Sicg 
der  Heilkundc  mit  kaltem  Wasser y  etc.  Hamburg,  1837; 
in.8.° 

—  Le  plus  nouveau  des  mddecin^  bydropatbiques.  De  I'eau 
froide  comme  seul  remade  univcrscl  de  notre  dpoque, 
ou  triompbe  gdndral  de  la  medecine  par  Teau  froide. 
Appel  a  rbumanitd  enticre  pour  gu^rir  dc  la  mani^re 
la  plus  prompte  et  la  plus  radicale  les  maladies  les  plus 
dangereuses  par  Temploi  seul  de  Teau  froide.  Avec  un 
appendice  contenant  un  recueil  de  jugements  des  princi- 
paux  m^decins  bydropathes  sur  les  actions  salutaires  et 
diverses  de  I'cau  froide,  avec  beaucoup  d'cxemples  de 
cures  par  Teau  qui  ont  enti^rement  r^ussi.  Hambourg , 
1837;  in-8.o 

Ucber  die  Wunder  und  beilsamen  Wirkungen  des  kalten 
Wassers  und  wie  dasselbe  in  den  mannigfacben  Krank- 
heitszustMnden  als  das  sicberste  und  woblfeilste  Hcil- 
und   Starkungsmittel    anzuwenden    ist.    Eine  niitzliche 
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Schrifl  fiir  Jedermann.  Von  den  beriihmlcstcn  ^rztcn 
Dcutschlands  und  dcr  Schweiz  bearbeitcl. 

—  Des  prodiges  ct  dcs  vcrtus  curatives  dc  I'eau  froide;  com- 
ment cette  demi^rc  pent  dtre  employee  comme  1e  mojen 
curatif  le  plus  s6r  ct  Ic  moins  cher.  Instruction  utile  a 

—  tout  le  monde.  Fait  par  les  m^ecins  les  plus  c^lcbrcs 
dc  rAlicmagne  ct  de  la  Suisse.  2.'  Edition.  Glarus,  1837; 
in-8.*> 

Die  ncuestc  praktische  Wasserheilkunde  jn  ihrem  ganzen 
Umfange,  oder  der  vollstfindigstc  Wasscrarzt  fiir  Jeder- 
mann. In  alphabetischer  Ordnung,  nebst  2  Tafein  Ab- 
bildungcn  zur  Einrichtung  ganz  einfaoher  WannenbSder. 
Ulm,1837. 

—  La  mcdccine  hydriatique  la  plus  r^cente  dans  tout  son 
ensemble,  ou  le  mddecin  hydriatique  1c  plus  parfalt. 
A  Tusage  de  tout  le  mondc.  Avec  un  ordre  alphabetiquc 
ct  deux  planches  repr^entant  des  bains  d*ondc  Ircs- 
simples.  I31m,  1837. 

Die  Kaltwasscrkur,  zur  bessem  Versl^digung  und  Benutzung 
derselben  in  krankem  und  gesundem  Zustande ;  oder 
ohne  Wasser  kcin  Leben!  Von  einem  eifrigen  Hydro- 
pathcn.  Ulm,  1837. 

—  La  cure  par  Teau  froide,  Tcxplication  de  son  emploi  dans 
les  maladies  ou  dans  Tf^tat  de  sante ,  ou  sans  eau  point 
de  vie!  Par  un  hydropathc  zel<5.  CIm,  1837;  in-8.» 

Die  ncuestc  praktische  Wasserheilkunde  in  ihrem  ganzen 
Umfangc,  oder  der  vollstandigste  Wasscrarzt  fiir  Jeder- 
mann. Dim,  1837;  in-S.*" 

—  Hydrotherapie  pratique  la  plus  nouvelle  dans  toutc  son 
etendue,  ou  le  plus  parfait  des  mddecins  hydropathes. 
A  Tusagc  de  tout  Ic  mondc.  Dans  Tordre  alphabctique , 
avcc  deux  planches,  rcprcscntant  le  dessin  trcs-siniplc 
dcs  cuvcs  a  bains.  Ulm ,  1837;  in-8.** 

Dcr  Wasscrprediger  zur  Pcstzcit.  Eine  Mitthcilung  fiir  allc 

Menschcn.  Miinchen ,  1837. 
— >  L'oratcur  hydropathc  pendant  la  peste.  Communication 

pour  tons  les  hommes.  Munich,  1837;  ccrit  en  vers. 
Dcr  niitzliche  Wasserdoktor,  oder  leichtfasslichc  Anweisung 
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bios  durch  den  Gcbrauch  des  kaltcn  Wassers  manchcm 
licbcl  vorzubcugcn  odcr  dassclbe  von  Grand  aus  zii  vcr- 
tilgen,  bcsonders  in  Hinsicht  der  cdlcrn  Thcilc  dcs 
menschlichen  Korpers ,  so  wie  Krankhcitcn  zu  heilen , 
etc.  2te  Auflage.  (Jim,  1837. 

—  L'.utiic  mcdecin  hydropathc,  ou  enseigucmcnt  clair  pour 
cviter  bien  des  maux  en  n^employant  purcmcnt  et  sim- 
plcmcnl  que  Feau  froidc,  ct  pour  dcraciner  le  mal, 
surXout  en  ayanl  cgard  aux  parties  nobles  du  corps 
humain.  Dc  plus  unc  instruction  claire  pour  ramcner  Ic 
corps  a  son  ctat  normal.  2.*  edition.  Dim ,  1837. 

Das  Wasscrbiichlein  ,  oder  praktiscbe  Anweisung  fiir  alio 
Menschen  ,  jcden  Alters  und  Gescblecbts.  Mit  2  Abbil- 
dungen.  Kempten,  1838. 

—  Le  petit  livre  hydrotherapeutique ,  ou  enseigncmcnt  pra- 
tique pour  toutes  personnes ,  de  tout  dge  et  de  lout  scxe. 
Avcc  2  planches.  Kempten ,  1838 ;  in-8.** 

Der  ncueste  Hausarzt  nach  den  Grundsatzen  der  Nulurlieil-" 
kraft,  oder  Belehrung,  sich  bei  Abwcsenhcit  des  Arztes, 
in  den  hUufigsten  und  gcfdhrlichsten  Krankhcitcn  durch 
den  Gcbrauch  der  cinfachsten  Mittcl  schnclle  Iliilfc  zu 
verschafTcn,  und  insbesondere  durch  die  inncrc  und 
aussere  Anwendung  dcs  kaltcn  Wassers  die  Gesundheit 
zu  erhalten ,  den  Krankhcitcn  vorzubcugcn  und  die  vor- 
handcnen  vollkommcn  zu  hcbcn ,  etc.  Pesth  und  Leipzig , 
1838;  in.8.^ 

—  Lc  plus  nouveau  dcs  medecins  domcstiqucs;  de  la  md- 
dccine  naturelle ,  ou  cnscigncment  sur  la  mauicrc  de  so 
procurer y  en  I'absencc  du  mcdecin,  un  prompt  sccours 
dans  Ics  maladies  les  plus  frcqucntcs  et  les  plus  dangc- 
reuses  par  I'cmploi  dcs  moyens  les  plus  simples ,  et  en 
particulicr  sur  la  manicre  d*cntretcnir  la  santc  par 
I'cmploi  interne  ct  externe  dc  Teau  froide,  d  cviter  par 
ce  nicmc  moyen  les  maladies ,  et  de  guerir  radicalcment 
ccllcs  qui  existent.  Avcc  unc  instruction  sur  la  manierc 
dc  preparer  soi-meme  Ics  mddicamcj^ts  indiqucs  dans  ce 
livrc,  et  dc  plus  avcc  unc  dictclique  complete.  Tar  UQ 
mcdecin  praticicu.  Pcslb  ct  Leipzig,  1838 ^  in^^.** 
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Die  HaDsarzneimittel  ond  dercn  schickliche  Anwcnduog  ia 
Krankhcitcn.  Ftir  MtzXe  und  Familienviiter.  Leipzig, 
1838. 

—  Les  m^dccines  domcstiqucs  et  Icur  emploi  convenable 
dans  Ics  maladies.  Pour  les  m^ecins  et  left  peres  de 
famille.  Leipzig  ^  1838. 

Fiinrhundert  beste  Uausarzneimittel  gegen  alio  Krankheileo 

dcr  Menschen.  Leipzig ,  1838. 
•—  Cinq  cents  des  meilieurs  remddes  domestiqnes  contrc 

toutes  les  maladies.  Leipzig ,  1838. 
Der  Gcist  der  Gr&fenber^er   Wasserkur.    Motto   :    Wasser 

thufs  frcilich.  Vom  Vcrfosser  dcr  Reisesccnen  aus  zwd 

Welten.  (J.  H.  Hausse.) 
—  Le  genie  de  la  cure  hydropathique  de  Graefenberg.  Epi- 

graphc  :  Qui ,  c'est  bien  Teau  qui  opdre  ces  merveillcs. 

Par  Tdditeur  des  scenes  de  voyages  dans  les  deux  mondes. 

Zeilz,  1838;  in-8.''* 
Die  Kaltwasserbeilanstalt  zu  Illmenau  und  ihre  KurgSiste  in 

den  Jabren  1838,  1839  und  1840. 
•—  L'etablissement  bydriatiquc  d'lllmenau  et  de  ses  malades 

dans  les  annees  1838,  1839  et  1840. 
Die  HeilkrSfle  des  kallen   Wassers,    nacbgewiesen    durch 

bundcrt  ErfahruUgssUtze  beruhmter  JEnXe  Ulterer  und 

neuercr  Zeit,  etc.  N5rdlingen,  1839;  in-12. 

—  Des  vcrlus  curatives  de  Teau  froidc,  prouvdes  par  100 
observations  cicpdrimentaics  dc  mcdecins  celcbres  anciens 
et  nouveauY.  Avec  une  table  des  matieres  et  un  aper^u 
sur  la  litterature  la  plus  essentielle  de  rbydrothdrapie. 
Nordlingcn,  1839;  in-12. 

OEkonomiscber  und  mcdiziniscber  Universalrathgcber.  4tc 
Ausgabc,  vermcbrt  mit  einer  weitern  Abtbeilung,  das 
kalte  Wasser ,  etc.,  von  Floyer,  Hancocke  und  Hoffmann. 
Stutlgard,  1839;  in-8.' 

Le  consciller  economiquc  el  medical  universel.  4.'  edition, 
augmentde  d'un  long  chapitre  sur  Teau  froidc,  par  Floycr, 
Hancocke  ct  Hoflinann.  Stuttgard,  1839;  in-8.*' 

Vcrsuch  ciner  allgcmcin  fasslichen  ,  wabrhaft  popular  mcdi- 
ziniscben  Lebre  von  den  Wirkungen  und  dcm  vernunf- 
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Ugeh  Gebrauchc  des  kaltcu  Wasscrs  in  Gesundbcit  uad 
Krankheit.  Von  einem  Urztlichen  Befordercr  der  ralioc- 
nellen  Wasserhcilkundc.  Leipzig,  1840. 

—  Essai  d'un  enseignement  gcndral ,  precis ,  vdridiquc ,  popu- 
laire  et  medical  de  Taction  ct  de  Temploi  raisonnable 
do  Teau  froide  dans  I'^tat  dc  maladie  et  de  sant^.  Par 
un  medecin  prolecteur  du  progrcs  ration ncl  de  la  m^- 
dccine  hydriatiquc.  Leipzig,  1840. 

Der  Urztlicfae  Rathgeber  bei  Brunncnkuren ,  kalten  und  war- 
men  BUdern,  fiir  alle,  wclche  dieseiben  zu  gebrauchen 
benothigtsind.Entballend  Vorschriften  undErinnerungen 
fur  Badende  und  Badereiscnde.  Von  cinem  praktischen 
Arzte.  Ulm ,  1840. 

—  Le  conseiiler  medical  dans  Ics  cures  hydriatiques ,  dans 
Temploi  des  bains  froids  et  chauds,  a  Tusage  dc  tous 
ceux  qui  sont  obliges  d'cn  faire  usage;  contenant  des 
prcccptes  et  des  souvenirs  pour  des  baigneurs  et'  des 
voyageurs.  Par  un  medecin  praiicien.  Ulm,  1840. 

Die  neuesten  Erfahrungen  in  der  Anwendung  und  Heilkraft 
des  kalten  Wassers  bei  mebr  als  hundcrt  verschiedcnen 
Krankheiten,  besonders  aucb  bei  acutcn  Haulkrankhci- 
len.  Mit  einer  golreuen  Darstellung  der  Grafenbergcr  und 
der  in  Sachsen  befindlichen  Wasserlieilanstallen.  Von 
einem  koniglich  preussischen  Oberarzte.  Leipzig ,  1840. 

—  JLes  experiences  les  plus  recentes  sthr  Temploi  ct  Ics  vertus 

curatives  de  I'eau  froide  dans  plus  de  cent  maladies, 
et  surlout  dans  la  rougeole ,  la  petite  vcrolc  ct  la  G6vrc 
scarlatine,  etc.  Avec  une  representation  fidelc  des  eta- 
blissemcnts  de  bains  de  Grxfenbcrg  ct  de  tous  ceux 
qui  se  trouvent  en  Saxe.  Par  un  medecin  superieur  au 
service  dc  Prusse.  Leipzig,  1840;  in-8.® 
Der  Gebrauch  der  Flussbadcr  nach  Angabe  der  dabei  zu 
beobacbtendcn  Vorsichtsmassregcln.  Gcsammcit  aus  den 
Scbriften  bcriihmtcr  praktischcr  JErzie.  Dillingcn,  1841. 

—  De  Tusage  des  bains  de  riviere,  avec  Findication  des 
precautions  qu*ils  exigent.  Tire  des  ccrits  de  mcdccins 
praticicns  cclebres.  Dillingcn,  1841. 

Die  Kaltwasscrheilanstalt  in  Alcxandersbad  bei  Wunsicdcl. 
1841. 
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—  Uctablisscmcnt  sanitairc  hydiiatique  d'Alcxandersbad 
prcs  dc  Wunsicdel.  1841. 

Mcdicolaicus.  —  BeitrSge  zur  praktischcn  Wasscrheilkiinde 
nach  dcr  Priessnituschen  Methode,  mil  besoDdercr 
Riicksicht  auf  acute  Kinderkrankbeitcu  ,  ncbst  mehrercii 
Krankcngeschicfaten  und  Vorschriften  iibcr  das  kaltc 
Waschcn  und  laue  Baden  der  Kinder.  Ralbschlage  Tiir 
DItern  wdcbe  die  Wasserkur  bci  ibrcn  Kindera  anwen- 
dcn  woUen.  Freyberg,  1841 ;  ia-12. 

Mddccin  laYque.  —  Avis  pratiques  sur  la  mcdecine  hydria- 
tique  d'apres  la  mctbode  de  Priessnitz,  avec  des  conside- 
rations parliculicres  sur  les  maladies  aigui^  des  enfaDts, 
avec  plusieurs  observations  de  maladies  et  des  prcceptes 
concernant  le  lavage  k  Feau  froide  et  les  bains  tiedcs 
des  onfants.  Conseils  donnds  aux  parents  qui  voudraient 
appliquer  k  leurs  enfants  la  cure  par  I'eau  froide.  Frev- 
berg,  1841  ;  in.l2. 

Bibliotbcca  bydriatica,  oder  Verzeicbniss  der  wichtigslcn 
bis  zur  Jubilate-Messe  1842  erscbicncnen  Werke  uod 
Scbriften  iiber  Wasserheilkunde ,  nebst  den  neuesten 
Scbriften  iiber  vorziigliche  MineralbSder  uud  dem  Ver- 
zeicbniss bereits  vorbandener  Wasserbeilanstalten.  Leip- 
zig, 1842;  in-8.^ 

—  Btbliotbequc  bydriatique,  ou  catalogue  des  ouvragcs 
cl  des  ccrils  les  plus  importants  qui  ont  paru  sui;  la 
mddecinc  bydriatique  jusqu'a  la  foire  de  Leipzig  de  1842, 
avec  les  ccrits  les  plus  nouveaux  sur  les  bains  mincraux  les 
plus  rcnommes  et  Tindication  des  etablissements  bydria- 
tiqucs  cxistants.  Leipzig,  1842;  in-8.'* 

Dc  rbydrotbcrapie.  —  Voyez  Gazette  mcdicalc  dc  Paris, 
numoros  des  B,  13,  20  mai  et  3*juin  1843. 

Ecrits  perlodiques, 

Allgcmeinc  Wasscrzcilung ,  von  D/  Richter.  Erlangcn,  1838; 
in-4.' 

—  Journal  general  d'hydrolherapic ,  par  Ic  D.'  Ricutlb.  Er- 
langen,  1838;  in-l.' 
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Cc  journal  a  commence  a  parailre  le  t  .^  avril  1838 ; 
il  a  etc  continud  Tannde  siiivante  par  le  D/  Schhitz, 
dc  Marienberg,  qui  lui  a  donne  le  litre  suivant  :  Der 
Wasscrfrcund ,  odcr  ailgemeinc  Zeiischrift  zur  BefOrdo- 
rung  dcr  Wasserheilkunde.  Erlangen ,  1839 ;  in-4/  (L'ami 
de  Fcau ,  ou  journal  gdndral  consacre  h  Tavancement  de 
la  mcdecinc  hydriatique. } 

Le  D/  ScoMiTz  se  proposait  de  publicr  le  m^me  journal 
en  rran9ais ,  le  prospectus  annon^aol  cette  intention  a 
paru  ;  il  avait  pour  litre  :  Vami  de '  Veau ,  ou  journal 
general  pour  les  progres  de  VhjrdropeUhie ,  sous  la  coope- 
ration de  lous  les  directeurs  des  etabUssemenls  hjrdropa- 
ihiques  de  VMlemagne;  redige  ptxr  le  DJ  S  cm  mite. 
Erlangen. 

Cette  intention  n'a  pas  6t6  mise  a  execution,  mais 
le  journal  allemand  a  ^te  public  jiisqu'^  la  (in  de  Tan- 
nee  1841.  A  celte  cpoque  Ic  D/  Schhitz  a  modiQd  de 
nouveau  son  journal;  il  le  fail  parailre  par  livraisons 
irrcgulieres  el  il  lui  a  donnd  le  litre  de  :  Der  neue 
Wasscrfrcund ,  odcr  Archiv  fiir  Wasserheillehre.  Coblenz/ 
1812 ;  in-8.''  (Le  nouvel  ami  de  Teau,  ou  archives  pour 
la  mcdecinc  faydriaUque.  Coblcnce,  1842;  in-8.'').  Trois 
numeros  ont  paru. 
Schlcsische  Zeiischrift  fiir  Befbrderung  der  Wasserheilkunde , 

von  D.'  BiiRiLNER.  Breslau,  1842;  in-4.^ 
—  Gazette  dc  la  Sil<5sie  pour  Tavancement  de  la  mddecinc 
hydriatique,  par  le  D.'  Burilner.  Breslau,  1842;  in-^.** 

Cette  gazette  parait  une  fois  par  semaine. 
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INDICATION 

DBS  ETABLISSEMENTS  HYDRIATIQUES. 


AUTRICHE. 

Graefenberg,  Silesie  autrichicDnc>  dirigd  par  M.  Y.  Priessnitz. 
Kaltenleutgebcn ,  prds  Vienne,  fonde  en  1836,  dirige  par 

M.  J.  Emmcl. 
Laaby  pr^  Vienney  fondd  en  1838,  dirigd  par  le  D/  Granich- 

stodten. 
Midieldorf ,  dans  le  cercle  de  Traun ,  fondd  en  1839 ,  dirige 

par  le  D/  Pflichtenheld. 

BOU^BIB. 

Elisenbad,  pr^  de  Chnidim,  fond^  en  1838,  dirig^  par  le 

D/  Weidenhoffer. 
Dobrawitz ,  pr^  de  la  ville  de  Jungbunzlau ,  fond^  en  1838 , 

dirigd  par  le  D/  Schmidt. 
TrobaU)  pr^  Leitomischl,  fondd  en  1840,  dirig^  par  le 

D/  Ribiczka. 
Leitmeritz,  fondd  depuis  1837  ^  dirige  par  le  chinirgico 

Lauda. 

MORATIB. 

Budischan,  dans  Ic  ccrclc  d*lglau,  fondd  en  1838,  dirige 

par  le  chirurgien  Kovcn. 
Ezemahora,  dans  le  cercle  d'OlmiiU. 
Gross-UUersdorf ,  dans  le  cercle  d'OlmiiU. 

HONGRIB. 

Pesth,  dirige  par  le  D/  Ivanowitsch. 

Bartfcld,  fond<^  en  1839,  dirig^  par  Ic  D/  Horwath. 

Schmecks,  dirigd  par  Ic  D/  Buttner. 

Lunkany,  fondd  en  1840,  dirigd  par  le  D/  Buchwald. 

TYROI^ 

Miiblau,  prcs  Inspruck^  fonde  en  1838,  dirige  par  Ic  !>.' 

Fritz. 
Meran,  dirige  par  Ic  D/  Malzeyger. 


6o5 

PRUSSB* 

Berlin ,  fondo  en  1836  ,  dirig<§  par  le  D/  Parow. 
Maricnberg,  pre$  Boppart,  fondc  en  1839,  dirigd  par  Ic 

D/  Schmitz ,  president  du  congrcs  hydriatique  ei  rddac- 

tcur  des  Archives  dc  la  medecine  hydriatique. 
Miihlbad,  pres   Boppart,   fonde  en  1841 ,  dirigc  par   Ic 

D/  Heussncr. 
Laubach  ,  dirigc  par  le  D/  Petri. 

Maricnwcrder,  fondc  en  1840,  dirig^  par  le  D.'  Heydenhain. 
Prcussisch-HoUand ,  fonde  en  1840,  dirigdparle  chirurgien 

Mecrmann. 
Brcslau  ,  dirigc  par  le  D.^  Burkner. 
Kiinzcndorf,  dans  la  Sil^sie,  fonde  en  1836,  dirigd  par  le 

D.'  Niederfuhr. 
Altschncidnig,  dans  la  Sil^ie,   fond<5  en  1839,  dirigd  par 

Ic  D.'  Wipprecht. 

BAVl^RE. 

Alexandcrsbad ,  fonde  en  1838,  dirige  par  le  D/  Fikentscher. 
Erlcnstcgcn,  fonde  en  1840,  dirig^  par  le  D/  Rungaldier. 
Schallcrshof,  fondd  en  1839,  dirige  par  le  D."^  Fleischmano. 
Hrunutbal ,  pres  Munich ,  dirigc  par  le  chirurgien  Bleile. 

ROTAUMB  DB  SAXB* 

Schweitzermuhle  (Bielaergrund) ,  fonde  en  1838,  dirigc  par 

Ic  D.'  Hcrzog. 
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Pont-a-Mousson ,  d<5partemcnt   de  la  Mcurlhe,   dirige  pai 
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M.  de  Bonnard. 
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